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ßÊ²ÑÍÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÏÐÀÊÒÈÊÀ

ECOG*-øêàëà ñòàíó àêòèâíîñò³
(Zubrod)

Ñòóï³íü      Îïèñ (âèçíà÷åííÿ)
0 ïîâíà àêòèâí³ñòü, çäàòí³ñòü âèêîíóâàòè âñ³ äî-

õâîðîáí³ îáîâ�ÿçêè áåç îáìåæåíü
1 îáìåæåííÿ íàïðóæåíî¿ ô³çè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, àëå

çäàòí³ñòü äî ëåãêî¿ ðîáîòè íà íîãàõ ÷è ñèäÿ÷è,
íàïðèêëàä, ëåãêî¿ äîìàøíüî¿ ðîáîòè ÷è ðîáîòè
â îô³ñ³

2 ïåðåñóâàííÿ é çäàòí³ñòü ïîâíîãî ñàìîîáñëóãî-
âóâàííÿ, àëå íåçäàòí³ñòü äî áóäü-ÿêî¿ àêòèâíîñò³
çà ìåæàìè äîìó. Íà íîãàõ ïîíàä 50 % àêòèâ-
íîãî ÷àñó

3 çäàòí³ñòü äî îáìåæåíîãî ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ,
ïåðåáóâàííÿ â ë³æêó ÷è êð³ñë³ > 50 % àêòèâ-
íîãî ÷àñó

4 ïîâíà ³íâàë³äí³ñòü. Íåñïðîìîæí³ñòü äî áóäü-
ÿêîãî ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ. Ïîñò³éíå ïåðåáóâàí-
íÿ â ë³æêó ÷è êð³ñë³

5 ñìåðòü

Øêàëà ñòàíó àêòèâíîñò³
çà Karnofsky

100 % � ïðîÿâè õâîðîáè â³äñóòí³
90 % � íîðìàëüíà àêòèâí³ñòü ç ì³í³ìàëüíèìè

îçíàêàìè õâîðîáè
80 % � íîðìàëüíà àêòèâí³ñòü ³ç çóñèëëÿì; îçíà-

êè õâîðîáè
70 % � íåìîæëèâ³ñòü ïðîÿâèòè íîðìàëüíó àêòèâ-

í³ñòü, àëå ïîâíå ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ
60 % � íåîáõ³äí³ñòü ÷àñîì äîïîìîãè
50 % � íåîáõ³äí³ñòü ïîñò³éíî¿ äîïîìîãè; ÷àñòà

ìåäè÷íà îï³êà
40 % � ³íâàë³äí³ñòü; ïîòð³áíà ñïåö³àëüíà äîïîìîãà
30 % � òÿæêà ³íâàë³äí³ñòü; ïîêàçàíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ
20 % � äóæå õâîðèé; íåîáõ³äíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ äëÿ

ï³äòðèìóâàëüíîãî ë³êóâàííÿ
10 % � ïðè ñìåðò³

Ïðèáëèçíå ñï³ââ³äíîøåííÿ øêàë
çà Karnofsky òà ECOG

0 = 100 %
1 = 85 %
2 = 65 %
3 = 40 %
4 = 15 %

* ECOG � Eastern Cooperative Oncology Group

ßê â³äîìî, ³ñíóþòü ÷èñëåíí³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â ÷è ìåòîä³â ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿, ÿê íàïðèêëàä, çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü ïðîòÿãîì 3, 5 ÷è 10 ðîê³â, êðèòåð³é Êàïëàíà � Ìàéåðà,
òàáëèö³ âèæèâàíîñò³, ÷àñò³ñòü ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ çà ïåâíèé ïåð³îä, òðèâàë³ñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó,
ñòóï³íü ðåçîðáö³¿ ïóõëèíè òîùî.

Àëå îö³íêà ò³ëüêè çà ïðèíöèïîì âèì³ðþâàííÿ ïîçèòèâíèõ åôåêò³â ìåòîäó ë³êóâàííÿ íåïîâíà, áî îä-
íîáîêà, ïîçàÿê ïðè öüîìó íå âðàõîâóþòüñÿ ìîæëèâ³ íåñïðèÿòëèâ³, íåáàæàí³, íåãàòèâí³ ïðîÿâè, òîáòî åôåêòè
òîêñè÷íîñò³ ë³êóâàëüíîãî çàñîáó ÷è ðàä³àö³éíèõ ðåàêö³é, ÿê³ ìîæóòü ïîã³ðøèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî àáî
íàâ³òü ñïðè÷èíèòèñÿ äî ³íâàë³äíîñò³ ÷è ñìåðò³.

Íà ðàç³ ðîçðîáëåíî äåê³ëüêà ð³çíèõ ïðîòîêîë³â ê³ëüê³ñíîãî îáë³êó íåñïðèÿòëèâèõ åôåêò³â õåìîòåðà-
ïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, îäèí ç ÿêèõ óæå áóëî âèäðóêîâàíî â ÓÐÆ (2001 � Ò. ²Õ, âèï. 3, Ñ. 292�293).

Ó öüîìó ÷èñë³ æóðíàëó ïðîïîíóºìî äîñë³äíèêàì ³ ïðàêòè÷íèì ë³êàðÿì îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿-
íè ïðîòîêîë ãðàäóþâàííÿ òîêñè÷íèõ åôåêò³â õåìîòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ðîçðîáëåíèé Íàö³îíàëü-
íèì ³íñòèòóòîì ðàêó ÑØÀ. Öåé ïðîòîêîë º íàéá³ëüø äåòàë³çîâàíèì ïîì³æ àíàëîã³÷íèõ, îõîïëþº ïðàê-
òè÷íî âñ³ ìîæëèâ³ íåñïðèÿòëèâ³ ðåàêö³¿ ñèñòåì ³ òêàíèí îðãàí³çìó â ðàç³ âèíèêíåííÿ óí³êàëüíèõ ïðîÿâ³â
òîêñè÷íîñò³, ëåãêî ïðîãðàäóþâàòè é ¿õ. Ïîçèòèâíèì äëÿ öüîãî ïðîòîêîëó º òàêîæ òå, ùî éîãî ìîæíà
àäàïòóâàòè äëÿ ãðàäóþâàííÿ ðåàêö³é òêàíèí íà ïðîìåíåâó òåðàï³þ.

Ïðîô. Ì.². Ïèëèïåíêî
Ñ.í.ñ. Î.Ì. Òàðàñîâà
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Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó (Í²Ð)
Ñïîëó÷åí³ Øòàòè Àìåðèêè
Êðèòåð³¿ çàãàëüíî¿ òîêñè÷íîñò³

(ÊÇÒ, âåðñ³ÿ 2.0)

Ãðàäóþâàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ïðîÿâ³â

Ñòóï³íü Ïðîÿâ

 Àëåðãîëîã³ÿ/²ìóíîëîã³ÿ
Àëåðã³÷íà ðåàêö³ÿ/ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü
(ã³ïåðñåíñèòèâí³ñòü), âêëþ÷íî ìåäèêà-
ìåíòîçíà ïðîïàñíèöÿ

0 íåìàº
1 ìèíóùèé âèñèï, ïðîïàñíèöÿ < 38 îÑ
2 óðòèêàðíèé âèñèï, ïðîïàñíèöÿ ³ 38 îÑ, áåçñèì-

ïòîìíèé áðîíõîñïàçì
3 áðîíõîñïàçì ç ïðîÿâàìè ç íåîáõ³äí³ñòþ ïàðà-

ëåëüíîãî ë³êóâàííÿ, ç ÷è áåç óðòèêàðíîãî âè-
ñèïó; àëåðã³÷íèé íàáðÿê/àíã³îíàáðÿê

4 àíàô³ëàêñ³ÿ

Ïðèì³òêà. ²çîëüîâàíèé óðòèêàðíèé âèñèï ïðè â³äñóò-
íîñò³ ³íøèõ àëåðã³÷íèõ ÷è ã³ïåðñåíñèòèâíèõ
ðåàêö³é ðîçãëÿäàºòüñÿ çà äåðìàòîëîã³÷íî¿
êàòåãîð³¿

Àëåðã³÷íèé ðèí³ò (âêëþ÷íî ÷õàííÿ, çàêëà-
äàííÿ íîñà, íîñîãëîòêîâà ã³ïåðñåêðåö³ÿ)

0 íåìàº
1 ñëàáèé, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
2 ïîì³ðíèé, âèìàãàº ë³êóâàííÿ
3,4 �

Àâòî³ìóíí³ ðåàêö³¿
0 íåìàº
1 ñåðîëîã³÷í³ àáî ³íø³ ïðîÿâè àâòî³ìóííî¿ ðåàêö³¿,

àëå áåçñèìïòîìí³ (íàïðèêëàä, â³ò³ë³ãî), ôóíêö³¿
âñ³õ îðãàí³â íîðìàëüí³, ë³êóâàííÿ íå ïîòð³áíå

2 ïðîÿâè àâòî³ìóííî¿ ðåàêö³¿, ÿê³ îõîïëþþòü íå-
ãîëîâíèé îðãàí ÷è ôóíêö³þ (íàïðèêëàä, ã³ïîòè-
ðî¿äèçì), ïîòðåáóþòü ë³êóâàííÿ, àëå íå ³ìóíî-
ñóïðåñèâíèìè çàñîáàìè

3 ³íâåðòîâàíà àâòî³ìóííà ðåàêö³ÿ, ùî îõîïëþº
ôóíêö³þ âåëèêîãî îðãàíà ÷è ³íøà òîêñè÷í³ñòü
(íàïðèêëàä, òðàíçèòîðíèé êîë³ò àáî àíåì³ÿ),
ïîòðåáóº êîðîòêî÷àñíîãî ³ìóíîñóïðåñèâíîãî
ë³êóâàííÿ

4 àâòî³ìóííà ðåàêö³ÿ, ùî ñïðè÷èíÿº äèñôóíêö³þ
âåëèêîãî îðãàíà, 4-ãî ñòóïåíÿ; ïðîãðåñóþ÷à òà
íåîáîðîòíà ðåàêö³ÿ; ïîòð³áíà äîâãîòåðì³íîâà
³ìóíîñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ âèñîêèìè äîçàìè

Òàêîæ çâåðíóòè óâàãó: Ã³ïîòèðî¿äèçì, Êîë³ò, Ãåìîãëî-
á³í, Ãåìîë³ç

Ñèðîâàòêîâà õâîðîáà
0 íåìàº
1, 2 �
3 íàÿâíà
4 �

Óðòèêàðíèé âèñèï ãðàäóþºòüñÿ â êàòåãîð³¿ Äåðìàòî-
ëîã³ÿ / Øê³ðà, ÿêùî âèÿâëÿºòüñÿ ³çîëüîâàíî. ßêùî æ
â³í ïðîÿâëÿºòüñÿ ç ³íøèìè àëåðã³÷íèìè ÷è ã³ïåð-
ñåíñèòèâíèìè ðåàêö³ÿìè, òî ãðàäóþºòüñÿ ÿê Àëåðã³÷-
íà ðåàêö³ÿ / Ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü

Âàñêóë³ò
0 íåìàº
1 ñëàáèé, ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº
2 ³ç ñèìïòîìàìè, íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ
3 íåîáõ³äí³ ñòåðî¿äè
4 ³øåì³÷í³ ïðîÿâè ÷è íåîáõ³äí³ñòü àìïóòàö³¿

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íîðìà
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Ñëóõ

Âòðàòà ïðîâåäåííÿ çâóêó ãðàäóþºòüñÿ ÿê Ñåðåäíº
âóõî çà êàòåãîð³ºþ Ñëóõ

Âóøíèé á³ëü ãðàäóþºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Á³ëü

Çîâí³øí³é ñëóõîâèé êàíàë
0 íîðìà
1 çîâí³øí³é îòèò ç åðèòåìîþ ÷è ñóõîþ äåñêâàìà-

ö³ºþ
2 çîâí³øí³é îòèò ³ç âîëîãîþ äåñêâàìàö³ºþ
3 ãí³éíèé çîâí³øí³é îòèò, ìàñòî¿äèò
4 íåêðîç ì�ÿêèõ òêàíèí êàíàëó ÷è ê³ñòêè

Ïðèì³òêà. Çì³íè, ïîâ�ÿçàí³ ç îïðîì³íåííÿì çîâí³ø-
íüîãî âóõà (âóøíà ðàêîâèíà), ãðàäóþþòüñÿ
ÿê ðàä³àö³éíèé äåðìàòèò çà êàòåãîð³ºþ Äåð-
ìàòîëîã³ÿ / Øê³ðà

Âíóòð³øíº âóõî
0 íîðìà
1 çíèæåííÿ ñëóõó ò³ëüêè çà äàíèìè àóä³îìåòð³¿
2 øóì ó âóñ³ ÷è çíèæåííÿ ñëóõó, ùî íå ïîòðåáóº

ë³êóâàííÿ
3 øóì ó âóñ³ (âóõàõ) ÷è çíèæåííÿ ñëóõó, ùî ïî-

òðåáóº âòðó÷àííÿ
4 òÿæêà îäíî- ÷è äâîá³÷íà âòðàòà ñëóõó, ùî íå

êîðèãóºòüñÿ
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Ñåðåäíº âóõî
0 íîðìà
1 ñåðîçíèé îòèò áåç ñóá�ºêòèâíîãî çíèæåííÿ ñëó-

õó
2 ñåðîçíèé îòèò ÷è ³íôåêö³ÿ, ùî ïîòðåáóþòü ìå-

äè÷íîãî âòðó÷àííÿ; ñóá�ºêòèâíå çíèæåííÿ ñëó-
õó; ðîçðèâ ñëóõîâî¿ ìåìáðàíè ç ãíîºì

3 ãí³éíèé îòèò, ìàñòî¿äèò ÷è ïîðóøåííÿ ñëóõó
(ïðîâ³äíèêîâå)

4 íåêðîç ì�ÿêèõ òêàíèí êàíàëó ÷è ê³ñòîê

²íøå (ñïåöèô³êóºòüñÿ)
0 íîðìà
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äèçàö³ÿ

Êðîâ/Ê³ñòêîâèé ìîçîê
Êë³òèíí³ñòü ê³ñòêîâîãî ìîçêó

0 â³êîâà íîðìà
1 ñëàáà ã³ïîêë³òèíí³ñòü, àáî 25 %-âå çíèæåííÿ

ê³ëüêîñò³ êë³òèí â³ä â³êîâî¿ íîðìè
2 ïîì³ðíà ã³ïîêë³òèíí³ñòü, àáî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³

êë³òèí íà >25 � £ 50 % â³ä â³êîâî¿ íîðìè, ÷è
> 2, àëå < 4 òèæí³â äëÿ â³äíîâëåííÿ êë³òèí-
íîñò³

3 æîðñòîêà ã³ïîêë³òèíí³ñòü (> 50 � £ 75 %) ðå-
äóêö³¿ êë³òèííîñò³, â³äïîâ³äíîãî â³êó, àáî 4�6
òèæí³â â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ êë³òèííîñò³

4 àïëàç³ÿ àáî > 6 òèæí³â â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿
êë³òèííîñò³ ê³ñòêîâîãî ìîçêó

Íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè: ä³òè (£ 18 ðîê³â) � 90 % ñåðåä-
íüî¿ êë³òèííîñò³, ìîëîäø³ äîðîñë³ (19�59 ðîê³â) � 60�
70 % ñåðåäíüî¿ êë³òèííîñò³, ñòàðø³ äîðîñë³ (³  60) �
50 % ñåðåäíüî¿ êë³òèííîñò³

Ïðèì³òêà. Ñòóï³íü êë³òèííîñò³ ê³ñòêîâîãî ìîçêó ñòî-
ñóºòüñÿ ò³ëüêè çì³í ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ, à
íå çàõâîðþâàííÿ

ÑD4 count
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ* � 500 / ìì3

2 200 � < 500 / ìì3

3 50 � < 200 / ìì3

4 < 50 / ìì3

 Ãàïòîãëîá³í
0 íîðìà
1 çíèæåíèé

2 �
3 â³äñóòí³é
4 �

Ãåìîãëîá³í
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 100 ã/ë (< ÍÌÍ � 6,2 ììîëü/ë)
2 8,0 � < 100,0 ã/ë (4,9 � < 6,2 ììîëü/ë)
3 65 � < 80,0 ã/ë (4,0 � < 4,9 ììîëü/ë)
4 < 65 ã/ë (< 4,0 ììîëü/ë)

Ãåìîë³ç (íàïðèêëàä, ³ìóííà ãåìîë³òè÷íà
àíåì³ÿ, ìåäèêàìåíòîçíèé ãåìîë³ç)

0 íåìàº
1 ò³ëüêè ëàáîðàòîðí³ ïðîÿâè ãåìîë³çó (íàïðèêëàä,

ïðÿìèé àíòèãëîáóë³íîâèé òåñò (DAT, Êóìáñà,
øèñòîöèòè)

2 îçíàêè äåñòðóêö³¿ åðèòðîöèò³â ³ ³ 2 mg çíèæåííÿ
ãåìîãëîá³íó, áåç ïåðåëèâàíü

3 íåîáõ³äíà òðóíñôóç³ÿ àáî ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ
(íàïðèêëàä, ñòåðî¿äè)

4 êàòàñòðîô³÷í³ íàñë³äêè ãåìîë³çó (íàïðèêëàä,
íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, áðîíõîñïàçì, íåâ³äêëàäíà
ñïëåíåêòîì³ÿ)

Ëåéêîöèòè (çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü)
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 3,0 ́  109/ë
2 2,0 � < 3,0 ́ 109/ë
3 1,0 � < 2,0 ́ 109/ë
4 < 1,0 ́ 109/ë

Ë³ìôîïåí³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 1,0 ́  109/ë
2  0,5 � < 1,0 ́ 109/ë
3 < 0,5 ́ 109/ë
4 �

Íåéòðîô³ëè / Ãðàíóëîöèòè
0 íîðìà
1 1,5 � < 2,0 ́ 109/ë
2 1,0 � < 1,5 ́ 109/ë
3 0,5 � < 1,0 ́ 109/ë
4 < 0,5 ́ 109/ë

Òðîìáîöèòè
0 íîðìà

1 75,0 ́  109/ë � < ÍÌÍ

2 50,0 � < 75,0 ́ 109/ë

3 10,0 � < 50,0 ́ 109/ë

4 < 10,0 ́ 109/ë* ÍÌÍ � íèæíÿ ìåæà íîðìè
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 ²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº

1 ñëàáå

2 ïîì³ðíå

3 òÿæêå

4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Ñåðöåâî-ñóäèíí³ (Àðèòì³ÿ)

Ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³/àòð³îâåíòðèêó-
ëÿðíèé ñåðöåâèé áëîê

0 íåìàº

1 áåçñèìïòîìíèé, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
(íàïðèêëàä, òèï ² Ìîá³òöà, ÀÂ-áëîê II ñòóïåíÿ,
áëîê Âåíêåáàõà)

2 ñèìïòîìíèé, àëå íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ

3 ñèìïòîìíèé, íåîáõ³äíå ë³êóâàííÿ (íàïðèêëàä,
òèï ²² Ìîá³òöà, ÀÂ-áëîê II ñòóïåíÿ, ²²² ñòóïå-
íÿ ÀÂ-áëîê)

4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (íàïðèêëàä, àðèòì³ÿ ç ñåð-
öåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ã³ïîòîí³ÿ, ñèíêîïà, øîê)

Âóçëîâà/ïðîâ³äíà àðèòì³ÿ/äèñðèòì³ÿ
0 íåìàº

1 áåçñèìïòîìíà, áåç ë³êóâàííÿ

2 ñèìïòîìíà, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ

3 ñèìïòîìíà, ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ

4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (àðèòì³ÿ ç ñåðöåâîþ íåäî-
ñòàòí³ñòþ, çíèæåíèé òèñê, ñèíêîïà, øîê)

Ñåðöåáèòòÿ
0 íåìàº

1 íàÿâíå

2, 3, 4 �

Ïðèì³òêà. Ñòóï³íü ñåðöåáèòòÿ âèçíà÷àþòü ò³ëüêè çà
â³äñóòíîñò³ äîêóìåíòîâàíî¿ àðèòì³¿

Ïîäîâæåíèé QTc-³íòåðâàë
(QTc > 0,48ñ)

0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíèé, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíèé, àëå íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìíèé, íåîáõ³äíå ë³êóâàííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (àðèòì³ÿ ç ñåðöåâîþ íåäî-

ñòàòí³ñòþ, çíèæåíèé òèñê, ñèíêîïà, øîê)

Ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíà, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíà, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìíà, ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (àðèòì³ÿ ç ñåðöåâîþ íåäî-

ñòàòí³ñòþ, çíèæåíèé òèñê, ñèíêîïà, øîê)

Ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíà, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíà, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìíà, ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
4 �

Ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà àðèòì³ÿ
(àòð³àëüí³ ô³áðèëÿö³¿/ìèãîò³ííÿ)

0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíà, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíà, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìíà, ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (àðèòì³ÿ ç ñåðöåâîþ íåäî-

ñòàòí³ñòþ, çíèæåíèé òèñê, ñèíêîïà, øîê)

Ñèíêîïà (íåïðèòîìí³ñòü) ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³¿
Íåâðîëîã³ÿ

Âàçîâàãóñíèé íàïàä
0 íåìàº
1 �
2 íàÿâíèé, áåç âòðàòè ñâ³äîìîñò³
3 íàÿâíèé, ç âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³
4 �

Øëóíî÷êîâà àðèòì³ÿ (á³ãåì³í³ÿ, òðèãåì³í³ÿ,
âåíòðèêóëÿðíà òàõ³êàðä³ÿ)

0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíà, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíà, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìíà, íåîáõ³äíå ë³êóâàííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (àðèòì³ÿ ç ñåðöåâîþ íåäî-

ñòàòí³ñòþ, çíèæåíèé òèñê, ñèíêîïà, øîê)

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíå, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíå, íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìíå, íåîáõ³äíå ë³êóâàííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (àðèòì³ÿ ç ñåðöåâîþ íåäî-

ñòàòí³ñòþ, çíèæåíèé òèñê, ñèíêîïà, øîê)
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Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàãàëüí³

Ãîñòðèé ñóäèííèé ñèíäðîì íàáðÿêó
0 íåìàº
1 �
2 ñèìïòîìíèé, íå ïîòðåáóº ð³äèííî¿ ï³äòðèìêè
3 ðåñï³ðàòîðíèé ðèçèê ÷è íåîáõ³äí³ñòü ð³äèíè
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ; íåîáõ³äí³ñòü ï³äòðèìêè òèñ-

êó ÷è âåíòèëÿö³¿

Ñåðöåâà ³øåì³ÿ/³íôàðêò
0 íåìàº
1 íåñïåöèô³÷í³ çì³íè Ò-çóáöÿ
2 àñèìïòîìíèé, ST- òà Ò-çóáöåâ³ çì³íè, ï³äîçðà

íà ³øåì³þ
3 àíã³íà áåç ïðîÿâ³â ³íôàðêòó
4 ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà

Ë³âîøëóíî÷êîâà ñåðöåâà ôóíêö³ÿ
0 íîðìà
1 áåçñèìïòîìíå çíèæåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó íà

³ 10 %, àëå < 20 % áàçîâîãî çíà÷åííÿ
2 áåçñèìïòîìí³ñòü, àëå ôðàêö³ÿ âèêèäó íèæ÷à

ÍÌÍ ÷è çìåíøåííÿ íà ³ 20 % áàçîâîãî çíà-
÷åííÿ

3 ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ
4 òÿæêà ÷è ðåôðàêòåðíà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü àáî

íåîáõ³äí³ñòü ³íòóáàö³¿

Ìîçêîâà ³øåì³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Íåâðî-
ëîã³ÿ

Ñåðöåâèé òðîïîí³í ² (cTnI)
0 íîðìà
1,2 �
3 ð³âí³, â³äïîâ³äí³ íåñòàá³ëüí³é àíã³í³
4 ð³âí³, â³äïîâ³äí³ ì³îêàðä³àëüíîìó ³íôàðêòó

Ñåðöåâèé òðîïîí³í Ò (cTnÒ)
0 íîðìà
1 0,03 � < 0,05 íã/ìë
2 0,05 � < 0,10 íã/ìë
3 0,10 � < 0,20 íã/ìë
4 0,20 íã/ìë

Íàáðÿê
0 íåìàº
1 àñèìïòîìàòè÷íèé, ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº
2 ñèìïòîìè, ïîòð³áíå ë³êóâàííÿ
3 ñèìïòîìè íàáðÿêó, ùî îáìåæóº ôóíêö³þ é íå-

÷óòëèâèé äî òåðàï³¿
4 àíàñàðêà

Ã³ïåðòåíç³ÿ
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíå ìèíóùå ï³äâèùåííÿ > 20 ìì ðò.

ñò. (ä³àñòîë³÷íå) ÷è äî > 150/100, ÿêùî äî òîãî
áóëî íîðìàëüíèì, ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº

2 ñèìïòîìàòè÷íå ÷è ïåðñèñòåíòíå àáî ðåêóðåíò-
íå ï³äâèùåííÿ > 20 ìì ðò. ñò. (ä³àñòîë³÷íå) ÷è
äî > 150/100 â³ä íîðìàëüíîãî ïîïåðåäíüîãî,
íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ

3 ïîòðåáóº òåðàï³¿
4 ã³ïåðòîí³÷íèé êðèç

Ã³ïîòîí³ÿ
0 íåìàº
1 çì³íè òèñêó áåç íåîáõ³äíîñò³ òåðàï³¿ (âêëþ÷à-

þ÷è ìèíóùó îðòîñòàòè÷íó ã³ïîòîí³þ)
2 ïîòðåáóº ââåäåííÿ ð³äèí ÷è ³íøî¿ òåðàï³¿ áåç

ãîñï³òàë³çàö³¿, áåç ô³ç³îëîã³÷íèõ íàñë³äê³â
3 ïîòðåáóº òåðàï³¿, àëå áåç ô³ç³îëîã³÷íèõ íàñë³äê³â
4 øîê

Ì³îêàðäèò
0 íåìàº
1, 2 �
3 ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ï³ääàºòüñÿ òåðàï³¿
4 òÿæêà ÷è ðåôðàêòåðíà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü

Õ³ðóðã³÷í³ óðàæåííÿ âåí/àðòåð³é
0 íåìàº
1 ïåðâèííèé øîâ â³äíîâëþºòüñÿ â³ä óðàæåííÿ, àëå

òðàíñôóç³¿ íå ïîòð³áí³
2 ïåðâèííèé øîâ â³äíîâëþºòüñÿ â³ä óðàæåííÿ,

íåîáõ³äíà òðàíñôóç³ÿ
3 ñóäèííà îêëþç³ÿ ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-

íÿ ÷è íàêëàäàííÿ øóíòà
4 ³íôàðêò ì³îêàðäà; ðåçåêö³ÿ îðãàíà (íàïðèêëàä,

êèøå÷íèêà, ê³íö³âêè)

Ïåðèêàðä³àëüíèé âèï³ò/ïåðèêàðäèò
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíèé, ë³êóâàííÿ íå ïîòð³áíå
2 ïåðèêàðäèò (øóì òåðòÿ, çì³íè ÅÊÃ, á³ëü ó ãðó-

äÿõ)
3 ô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè ñèìïòîì³â
4 òàìïîíàäà (íåîáõ³äí³ äðåíàæ ÷è ïåðèêàðä³àëü-

íà ôåíåñòðàö³ÿ)

Àðòåð³àëüíà ïåðèôåðè÷íà ³øåì³ÿ
0 íåìàº
1 �
2 êîðîòêèé åï³çîä ³øåì³¿, ÿêèé ë³êâ³äóºòüñÿ íå-

õ³ðóðã³÷íî é áåç ïîñò³éíîãî äåô³öèòó
3 ïîòð³áíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ïîñò³éíèé ôóíêö³îíàëü-

íèé äåô³öèò (íàïðèêëàä, àìïóòàö³ÿ)
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Ôëåá³ò
0 íåìàº
1 �
2 íàÿâíèé
3, 4 �

Ïðèì³òêà. Ðåàêö³ÿ íà ì³ñö³ ³í�ºêö³¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà
êàòåãîð³ºþ Äåðìàòîëîã³ÿ/Øê³ðà, Òðîìáîç/
åìáîë³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Çà-
ãàëüí³ ñåðöåâî-ñóäèíí³, Ñèíêîïà (íåïðè-
òîìí³ñòü) ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³¿ Íåâðî-
ëîã³ÿ

Òðîìáîç/åìáîë³ÿ
0 íåìàº
1 �
2 òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí, àíòèêîàãóëÿíòè íå

ïîòð³áí³
3 òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí, íåîáõ³äíà àíòèêîàãó-

ëÿíòíà òåðàï³ÿ
4 åìáîë³ÿ, âêëþ÷àþ÷è åìáîë³þ ëåãåíåâèõ àðòåð³é

Õ³ðóðã³÷í³ óðàæåííÿ âåí/àðòåð³é ðîçãëÿäàþòüñÿ çà
êàòåãîð³ºþ Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàãàëüí³

Â³ñöåðàëüíà àðòåð³àëüíà ³øåì³ÿ
(ïîçà ñåðöåâèìè àðòåð³ÿìè)

0 íåìàº
1 �
2 êîðîòêèé íàïàä ³øåì³¿, ÿêèé ë³êâ³äóºòüñÿ áåç

õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, áåç ñò³éêèõ íàñë³äê³â
(áåç äåô³öèòó)

3 íåîáõ³äíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ïîñò³éí³ ôóíêö³îíàëüí³ äå-

ôåêòè (íàïðèêëàä, ðåçåêö³ÿ çäóõâèííî¿ êèøêè)

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Êîàãóëÿö³éíà ñèñòåìà
Ïðèì³òêà. Äèâ. Ãåìîðàã³¿ äëÿ ãðàäóþâàííÿ äåÿêèõ

âèïàäê³â êðîâîòå÷

ÄÂÑÊ (Äèñåì³íîâàíà âíóòð³ñóäèííà êîàãó-
ëÿö³ÿ) = ÃÒÃÑ (ãåíåðàë³çîâàíèé òðîìáîãå-
ìîðàã³÷íèé ñèíäðîì)

0 íåìàº
1, 2 �
3 íàÿâí³ ëàáîðàòîðí³ îçíàêè áåç êðîâîòå÷³
4 ëàáîðàòîðí³ îçíàêè ç êðîâîòå÷åþ

Ïðèì³òêà. Íåîáõ³äíî ìàòè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîäóêò³â
ðîçùåïëåííÿ ô³áðèíó àáî Ä-äèìåð äëÿ âè-
çíà÷åííÿ ÄÂÑÊ (ÃÒÃÑ)

Ô³áðèíîãåí
0 íîðìà
1 0,75 � < 1,0 ́  ÍÌÍ
2 0,50 � < 0,75 ́  ÍÌÍ
3 0,25 � < 0,50 ́  ÍÌÍ
4 < 0,25 ́  ÍÌÍ

×àñòêîâèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ (×Ò×)
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 1,5 ́  ÂÌÍ
2 > 1,5 � 2 ́  ÂÌÍ
3 > 2 ́  ÂÌÍ
4 �
Ôëåá³òè ðîçãëÿäàþòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Çàãàëüí³ ñåð-
öåâî-ñóäèíí³

Ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ (Ï×)
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 1,5 ́  ÂÌÍ
2 > 1,5 � 2 ́  ÂÌÍ
3 > 2 ́  ÂÌÍ
4 �

Òðîìáîç/åìáîë³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Ñåð-
öåâî-ñóäèíí³ çàãàëüí³

Òðîìáîòè÷íà ì³êðîàíã³îïàò³ÿ (íàïðèêëàä,
òðîìáîöèòîïåí³÷íà ïóðïóðà (ÒÒÏ) ÷è ãå-
ìîë³òè÷íèé óðåì³÷íèé ñèíäðîì (ÃÓÑ))

0 íåìàº
1,2 �
3 ëàáîðàòîðí³ îçíàêè áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
4 ëàáîðàòîðí³ îçíàêè é êë³í³÷í³ íàñë³äêè (íàïðè-

êëàä, ãåìîðàã³ÿ ÖÍÑ, êðîâîòå÷à, òðîìáîç, åì-
áîë³ÿ, íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü); íåîáõ³äíå òåðà-
ïåâòè÷íå âòðó÷àííÿ

Ïðèì³òêà. Íåîáõ³äíå ï³äòâåðäæåííÿ ì³êðîàíã³îïàòè÷-
íèõ çì³í íà ìàçêó êðîâ³ (íàïðèêëàä, øèñòî-
öèòè, ôðàãìåíòè åðèòðîöèò³â, øîëîìî-
ïîä³áí³ êë³òèíè)

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Çàãàëüí³ ñèìïòîìè

Ñòîìëþâàí³ñòü (ëåòàðã³ÿ, íåçäóæàííÿ,
àñòåí³ÿ)

0 íåìàº
1 çá³ëüøåííÿ ñòîìëþâàíîñò³ ïîð³âíÿíî ç âèõ³ä-

íèì ñòàíîì, àëå áåç ïîðóøåíü àêòèâíîñò³
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2 ïîì³ðíà (íàïðèêëàä, çíèæåííÿ ñòàíó íà 1 çà
øêàëîþ ECOG ÷è íà 40 % çà Karnofsky) ÷è
óòðóäíåííÿ âèêîíàííÿ äåÿêèõ ðîá³ò

3 òÿæêà (çíèæåííÿ íà ³ 2 îäèíèö³ ECOG ð³âíÿ
÷è íà 40 % çà Karnofsky) ÷è âòðàòà ìîæëèâîñò³
âèêîíóâàòè äåÿê³ ðîáîòè

4 ë³æêîâèé õâîðèé ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Ãàðÿ÷êà (ïðè â³äñóòíîñò³ íåéòðîïåí³¿
< 1,0´  109/ë)

0 íåìàº
1 38�39 îÑ
2 39,1�40,0 îÑ
3 > 40,0 îÑ ïðîòÿãîì < 24 ãîä
4 > 40,0 îÑ ïðîòÿãîì > 24 ãîä

Âçÿòè äî óâàãè Àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿/ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü

Ïðèì³òêà. Âèì³ðþâàííÿ òåìïåðàòóðè â ðîò³ ÷è âóñ³
(tympanic)

Ïðèïëèâ æàðó/ïðèïëèâ êðîâ³ ðîçãëÿäàþòü çà êàòåãî-
ð³ºþ Åíäîêðèíí³

Îñòóäà
0 íåìàº
1 ïîì³ðíà, ïîòðåáóº ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ

(íàïðèêëàä, ç³ãð³âàííÿ ÷è íåíàðêîòè÷íèõ çàñî-
á³â)

2 òÿæêà, ïðîëîíãîâàíà, ïîòðåáóº íàðêîòè÷íèõ
ìåäèêàìåíò³â

3 íå ÷óòëèâà äî íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â
4 �

Ïîò³ííÿ (ä³àôîðåç)
0 íåìàº
1 ñëàáå òà ÷àñ â³ä ÷àñó
2 ÷àñòå ÷è ñèëüíå
3, 4 �

Çá³ëüøåííÿ âàãè
0 < 5 %
1 5 � < 10 %
2 10 � < 20 %
3 ³  20 %
4 �

Âçÿòè òàêîæ äî óâàãè Àñöèò, Íàáðÿê, Ïëåâðàëüíèé
âèï³ò

Âòðàòà âàãè
0 < 5 %
1 5 � < 10 %
2 10 � < 20 %
3 ³  20 %
4 �

Âçÿòè òàêîæ äî óâàãè Áëþâàííÿ, Äåã³äðàòàö³ÿ, Ä³àðåÿ

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Äåðìàòîëîã³ÿ/Øê³ðà

Àëîïåö³ÿ
0 íåìàº
1 ñëàáà âòðàòà âîëîññÿ
2 ÿâíà âòðàòà âîëîññÿ
3, 4 �

Ñèíö³ (çà â³äñóòíîñò³ 3-ãî ÷è 4-ãî ñòóïåí³â
òðîìáîöèòîïåí³¿)

0 íåìàº
1 ëîêàëüí³ ÷è â ïîâ�ÿçàíèõ îñåðåäêàõ
2 ãåíåðàë³çîâàí³
3, 4 �

Ïðèì³òêà. Ñèíö³ â³ä 3-ãî ÷è 4-ãî ñòóïåí³â òðîìáîöèòî-
ïåí³¿ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ïåòåõ³¿/ïóðïóðà òà
ãåìîðàã³¿ /êðîâîòå÷³ çà êàòåãîð³ºþ Ãåìî-
ðàã³¿, à íå çà Äåðìàòîëîã³ÿ / Øê³ðà

Ñóõà øê³ðà
0 íîðìà
1 ë³êâ³äóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïîì�ÿêøóâàëüíîãî

êðåìó
2 íå ë³êâ³äóºòüñÿ ïîì�ÿêøóâàëüíèì êðåìîì
3, 4 �

Ìóëüòèôîðìíà åðèòåìà
0 â³äñóòíÿ
1 �
2 ðîçñ³ÿíà, àëå íå ãåíåðàë³çîâàíà
3 òÿæêà àáî íåîáõ³äíå â/â ââåäåííÿ ð³äèíè
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ (åêñôîë³àòèâíèé àáî âèðàç-

êîâèé äåðìàòèò, íåîáõ³äí³ñòü åíòåðàëüíî¿ ÷è
ïàðåíòåðàëüíî¿ ï³äòðèìêè)

Âèñèïàííÿ
0 â³äñóòíº
1 íàÿâíå
2, 3, 4 �

Ðåàêö³ÿ øê³ðè «ç ãîëîâè äî í³ã»
0 íåìàº
1 çì³íè øê³ðè àáî äåðìàòèò áåç áîëþ (åðèòåìà,

ëóùåííÿ øê³ðè)
2 çì³íè øê³ðè ç áîëåì, áåç âòðàòè ôóíêö³¿
3 çì³íè øê³ðè ç áîëåì ³ âòðàòîþ ôóíêö³¿

4 �
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Ðåàêö³ÿ ì³ñöÿ ³í�ºêö³¿
0 íåìàº
1 á³ëü àáî ñâåðá³ííÿ ÷è åðèòåìà
2 á³ëü àáî íàáðÿê ³ç çàïàëåííÿì ÷è ôëåá³òîì
3 âèðàçêà ÷è íåêðîç òÿæêî¿ ôîðìè àáî âïåðòèé

÷è òîé, ùî ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
4 �

Çì³íè í³ãò³â
0 íîðìà
1 çì³íà çàáàðâëåííÿ ÷è ãðåá³í÷àñò³ñòü (êîéëîí³-

õ³ÿ) àáî ÿìêóâàò³ñòü
2 ÷àñòêîâà ÷è ïîâíà âòðàòà, á³ëü ó ëîæ³ í³ãòÿ
3, 4 �

Ïåòåõ³¿ ðîçãëÿäàþòü ó êàòåãîð³¿ Ãåìîðàã³ÿ

Ôîòîñåíñèá³ë³çàö³ÿ
0 íåìàº
1 áåçáîë³ñíà åðèòåìà
2 áîë³ñíà åðèòåìà
3 åðèòåìà ç äåñêâàìàö³ºþ
4 �

Ï³ãìåíòí³ çì³íè (â³ò³ë³ãî)
0 íåìàº
1 ëîêàëüí³ çì³íè ï³ãìåíòàö³¿
2 ãåíåðàë³çîâàí³ çì³íè ï³ãìåíòàö³¿
3, 4 �

Ñâåðá³ííÿ (ïðóð³òàñ)
0 íåìàº
1 ëåãêå ÷è ëîêàë³çîâàíå, ñïîíòàííå, ïðîõîäèòü

ñàìî ñîáîþ ÷è â³ä ëîêàëüíî¿ òåðàï³¿
2 ³íòåíñèâíå ÷è ïîøèðåíå, ïðîõîäèòü ñïîíòàííî

÷è â³ä ñèñòåìíîãî ë³êóâàííÿ
3 ³íòåíñèâíå ÷è ïîøèðåíå, ïîãàíî ï³ääàºòüñÿ ë³êó-

âàííþ
4 �

Âèñèïàííÿ/äåñêâàìàö³ÿ
0 íåìàº
1 ïëÿìèñòèé ÷è ïàïóëüîçíèé âèñèï, åðèòåìà áåç

ñèìïòîì³â
2 ïëÿìèñòèé ÷è ïàïóëüîçíèé âèñèï, åðèòåìà ³ç

ñâåðá³ííÿì àáî ³íøèìè àñîö³éîâàíèìè ñèìïòî-
ìàìè, óðàæåííÿ < 50 % ò³ëà, ÷è ëîêàëüí³ äåñ-
êâàìàö³¿, àáî ³íø³ óðàæåííÿ øê³ðè < 50 %

3 ãåíåðàë³çîâàíà åðèòðîäåðìà ³ç ñèìïòîìàìè,
ïëÿìèñò³ ïàïóëè ÷è âåíçèêóëÿðí³ âèñèïè àáî
äåñêâàìàö³ÿ íà ïëîù³ ³ 50 % ò³ëà

4 ãåíåðàë³çîâàíèé åêñôîë³àòèâíèé ÷è âèðàçêîâèé
äåðìàòèò

Ïðèì³òêà. Ìóëüòèôîðìíà åðèòåìà (ñèíäðîì Ñò³âåí-
ñîíà � Äæîíñà) ðîçãëÿäàºòüñÿ îêðåìî

Êðîïèâíèöÿ (ïóõèðö³)
0 íåìàº
1 íå ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
2 ïîòðåáóº ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ÷è â/â ââåäåííÿ

ë³ê³â ÷è ñòåðî¿äè ïðîòÿãîì < 24 ãîä
3 ïîòðåáóº â/â ë³êóâàííÿ àáî çàñòîñóâàííÿ ñòå-

ðî¿ä³â ³ 24 ãîä
4 �

²íô³êîâàíà ðàíà
0 íåìàº
1 öåëþë³ò
2 ïîâåðõíåâà ³íôåêö³ÿ
3 ³íôåêö³ÿ ïîòðåáóº â/â àíòèá³îòèê³â
4 íåêðîòèçóþ÷èé ôàñöèò

Ðàíà íå³íô³êîâàíà
0 íåìàº
1 ñåïàðàö³ÿ ðîçð³çó
2 ãðèæà ðîçð³çó
3 ðîçðèâ ôàñö³¿ áåç åâåíòåðàö³¿
4 ðîçðèâ ôàñö³¿ ç åâåíòåðàö³ºþ

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ àáî ³íâàë³äí³ñòü

Åíäîêðèíí³

Êóøèíãî¿äí³ ïðîÿâè (ì³ñÿöåïîä³áíå îáëè÷-
÷ÿ áåç àáî ç ãîðáîì, öåíòðèïåòàëüíå îæè-
ð³ííÿ, øê³ðí³ ñìóãè)

0 íåìàº
1 �
2 íàÿâí³
3, 4 �

Âçÿòè òàêîæ äî óâàãè Ã³ïåðãë³êåì³ÿ, Ã³ïîêàë³ºì³ÿ

Ôåì³í³çàö³ÿ ÷îëîâ³êà
0 â³äñóòíÿ
1, 2 �
3 íàÿâíà
4 �

Ã³íåêîìàñò³ÿ
0 â³äñóòíÿ
1 ñëàáà
2 âèðàæåíà ÷è áîë³ñí³ñòü
3 âèðàæåíà ÷è áîë³ñí³ñòü, íåîáõ³äíå õ³ðóðã³÷íå

âòðó÷àííÿ
4 �
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Ïðèïëèâè
0 â³äñóòí³
1 ïîì³ðí³ ÷è íå á³ëüøå 1 ðàçó íà äåíü
2 çíà÷í³ é á³ëüøå 1 ðàçó íà äåíü
3, 4 �

Ã³ïîòèðî¿äèçì
0 â³äñóòí³é
1 áåçñèìïòîìíèé, TSH ï³äâèùåíèé, òåðàï³ÿ íå

ïîòð³áíà
2 ñèìïòîìíèé, ïîòð³áíà çàì³ñíà òåðàï³ÿ
3 ãîñï³òàë³çàö³ÿ ç ïðîÿâàìè ã³ïîòèðî¿äèçìó
4 ì³êñåäåìà, êîìà

Ìóñêóë³í³çàö³ÿ
0 â³äñóòíÿ
1, 2 �
3 íàÿâíà
4 �

Ñèíäðîì íåäîñòàòíîñò³ àíòèä³óðåòè÷íî-
ãî ãîðìîíó (ÑÍÀÒ)

0 â³äñóòí³é
1, 2 �
3 íàÿâíèé
4 �

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Øëóíêîâî-êèøêîâ³
Àì³ëàçà ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ
Ìåòàáîë³÷í³/ëàáîðàòîðí³

Àíîðåêñ³ÿ
0 íåìàº
1 âòðàòà àïåòèòó
2 êîâòàííÿ ³ñòîòíî çíèæåíå
3 ïîòðåáóº â/â ð³äèíè
4 ïîòðåáóº ââåäåííÿ çîíäà ÷è ïàðåíòåðàëüíîãî

æèâëåííÿ

Àñöèò (íå çëîÿê³ñíèé)
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíèé
2 ïîòðåáóº ä³óðåòèê³â
3 ïîòðåáóº òåðàïåâòè÷íîãî ïàðàöåíåçó
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ, ô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè

Êîë³ò
0 íåìàº
1 �
2 ÷åðåâíèé á³ëü ç³ ñëèçîì àáî êðîâ�þ â ñòóë³
3 ÷åðåâíèé á³ëü, òåìïåðàòóðà, çì³íè ñòàíó êèøå÷-

íèêà ç îçíàêàìè íåïðîõ³äíîñò³ àáî ïåðèòîí³òó,
ðàä³îãðàô³÷íå ÷è á³îïñ³éíå äîêóìåíòóâàííÿ

4 ïåðôîðàö³ÿ, íåîáõ³äíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ,
ìåãàêîëîí

Âçÿòè äî óâàãè òàêîæ Ãåìîðàã³¿ / Êðîâîòå÷³ ç 3-ì ÷è 4-ì
ñòóïåíåì òðîìáîöèòîïåí³¿ àáî áåç íå¿, Ìåëåíà/ØÊ
êðîâîòå÷³, Ðåêòàëüí³ êðîâîòå÷³ / êðèâàâèé ñòóë, Ã³ïî-
òåíç³ÿ

Çàïîð
0 íåìàº
1 ïîòðåáóº ïîì�ÿêøóâà÷³â ñòóëà ÷è ä³ºòè
2 ïîòðåáóº ïðîíîñíèõ
3 ïîòðåáóº ðó÷íî¿ åâàêóàö³¿ ÷è êë³çìè
4 îáñòðóêö³ÿ ÷è òîêñè÷íèé ìåãàêîëîí

Äåã³äðàòàö³ÿ
0 íåìàº
1 ñóõ³ ñëèçîâ³, çíèæåííÿ òóðãîðó øê³ðè
2 ïîòðåáóº â/â ââåäåííÿ ð³äèíè (êîðîòêà)
3 ïîòðåáóº ³íôóç³¿ ð³äèíè
4 ô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè, ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâíî¿

òåðàï³¿, ãåìîäèíàì³÷íèé êîëàïñ

Âçÿòè äî óâàãè òàêîæ Ã³ïîòåíç³ÿ, Ä³àðåÿ, Áëþâàííÿ,
Ñòîìàòèò/Ôàðèíã³ò (ðîòîâ³/ãëîòêîâ³ ìóêîçèòè)

Ä³àðåÿ (ïàö³ºíò áåç êîëîñòîìè)
0 íåìàº
1 äî 4 ñòóë³â íà äåíü äîäàòêîâî
2 äî 4�6 ñòóë³â íà äåíü äîäàòêîâî, í³÷íèé ñòóë
3 ³ 7 ñòóë³â íà äåíü äîäàòêîâî ÷è áåçïåðåðâíî,

íåîáõ³äí³ñòü ïàðåíòåðàëüíî¿ ï³äòðèìêè äåã³äðàòà-
ö³¿

4 ô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè, ùî ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâ-
íî¿ òåðàï³¿, ãåìîäèíàì³÷íèé êîëàïñ

Ä³àðåÿ (ïàö³ºíòè ç êîëîñòîìîþ)
0 â³äñóòíÿ
1 íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ âîäÿíèñòèõ âèä³ëåíü ³ç êî-

ëîñòîìè ïîð³âíÿíî ç äîë³êóâàëüíèì ïåð³îäîì
2 ïîì³ðíå çá³ëüøåííÿ âèä³ëåíü ³ç êîëîñòîìè, àëå

áåç ïåðåøêîä äëÿ íîðìàëüíî¿ àêòèâíîñò³
3 çíà÷íå çá³ëüøåííÿ âèä³ëåíü ³ç ïåðåøêîäîþ äëÿ

íîðìàëüíî¿ àêòèâíîñò³
4 ô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè, ùî ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâ-

íî¿ òåðàï³¿, ÷è ãåìîäèíàì³÷íèé øîê
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Äóîäåíàëüíà âèðàçêà (ïîòðåáóº ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî ÷è åíäîñêîï³÷íîãî äîêóìåíòó-
âàííÿ)

0 íåìàº
1 �
2 ïîòðåáóº ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, íåõ³ðóðã³÷íîãî

ë³êóâàííÿ
3 íåîáõ³äíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ
4 ïåðôîðàö³ÿ ÷è êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå íåâ³äêëàä-

íå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ

Äèñïåïñ³ÿ/çãàãà
0 íåìàº
1 ñëàáà
2 ïîì³ðíà
3 òÿæêà
4 �

Äèñôàã³ÿ, åçîôàã³ò, îäèíîôàã³ÿ
(áîë³ñíå êîâòàííÿ)

0 íåìàº
1 ñëàáà äèñôàã³ÿ ïðè ìîæëèâîñò³ ¿ñòè çâè÷àéíó

¿æó
2 äèñôàã³ÿ, ùî ïîòðåáóº ì�ÿêî¿ ÷è ð³äêî¿ ¿æ³
3 äèñôàã³ÿ, ùî ïîòðåáóº â/â ð³äèíè
4 ïîâíà îáñòðóêö³ÿ (íå ìîæå ïðîêîâòíóòè ñëèíó),

íåîáõ³äíå åíòåðàëüíå ÷è ïàðåíòåðàëüíå æèâëåí-
íÿ, ïåðôîðàö³ÿ

Ïðèì³òêà. ßêùî òîêñè÷í³ñòü ïîâ�ÿçàíà ç ðàä³àö³éíèì
ë³êóâàííÿì, òî çâåðíóòè óâàãó àáî íà Äèñôà-
ã³þ åçîôàãåàëüíó â³ä ðàä³àö³¿, àáî íà ðàä³à-
ö³éíó ãëîòêîâó

Íîðèöÿ (ô³ñòóëà, ñâèù) ðîçãëÿäàºòüñÿ îêðåìî ÿê
Ãëîòêîâà íîðèöÿ

Íîðèöÿ ñòðàâîõ³äíà, êèøå÷íà, ãëîòêîâà,
ðåêòàëüíà

0 íåìàº
1, 2 �
3 íàÿâíà
4 íåîáõ³äíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ

Ìåòåîðèçì
0 íåìàº
1 ñëàáèé
2 ïîì³ðíèé
3, 4 �

Øëóíêîâà âèðàçêà (íåîáõ³äíå ðåíòãåíîëî-
ã³÷íå ÷è åíäîñêîï³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ)

0 â³äñóòíÿ
1 �
2 ïîòðåáóº ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ àáî íåõ³ðóðã³÷-

íîãî ë³êóâàííÿ

3 êðîâîòå÷à áåç ïåðôîðàö³¿, ùî íå ï³ääàºòüñÿ
àìáóëàòîðíîìó ìåäè÷íîìó âòðó÷àííþ; ïîòðå-
áóº ãîñï³òàë³çàö³¿ ÷è õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

4 ïåðôîðàö³ÿ ÷è êðîâîòå÷à, ÿêà ïîòðåáóº íå-
â³äêëàäíèõ çàõîä³â

Ãàñòðèò
0 íåìàº
1 �
2 ïîòðåáóº ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ àáî íåõ³ðóðã³÷-

íåîãî ë³êóâàííÿ
3 ïîòðåáóº ãîñï³òàë³çàö³¿ ÷è õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ, ïîòðåáóº íåâ³äêëàäíèõ

õ³ðóðã³÷íèõ çàõîä³â

Âçÿòè òàêîæ äî óâàãè Ãåìîðàã³ÿ/Êðîâîòå÷à ç òðîìáî-
öèòîïåí³ºþ 3-ãî�4-ãî ñòóïåí³â òà áåç òðîìáîöèòî-
ïåí³¿. Êðèâàâå áëþâàííÿ ðîçãëÿäàþòü çà êàòåãîð³ºþ
Ãåìîðàã³ÿ

Êðèâàâèé ñòóë ðîçãëÿäàþòü çà êàòåãîð³ºþ Ãåìîðàã³ÿ
ÿê Ðåêòàëüíà êðîâîòå÷à/Êðèâàâèé ñòóë

Êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (àáî íåéðîêîíñòè-
ïàö³ÿ)

0 íåìàº
1 �
2 ³íòåðì³òóþ÷à, íå ïîòðåáóº âòðó÷àííÿ
3 ïîòðåáóº íåõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
4 ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íèõ çàñîá³â

Ñóõ³ñòü ó ðîò³
0 íîðìàëüíà
1 ñëàáà
2 ïîì³ðíà
3, 4 �

Íóäîòà
0 íåìàº
1 ìîæëèâ³ñòü ¿ñòè
2 ïðèéîì ¿æ³ ïîì³òíî óòðóäíåíèé
3 íåìîæëèâ³ñòü ïðèéíÿòòÿ ¿æ³, íåîáõ³äíà â/â ð³äè-

íà
4 �

Ïàíêðåàòèò
0 íåìàº
1, 2 �
3 á³ëü ó ÷åðåâ³ ç ïðèéîìîì ïàíêðåàòè÷íèõ åíçèì³â
4 óñêëàäíåííÿ øîêîì (ãîñòðà öèðêóëÿòîðíà íå-

äîñòàòí³ñòü)

Ôàðèíã³ò ðîçãëÿäàþòü çà êàòåãîð³ºþ Øëóíêîâî-êèø-
êîâ³ ÿê ñòîìàòèò/ôàðèíã³ò (ðîòîâèé/ãëîòêîâèé ìóêî-

çèò)
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Ïðîêòèò
0 íåìàº
1 çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ñòóëó, ñòóë ³ç ïðîæèëêàìè

êðîâ³, ðåêòàëüíèé äèñêîìôîðò, ë³êóâàííÿ íå
ïîòð³áíå

2 ÷àñòèé ñòóë, êðîâîòå÷à, ãí³éíèé ñëèç, ðåêòàëü-
íèé äèñêîìôîðò, ÿêèé ïîòðåáóº ïðèéîìó ë³ê³â,
àíàëüí³ òð³ùèíè

3 ÷àñòèé ñòóë/ä³àðåÿ, ùî ïîòðåáóº ïàðåíòåðàëü-
íî¿ ï³äòðèìêè, ðåêòàëüíà êðîâîòå÷à, ÿêà ïîòðå-
áóº òðàíñôóç³¿, àáî ïåðñèñòåíòíå âèä³ëåííÿ
ãí³éíîãî ñëèçó, ùî ïîòðåáóº ïðîêëàäîê

4 ïåðôîðàö³ÿ, êðîâîòå÷à àáî íåêðîç òà ³íø³ óñ-
êëàäíåííÿ, çàãðîçëèâ³ äëÿ æèòòÿ, ÿê³ ïîòðåáó-
þòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ (íàïðèêëàä, êîëî-
ñòîì³¿)

Ïðèì³òêà. Íîðèöÿ (ô³ñòóëà) ðîçãëÿäàºòüñÿ îêðåìî ÿê
Ðåêòàëüíà/Àíàëüíà ô³ñòóëà. Ãåìîðàã³ÿ ç
òðîìáîöèòîïåí³ºþ 3-ãî àáî 4-ãî ñòóïåí³â ÷è
áåç íå¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ â Ãåìîðàã³ÿ/Êðîâîòå-
÷à

Íþõ (â³ä÷óòòÿ çàïàõó)
0 íîðìà
1 ëåãê³ çì³íè
2 ïîì³òí³ çì³íè

3. 4 �

Ñòîìàòèò/ôàðèíã³ò (ðîòîâèé/ãëîòêîâèé
ìóêîçèò)

0 íåìàº
1 áîë³ñí³ âèðàçêè, åðèòåìà àáî ñëàá³ áîë³ñí³ â³ä÷óò-

òÿ áåç óðàæåíü
2 á³ëü, åðèòåìà, íàáðÿê àáî âèðàçêè, àëå ìîæíà

¿ñòè òà êîâòàòè
3 á³ëü, åðèòåìà, íàáðÿê ÷è âèðàçêè, ÿê³ ïîòðåáó-

þòü â/â ð³äèíè
4 òÿæê³ âèðàçêè ÷è íåîáõ³äí³ñòü ïàðåíòåðàëüíî-

ãî æèâëåííÿ àáî ïðîô³ëàêòè÷íîãî çîíäóâàííÿ

Ïðèì³òêà. Ðàä³àö³éíèé ìóêîçèò ðîçãëÿäàþòü ÿê Ìóêî-

çèò â³ä îïðîì³íåííÿ

Ðîçëàäè ñìàêó (äèñãåóç³ÿ)
0 íîðìà
1 ëåãêèé ðîçëàä
2 ïîì³òíèé ðîçëàä
3, 4 �

Òèôë³ò (çàïàëåííÿ öåêóì)
0 íåìàº
1, 2 �
3 ÷åðåâíèé á³ëü, ä³àðåÿ, òåìïåðàòóðà, ðåíòãåíî-

ëîã³÷í³ äàí³
4 ïåðôîðàö³ÿ, êðîâîòå÷à ÷è íåêðîç àáî çàãðîçëèâ³

äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ (íàïðèêëàä, êîëîñòîì³ÿ)

Áëþâàííÿ
0 íåìàº
1 1 âèïàäîê çà 24 ãîä
2 2�5 âèïàäê³â çà 24 ãîä
3 ³ 6 âèïàäê³â çà 24 ãîä, íåîáõ³äí³ñòü â/â ð³äèíè
4 íåîáõ³äí³ñòü ïàðåíòåðàëüíîãî æèâëåííÿ àáî

ô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè, ùî âèìàãàþòü ³íòåíñèâ-
íî¿ äîïîìîãè, ãåìîäèíàì³÷íèé êîëàïñ

Òàêîæ âçÿòè äî óâàãè Äåã³äðàòàö³ÿ

Çá³ëüøåííÿ âàãè ðîçãëÿäàþòü çà êàòåãîð³ºþ Êîíñòè-
òóö³îíàëüí³ ñèìïòîìè

Âòðàòà âàãè ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Êîíñòè-
òóö³îíàëüí³ ñèìïòîìè

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàá³
2 ïîì³ðí³
3 òÿæê³
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Ãåìîðàã³¿
Ïðèì³òêà. Òðàíñôóç³ÿ â öüîìó ðîçä³ë³ îçíà÷àº ³íôóç³þ

åðèòðîöèò³â. Äëÿ äåÿêèõ êðîâîòå÷ ç³ ñòóïå-
íåì òðîìáîöèòîïåí³¿ 3-ì ÷è 4-ì (<50 òèñ.)
çàâæäè òàêîæ íåîáõ³äíà òðàíñôóç³ÿ òðîìáî-
öèò³â

Ãåìîðàã³¿/Êðîâîòå÷³ ç òðîìáîïåí³ºþ 3-ãî ÷è
4-ãî ñòóïåí³â

0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç òðàíñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, ïîòðåáóº íåâ³äêëàä-

íîãî âòðó÷àííÿ

Ïðèì³òêà. Âçÿòè äî óâàãè òàêîæ Òðîìáîöèòè, Ãåìî-
ãëîá³í, Òðàíñôóç³ÿ òðîìáîöèò³â, Òðàíñôóç³ÿ
åðèòðîöèò³â. Öå óñêëàäíåííÿ íåîáõ³äíî ðîç-
ãëÿäàòè äëÿ áóäü-ÿêî¿ êðîâîòå÷³ ç 3-ì ÷è 4-ì
ñòóïåíåì òðîìáîöèòîïåí³¿. Òàêîæ íåîáõ³äíî
ðîçãëÿíóòè ì³ñöå é òèï êðîâîòå÷³. ßêùî æ
ì³ñöå íå îïèñàíî, òî ñòóï³íü âèçíà÷àþòü ó
êàòåãîð³¿ Ãåìîðàã³¿ ÿê ²íøå

Ãåìîðàã³¿/Êðîâîòå÷³ áåç òðîìáîïåí³¿ 3-ãî ÷è
4-ãî ñòóïåí³â

0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç òðàíñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå íåâ³äêëàä-

íå âòðó÷àííÿ

Âçÿòè äî óâàãè òàêîæ Òðîìáîöèòè, Ãåìîãëîá³í, Òðàíñ-
ôóç³ÿ òðîìáîöèò³â, Òðàíñôóç³ÿ åðèòðîöèò³â
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Ïðèì³òêà. Êðîâîòå÷à ïðè â³äñóòíîñò³ 3-ãî ÷è 4-ãî ñòó-
ïåíÿ òðîìáîöèòîïåí³¿ âèçíà÷àºòüñÿ òóò
ò³ëüêè çà â³äñóòíîñò³ ñïåöèô³÷íî¿ ëîêàë³çàö³¿
÷è òèïó çà êàòåãîð³ºþ Ãåìîðàã³ÿ àáî ÿê ²íøå
çà ö³ºþ êàòåãîð³ºþ

Ãåìîðàã³ÿ ÖÍÑ
0 íåìàº
1, 2 �
3 ãåìîðàã³ÿ â³äçíà÷åíà íà ÊÒ ÷è ³íøèõ ñêàíàõ áåç

êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
4 ãåìîðàã³÷íèé íàïàä ÷è ãåìîðàã³÷íà ñóäèííà ïîä³ÿ

ç íåâðîëîã³÷íèìè îçíàêàìè òà ñèìïòîìàìè

Íîñîâà êðîâîòå÷à
0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç òðàíñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå âåëèêå íå-

â³äêëàäíå âòðó÷àííÿ

Êðèâàâå áëþâàííÿ
0 íåìàº
1 ñëàáå, áåç òðàíñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàíôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íå, íåîáõ³äíå âåëèêå íåâ³äêëàäíå

âòðó÷àííÿ

Ãåìàòóð³ÿ (çà â³äñóòíîñò³ ï³õâîâî¿ êðîâî-
òå÷³)

0 íåìàº
1 ì³êðîñêîï³÷íà
2 ³íòåðì³òóþ÷à âåëèêà êðîâîòå÷à, áåç çãóñòê³â
3 ïåðñèñòåíòíà âåëèêà êðîâîòå÷à àáî çãóñòêè, ìîæå

ïîòðåáóâàòè êàòåòåðèçàö³¿ ÷è ³íñòðóìåíòàëüíîãî
âòðó÷àííÿ àáî òðàíñôóç³¿

4 â³äêðèòå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ÷è íåêðîç, ãëè-
áîê³ ì³õóðîâ³ âèðàçêè

Êðîâîõàðêàííÿ
0 â³äñóòíº
1 ñëàáå, áåç òðàíñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, ïîòðåáóº âåëèêîãî

íåâ³äêëàäíîãî âòðó÷àííÿ

Êðîâîòå÷à, ïîâ�ÿçàíà ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó-
÷àííÿì

0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç òðàíñôóç³¿

2 �
3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå âåëèêå íå-

â³äêëàäíîå âòðó÷àííÿ

Ïðèì³òêà. Ï³äîçðà âòðàòè êðîâ³ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íî¿
îïåðàö³¿ íå âèçíà÷àºòüñÿ ÿê òîêñè÷í³ñòü

Ìåëåíà/ØÊ êðîâîòå÷à
0 íåìàº
1 ñëàáà, íå ïîòðåáóº òðàñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå âåëèêå íå-

â³äêëàäíîå âòðó÷àííÿ

Ïåòåõ³¿/Ïóðïóðà (ãåìîðàã³ÿ â øê³ðó àáî
ñëèçîâó)

0 íåìàº
1 ð³äê³ ïåòåõ³¿ â øê³ð³
2 ïåòåõ³¿ ÷è ïóðïóðà â çàëåæíèõ îñåðåäêàõ øê³ðè
3 ãåíåðàë³çîâàí³ ïåòåõ³¿ ÷è ïóðïóðà øê³ðè àáî

ïåòåõ³¿ â áóäü-ÿêèõ îñåðåäêàõ ñëèçîâèõ
4 �

Ðåêòàëüíà êðîâîòå÷à
0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç òðàíñôóç³¿ ÷è ë³êàðñüêèõ âòðó÷àíü
2 ïåðñèñòåíòíà, ïîòðåáóº ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (íà-

ïðèêëàä, ñòåðî¿ä³â) ÷è/òà ïåðåðâè ðàä³àö³éíîãî
ë³êóâàííÿ

3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå âåëèêå íå-

â³äêëàäíîå âòðó÷àííÿ

Ï³õâîâà êðîâîòå÷à
0 íåìàº
1 ìàçàííÿ, ïîòðåáóº < 2 ïðîêëàäîê íà äåíü
2 ïîòðåáóº ³ 2 ïðîêëàäîê íà äåíü, àëå íå ïîòð³áíà

òðàíñôóç³ÿ
3 íåîáõ³äíà òðàíñôóç³ÿ
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, ïîòðåáóº âåëèêîãî

íåâ³äêëàäíîãî âòðó÷àííÿ

²íøå (êëàñèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå, áåç òðàíñôóç³¿
2 �
3 ïîòðåáóº òðàíñôóç³¿
4 êàòàñòðîô³÷íà êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíå âåëèêå íå-

â³äêëàäíîå âòðó÷àííÿ
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Ïå÷³íêîâ³

Ëóãîâà ôîñôàòàçà
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 2,5 ́  ÂÌÍ
2 > 2,5 � 5,0 ́  ÂÌÍ
3 > 5,0 � 20,0 ́  ÂÌÍ
4 > 20,0 ́  ÂÌÍ

Á³ë³ðóá³í
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 1,5 ́  ÂÌÍ
2 > 1,5 � 3,0 ́  ÂÌÍ
3 > 3,0 � 10,0 ́  ÂÌÍ
4 > 10,0 ́  ÂÌÍ

ÃÃÒ (ãàììà-ãëóòàì³ë òðàíñïåïòèäàçà)
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 2,5 ́  ÂÌÍ
2 > 2,5 � 5,0 ́  ÂÌÍ
3 > 5,0 � 20,0 ́  ÂÌÍ
4 > 20,0 ́  ÂÌÍ

Çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè
0 â³äñóòíº
1, 2 �
3 íàÿâíå
4 �

Ïðèì³òêà. Ðîçãëÿäàòè ò³ëüêè çà çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè,
ïîâ�ÿçàíîãî ç òîêñè÷í³ñòþ ë³êóâàííÿ

Ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 30 ã/ë
2 20 � < 30 ã/ë
3 < 20 ã/ë
4 �

Ïå÷³íêîâà äèñôóíêö³ÿ/Óðàæåííÿ (êë³í³÷íî)
0 íîðìà
1,2 �
3 àñòåðèêñèñ («ïå÷³íêîâå» äðèæàííÿ)
4 åíöåôàëîïàò³ÿ àáî êîìà

Ïðèì³òêà. Äîêóìåíòîâàíèé â³ðóñíèé ãåïàòèò ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ ²íôåêö³ÿ

Ïîðòàëüíèé êðîâîò³ê
0 íîðìàëüíèé
1 �
2 çíèæåííÿ êðîâîòîêó â ïîðòàëüí³é âåí³
3 ðåòðîãðàäíèé êðîâîò³ê ó ïîðòàëüí³é âåí³
4 �

Ñèðîâàòêîâà îêñàëîêèñëà ãëþòàìîâà
òðàíñàì³íàçà (AST, ÑÙÃÒ)

0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 2,5 ́  ÂÌÍ
2 > 2,5 � 5,0 ́  ÂÌÍ
3 > 5,0 � 20,0 ́  ÂÌÍ
4 > 20,0 ́  ÂÌÍ

Ñèðîâàòêîâà ãëþòàìî-ï³ðóâàòíà òðàíñ-
àì³íàçà (ALT, ÑÃÏÒ)

0 íîðìà
1 > ÂÌÍ õ 2,5 ́  ÂÌÍ
2 > 2,5 � 5,0 ́  ÂÌÍ
3 > 5,0 � 20,0 ́  ÂÌÍ
4 > 20,0 ́  ÂÌÍ

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

²íôåêö³éíà/ôåáðèëüíà
íåéòðîïåí³ÿ

Ïîâ�ÿçàíà ç êàòåòåðîì ³íôåêö³ÿ
0 â³äñóòíÿ
1 ñëàáà, áåç àêòèâíîãî ë³êóâàííÿ
2 ïîì³ðíà, ëîêàë³çîâàíà, ïîòðåáóº ëîêàëüíîãî ÷è

ïåðîðàëüíîãî ë³êóâàííÿ
3 òÿæêà, ñèñòåìíà, ïîòðåáóº â/â àíòèá³îòèê³â ÷è

ïðîòèãðèáêîâîãî ë³êóâàííÿ àáî ãîñï³òàë³çàö³¿
4 ñåïñèñ, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ

(íàïðèêëàä, ñåïòè÷íèé øîê)

Ôåáðèëüíà íåéòðîïåí³ÿ (òåìïåðàòóðà íåâ³äî-
ìîãî ïîõîäæåííÿ áåç êë³í³÷íîãî ÷è ì³êðîá³îëî-
ã³÷íîãî äîêóìåíòóâàííÿ ³íôåêö³¿; t ³ 38,5 °C,
àãðàíóëîöèòè < 1,0�109/ë)

0 â³äñóòíÿ
1,2 �
3 íàÿâíà
4 ñåïñèñ, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ

(íàïðèêëàä, ñåïòè÷íèé øîê)

Ïðèì³òêà. Ã³ïîòåðì³ÿ çàì³ñòü ãàðÿ÷êè ìîæå áóòè
àñîö³éîâàíà ç íåéòðîïåí³ºþ

²íôåêö³ÿ (äîêóìåíòîâàíà êë³í³÷íî àáî ì³êðî-
á³îëîã³÷íî) ç íåéòðîïåí³ºþ 3�4-ãî ñòóïåí³â
(àãðàíóëîöèòè < 1,0�109/ë)

0 â³äñóòíÿ
1,2 �
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3 íàÿâíà
4 ñåïñèñ, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ

(íàïðèêëàä, ñåïòè÷íèé øîê)

Ïðèì³òêà. Ã³ïîòåðì³ÿ çàì³ñòü ãàðÿ÷êè ìîæå áóòè
àñîö³éîâàíà ç íåéòðîïåí³ºþ. Çà â³äñóòíîñò³
äîêóìåíòóâàííÿ ³íôåêö³¿ ç íåéòðîïåí³ºþ
3�4-ãî ñòóïåí³â, íåîáõ³äíî ãðàäóþâàòè ÿê
Ôåáðèëüíà íåéòðîïåí³ÿ

²íôåêö³ÿ ç íåâèçíà÷åíîþ àãðàíóëîöèòîïå-
í³ºþ

0 â³äñóòíÿ
1,2 �
3 íàÿâíà
4 ñåïñèñ, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ

(íàïðèêëàä, ñåïòè÷íèé øîê)

Ïðèì³òêà. Öåé êðèòåð³é òîêñè÷íîñò³ âèêîðèñòîâóþòü
ð³äêî ó âèïàäêàõ, êîëè ANC íå âèçíà÷åíî

²íôåêö³ÿ áåç íåéòðîïåí³¿
0 â³äñóòíÿ
1 ñëàáà, àêòèâíå ë³êóâàííÿ íå ïîòð³áíå
2 ïîì³ðíà, ëîêàë³çîâàíà, ïîòðåáóº ëîêàëüíîãî ÷è

ïåðîðàëüíîãî ë³êóâàííÿ
3 òÿæêà, ñèñòåìíà, ïîòðåáóº â/â àíòèá³îòèê³â ÷è

ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â àáî ãîñï³ò³ë³çàö³¿
4 ñåïñèñ, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ

(íàïðèêëàä, ñåïòè÷íèé øîê)

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ àáî ³íâàë³äí³ñòü

Ðàíîâà ³íôåêö³ÿ ãðàäóþºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Äåðìàòî-
ëîã³ÿ /Øê³ðà

Ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà
Ë³ìôàòèêà

0 íîðìà
1 ñëàáà ë³ìôåäåìà (ë³ìôàòè÷íèé íàáðÿê)
2 ïîì³ðíèé ë³ìôàòè÷íèé íàáðÿê, íåîáõ³äíà êîì-

ïðåñ³ÿ; ë³ìôîê³ñòà
3 òÿæêà ë³ìôåäåìà ç îáìåæåííÿì ôóíêö³¿; ë³ìôî-

ê³ñòà ç íåîáõ³äí³ñòþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
4 òÿæêà ë³ìôåäåìà ç îáìåæåííÿì ôóíêö³¿ òà âè-

ðàçêàìè

Ìåòàáîë³÷í³/ëàáîðàòîðí³

Àöèäîç
0 íîðìà
1 ðÍ < íîðìà, àëå ³ 7,3
2 �
3 ðÍ < 7,3
4 ðÍ < 7,3 ç ô³ç³îëîã³÷íèìè íàñë³äêàìè, çàãðîç-

ëèâèìè äëÿ æèòòÿ

Àëêàëîç (ìåòàáîë³÷íèé ÷è ðåñï³ðàòîðíèé)
0 íîðìà
1 ðÍ > íîðìà, àëå = 7,5
2 �
3 ðÍ > 7,5
4 ðÍ < 7,5 ç ô³ç³îëîã³÷íèìè íàñë³äêàìè, çàãðîç-

ëèâèìè äëÿ æèòòÿ

Àì³ëàçà
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 1,5 ́  ÂÌÍ
2 > 1,5 � 2,0 ́  ÂÌÍ
3 > 2,0 � 5,0 ́  ÂÌÍ
4 > 5,0 ́  ÂÌÍ

Á³êàðáîíàòè
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 160 mEq/l
2 11 � 150 mEq/l
3 8 � 100 mEq/l
4 < 80 mEq/l

Êðåàòèíôîñôîê³íàçà (ÊÔÊ)
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 2,5 ́  ÂÌÍ
2 > 2,5 � 5,0 ́  ÂÌÍ
3 > 5,0 � 10 ́  ÂÌÍ
4 > 10 ́  ÂÌÍ

Ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 2,9 ììîëü/ë
2 > 2,9 � 3,1 ììîëü/ë
3 > 3,1 � 3,4 ììîëü/ë
4 > 3,4 ììîëü/ë

Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ
0 íîðìà
1 ÂÌÍ � 7,75 ììîëü/ë
2 > 7,75 � 10,34 ììîëü/ë
3 > 10,34 � 12,92 ììîëü/ë
4 > 12,92 ììîëü/ë
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Ã³ïåðãë³êåì³ÿ
0 íîðìà
1 ÂÌÍ � 8,9 ììîëü/ë
2 > 8,89 � 13,9 ììîëü/ë
3 > 13,9 � 27,8 ììîëü/ë
4 > 27,8 ììîëü/ë àáî êåòîàöèäîç

Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 ÂÌÍ � 5,5 ììîëü/ë
2 > 5,5 � 6,0 ììîëü/ë
3 > 6,0 � 7,0 ììîëü/ë
4 > 7,0 ììîëü/ë

Ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 ÂÌÍ � 1,23 ììîëü/ë
2 �
3 1,23 � 3,30 ììîëü/ë
4 > 3,30 ììîëü/ë

Ã³ïåðíàòð³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 150 ììîëü/ë
2 > 150 � 155 ììîëü/ë
3 > 155 � 160 ììîëü/ë
4 > 160 ììîëü/ë

Ã³ïåðãë³öåðèäåì³ÿ
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 2,5 ́  ÂÌÍ
2 > 2,5 � 5,0 ́  ÂÌÍ
3 > 5,0 � 10, 0 ́  ÂÌÍ
4 > 10,0 ́  ÂÌÍ

Ã³ïåðóðèêåì³ÿ
0 íîðìà
1 £ 0,59 ììîëü/ë, áåç ô³ç³îëîã³÷íèõ íàñë³äê³â
2 �
3 £ 0,59 ììîëü/ë, ç ô³ç³îëîã³÷íèìè íàñë³äêàìè
4 > 0,59 ììîëü/ë

Ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 80 ìã/ë (< ÍÌÍ � 2,0 ììîëü/ë)
2 70 � < 80 ìã/ë (1,75 � < 2,0 ììîëü/ë)
3 60 � < 70 ìã/ë (1,5 � < 1,75 ììîëü/ë)
4 < 60 ìã/ë (< 1,5 ììîëü/ë)

Ã³ïîãë³êåì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 550 ìã/ë (< ÍÌÍ � 3,0 ììîëü/ë)
2 400 � < 550 ìã/ë (2,2 � < 3,0 ììîëü/ë)
3 300 � < 400 ìã/ë (1,7 � < 2,2 ììîëü/ë)

4 < 300 ìã/ë (< 1,7 ììîëü/ë)

Ã³ïîêàë³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 3,0 ììîëü/ë
2 �
3 2,5 � < 3,0 ììîëü/ë
4 < 2,5 ììîëü/ë

Ã³ïîìàãí³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 0,5 ììîëü/ë
2 0,4 � < 0,5 ììîëü/ë
3 0,3 � < 0,4 ììîëü/ë
4 < 0,3 ììîëü/ë

Ã³ïîíàòð³ºì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 130 ììîëü/ë
2 �
3 120 � < 130 ììîëü/ë
4 < 120 ììîëü/ë

Ã³ïîôîñôàòåì³ÿ
0 íîðìà
1 < ÍÌÍ � 0,8 ììîëü/ë
2 0,6 � < 0,8 ììîëü/ë
3 0,3 � < 0,6 ììîëü/ë
4 < 0,3 ììîëü/ë

Ã³ïîòèðî¿äèçì ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Åíäî-
êðèíí³

Ë³ïàçà
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 1,5 ́  ÂÌÍ
2 > 1,5 � 2,0 ́  ÂÌÍ
3 > 2,0 � 5,0 ́  ÂÌÍ
4 > 5,0 ÂÌÍ

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 â³äñóòíº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçëèâå äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Ì�ÿçîâî-ê³ñòêîâ³

Àðòðàëã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Á³ëü

Àðòðèò
0 íåìàº
1 ñëàáèé á³ëü ³ç çàïàëåííÿì, åðèòåìà ÷è ïðè-

ïóõë³ñòü, àëå áåç âòðàòè ôóíêö³¿
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2 ïîì³ðíèé á³ëü ³ç çàïàëåííÿì, åðèòåìà ÷è ïðè-
ïóõë³ñòü ³ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿, àëå áåç âòðà-
òè ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³

3 æîðñòîêèé á³ëü ³ç çàïàëåííÿì, åðèòåìà ÷è ïðè-
ïóõë³ñòü ñóãëîáà ç ïîðóøåííÿì ùîäåííî¿ àêòèâ-
íîñò³

4 âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³

Ì�ÿçîâà ñëàá³ñòü
(íå ðåçóëüòàò íåéðîïàò³¿)

0 íîðìà
1 áåçñèìïòîìíà, âèÿâëÿºòüñÿ ïðè ô³çèêàëüíîìó

òåñò³
2 ñèìïòîìíà òà ñïîëó÷åíà ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿,

àëå áåç âòðàòè ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
3 ñèìïòîìíà òà ñïîëó÷åíà ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿

é ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
4 ó ë³æêó ÷è âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³

Ì³àëã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Á³ëü

Ì³îçèò (çàïàëåííÿ/óðàæåííÿ ì�ÿç³â)
0 íåìàº
1 ñëàáèé á³ëü áåç âòðàòè ôóíêö³¿
2 á³ëü ³ç âòðàòîþ ôóíêö³¿, àëå áåç ïîðóøåííÿ

ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
3 á³ëü ³ç ôóíêö³îíàëüíèì ðîçëàäîì òà ðîçëàäîì

ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
4 ó ë³æêó ÷è âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³

Ïðèì³òêà. Ì³îçèò � ìàºòüñÿ íà óâàç³ óðàæåííÿ ì�ÿçà

Îñòåîíåêðîç (àâàñêóëÿðíèé íåêðîç)
0 íåìàº
1 àñèìïòîìàòè÷íèé, âèÿâëÿºòüñÿ âèêëþ÷íî çîá-

ðàæàííÿì
2 ñèìïòîìíèé, ñïîëó÷åíèé ç ôóíêö³éíèì ðîçëà-

äîì, àëå áåç âòðàòè ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
3 ñèìïòîìíèé òà ñïîëó÷åíèé ³ç ïîðóøåííÿì ùî-

äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 ñèìïòîìíèé ç âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 â³äñóòíº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³

Íåâðîëîã³ÿ
Àôàç³ÿ ðåöåïòèâíà ÷è/òà åêñïðåñèâíà ðîçãëÿäàºòüñÿ
çà êàòåãîð³ºþ Íåâðîëîã³ÿ ï³ä íàçâîþ Ìîâíèé ðîçëàä

Àðàõíî¿äèò/ïåí³íã³çì/ðàäèêóë³ò
0 â³äñóòí³é
1 ñëàáèé á³ëü áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿

2 ïîì³ðíèé á³ëü ³ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿, àëå áåç
ïîðóøåííÿ äåííî¿ àêòèâíîñò³

3 æîðñòîêèé á³ëü ³ç ïîðóøåííÿì äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü; ë³æêîâèé ðåæèì; ïàðàïëåã³ÿ
Çâåðíóòè óâàãó òàêîæ íà Ãîëîâíèé á³ëü, Íóäîòà,
Ãàðÿ÷êà

Àòàêñ³ÿ
0 íîðìà
1 àñèìïòîìàòè÷íà, âèÿâëÿºòüñÿ çà ô³çèêàëüíèõ

ïðîá, àëå áåç ïîðóøåíü ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
2 ñëàá³ ñèìïòîìè ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é, àëå áåç

ïîðóøåíü ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
3 ïîì³ðí³ ñèìïòîìè ç ïîðóøåííÿì ùîäåííî¿

àêòèâíîñò³
4 ë³æêîâèé ðåæèì ÷è íåïðàöåçäàòí³ñòü

Öåðåáðîâàñêóëÿðíà ³øåì³ÿ
0 íåìàº
1,2 �
3 ìèíóù³ ³øåì³÷í³ ïðîÿâè àáî íàïàä
4 ïîñò³éí³ ïðîÿâè (íàïðèêëàä, öåðåáðîâàñêóëÿð-

íà êàòàñòðîôà)
ÖÍÑ ãåìîðàã³¿/êðîâîòå÷à ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãî-
ð³ºþ Ãåìîðàã³¿

Âòðàòà ñâ³äîìîñò³
0 íîðìà
1 âòðàòà ñâ³äîìîñò³ àáî äåçîð³ºíòàö³ÿ ÷è äåô³öèò

çîñåðåäæåíîñò³ ïðîòÿãîì êîðîòêîãî òåðì³íó;
çàê³í÷åííÿ áåç íàñë³äê³â

2 âòðàòà ñâ³äîìîñò³ àáî äåçîð³ºíòàö³ÿ ÷è äåô³öèò
çîñåðåäæóâàíîñò³ ç âòðàòîþ ôóíêö³é, àëå áåç
âòðàòè äåííî¿ àêòèâíîñò³

3 âòðàòà ñâ³äîìîñò³ àáî äåë³ð³é ³ç âòðàòîþ äåííî¿
àêòèâíîñò³

4 íåáåçïå÷íèé äëÿ îòî÷óþ÷èõ ÷è äëÿ ñåáå; íåîá-
õ³äíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ

Êðàí³àëüíà íåéðîïàò³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ
Íåâðîëîã³ÿ ÿê Íåâðîïàò³ÿ êðàí³àëüíà

Ìàðåííÿ
0 íîðìà
1,2 �
3 íàÿâíå
4 òîêñè÷íèé ïñèõîç

Äåïðåñ³ÿ
0 íîðìà
1 ñîíëèâ³ñòü àáî ðîçñëàáëåí³ñòü áåç ïîðóøåíü

ôóíêö³é
2 ñîíëèâ³ñòü àáî ðîçñëàáëåí³ñòü ç ïîðóøåííÿìè

ôóíêö³é, àëå áåç ïîðóøåíü äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 ñïëóòàíà ñâ³äîì³ñòü àáî ñòóïîð; óòðóäíåííÿ àê-

òèâàö³¿; ïîðóøåííÿ ùîäåííî¿ àêòèâíîñò³
4 êîìà
Ïðèì³òêà. Ñèíêîïà ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Íå-

âðîëîã³ÿ
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Çàïàìîðî÷åííÿ
0 íåìàº
1 áåç âòðàòè ôóíêö³é
2 ç âòðàòîþ ôóíêö³é, àëå íå äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 âòðàòà äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 ë³æêîâèé ðåæèì àáî íåïðàöåçäàòí³ñòü

Äèñôàç³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³¿ Íåâðîëîã³ÿ

Åêñòðàï³ðàì³äàëüí³/ìèìîâ³ëüí³ ðóõè/çáó-
äæåí³ñòü

0 íåìàº
1 ñëàá³ ìèìîâ³ëüí³ ðóõè, íå ïîã³ðøóþòü ôóíêö³é
2 ïîâ³ëüí³ ìèìîâ³ëüí³ ðóõè, ïîã³ðøóþòü ôóíêö³¿,

àëå áåç âèòðàòè äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 òÿæê³ ìèìîâ³ëüí³ ðóõè ÷è êðèâîøèÿ ç âòðàòîþ

äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 ë³æêîâèé ðåæèì ÷è ³íâàë³äí³ñòü

²íñîìí³ÿ
0 íîðìà
1 âèïàäêè óòðóäíåííÿ çàñèïàííÿ áåç âòðàòè

ôóíêö³é
2 óòðóäíåííÿ çàñèïàííÿ ç ôóíêö³îíàëüíèìè ðîç-

ëàäàìè, àëå áåç ïîðóøåíü äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 ÷àñòî óòðóäíåíå çàñèïàííÿ ç ïîðóøåííÿì äåí-

íî¿ àêòèâíîñò³
4 �

Ïðèì³òêà. ²íñîìí³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïðîÿâ òîêñè÷íîñò³
ò³ëüêè çà óìîâè çâ�ÿçêó ç ë³êóâàííÿì. ßêùî æ
á³ëü ÷è ³íø³ ñèìïòîìè ïîâ�ÿçàí³ ç³ ñíîì, òî öå
ââàæàºòüñÿ ³íñîìí³ºþ

Âòðàòà ïàì�ÿò³
0 íîðìà
1 âòðàòà ïàì�ÿò³ áåç âòðàòè ôóíêö³é
2 âòðàòà ïàì�ÿò³ ç âòðàòîþ ôóíêö³é, àëå ç ïîðó-

øåíÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 âòðàòà ïàì�ÿò³ ç ïîðóøåííÿì äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 àìíåç³ÿ

Çì³íè íàñòðîþ/òðèâîæíå çáóäæåííÿ
0 íîðìà
1 ñëàáà òðèâîæí³ñòü áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíà òðèâîæí³ñòü ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é, àëå

áåç ïîðóøåíü äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 òÿæêà òðèâîæí³ñòü ç ïîðóøåííÿì äåííî¿ àêòèâ-

íîñò³
4 ñó¿öèäí³ äóìêè ÷è íåáåçïåêà äëÿ ñåáå

Äåïðåñ³ÿ
0 íîðìà
1 ñëàáà äåïðåñ³ÿ áåç ïîðóøåíü ôóíêö³é
2 ïîì³ðíà äåïðåñ³ÿ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³é, àëå

áåç ïîðóøåíü äåííî¿ àêòèâíîñò³

3 òÿæêà äåïðåñ³ÿ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³é ³ äåí-
íî¿ àêòèâíîñò³

4 ñó¿öèäí³ äóìêè ÷è íåáåçïåêà äëÿ ñåáå

Åéôîð³ÿ
0 íîðìà
1 ñëàáà åéôîð³ÿ áåç ïîðóøåíü ôóíêö³é
2 ïîì³ðíà åéôîð³ÿ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³é, àëå áåç

çì³í äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 òÿæêà åéôîð³ÿ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³é ³ äåííî¿

àêòèâíîñò³
4 íåáåçïåêà äëÿ ñåáå

Íåéðîïàò³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Á³ëü

Êðàí³àëüíà íåéðîïàò³ÿ
0 â³äñóòíÿ
1 �
2 íàÿâíà, àëå áåç ïîðóøåíü äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 íàÿâíà ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Íåéðîïàò³ÿ ìîòîðíà
0 íîðìà
1 ñóá�ºêòèâíà ìëÿâ³ñòü, àëå áåç îá�ºêòèâíèõ ïðî-

ÿâ³â
2 ïîì³ðíà îá�ºêòèâíà ìëÿâ³ñòü ³ç ïîðóøåííÿìè

ôóíêö³é, àëå áåç çì³í äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 îá�ºêòèâíà ìëÿâ³ñòü ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿

àêòèâíîñò³
4 ïàðàë³÷

Íåéðîïàò³ÿ ñåíñîðíà
0 íîðìà
1 âòðàòà ãëèáîêèõ ñóõîæèëüíèõ ðåôëåêñ³â ÷è ïà-

ðåñòåç³¿, àëå áåç âòðàòè ôóíêö³é
2 îá�ºêòèâíà âòðàòà ÷óòëèâîñò³ ÷è ïàðåñèòåç³¿

(âêëþ÷íî ïîêîëþâàííÿ), âòðàòà ôóíêö³é áåç
âòðàòè äåííî¿ àêòèâíîñò³

3 âòðàòà ÷óòëèâîñò³ ÷è ïàðåñòåç³¿ ç ïîðóøåííÿìè
äåííî¿ àêòèâíîñò³

4 ïîñò³éíà âòðàòà ÷óòëèâîñò³ ç âòðàòîþ ôóíêö³é

Í³ñòàãì
0 â³äñóòí³é
1 íàÿâíèé
2,3,4 �

Îñîáèñò³ñòü/Ïîâåä³íêà
1 íîðìàëüíà
2 çì³íè áåç ðîçïàäó îñîáèñòîñò³ â ïàö³ºíòà ÷è ñ³ì�¿
3 ðîçïàä îñîáèñòîñò³ â ïàö³ºíòà ÷è ñ³ì�¿
4 íåáåçïåêà äëÿ îòî÷åííÿ ÷è ñåáå; íåîáõ³äíà ãîñ-

ï³òàë³çàö³ÿ
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Äèñôóíêö³ÿ ï³ðàì³äàëüíîãî òðàêòó (ã³ïåð-
ðåôëåêñ³ÿ, ï³äâèùåííÿ ì�ÿçîâîãî òîíóñó, ïî-
çèòèâíèé ðåôëåêñ Áàá³íñüêîãî çíèæåííÿ
òîíêî¿ ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿)

0 íîðìà
1 áåçñèìïòîìí³ñòü ç âèÿâëåííÿì â³äõèëåíü çà

ô³çèêàëüíèõ òåñò³â
2 ñèìïòîìàòè÷íà àáî ïîðóøåííÿ ôóíêö³é áåç çì³í

äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 ïîðóøåííÿ äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 ó ë³æö³, íåïðàöåçäàòí³ñòü, ïàðàë³÷

Åï³ïðèïàäîê
0 íåìàº
1 �
2 ñàìîîáìåæåí³ ïðèïàäêè, ñâ³äîì³ñòü çáåðåæåíà
3 ïðèïàäêè, â ÿêèõ ïîðóøóºòüñÿ ñâ³äîì³ñòü
4 ïðèïàäêè áóäü-ÿêîãî òèïó, ïîäîâæåí³, ïîâòîðí³

àáî âàæêî êîíòðîëüîâàí³ (íàïðèêëàä, åï³ëåïòè÷-
íèé ñòàòóñ, ñò³éêà åï³ëåïñ³ÿ)

Ïîðóøåííÿ ìîâëåííÿ
(äèñôàç³ÿ àáî àôàç³ÿ)

0 íîðìà
1 �
2 ñïðèéíÿòòÿ ðåöåïòèâíî¿ ÷è åêñïðåñèâíî¿ äèñôàç³¿

áåç îñëàáëåííÿ ìîæëèâîñò³ êîìóí³êàö³¿
3 ðåöåïòèâíà ÷è åêñïðåñèâíà äèñôàç³ÿ, îñëàáëåííÿ

çäàòíîñò³ äî êîìóí³êàö³¿
4 íåçäàòí³ñòü äî êîìóí³êàö³¿

Ñèíêîïà (íåïðèòîìí³ñòü)
0 íîðìà
1,2 �
3 íàÿâíà
4 �

Òàêîæ ðîçãëÿíóòè Êàðä³îâàñêóëÿðí³ � àðèòì³ÿ, âàçî-
âàãàëüí³ åï³çîäè, ÖÍÑ � öåðåáðîâàñêóëÿðíà ³øåì³ÿ

Òðåìîð
0 íåìàº
1 ñëàáèé òà êîðîòêèé ÷è ³íòåðì³òåíòíèé, àëå áåç

îñëàáëåííÿ ôóíêö³é
2 ïîì³ðíèé òðåìîð ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é, àëå áåç

çíèæåííÿ äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 òÿæêèé òðåìîð ç ïîðóøåííÿì äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 �

Çàïàìîðî÷åííÿ ãîëîâè
0 íåìàº
1 áåç ïîðóøåíü ôóíêö³é
2 ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³é, àëå áåç çàâàäè äåíí³é

àêòèâíîñò³
3 çàâàäà äåíí³é àêòèâíîñò³
4 ë³æêîâèé ðåæèì àáî ³íâàë³äí³ñòü

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 ³íâàë³äí³ñòü ÷è çàãðîçà äëÿ æèòòÿ

Î÷í³/çîðîâ³
Êàòàðàêòà

0 íåìàº
1 àñèìïòîìíà
2 ñèìïòîìíà, ÷àñòêîâà âòðàòà çîðó
3 ñèìïòîìíà, ÷àñòêîâà âòðàòà çîðó, ùî ïîòðåáóº

ë³êóâàííÿ
4 �

Êîí�þíêòèâ³ò
1 íåìàº
2 îôòàëüìîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ, àëå áåç çîðîâî¿

íåäîñòàòíîñò³ (á³ëü, ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü)
3 ñèìïòîìàòè÷íèé, ç ïîðóøåííÿì äåííî¿ àêòèâ-

íîñò³
4 �

Ñóõ³ñòü î÷åé
0 íîðìà
1 ñëàáà, áåç ë³êóâàííÿ
2 ïîì³ðíà, ïîòðåáóº øòó÷íîãî çâîëîæåííÿ
3 �
4 �

Ãëàóêîìà
0 íåìàº
1 ï³äâèùåííÿ âíóòð³î÷íîãî òèñêó áåç âòðàòè çîðó
2 ï³äâèùåííÿ âíóòð³î÷íîãî òèñêó ç³ çì³íàìè

ñ³òê³âêè
3 çîðîâ³ ïîðóøåííÿ
4 îäíî- ÷è äâîá³÷íà âòðàòà çîðó

Êåðàòèò
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìí³ çì³íè ÷è ñèìïòîìí³, àëå áåç ðîç-

ëàäó çîðó
2 ñèìïòîìè, ðîçëàä ôóíêö³¿
3 ñèìïòîìè, ðîçëàä äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 îäíî- ÷è äâîá³÷íà ñë³ïîòà

Ñëüîçîòå÷à
0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíà, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿, àëå áåç îáìåæåí-

íÿ äåííî¿ àêòèâíîñò³
3 îáìåæåííÿ äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 �
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Ä³ïëîï³ÿ (äâî¿ííÿ â î÷àõ)
0 íîðìà
1 �
2 ñèìïòîìàòè÷íà, çàâàäà ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç

ïåðåøêîä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 ñèìïòîìàòè÷íà ç ïåðåøêîäîþ äåíí³é àêòèâíîñò³
4 �

Ìèãîò³ííÿ â î÷àõ/ðîçïëèâàííÿ
0 íîðìà
1 ñëàáå, áåç çàâàäè ä³ÿëüíîñò³
2 ñèìïòîìíå, ç ïåðåøêîäîþ ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç

çàâàäè äåíí³é àêòèâíîñò³
3 ñèìïòîìíå, ç ïåðåøêîäîþ äåíí³é ä³ÿëüíîñò³
4 �

Í³÷íà ñë³ïîòà (êóðÿ÷à ñë³ïîòà, í³êòàëîï³ÿ)
0 íîðìà
1 â³äõèëåííÿ íà åëåêòðîðåòèíîãðàì³, àëå áåçñèì-

ïòîìíà
2 ñèìïòîìíà, ³ç çàâàäîþ ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç ïå-

ðåøêîäè äåíí³é àêòèâíîñò³
3 ñèìïòîìíà, çàâàäà äåíí³é àêòèâíîñò³
4 �

Ñâ³òëîáîÿçíü (ôîòîôîá³ÿ)
0 íîðìà
1 �
2 ñèìïòîìíà, ç ïåðåøêîäîþ ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç

çàâàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 ñèìïòîìíà, ç ïåðåøêîäîþ äåíí³é àêòèâíîñò³
4 �

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íîðìà
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 îäíî- ÷è äâîá³÷íà âòðàòà çîðó

Á³ëü

×åðåâíèé á³ëü àáî êîë³êè
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïåðåøêîä ä³ÿëüíîñò³
2 ïîì³ðíèé, ç ïåðåøêîäîþ ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç

çàâàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ç ïåðåøêîäîþ ä³ÿëüíîñò³ òà äåíí³é

àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Àðòàëã³ÿ
0 â³äñóòíÿ
1 ñëàáèé á³ëü, áåç ïåðåøêîä ä³ÿëüíîñò³

2 ïîì³ðíèé, ç ïåðåøêîäîþ ôóíêö³¿, àëå áåç çàâàä
äåíí³é àêòèâíîñò³

3 æîðñòîêèé, ³ç çàâàäîþ äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Àðòðèò ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Ì�ÿçîâî-ê³ñòêîâ³

Á³ëü ó ê³ñòêàõ
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïåðåøêîä ä³ÿëüíîñò³
2 ïîì³ðíèé, ç ïåðåøêîäîþ ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç

çàâàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç çàâàäîþ äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³ (íå ñåðöåâèé ÷è ïëåâ-
ðàëüíèé)

0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïåðåøêîä ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, ç ïåðåøêîäîþ ôóíêö³¿, àëå áåç çàâàä

äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç ïåðåøêîäîþ äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Äèñìåíîðåÿ
0 íåìàº
1 ñëàáèé á³ëü, áåç ïåðåøêîä ä³ÿëüíîñò³
2 ïîì³ðíèé á³ëü, ³ç çàâàäîþ ä³ÿëüíîñò³, àëå áåç

ïåðåøêîä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé á³ëü, çàâàäà äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Äèñïàðåóí³ÿ
0 íîðìà
1 ñëàáèé á³ëü, áåç çàâàä ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé á³ëü, çàâàäà ñåêñîâ³
3 æîðñòîêèé á³ëü, çàâàäà ñåêñîâ³
4 �

Âóøíèé á³ëü
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, çàâàäà ôóíêö³¿, àëå áåç ïåðåøêîä

äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ïåðåøêîäè äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ãîëîâíèé á³ëü
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, çàâàäà ôóíêö³¿, àëå áåç ïåðåøêîä

äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ïåðåøêîäè äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü
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Ïå÷³íêîâèé á³ëü
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü àêòèâíîñò³
2 ïîì³ðíèé, ³ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-

âàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç çàâàäîþ äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ì³àëã³ÿ (á³ëü ó ì�ÿçàõ)
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-

âàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Íåéðîïàòè÷íèé á³ëü (íàïðèêëàä, íåâðîëî-
ã³÷íèé, á³ëü ó ùåëåï³, ôàíòîìíèé á³ëü,
ï³ñëÿ³íôåêö³éíà íåâðàëã³ÿ, áîëüîâà íåéðîïà-
ò³ÿ)

0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-

âàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Òàçîâèé á³ëü
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-

âàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ïëåâðàëüíèé á³ëü
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-

âàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ðåêòàëüíèé àáî ïåðèðåêòàëüíèé á³ëü
(ïðîêòàëã³ÿ)

0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿
2 ïîì³ðíèé, ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-

âàä äåíí³é àêòèâíîñò³
3 æîðñòîêèé, ³ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ïóõëèííèé á³ëü
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ïîðóøåíü ôóíêö³¿

2 ïîì³ðíèé, ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿, àëå áåç çà-
âàä äåíí³é àêòèâíîñò³

3 æîðñòîêèé, ³ç ïîðóøåííÿìè äåííî¿ àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

²íøå
0 íåìàº
1 ñëàáèé
2 ïîì³ðíèé
3 æîðñòîêèé
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ëåãåíåâ³
Ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì äîðîñëèõ
(ÐÄÑÄ)

0 â³äñóòí³é
1,2,3 �
4 íàÿâíèé

Àïíîå
0 â³äñóòíº
1,2 �
3 íàÿâíå
4 íåîáõ³äí³ñòü ³íòóáàö³¿

Äèôóç³éíà ºìí³ñòü ìîíîêñèäó âóãëåöþ

0 ³ 90 % íîðìàëüíîãî ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ
1 75 � < 90 % íîðìàëüíîãî ÷è ð³âíÿ äî ë³êó-

âàííÿ
2 50 � < 75 % íîðìàëüíîãî ÷è ð³âíÿ äî ë³êó-

âàííÿ
3 25 � < 50 % íîðìàëüíîãî ÷è ð³âíÿ äî ë³êó-

âàííÿ
4 < 25 % íîðìàëüíîãî ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ

Êàøåëü
0 â³äñóòí³é
1 ñëàáèé, áåç ë³êóâàííÿ
2 ïîòðåáóº íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â ïðîòè êàøëþ
3 òÿæêèé ÷è êàøëüîâ³ ñïàçìè, íå÷óòëèâèé äî ë³êó-

âàííÿ
4 �

Äèñïíîå (çàäèøêà)
0 íîðìà
1 �
2 çàäèøêà çà íàïðóãè
3 çàäèøêà çà íîðìàëüíîãî ð³âíÿ ä³ÿëüíîñò³
4 çàäèøêà â cïîêî¿ àáî íåîáõ³äí³ñòü âåíòèëÿö³é-

íî¿ ï³äòðèìêè



Ó Ð Æ328

Ôîðñîâàíèé åêñï³ðàòîðíèé îá�ºì
0 ³ 90 % íîðìè ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ
1 75 % � < 90 % íîðìè ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ
2 50 % � < 75 % íîðìè ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ
3 25 � < 50 % íîðìè ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ
4 25 % íîðìè ÷è ð³âíÿ äî ë³êóâàííÿ

Ãèêàâêà
0 íåìàº
1 ñëàáà, áåç ë³êóâàííÿ
2 ïîì³ðíà, ïîòðåáóº ë³êóâàííÿ
3 æîðñòîêà, ïðîëîíãîâàíà, ñò³éêà äî ë³êóâàííÿ
4 �

Ã³ïîêñ³ÿ
0 íîðìà
1 �
2 çíèæåííÿ ðÎ

2
 ïðè íàïðóæåíí³

3 çíèæåííÿ ðÎ
2
 â ñïîêî¿, ïîòðåáóº êèñíåâî¿ ï³ä-

òðèìêè
4 çíèæåííÿ ðÎ

2
 â ñïîêî¿, ïîòðåáóº ï³äòðèìêè àð-

òåð³àëüíîãî òèñêó àáî âåíòèëÿö³¿

Ïëåâðàëüíèé âèï³ò (íåçëîÿê³ñíèé)
0 íåìàº
1 áåçñèìïòîìíèé, áåç ë³êóâàííÿ
2 ñèìïòîìíèé, íåîáõ³äí³ ä³óðåòèêè
3 ñèìïòîìíèé, íåîáõ³äíèé Î

2
 ÷è òåðàïåâòè÷íèé

òîðàêîöåíòåç
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ

Ïíåâìîí³ò/ëåãåíåâ³ ³íô³ëüòðàòè
0 â³äñóòí³
1 ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè, àëå áåç ñèìïòîì³â àáî

ñèìïòîìè, ùî íå âèìàãàþòü ñòåðî¿ä³â
2 ðàä³îëîã³÷í³ ïðîÿâè, íåîáõ³äí³ ñòåðî¿äè ÷è ä³ó-

ðåòèêè
3 ðàä³îëîã³÷í³ ïðîÿâè, íåîáõ³äíèé êèñåíü
4 ðàä³îëîã³÷í³ ïðîÿâè, íåîáõ³äíà âåíòèëÿö³éíà

ï³äòðèìêà

Ïíåâìîòîðàêñ
0 íåìàº
1 âòðó÷àííÿ íå ïîòð³áíå
2 íåîáõ³äí³ñòü òðóáêè
3 íåîáõ³äí³ñòü ñêëåðîçóâàííÿ ÷è õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-

÷àííÿ
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ

Ëåãåíåâà åìáîë³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê Òðîìáîç / Åìáîë³ÿ
çà êàòåãîð³ºþ Ñåðöåâî-ñóäèíí³

Ëåãåíåâèé ô³áðîç
0 â³äñóòí³é
1 ðàä³îãðàô³÷í³ äàí³, áåç ñèìïòîì³â àáî ñèìïòî-

ìè íå âèìàãàþòü ñòåðî¿ä³â

2 íåîáõ³äí³ ñòåðî¿äè ÷è ä³óðåòèêè
3 íåîáõ³äíèé êèñåíü
4 íåîáõ³äíà âåíòèëÿö³éíà ï³äòðèìêà

Çì³íè ãîëîñó/Ñòðèäîð (âòðàòà ãîëîñó,
ëÿðèíã³ò, õðèïîòà)

0 íîðìà
1 ñëàáà àáî ³íòåðì³òíà õðèïîòà
2 ïåðñèñòóþ÷à õðèïîòà, ñëàáèé äî ïîì³ðíîãî íà-

áðÿê
3 õðèï³ííÿ, íåìîæëèâ³ñòü êîìóí³êàö³¿
4 çíà÷íå äèñïíîå/ñòðèäîð, íåîáõ³äí³ñòü òðàõåî-

ñòîì³¿ ÷è ³íòóáàö³¿

Ïðèì³òêà. Êàøåëü â³ä îïðîì³íåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
Êàøåëü çà êàòåãîð³ºþ Ëåãåíåâ³. Ðàä³àö³éíî-
³íäóêîâàíå êðîâîõàðêàííÿ ç ãëîòêè ÷è ãîð-
òàí³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê Ìóêîçèò 4-ãî ñòóïåíÿ
çà êàòåãîð³ºþ Øëóíêîâî-êèøêîâ³.

Ðàä³î³íäóêîâàíå êðîâîõàðêàííÿ ç ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê êðîâîõàðêàííÿ 4-ãî ñòóïåíÿ çà êàòå-
ãîð³ºþ Ãåìîðàã³¿

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 òÿæêå
4 çàãðîçëèâå äëÿ æèòòÿ àáî ³íâàë³äí³ñòü

Íèðêîâ³/Ãåí³òîóðèíàðí³
Ì³õóðîâ³ ñïàçìè

0 â³äñóòí³
1 ëåãê³ ñèìïòîìè, âòðó÷àííÿ íå ïîòð³áíå
2 ñèìïòîìè, íåîáõ³äí³ àíòèñïàçìàòè÷í³ ïðåïàðàòè
3 òÿæê³ ñèìïòîìè, íåîáõ³äí³ íàðêîòèêè
4 �

Êðåàòèí³í
0 íîðìà
1 > ÂÌÍ � 1,5 ́  ÂÌÍ
2 > 1,5 � 3,0 ́  ÂÌÍ
3 > 3,0 � 6,0 ́  ÂÌÍ
4 >6,0 ́  ÂÌÍ

Äèçóð³ÿ (áîë³ñíå ñå÷îâèïóñêàííÿ)
0 íåìàº
1 ñëàá³ ñèìïòîìè, áåç âòðó÷àííÿ
2 ñèìïòîìè, íåîáõ³äíà òåðàï³ÿ
3 ñèìïòîìè íå ïîëåãøóþòüñÿ, íåçâàæàþ÷è íà

òåðàï³þ
4 �
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Íîðèöÿ (ô³ñòóëà) (âàã³íàëüíà, âåçèêîâàã³-
íàëüíà, ãåí³òîóðèíàðíà)

0 íåìàº
1,2 �
3 íåîáõ³äíå âòðó÷àííÿ
4 íåîáõ³äíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ

Ãåìîãëîá³íóð³ÿ
0 �
1 íàÿâíà
2,3,4 �

Ãåìàòóð³ÿ (çà â³äñóòíîñò³ âàã³íàëüíî¿ êðîâîòå÷³
ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Ãåìîðàã³¿

Íåòðèìàííÿ ñå÷³
0 íåìàº
1 ïðè êàøëþ, ÷õàíí³ òîùî
2 ñïîíòàííå, äåÿêèé êîíòðîëü
3 íåêîíòðîëüîâàíå
4 �

Îïåðàòèâíå óðàæåííÿ ì³õóðà ÷è ñå÷îâîäó
0 íåìàº
1 �
2 óðàæåííÿ ì³õóðà ç ïåðâèííèì â³äíîâëåííÿì
3 ñåïñèñ, íîðèöÿ, îáñòðóêö³ÿ; íåîáõ³äíå âòîðèí-

íå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ; âòðàòà 1 íèðêè; óðàæåí-
íÿ ç íåîáõ³äí³ñòþ àíàñòîìîçóâàííÿ ÷è ðå³íïëàí-
òàö³¿

4 ñåïòè÷íà îáñòðóêö³ÿ îáîõ íèðîê àáî ì³õóðîâî-
ï³õâîâà íîðèöÿ

Ïðîòå¿íóð³ÿ
0 íîðìà àáî < 0,15 ã/äîá
1 1 + ÷è 0,15 � 1,0 ã/äîá
2 2 + ÷è 3 + àáî 1,0 � 3,5 ã/äîá
3 4 + ÷è > 3,5 ã/äîá
4 íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì

Íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü
0 â³äñóòíÿ
1,2 �
3 íåîáõ³äíèé ä³àë³ç, îáîðîòíà
4 íåîáõ³äíèé ä³àë³ç, íåîáîðîòíà

Îáñòðóêö³ÿ ñå÷îâ³äíà
0 íåìàº
1 îäíîá³÷íà, íå ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íèõ çàõîä³â
2 �
3 äâîá³÷íà, íå ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íèõ çàõîä³â
4 ñòåíò, íåôðîñòîìà ÷è õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ

Ñå÷îâà âòðàòà åëåêòðîë³ò³â (ñèíäðîì
Ôàíêîí³, íèðêîâèé êàíàëüöåâèé àöèäîç)

0 íåìàº
1 áåç ñèìïòîì³â, áåç âòðó÷àííÿ
2 ñëàáà, îáîðîòíà, ìîæëèâ³ñòü ïåðîðàëüíîãî çà-

ì³ùåííÿ

3 îáîðîòíà, àëå íåîáõ³äíå â/â çàì³ùåííÿ
4 íåîáîðîòíà, íåîáõ³äíå ïîäîâæåíå çàì³ùåííÿ

×àñòîòà ñå÷îâèïóñêàííÿ
0 íîðìà
1 çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ÷è íîêòóð³ÿ (âäâ³÷³ ÷àñò³-

øå çà íîðìó)
2 á³ëüøå, í³æ óäâ³÷³ çà íîðìó, àëå < ùîãîäèííî
3 ùîãîäèííî ÷è ÷àñò³øå, ÷è íåîáõ³äíèé êàòåòåð
4 �

Çàòðèìêà ñå÷³
0 íîðìà
1 çàòðèìêà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, êàïàííÿ,

ïåðåðâí³ñòü
2 ïåðåðâí³ñòü, ïîòðåáóº ìåäèêàö³¿ ÷è êàòåòåðèçàö³¿

(< 4/òèæäåíü); îïåðàòèâíà àòîí³ÿ ì³õóðà, ùî
âèìàãàº êàòåòåðèçàö³¿, àëå < 6 òèæí³â ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿

3 íåîáõ³äí³ñòü ÷àñòî¿ êàòåòåðèçàö³¿ (³ 4/òèæäåíü)
àáî óðîëîã³÷íîãî âòðó÷àííÿ (óðåòðîòîì³ÿ, íàä-
ëîáêîâà òðóáêà)

4 ðîçðèâ ì³õóðà

Çì³íà êîëüîðó ñå÷³
0 íîðìà
1 íàÿâíà
2,3,4 �

Âàã³í³ò (íå ³íôåêö³éíèé)
0 íåìàº
1 ñëàáèé, áåç ë³êóâàííÿ
2 ïîì³ðíèé, çìåíøóºòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³
3 æîðñòîêèé, çìåíøóºòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³, àáî âè-

ðàçêîâèé, áåç ïîòðåáè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
4 âèðàçêîâèé, íåîáõ³äíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íîðìà
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü

Âòîðèíí³ ïóõëèíè
(çà âèêëþ÷åííÿì ìåòàñòàòè÷íèõ

óðàæåíü)
²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)

0 íåìàº
1,2,3 �
4 íàÿâíå
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Ñåêñóàëüí³/ðåïðîäóêòèâíà ôóíêö³ÿ

Äèñïàðåóí³ÿ ðîãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Á³ëü

Äèñìåíîðåÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Á³ëü

Åðåêòèëüíà ³ìïîòåíö³ÿ
0 íîðìà
1 ñëàáà (åðåêö³ÿ çíèæåíà, àëå äîñòàòíÿ)
2 ïîì³ðíà (åðåêö³ÿ çíèæåíà, íåäîñòàòíÿ äëÿ àêòó)
3 â³äñóòí³ñòü åðåêö³¿
4 �

Æ³íî÷à ñòåðèëüí³ñòü
0 íîðìà
1,2 �
3 ñòåðèëüí³ñòü
4 �

Ôåì³í³çàö³ÿ ÷îëîâ³÷à ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ
Åíäîêðèíí³

Íåðåãóëÿðí³ ì³ñÿ÷í³ (çì³íè â³äíîñíî âèõ³ä-
íîãî ñòàíó)

0 íîðìà
1 åï³çîäè÷íà íåðåãóëÿðí³ñòü àáî ïîäîâæåíèé ³íòåð-

âàë, àëå öèêëè íåïåðåðâí³
2 äóæå íåðåãóëÿðí³, àëå öèêëè íåïåðåðâí³
3 ïåðñèñòåíòíà àìåíîðåÿ
4 �

Ë³á³äî
0 íîðìà
1 çíèæåííÿ ³íòåðåñó
2 òÿæêà âòðàòà ³íòåðåñó
3,4 �

×îëîâ³÷à ³íôåðòèëüí³ñòü
0,1 �
2 îë³ãîñïåðì³ÿ
3 àçîîñïåðì³ÿ
4 �

Ìàñêóë³í³çàö³ÿ æ³íî÷à ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ
Åíäîêðèíí³

Âàã³íàëüíà ñóõ³ñòü
0 íîðìà
1 ñëàáà
2 íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ, äèñïàðåóí³ÿ
3,4 �

²íøå (ñïåöèô³êóâàòè)
0 íîðìà
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 ³íâàë³äí³ñòü

Ñèíäðîìè (íå âêëþ÷åí³ äî
ïåðâèííèõ êàòåãîð³é)

Ãîñòðèé ñóäèííèé ñèíäðîì âòðàòè ðîçãëÿäàºòüñÿ çà
êàòåãîð³ºþ Êàðä³îâàñêóëÿðí³

Ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì äîðîñëèõ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Ëåãåíåâ³

Àâòî³ìóíí³ ðåàêö³¿ ðîçãëÿäàþòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Àëåð-
ã³ÿ /²ìóíîëîã³ÿ

Ñèíäðîì Ôàíêîí³ ðîçãëÿäàºòüñÿ çà êàòåãîð³ºþ Íèð-
êîâ³/Ãåí³òîðèíàðí³

Áîë³ñí³ñòü ïóõëèíè
0 íåìàº
1 ëåãê³é á³ëü
2 ïîì³ðíèé á³ëü, íåîáõ³äí³ àíàëãåòèêè, ïåðåøêî-

äà àêòèâíîñò³ áåç çàâàäè äåíí³é ðîáîò³
3 æîðñòîêèé á³ëü, çàâàäà äåíí³é àêòèâíîñò³
4 íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ñèíäðîì ïóõëèííîãî ë³çèñó
0 â³äñóòí³é
1,2 �
3 íàÿâíèé
4 �

²íø³ (ñïåöèô³êóâàòè) ñèíäðîìè
0 íåìàº
1 ñëàáå
2 ïîì³ðíå
3 æîðñòîêå
4 çàãðîçà äëÿ æèòòÿ ÷è íåïðàöåçäàòí³ñòü

Ïåðåêëàä ç àíãë³éñüêî¿ òà íàóêîâå
ðåäàãóâàííÿ ïðîô. Ì.². Ïèëèïåíêà
³ ñò.í.ñ. Î.Ì. Òàðàñîâî¿
(²ÌÐ ÀÌÍÓ)


