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Summary: It is shown that the developed by the authors
and applied in proactive method of neoadjuvant chemoradi-
ation therapy allowing improvement of long-term results in
patient with gastric cancer did not produce a marked toxic
effect on the patients and did not increase the frequency of
post-radiation complications.
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Ðåçþìå. Öåëü ðàáîòû � óëó÷øèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ïóòåì ðàçðàáîòêè è
ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðà-
ïèè. Ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ ðàêà
æåëóäêà íå îêàçûâàåò âûðàæåííîãî òîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà
íà áîëüíûõ è íå óâåëè÷èâàåò ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê æåëóäêà, íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèî-
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ãåìàòîëîãè÷åñêàÿ òîêñè÷íîñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øëóíêà, íåîàä�þâàíòíà õ³ì³îïðîìå-
íåâà òåðàï³ÿ, ãåìàòîëîã³÷íà òîêñè÷í³ñòü.

Ðàê øëóíêà çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéïîøèðåí³øèõ ïóõ-
ëèííèõ çàõâîðþâàíü ³ ïîñ³äàº äðóãå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ îíêî-
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ªâðîïè â ö³ëîìó.
×àñòêà õâîðèõ íà ïîøèðåíèé ðàê øëóíêà Ò3-Ò4 ó ºâðîïåé-
ñüêèõ êðà¿íàõ äîñÿãàº 50�60 %, â Óêðà¿í³ � íàáëèæàºòüñÿ äî
80 % [1�3].

Íà ôîí³ ðåàëüíî¿ âèë³êîâíîñò³ ðàíí³õ ñòàä³é ðàêó øëóí-
êà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îñíîâíî¿ ìàñè õâîðèõ, ÿêó ñêëàäà-
þòü ïàö³ºíòè ç Ò3-Ò4, òðåáà âèçíàòè íåçàäîâ³ëüíèìè [1, 4].

Îñê³ëüêè ñóòòºâå ïîë³ïøåííÿ ä³àãíîñòèêè ðàêó øëóíêà â
Óêðà¿í³ ó íàéáëèæ÷³é ïåðñïåêòèâ³ ìàëîéìîâ³ðíå, àêòóàëü-
íèì çàëèøàºòüñÿ çàâäàííÿ ïîêðàùåííÿ áåçïîñåðåäí³õ òà
â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ñàìå íà ðîçïîâ-
ñþäæåí³ ïóõëèíí³ ïðîöåñè [4�6].

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â ðàäèêàëü-
íîìó îáñÿç³ çðîáèòè íå âäàºòüñÿ, òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ
îáìåæåíà ê³ëüêîìà ì³ñÿöÿìè. Âåëèê³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ëåòàëüíîñò³ â³ä ðàêó
øëóíêà íà ÷àñòêó ëîêîðåã³îíàðíîãî ðåöèäèâó ïðèïàäàº
32�35 %, ïåðèòîíåàëüíî¿ äèñåì³íàö³¿ � 43�44 %, ãåìàòî-
ãåííèõ ìåòàñòàç³â � 34�54 % [1, 2, 7].

ßê â³äîìî, òîêñè÷íèé âïëèâ íà ãåìîïîåç º íàé÷àñò³øèì
ïîá³÷íèì åôåêòîì õ³ì³îòåðàï³¿ òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Óðàæóþ÷è, â îñíîâíîìó, ïðîë³ôåðóþ÷³ êë³òèíè ê³ñòêîâî-
ãî ìîçêó, ³ çíà÷íî ð³äøå � êë³òèíè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñïî-
êî¿, ïðîòèïóõëèíí³ ïðåïàðàòè çäàòí³ ñïðè÷èíèòè ïðè-
ãí³÷åííÿ áóäü-ÿêîãî ïàðîñòêà êðîâîòâîðåííÿ. Îäíàê
íàé÷àñò³øå â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âí³â ïîêàçíèê³â
ãðàíóëî- ³ òðîìáîöèòàðíîãî ïàðîñòê³â; åðèòðîöèòàðíèé
ïàðîñòîê ìåíøå ï³ääàºòüñÿ òîêñè÷í³é ä³¿. Ãåíåç ðîçâèòêó
àíåì³é íåîäíàêîâèé � â³ä ïðÿìî¿ ïðèãí³÷óþ÷î¿ ä³¿ äî ãåìî-
ë³çó [5, 9, 10].

Ç îãëÿäó íà öå î÷åâèäíà àêòóàëüí³ñòü ðîçðîáêè åôåêòèâ-
íèõ íåîàä�þâàíòíèõ ìåòîä³â âïëèâó íà ïóõëèíó, ÿê³ íå
ñïðàâëÿþòü âèðàæåíîãî òîêñè÷íîãî åôåêòó íà õâîðèõ ³ íå
çá³ëüøóþòü ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ó Äîíåöüêîìó îáëàñíîìó ïðîòèïóõëèííîìó öåíòð³
ðîçðîáëåíèé ³ âïðîâàäæåíèé ìåòîä íåîàä�þâàíòíîãî ë³êó-
âàííÿ ðàêó øëóíêà, ÿêèé âêëþ÷àº ïðîâåäåííÿ êóðñó ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) (ÐÎÄ 5 Ãð, ÑÎÄ 25 Ãð) ç êóðñîì åíäî-
ë³ìôàòè÷íî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (5-ôòîðóðàöèë 1,0 ã/ä., ïðîòÿãîì
5 äí³â), ç íàñòóïíèì îïåðàòèâíèì ë³êóâàííÿì (÷åðåç 24�72
ãîäèíè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿).

Äëÿ âèâ÷åííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ ïåðåä òà ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ íåîàä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ ðîáèëè êë³í³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³.

Ïðè ïðîâåäåíí³ íåîàä�þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðà-
ï³¿ ïåðåñë³äóâàëè òàê³ ö³ë³: äîñÿãíåííÿ ðåãðåñ³¿ ÿê ïåðâèííî¿
ïóõëèíè, òàê ³ ¿¿ ìåòàñòàòè÷íèõ âîãíèù, ³ çá³ëüøåííÿ ïðî-
ïîðö³¿ ðàäèêàëüíèõ (R0) ðåçåêö³é ÿê îñíîâíîãî ôàêòîðà, ùî
âèçíà÷àº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ; åë³ì³íàö³ÿ îðãàííèõ
ì³êðîìåòàñòàç³â ³ öèðêóëþþ÷èõ ó êðîâ³ é ë³ìô³ ðàêîâèõ
êîìïëåêñ³â; çíèæåííÿ á³îëîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó ïóõëèííèõ
êë³òèí, çìåíøåííÿ ¿õ çäàòíîñò³ äî àäãåç³¿ é ðîñòó ïðè ³íòðà-
îïåðàö³éí³é äèñåì³íàö³¿; çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåöèäèâ³â,
ìåòàñòàç³â ³ çá³ëüøåííÿ âèæèâàíîñò³.

Çà äàíîþ ìåòîäèêîþ áóëî ïðîë³êîâàíî 52 õâîðèõ.
Ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ñêëàëà 59,6 ± 4,9 % ³

40,4 ± 4,9 % â³äïîâ³äíî (òàáëèöÿ 1), ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ �
63,4 ± 2,3 ðîêó.

Ó 83,8 ± 3,4 % âèïàäê³â ïóõëèíà ïðîðîñòàëà ñåðîçíó îáî-
ëîíêó øëóíêà òà (àáî) ïðèëåãë³ îðãàíè ³ òêàíèíè (òàáëè-
öÿ 2). Ó 59,6 ± 2,6 % âèïàäê³â âèÿâëåíî ìåòàñòàçè â ðåã³î-
íàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè (òàáëèöÿ 3).

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà â³êîì

Â³ê, ðîê³â
Æ³íêè ×îëîâ³êè Ðàçîì

àáñ. % (Ì ± m) àáñ. % (Ì ± m) àáñ. % (Ì ± m)

30�39 1 3,0 ± 1,7 � � 1 3,0 ± 1,7

40�49 2 5,1 ± 2,2 6 9,1 ± 2,9 8 14,1 ± 3,5

50�59 6 10,1 ± 3,0 9 17,2 ± 3,8 15 27,3  ± 4,5

60-�69 8 16,2 ± 3,7 12 25,3  ± 4,4 20 41,4 ± 4,9

Ñòàðøå 70 3 6,1 ± 2,4 5 8,1 ± 2,7 8 14,1 ± 3,5

Ðàçîì 20 40,4 ± 4,9 32 59,6 ± 4,9 52 100
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Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà êðèòåð³ºì Ò

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà êðèòåð³ºì N

Òàáëèöÿ 4
Õàðàêòåðèñòèêà ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³

ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ íåîàä�þâàíòíî¿
õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Òàáëèöÿ 5
Âèæèâàí³ñòü õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàíî ðàäèêàëüí³

îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ

Íàé÷àñò³øå ó øëóíêó ìàëî ì³ñöå òîòàëüíå � 29 % ³ ñóá-
òîòàëüíå � 37 % óðàæåííÿ.

Ó 38 ç 52 õâîðèõ âèêîíàí³ ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ â îáñÿç³ ãàñòðåêòîì³¿ ³ ñóáòîòàëüíî¿ äèñòàëüíî¿ ðå-
çåêö³¿ øëóíêà. Òàêèì ÷èíîì, ðåçåêòàáåëüí³ñòü ñêëàëà
73,07 ± 4,10 %.

Â³äîìî, ùî íàé÷àñò³øå òîêñè÷í³ íàñë³äêè õ³ì³îòåðàï³¿ òà
ÏÒ ïîëÿãàþòü ó ãåìàòîëîã³÷í³é òîêñè÷íîñò³. Ó äîñë³äæåííÿ
ââ³éøëè ïàö³ºíòè áåç â³äõèëåíü ó êë³í³÷íèõ àíàë³çàõ êðîâ³,
òîìó íàâîäèìî õàðàêòåðèñòèêó ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ íåîàä�þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿
(òàáëèöÿ 4).

Äîñë³äæåííÿ íå âèÿâèëî çíà÷íèõ â³äõèëåíü ê³ëüê³ñíèõ
õàðàêòåðèñòèê êë³òèí êðîâ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëè-
ñÿ â 2 õâîðèõ (â 1 � ïíåâìîí³ÿ, 1 � ïàíêðåàòèò), ÿê³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëî êóï³ðóâàíî.

Ïðè âèâ÷åíí³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ðàäèêàëüíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ îòðèìàíî òàê³ ðåçóëüòàòè (òàáëèöÿ 5). Ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü æèòòÿ ñêëàëà 3,58 ± 0,69 ðîêó, 5-ð³÷íà âèæè-
âàí³ñòü � 46,0 ± 3,2 %.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà íåîàä�þâàíòíîãî
õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê øëóíêà íå
çá³ëüøóº ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ùî äîâî-
äèòü áåçïåêó ¿¿ çàñòîñóâàííÿ â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,

Ò
Æ³íêè ×îëîâ³êè Ðàçîì

àáñ. % (Ì ± m) àáñ. % (Ì ± m) àáñ. % (Ì ± m)

1 1 3,0 ± 1,7 2 3,0 ± 1,7 3 6,1 ± 2,4

2 2 4,0 ± 1,9 5 7,1 ± 2,6 7 11,1 ±3,2

3 15 28,3  ± 4,5 19 41,4 ± 4,9 34 69,7 ± 4,6

4 2 5,1 ± 2,2 6 8,1 ± 2,7 8 13,1 ± 3,4

Ðàçîì 20 � 32 � 52 100

N
Æ³íêè ×îëîâ³êè Ðàçîì

àáñ. % (Ì ± m) àáñ. % (Ì ± m) àáñ. % (Ì ± m)

0 8 16,2 ± 3,7 12 24,2 ± 4,3 20 40,4 ± 4,9

1 6 11,1 ± 3,2 8 12,1 ± 3,3 14 23,2 ± 4,2

2 6 13,1 ± 3,4 12 23,2 ± 4,2 18 36,4 ± 4,8

Ðàçîì 20 40,4 ± 4,9 32 59,6 ± 4,9 52 100

Ïîêàçíèê Ñòóï³íü ïðîÿâó
Äîñë³äíà ãðóïà,
àáñ. (Ì ± m %)

Ëåéêîöèòè

0 34 (65,3  ± 8,3)

1 10 (19,2 ± 8,2)

2 8 (15,5 ± 6,9)

3 �

4 �

Òðîìáîöèòè

0 34 (65,3  ± 8,3)

1 18 (34,7 ± 7,3)

2 �

3 �

Ãåìîãëîá³í

0 26 (50,0 ± 4,0)

1 20 (38,4 ± 8,0)

2 6 (11,6 ± 7,6)

Ãðàíóëîöèòè

0 18 (34,6 ± 2,9)

1 20 (38,4 ± 4,0)

2 14 (27,0 ± 8,3)

3 �

Ë³ìôîöèòè

0 32 (61,5 ± 7,9)

1 10 (19,2 ± 8,4)

2 8 (15,3  ± 4,9)

3 2 (4,0 ± 5,5)

Åðèòðîöèòè

0 34 (65,3  ± 4,9)

1 12 (23,0 ± 5,6)

2 6 (11,7 ± 6,5)

3 �

Òðèâàë³ñòü æèòòÿ, ðîê³â
ÅÕÒ +  ÏÒ +  Îïåðàö³ÿ

% (M ± m)

1 82,9 ± 2,1

2 70,1 ± 1,2

3 63,4 ± 2,1

4 53,4 ± 2,1

5 46,0 ± 3,2

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ 3,58 ± 0,69
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é ïîë³ïøóº â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòå-
ãîð³¿ ïàö³ºíò³â.
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Radiation therapy for operable rectal
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Summary.  The authors present a review of the literature
on modern tendencies of radiation therapy application to
treatment of operable rectal cancer. Many randomized control
studies compared the efficacy of combination of radiation
therapy (pre-operative or post-operative) and surgery versus
surgery only demonstrating various results. Meta-analysis of
the data on efficacy of combination of radiation therapy and
standard surgery revealed 22 randomized control studies (14
with pre-operative radiation therapy and 8 with post-operative
radiation therapy) with total number of  8507 patients (Colo-
rectal Cancer Collaborative Group, 2000). The use of com-
bination treatment reduced the number of isolated loco-
regional relapses both with pre-operative (22.5 � 12.5 %;
ð < 0.00001) and post-operative radiation therapy (25.8 �
16.7 %; ð = 0.00001). The influence on total survival was not
significant (62 % vs. 63 %; ð  =  0.06).

Key words: operable rectal cancer, radiation therapy.

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåí îáçîð ëèòåðàòóðû ïî ñîâðåìåííûì
òåíäåíöèÿì ïðèìåíåíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè (ËÒ) â ëå÷åíèè
ðåçåêòàáåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè. Âî ìíîãèõ ðàíäîìè-
çèðîâàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèÿõ ñðàâíèâàëàñü
ýôôåêòèâíîñòü äîáàâëåíèÿ ËÒ (ïðåä- èëè ïîñëåîïåðàöèîí-

íîé) ê îïåðàöèè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ÷èñòîì âèäå,
ïðè ýòîì äåìîíñòðèðîâàëèñü ðàçëè÷íûå ðåçóëüòàòû. Â ïðî-
âåäåííîì ìåòà-àíàëèçå äàííûõ ïî ýôôåêòèâíîñòè äîáàâëå-
íèÿ ËÒ ê ñòàíäàðòíîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó
áûëî âûÿâëåíî 22 ðàíäîìèçèðîâàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ
èññëåäîâàíèÿ (14 ñ ïðåäîïåðàöèîííîé ËÒ è 8 ñ ïîñëåîïåðà-
öèîííîé) ñ îáùèì êîëè÷åñòâîì 8 507 ïàöèåíòîâ (Colorectal
Cancer Collaborative Group, 2000). Èñïîëüçîâàíèå êîìáèíè-
ðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïðèâåëî ê ñîêðàùåíèþ ÷àñòîòû ðàçâè-
òèÿ èçîëèðîâàííûõ ëîêîðåãèîíàðíûõ ðåöèäèâîâ ñ ïðèìå-
íåíèåì ïðåä- (îò 22,5 äî 12,5 %; ð < 0,00001) è ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ËÒ (îò 25,8 äî 16,7 %; ð = 0,00001). Âëèÿíèå íà îá-
ùóþ âûæèâàåìîñòü áûëî íåñóùåñòâåííûì (62 ïðîòèâ 63 %;
ð  =  0,06).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåçåêòàáåëüíûé ðàê ïðÿìîé êèøêè,
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåçåêòàáåëüíèé ðàê ïðÿìî¿ êèøêè, ïðî-
ìåíåâà òåðàï³ÿ.

Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè (ÐÏÊ) º
ñòàíäàðòîì ó òåðàï³¿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ. Õî÷à â³äáóëèñÿ
ïîçèòèâí³ çì³íè, ïîâ�ÿçàí³ ç îïòèì³çàö³ºþ ïîêàçàíü äî
îðãàíîçáåð³ãàëüíèõ îïåðàö³é, âïðîâàäæåííÿì ìåòîäèêè
òîòàëüíî¿ ìåçîðåêòóìåêòîì³¿ (ÒÌÅ) [1], âèçíà÷åííÿ îíêî-
ëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíîãî ð³âíÿ ëàòåðàëüíîãî ³ äèñòàëüíîãî
êðàþ ðåçåêö³¿ [2�4] äîçâîëèëî ëèøå çíèçèòè äî 10�13 % ÷à-
ñòîòó ëîêîðåã³îíàðíèõ ðåöèäèâ³â ³ íåçíà÷íî çá³ëüøèòè âå-
ëè÷èíè ïîêàçíèê³â 5-ð³÷íîãî áåçðåöèäèâíîãî âèæèâàííÿ
[5�7]. Âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèêè ÒÌÅ ïîñëóæèëî ïðèâîäîì
äî òîãî, ùîá ïîñòàâèòè ï³ä ñóìí³â äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿  (ÏÒ) ïðè ðåçåêòà-
áåëüíîìó ÐÏÊ. Íà äóìêó ðÿäó áðèòàíñüêèõ õ³ðóðã³â, çàñòî-
ñóâàííÿ ÏÒ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íåäîö³ëüíå ³ ìàº áóòè îá-
ìåæåíå ëèøå ì³ñöåâî-ïîøèðåíèìè ïóõëèíàìè [8]. Öÿ òî÷-
êà çîðó íàéá³ëüø õàðàêòåðíà äëÿ õ³ðóðã³â ³ ÷àñò³øå ïàíóº ó
òèõ êë³í³êàõ ³ öåíòðàõ, äå â³äñóòí³ óìîâè äëÿ ñó÷àñíî¿ ÏÒ. Íà
äóìêó æ ³íøèõ ôàõ³âö³â, ÏÒ âàðòî çàñòîñîâóâàòè á³ëüø øè-
ðîêî, çîêðåìà é ïðè ðåçåêòàáåëüíèõ ÐÏÊ. Òàêà òî÷êà çîðó
õàðàêòåðíà äëÿ îíêîëîã³â, ïðîìåíåâèõ òåðàïåâò³â ³ õ³ðóðã³â,
ÿê³ ïðàöþþòü ó êë³í³êàõ, îñíàùåíèõ îáëàäíàííÿì äëÿ ÏÒ
[9].

Ïåðåäîïåðàö³éíà ÏÒ çàçâè÷àé ïðîâîäèòüñÿ àáî ç³ ñòàí-
äàðòíèì ôðàêö³îíóâàííÿì, àáî êîðîòêèì êóðñîì 5 × 5 Ãð.
Ïðè ñòàíäàðòíîìó ôðàêö³îíóâàíí³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñó-
ìàðí³ äîçè 45�50 Ãð ó 25 ùîäåííèõ ôðàêö³ÿõ ïðîòÿãîì
5 òèæí³â. Îïåðàö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç 4�8 òèæí³â ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ êóðñó ÏÒ.

Ïðè êîðîòêîìó êóðñ³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ÏÒ äîñòàâëÿºòü-
ñÿ ìàëà äîçà � 25 Ãð, àëå çà êîðîòêèé ñòðîê � 5 ùîäåííèõ
ôðàêö³é ïðîòÿãîì òèæíÿ. Îïåðàö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ íàñòóïíî-
ãî çà öèì òèæíÿ.

Ó ÑÐÑÐ 1990 ðîêó áóëè îïóáë³êîâàí³ ðåçóëüòàòè ñï³ëü-
íîãî ðàíäîì³çîâàíîãî äîñë³äæåííÿ êîìá³íîâàíîãî ³ êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÐÏÊ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ÏÒ âåëèêè-
ìè ôðàêö³ÿìè ÐÎÄ � 5 Ãð, ÑÎÄ � 25 Ãð ó ïåðåäîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³. Ó ïðîâåäåíí³ äàíîãî äîñë³äæåííÿ âçÿëè
ó÷àñòü ÂÎÍÖ ÀÌÍ ÑÐÑÐ, Äîíåöüêèé îáëàñíèé ïðîòèïóõ-
ëèííèé öåíòð, Ìîëäàâñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò
îíêîëîã³¿ é ðàä³îëîã³¿. Ó õâîðèõ, ÿê³ ï³äëÿãàëè ò³ëüêè õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàííþ (197 îñ³á), ðåöèäèâè ðàêó â ð³çíèé
òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ó 19,8 ± 2,8,
à ìåòàñòàçè � ó 8,1 ± 1,9 % âèïàäê³â. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî
ïðîâåäåíî êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ (238 îñ³á) ç âèêîðèñòàí-
íÿì êîíöåíòðîâàíîãî âåëèêîôðàêö³éíîãî ïåðåäîïåðàö³é-
íîãî îïðîì³íåííÿ, ðåöèäèâè âèÿâëåíî â 9,6 ± 1,9, à ìåòàñòà-
çè � ó 8,4 ± 1,8 %. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ïåðåä-
îïåðàö³éíîãî âåëèêîôðàêö³éíîãî êîíöåíòðîâàíîãî îïðî-
ì³íåííÿ äîçâîëÿº â³ðîã³äíî (Ò = 2,7) çíèçèòè ó 2 ðàçè ÷àñòî-
òó ðåöèäèâóâàííÿ ïóõëèí  ïîð³âíÿíî ç ïðîâåäåííÿì ëèøå




