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Ïîºäíàíà ïðîìåíåâà
³ âíóòð³àðòåð³àëüíà òåðàï³ÿ
õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê
ç ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ
Combination radiation
and intra-arterial therapy of patients
with colorectal cancer with mechanical
jaundice

Summary. The article features a variant of combination
treatment for colorectal cancer with metastases to the liver
against a background of mechanical jaundice using intra-
arterial PCT followed by a course irradiation of the liver region
by the original techniques. The efficacy of the suggested
technique vs. the early existing ones was proven.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ðàññìîòðåí âàðèàíò êîìáèíèðîâàííî-
ãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì è ìåòàñòàçà-
ìè â ïå÷åíü íà ôîíå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ñ ïðèìåíåíèåì
âíóòðèàðòåðèàëüíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ñ ïîñëåäóþùèì
êóðñîì ëó÷åâîé òåðàïèè íà îáëàñòü ïå÷åíè ïî ìåòîäèêàì,
ðàçðàáîòàííûì â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì
öåíòðå. Äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîãî ìåòîäà â
ñðàâíåíèè ñ ïðèìåíÿåìûìè ðàíåå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîëîðåêòàëüíûé ðàê, ìåòàñòàçû â ïå-
÷åíü, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, âíóòðèàð-
òåðèàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîëîðåêòàëüíèé ðàê, ìåòàñòàçè â ïå÷³í-
êó, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, âíóòð³àðòå-
ð³àëüíà õ³ì³îòåðàï³ÿ.

Ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ (ÌÆ) ó ðîçãëÿíóòî¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â áóëà çëîÿê³ñíîãî ãåíåçó, ñò³éêà, çíà÷íî âèðàæåíà
³ ìàëà ïóõëèííó åò³îëîã³þ: ïåðâèííèé ðàê ïå÷³íêè,
ìåòàñòàçè â ïå÷³íêó. Ïåðâèííèé ðàê ïå÷³íêè º â³äíîñíî
ð³äê³ñíèì çàõâîðþâàííÿì, ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³ ïîïå-
ðåäí³õ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü öüîãî îðãàíà � öèðîçó, ãå-
ìàòîõðîìàòîçó, ïàðàçèòàðíèõ óðàæåíü (àìåá³àçó, îï³ñòîð-
õîçó òà ³í.). Ïîíàä 90 % ñåðåä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â
ïå÷³íêè ñêëàäàþòü âòîðèíí³, àáî ìåòàñòàòè÷í³, çëîÿê³ñí³
ïóõëèíè. Çâè÷àéíî ìåòàñòàçóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ïå÷³íêî-
âîþ àðòåð³ºþ, âîð³òíîþ âåíîþ ³ ïðîòÿãîì. Ìåòàñòàçè ðàêó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â ïå÷³íêó çóñòð³÷àþòüñÿ â 50 % âè-
ïàäê³â, êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó (ÊÐÐ) � â³ä 20 äî 50 %, ðàêó
øëóíêà � â 35 %, ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè � â 30 %, ðàêó ñòðà-
âîõîäó � â 25 % âèïàäê³â.

Ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè ³ ïîçàïå÷³íêîâèõ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â íàéá³ëüø òÿæêèìè ìîæóòü áóòè âèçíàí³ ò³,
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñò³éêîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ìàã³ñòðàëü-
íèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³. Âåëè÷åçíèé äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé çàðóá³æíèìè
³ â³ò÷èçíÿíèìè õ³ðóðãàìè, ñâ³ä÷èòü, ùî ñèíäðîì ÌÆ âèíè-
êàº ó 15�40 % õâîðèõ ³ç æîâ÷íîêàì�ÿíîþ õâîðîáîþ (ÆÊÕ)
³ â óñ³õ õâîðèõ ³ç ïóõëèííèì óðàæåííÿì æîâ÷íèõ øëÿõ³â [1].
Äåêîìïðåñ³ÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè º íàéâàæëèâ³øîþ ìåòîþ ³
íåîáõ³äíèì êîìïîíåíòîì ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó öèõ
ïàö³ºíò³â.

Â Óêðà¿í³ ùîðîêó ðåºñòðóþòü ïîíàä 15 òèñ. õâîðèõ íà
êîëîðåêòàëüíèé ðàê. Àêòèâíî âèÿâëåíèìè º ëèøå 6 %, à çà
îñòàíí³ 12 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ³ öüîãî íå-
âèñîêîãî ïîêàçíèêà. ßê íàñë³äîê, á³ëüøå 50 % õâîðèõ íà
ÊÐÐ â Óêðà¿í³ ïîìèðàþòü óïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó. Íåçâàæàþ÷è íà âñ³ ñó÷àñí³ ìîæëè-
âîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÊÐÐ ó áàãàòüîõ ç íèõ ðîçâèâàþòü-
ñÿ ðåöèäèâè ³ ìåòàñòàçè. Íàé÷àñò³øå ÊÐÐ ìåòàñòàçóº â
ïå÷³íêó (38�60 %), ë³ìôîâóçëè (30�40 %), ëåãåí³ (37�39 %).
Ð³äøå â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè âèÿâëÿþòüñÿ â ÿº÷íèêàõ, íàäíèð-
êîâèõ çàëîçàõ, ê³ñòêàõ ñêåëåòà ³ ãîëîâíîìó ìîçêó.

Àíàë³ç äàíèõ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè îíêîëîã³÷íî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ çåìíî¿ êóë³ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî òðåò³ì
çà ïîøèðåí³ñòþ âèäîì ðàêó ÿê ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ó æ³íîê º
ÊÐÐ, íà íüîãî õâîð³þòü ïîíàä 3,5 ìëí îñ³á; ùîð³÷íî ðåºñò-
ðóþòü áëèçüêî 800 òèñ. íîâèõ âèïàäê³â, áëèçüêî 440 òèñ. õâî-
ðèõ ïîìèðàþòü â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Ó 20 % ïàö³ºíò³â äî
ìîìåíòó âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âæå º ìåòàñòàçè, ÿê³ â 50 %
ðîçâèâàþòüñÿ ïðîòÿãîì õâîðîáè ³ ñòàþòü ïðè÷èíîþ ñìåðò³
[2].

Ñó÷àñíà ä³àãíîñòèêà ìåòàñòàç³â ÊÐÐ ó ïå÷³íêó íå ñòàíî-
âèòü òðóäíîù³â: ÿê ñêðèí³íãîâèé ìåòîä âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ÓÇÄ, à äëÿ óòî÷íåíî¿ ä³àãíîñòèêè � êîìï�þòåðíà ³ ìàãí³ò-
íîðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ. Òî÷í³ñòü âèÿâëåííÿ ìåòàñòàç³â
ó ïå÷³íêó ïðè ÊÒ äîñÿãàº 90 %.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî çà íàÿâíîñò³ ðàêîâîãî ïðîöåñó
â ïå÷³íö³ ÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ çàëó÷åííÿ â íüîãî ¿¿ âîð³ò ³
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëî¿ çâ�ÿçêè, ùî
ïðèçâîäèòü äî ñòèñíåííÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ ðîçâèòêó ìåõà-
í³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ÿêà, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðè÷èíÿº õîëåñòàç,
ïðèºäíàííÿ ³íôåêö³¿, ðîçâèòîê õîëàíã³òó, ïå÷³íêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³. Ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ ç âèäàëåííÿ ïåðâèííîãî
îñåðåäêó ³ ìåòàñòàç³â íåìîæëèâà. Íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè
õ³ðóðã³÷í³ çàõîäè ç êóï³ðóâàííÿ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ �
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äåêîìïðåñ³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, óñóíåííÿ îáòó-
ðàö³¿, ë³êâ³äàö³þ æîâòÿíèö³ ³ ïðîô³ëàêòèêó âèíèêíåííÿ
àáî ïðîãðåñóâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Íèí³ àð-
ñåíàë æîâ÷îâ³äâ³äíèõ ìåòîä³â ïðè ìåõàí³÷í³é æîâòÿ-
íèö³ äîñèòü âåëèêèé ³ îõîïëþº:

åíäîñêîï³÷íó ðåòðîãðàäíó õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³þ
(ÅÐÕÏÃ) ç åíäîñêîï³÷íîþ ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ºþ (ÅÏÑÒ);

÷åðåçøê³ðíó ÷åðåçïå÷³íêîâó õîëàíã³îãðàô³þ (××ÕÃ) ç
÷åðåçøê³ðíîþ ÷åðåçïå÷³íêîâîþ õîëàíã³îñòîì³ºþ (××ÕÑ);

õîëåöèñòîñòîì³þ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ, ÊÒ àáî ëàïàðî-
ñêîïà;

íàçîá³ë³àðíå äðåíóâàííÿ;
ð³çí³ âàð³àíòè åíäîïðîòåçóâàííÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê;
ð³çí³ ³íòðàîïåðàö³éí³ ìåòîäè äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íèõ ïðî-

òîê.
Äëÿ êóï³ðóâàííÿ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ïàö³ºíòàì äî-

ñë³äæóâàíî¿ ãðóïè âèêîíóâàëèñÿ òàê³ çàõîäè: íà ïåðøîìó
åòàï³ � ÷åðåçøê³ðíå ÷åðåçïå÷³íêîâå äðåíóâàííÿ æîâ÷íèõ
ïðîòîê ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ, ³íôóç³éíà, äåç³íòîêñèêàö³éíà
òåðàï³ÿ, äðóãèì åòàïîì � ëàïàðîòîì³ÿ, ë³ìôîäèñåêö³ÿ
âîð³ò ïå÷³íêè, êàòåòåðèçàö³ÿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ç ïîäàëü-
øîþ ðåã³îíàðíîþ âíóòð³àðòåð³àëüíîþ ïîë³õ³ì³îòåðàï³ºþ
(ÏÕÒ) íà ôîí³ âíóòð³àðòåð³àëüíîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèá³î-
òèê³â, êîðòèêîñòåðî¿ä³â, ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â, â îêðå-
ìèõ âèïàäêàõ � ðîç÷èíó ïåðåêèñó âîäíþ (0,12�0,14 %).

Äëÿ ë³êóâàííÿ íåðåçåêòàáåëüíèõ ìåòàñòàç³â êîëîðåêòàëü-
íîãî ðàêó â ïå÷³íêó çàïðîïîíîâàíî ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ
áåçë³÷ ñõåì ïàë³àòèâíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿, ìåòîþ ÿêî¿ º ïðîäîâ-
æåííÿ æèòòÿ õâîðèõ ³ ïîë³ïøåííÿ éîãî ÿêîñò³. Â³äîìèé ìå-
òîä ðåã³îíàðíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ïå÷³íêè [3], ïðè ÿêîìó áåçïî-
ñåðåäíüî êàòåòåðèçóþòü âëàñíó ïå÷³íêîâó àðòåð³þ ç ïî-
äàëüøèì óâåäåííÿì â íå¿ õ³ì³îïðåïàðàò³â. Íåäîë³êîì íà-
çâàíîãî ñïîñîáó º éîãî âèñîêà òðàâìàòè÷í³ñòü ³ âåëèêà íå-
áåçïåêà ðîçâèòêó êðîâîòå÷³, îñê³ëüêè ñóäèííà êóêñà ï³ñëÿ
âèòÿãàííÿ êàòåòåðà çàëèøàºòüñÿ ó â³ëüí³é ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³. Ñïðîáè åìáîë³çàö³¿ àðòåð³¿ ïåðåä âèòÿãàííÿì êàòåòåðà
íå çàâæäè äîçâîëÿþòü äîñÿãòè î÷³êóâàíîãî ðåçóëüòàòó
âíàñë³äîê ðåêàíàë³çàö³¿ ñóäèíè.

Äîñèòü âåëèêîãî ïîøèðåííÿ íàáóâ ñïîñ³á ðåã³îíàðíî¿
ÏÕÒ ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè, ñïðÿìîâàíèé íà
óòâîðåííÿ òèì÷àñîâèõ âèñîêèõ äîç öèòîñòàòèê³â ó îðãàí³,
ÿê³ âêëþ÷àþòü óâåäåííÿ êàòåòåðà ó âëàñíó ïå÷³íêîâó àðòå-
ð³þ ÷åðåç øëóíêîâî-ñàëüíèêîâó àðòåð³þ, øëÿõîì âèä³ëåí-
íÿ îñòàííüî¿, ïåðåâ�ÿçêè ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ ³ ââåäåííÿ
êàòåòåðà ÷åðåç äèñòàëüíèé ê³íåöü ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåí-
íÿì ó âëàñíó ïå÷³íêîâó àðòåð³þ, ââåäåííÿ ÷åðåç êàòåòåð
îêðåìèõ öèòîñòàòèê³â ³ ¿õ ñïîëóê ôðàêö³ÿìè àáî êðàïëèí-
íèìè òðèâàëèìè êóðñàìè. Ï³ñëÿ êàòåòåðèçàö³¿ êàòåòåð âè-
âîäèòüñÿ ÷åðåç êîíòðàïåðòóðíèé ïðîêîë íà øê³ð³. Íåäîë³êè
äàíîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íêó ïîëÿãàþòü â
òîìó, ùî ïðè âèòÿãàíí³ êàòåòåðà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ
àáî â ðàç³ òðîìáîçó îñòàííüîãî íåìàº â³çóàëüíèõ ³ ïàëüïà-
òîðíèõ ìåòîä³â âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ êðîâîòå÷³ ç êàòåòåðè-
çîâàíî¿ ñóäèíè, ïðîòå îñê³ëüêè îñíîâí³ ñòîâáóðè öèõ àð-
òåð³é íàëåæàòü äî ñóäèí 3-ãî ³ 4-ãî ð³âí³â, à ñòîâáóðè àð-
òåð³é ìîæóòü áóòè ðîçòàøîâàí³ â êîíãëîìåðàò³ ìåòàñòàòè÷-
íî óðàæåíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, òî êðîâîòå÷à, ùî âèíè-
êàº, ìîæå áóòè ñìåðòåëüíî íåáåçïå÷íîþ. Ô³êñàö³ÿ íåìîá³-
ë³çîâàíî¿ ïðàâî¿ øëóíêîâî-ñàëüíèêîâî¿ àðòåð³¿ äî ïåðå-
äíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ïðèçâîäèòü äî çì³íè ïîëîæåííÿ àíò-
ðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà ³ ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ¿æ³. Äî òîãî
æ, ï³ñëÿ âèòÿãàííÿ êàòåòåðà ïðè äàíîìó ñïîñîá³ íåð³äêî
óòâîðþþòüñÿ ãåìàòîìè, ïðè âòîðèííîìó ³íô³êóâàíí³ ÿêèõ
âèíèêàº áàãàòî óñêëàäíåíü, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÿêèõ çàëè-
øàþòüñÿ íåçàäîâ³ëüíèìè [4, 5].

Íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè íîâî¿ ìåòîäèêè ïîâ�ÿçàíà ç íàÿâí-
³ñòþ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íåãàòèâíèõ ñòîð³í ó ðàí³øå çàïðî-

ïîíîâàíèõ ñïîñîá³â êàòåòåðèçàö³¿ âëàñíî¿ ïå÷³íêîâî¿ àð-
òåð³¿.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè êîìá³-
íîâàíîãî ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àº âíóòð³àðòåð³àëüíó ÏÕÒ ç
ïîäàëüøèì êóðñîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) íà ä³ëÿíêó ïå-
÷³íêè çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ìåòîäèêîþ ó õâîðèõ íà ÊÐÐ ç
ìåòàñòàçàìè â ïå÷³íêó ³ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ.

Ó Äîíåöüêîìó îáëàñíîìó ïðîòèïóõëèííîìó öåíòð³
(ÄÎÏÖ) ðîçðîáëåíèé ³ âïðîâàäæåíèé â êë³í³÷íó ïðàêòèêó
ìåòîä ïðîâåäåííÿ ÏÒ ³ ñïîñ³á êàòåòåðèçàö³¿ ïå÷³íêîâî¿ àð-
òåð³¿, ÿêèé äîçâîëÿº çíèçèòè äî ì³í³ìóìó ê³ëüê³ñòü óñêëàä-
íåíü, ïîâ�ÿçàíèõ ç êàòåòåðèçàö³ºþ âëàñíî¿ ïå÷³íêîâî¿ àð-
òåð³¿ ³ âíóòð³àðòåð³àëüíîþ õåìîòåðàï³ºþ. Äàíà ìåòîäèêà
âèêîðèñòàíà äëÿ ïàë³àòèâíîãî ë³êóâàííÿ 19 õâîðèõ, ç ÿêèõ 8
ìàëè ðàê îáîäîâî¿ êèøêè, 9 � ñèãìîïîä³áíî¿, 2 � ïðÿìî¿
êèøêè; ó âñ³õ áóëè ìåòàñòàçè â ïå÷³íêó, çîêðåìà â ¿¿ âîðîòà.

Óñ³õ õâîðèõ, âêëþ÷åíèõ ó äîñë³äæåííÿ, òóðáóâàëè æîâòÿ-
íè÷í³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ³ ñêëåð, ñâåðá³æ øê³ðè, ïîñò³éí³
òóï³ áîë³ â ïðàâîìó ï³äðåáåð�¿ òà åï³ãàñòð³¿, ÿê³ ³ððàä³þâàëè
ó ñïèíó, ïîðóøåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ â³äïðàâëåíü ó âèãëÿä³
çíåáàðâëåíèõ âèïîðîæíåíü, ïîòåìí³ííÿ ñå÷³. Ó ÷àñòèíè
õâîðèõ ï³äâèùèëàñÿ òåìïåðàòóðà äî ôåáðèëüíèõ öèôð, ùî
ìîãëî ñâ³ä÷èòè ïðî ïðèºäíàííÿ õîëàíã³òó. Ïðè ïàëüïàö³¿ ³
ïåðêóñ³¿ ïå÷³íêè âèÿâëåíî ¿¿ çá³ëüøåííÿ â óñ³õ âèïàäêàõ.

Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ïîêàçíèêà á³ë³ðóá³íó ó äîñë³äæóâàíî¿
ãðóïè ïàö³ºíò³â ñêëàëà 235,4 + 27,6 ìêìîëü/ë, ïðÿìî¿
ôðàêö³¿ � 170,2 + 23,7 ìêìîëü/ë, íåïðÿìî¿ �
65,2 + 31,8 ìêìîëü/ë. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ âèÿâëåíî ï³äâèùåíó
àêòèâí³ñòü àì³íîòðàíñôåðàç, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.

Äî ñõåìè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè
ïàö³ºíò³â áóëà âêëþ÷åíà ÏÒ, ÿêó ïðîâîäèëè ÷åðåç òðè
òèæí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ â/à ÏÕÒ. Îïðîì³íþâàííÿ ìåòàñòà-
òè÷íèõ âóçë³â ó ïå÷³íö³ ïðîâîäèëè íà ãàììà-òåðàïåâòè÷-
íèõ óñòàíîâêàõ «Òåðàòðîí» çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ìåòîäè-
êîþ: â ðåæèì³ ñóïåðôðàêö³îíóâàííÿ äîçè îïðîì³íåííÿ ç
ðàä³îñåíñèá³ë³çàö³ºþ: 2 ðàçè íà äåíü ç ÐÎÄ 1 Ãð, ÷åðåç 4 ãî-
äèíè. Ñåàíñ ÏÒ ïðîâîäèëè çà òàêîþ ñõåìîþ: âðàíö³ ç ïåðåä-
íüîãî ïîëÿ îïðîì³íþâàëè ä³ëÿíêó ïå÷³íêè â äîç³ 0,1 Ãð,
ïîò³ì ðîáèëè 3-õâèëèííó ïåðåðâó ³ ç òîãî æ ïåðåäíüîãî
ïîëÿ îïðîì³íþâàëè ïå÷³íêó â äîç³ 0,4 Ãð ³ ³ç çàäíüîãî
ïîëÿ � 0,5 Ãð. ×åðåç 4 ãîäèíè îïðîì³íþâàëè ïå÷³íêó ³ç
çàäíüîãî ïîëÿ â äîç³ 0,1 Ãð, ïîò³ì ðîáèëè 3-õâèëèííó ïåðåð-
âó, ïîò³ì 0,4 Ãð íà ä³ëÿíêó ïå÷³íêè ³ç çàäíüîãî ïîëÿ ³ 0,5 Ãð
íà ä³ëÿíêó ïå÷³íêè ç ïåðåäíüîãî ïîëÿ.

Ïîëÿ îïðîì³íåííÿ îáèðàëè ï³ñëÿ òîïîìåòðè÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè õâîðîãî íà ï³äñòàâ³ äàíèõ � ðåíòãåíîëîã³÷íèõ,
óëüòðàçâóêîâèõ ³ ÑÊÒ-äîñë³äæåíü. Ïðîâîäèëè ÏÒ íà ôîí³
ãåïàòîïðîòåêòîðíî¿, ðàä³îñåíñèá³ë³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿.

Ç îãëÿäó íà  ð³çíó âèðàæåí³ñòü ïóõëèííîãî ïðîöåñó
ó äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â, âîíè îòðèìàëè ð³çíó ê³ëüê³ñòü
êóðñ³â ðåã³îíàðíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (òàáëèöÿ 1).

Òàáëèöÿ 1
 Ê³ëüê³ñòü êóðñ³â âíóòð³àðòåð³àëüíî¿

ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿

Äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ó õâî-
ðèõ ³ç ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè àáî ïåðâèííèì

K³ëüê³ñòü

êóðñ³â â/à ÏÕÒ ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â

1 1

2 3

3 6

4 7

> 4 2
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¿¿ ðàêîì ó ÄÎÏÖ ðîçðîáëåíà íîâà ìåòîäèêà êàòåòåðè-
çàö³¿ âëàñíî¿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåã³î-
íàðíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿. Ïðîâåäåííÿ îñòàííüî¿ äîçâîëÿº
ñòâîðèòè á³ëüø âèñîêó êîíöåíòðàö³þ ïðîòèïóõëèííèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó ïå÷³íö³, í³æ ñèñòåìíà õ³ì³îòå-
ðàï³ÿ. Âåëèêà êîíöåíòðàö³ÿ ïðîòèïóõëèííèõ ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â ó ïå÷³íö³ ïðè ïðîâåäåíí³ ðåã³îíàðíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ ïîð³âíÿíî ç ñèñòåìíîþ ï³äâèùóº óøêîäæó-
âàëüíèé åôåêò õ³ì³îïðåïàðàò³â íà ïóõëèíí³ êë³òèíè ïðè
çíèæåíí³ ¿õ âïëèâó íà îðãàí³çì â ö³ëîìó.

Ïðîâîäèòüñÿ âåðõíüîñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ ç ðåâ³-
ç³ºþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðè âèÿâëåíí³ ìåòà-
ñòàç³â ó ïå÷³íö³ âèä³ëÿþòü ïðàâó øëóíêîâî-ñàëüíèêîâó
àðòåð³þ çà Åñêåð ³ç ñï³âàâò. (1962), ïåðåòèíàþòü îñòàí-
íþ ³ ïðîâîäÿòü ìîá³ë³çàö³þ ñóäèíè â äèñòàëüíîìó íà-
ïðÿì³ øëÿõîì ë³ãóâàííÿ ïðèñò³íêîâèõ ñóäèí äî ð³âíÿ
â³äõîäæåííÿ äðóãî¿ ïðèñò³íêîâî¿ ñóäèíè. Ðîçòèíàþòü
ñò³íêó ìîá³ë³çîâàíî¿ àðòåð³¿, â ïðîñâ³ò ââîäÿòü êàòåòåð.
Ïðîâîäÿòü éîãî ç ïðàâî¿ øëóíêîâî-ñàëüíèêîâî¿ àðòåð³¿
÷åðåç øëóíêîâî-äâàíàäöÿòèïàëó àðòåð³þ ó âëàñíó ïå÷-
³íêîâó àðòåð³þ. Íàÿâí³ñòü ó í³é êàòåòåðà êîíòðîëþþòü
ïàëüïàòîðíî. Çàçâè÷àé äîâæèíà ââåäåíîãî êàòåòåðà
ñêëàäàº 12�14 ñì. Êàòåòåð ô³êñóþòü ó ïðàâ³é øëóíêî-
âî-ñàëüíèêîâ³é àðòåð³¿ çà äîïîìîãîþ ë³ãàòóðè. Ó
êðóãë³é çâ�ÿçö³ ïå÷³íêè çà äîïîìîãîþ ìåòàëåâîãî áóæà ç
îëèâîþ íà ê³íö³ ôîðìóþòü òóíåëü ó ïîçäîâæíüîìó íà-
ïðÿì³. Íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó êð³çü ñôîðìîâàíèé òó-
íåëü â êîíòðàïåðòóðíèé ïðîêîë âèâîäÿòü ê³íåöü ìîá³ë³-
çîâàíî¿ ïðàâî¿ øëóíêîâî-ñàëüíèêîâî¿ àðòåð³¿ ³ç ââåäå-
íèì ó íå¿ êàòåòåðîì. Âèâåäåííÿ îñòàííüîãî íà ïåðåäíþ
÷åðåâíó ñò³íêó ÷åðåç êðóãëó çâ�ÿçêó ïå÷³íêè çàáåçïå÷óº
ìîæëèâ³ñòü âèäàëåííÿ êàòåòåðà â ïîäàëüøîìó (ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ õ³ì³îòåðàï³¿) áåç ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿. Êàòå-
òåð, âèâåäåíèé íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó, ô³êñóþòü äî
øê³ðè, ëàïàðîòîìíó ðàíó óøèâàþòü ïîøàðîâî íàãëó-
õî.

Äëÿ êàòåòåðèçàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ïîë³õëîðâ³í³ëîâèé
êàòåòåð äëÿ åï³äóðàëüíî¿ àíåñòåç³¿ äîâæèíîþ 1 ì ¹16�17 ³ç
çîâí³øí³ì ä³àìåòðîì 1,0�1,2 ìì.

Ïåðåâàãîþ äàíîãî ñïîñîáó êàòåòåðèçàö³¿, ùî çàáåçïå-
÷óº ìàêñèìàëüíó òåðàïåâòè÷íó êîíöåíòðàö³þ õ³ì³îïðåïà-
ðàòó â îðãàí³-ì³øåí³ ³ â çîí³ ë³ìôîãåííîãî ìåòàñòàçóâàííÿ
ó âîðîòà ïå÷³íêè, º ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíèõ
êóðñ³â ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ çà â³äñóòíîñò³ òðîìáîë³òè÷íèõ
óñêëàäíåíü.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ êàòåòåðèçàö³¿ ñóäèí ³íòðàîïåðàö³éíî âè-
êîíóâàëè õðîìàòîñêîï³÷íèé êîíòðîëü ïðàâèëüíîñò³
óñòàíîâêè êàòåòåðà, äëÿ ÷îãî ó âñòàíîâëåíèé ³ ô³êñîâàíèé
êàòåòåð ïîâîë³ ââîäèëè 1 %-é ðîç÷èí ìåòèëåíîâî¿ ñèí³, ïðè
öüîìó ÿê ðîç÷èííèê çàñòîñîâóâàëè ðîç÷èí ãëþêîçè 5 %.
ßê ïðàâèëî, ÷åðåç 10�15 ñåê íàñòàº çàáàðâëåííÿ çîíè, ÿêà
êðîâîïîñòà÷àºòüñÿ  êàòåòåðèçîâàíîþ ñóäèíîþ. Ïðè íåîá-
õ³äíîñò³ óñòàíîâêó êàòåòåðà êîðåêòóâàëè. Ââåäåííÿ ìåòèëå-
íîâî¿ ñèí³ º äîäàòêîâèì ë³êóâàëüíèì çàõîäîì, îñê³ëüêè öÿ
êîíòðàñòíà ðå÷îâèíà ñïðàâëÿº áàêòåðèöèäíèé ³ áàêòåð³î-
ñòàòè÷íèé åôåêò, à òîé ôàêò, ùî âì³ñò æîâ÷íèõ ïðîòîê â
17,2 % õâîðèõ ìàº ñàïðîô³òíó ôëîðó, äîçâîëèâ âêëþ÷èòè â
ë³êóâàëüíó ñòðàòåã³þ ðàçîì ç âíóòð³àðòåð³àëüíèì ââåäåí-
íÿì õ³ì³îïðåïàðàò³â, ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî
ñïåêòðà ä³¿ � öåôàëîñïîðèí³â, ôòîðõ³íîëîí³â [1,3, 6].

Êóðñ âíóòð³àðòåð³àëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ïî÷èíàëè ç òðåòüî-
ãî-ï�ÿòîãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ³ç â³äíîâëåííÿì ïåðè-
ñòàëüòèêè êèøå÷íèêà.

Âíóòð³àðòåð³àëüíó õ³ì³îòåðàï³þ ïðîâîäèëè çà ìîäèô³êî-
âàíîþ ñõåìîþ, ðîçðîáëåíîþ â ÄÎÏÖ. Íàé÷àñò³øå ÿê ïðå-
ïàðàò ïåðøî¿ ë³í³¿ âèêîðèñòîâóâàëè 5-ôòîðóðàöèë. Êîì-

ïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ïðèïóñ-
êàëî ïðîâåäåííÿ äî ÷îòèðüîõ ïîñë³äîâíèõ êóðñ³â
âíóòð³àðòåð³àëüíî¿ ÏÕÒ. Çà äàíèìè ÄÎÏÖ, íàéîïòè-
ìàëüí³øèì º ââåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â çà ïðèíöèïîì:
«îäèí äåíü � îäèí ïðåïàðàò». Ïðè öüîìó ùîäíÿ â ðå-
æèì³ áåçïåðåðâíî¿ òðèâàëî¿ ³íôóç³¿ ç âèêîðèñòàííÿì äî-
çàòîð³â ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí ÄØ-07 àáî 1Æ2/50 ââîäè-
ëè äîáîâó äîçó ïðåïàðàòó ç³ çáåðåæåííÿì êóðñîâî¿ äîçè.

Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àº âíóòð³àðòåð³-
àëüíó ÏÕÒ â áàñåéí³ âëàñíî¿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ç ïðîâå-
äåííÿì âíóòð³àðòåð³àëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ çà íîâîþ ìåòî-
äèêîþ (3 êóðñè) ³ ïîäàëüøèì êóðñîì ÏÒ (÷åðåç 3 òèæí³)
íà ä³ëÿíêó ïå÷³íêè òàêîæ çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ìåòîäè-
êîþ áóëî ïðîâåäåíå ó 19 õâîðèõ ç ìåòàñòàçàìè êîëîðåê-
òàëüíîãî ðàêó â ïå÷³íêó. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìá³íîâà-
íîãî ë³êóâàííÿ ÿâèùà îáòóðàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê çíèêëè,
ð³âí³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â (á³ë³ðóá³í, ëóæíà ôîñôàòà-
çà, àì³íîòðàíñôåðàçà) íîðìàë³çóâàëèñÿ. Ðåöèäèâ³â íå
âèÿâëåíî â æîäíîãî ïàö³ºíòà. Óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ íå áóëî.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïðîë³êîâàíèõ çà äàíîþ ìå-
òîäèêîþ ïàö³ºíò³â 11,3 ± 1,3 ì³ñ. (òàáëèöÿ 2).

Òàáëèöÿ 2
 Âèæèâàí³ñòü äîñë³äæåíèõ ïàö³ºíò³â

Ñåðåäí³é ïåð³îä â³äíîâëåííÿ æîâ÷îäèíàì³êè ñêëàâ
2,3 ì³ñ. (â³ä 1 äî 4 ì³ñ.).

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ââàæàòè çàïðîïîíîâàíèé íàìè
ìåòîä êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÊÐÐ ç ìåòà-
ñòàçàìè â ïå÷³íêó íà ôîí³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ åôåê-
òèâíèì, çâàæàþ÷è íà ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ³
â³äñóòí³ñòü óñêëàäíåíü ï³ñëÿ éîãî ïðîâåäåííÿ.
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