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ïðè ïðîâåäåíí³ ÊÒ ç ìåòîþ ïåðåäïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿
(äëÿ ïëàíóâàííÿ) íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè çàñîáè
ñò³éêî¿ ô³êñàö³¿ îêðåìèõ ÷àñòèí ò³ëà ïàö³ºíòà ç äîïîìî-
ãîþ ïåðåäáà÷åíèõ äëÿ öüîãî çàñîá³â ïîçèö³þâàííÿ òà
ô³êñàö³¿ (ìàñêè, ðàìêè, ï³äãîë³âíèêè, êàðåòêè, ìàòðà-
ñè), ç àíàëîã³÷íèìè äóáë³êàòàìè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîìå-
íåâîãî ë³êóâàííÿ íà ãàììà-òåðàïåâòè÷íîìó àïàðàò³;

óêëàäêà ïàö³ºíòà ïðè ÊÒ-äîñë³äæåíí³ íà ñòîë³ ìàº ìàê-
ñèìàëüíî â³äïîâ³äàòè ïîëîæåííþ ïðè çä³éñíåíí³ ñàìîãî
îïðîì³íåííÿ (ãîðèçîíòàëüíå ïîëîæåííÿ ç â³äïîâ³äíèì
ðîçòàøóâàííÿì ê³íö³âîê);

óêëàäêó ïàö³ºíòà ïðè äîñë³äæåíí³ íà ÊÒ íåîáõ³äíî ïðî-
âîäèòè àáî íà àáñîëþòíî ãîðèçîíòàëüí³é ïîâåðõí³ ñòîëà,
àáî ç äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî¿ íàêëàäêè íà äåêó ñòîëà (çâà-
æàþ÷è íà êîíñòðóêòèâí³ îñîáëèâîñò³ ÊÒ), âðàõîâóþ÷è àíà-
ëîã³÷íó íàêëàäêó íà ãàììà-òåðàïåâòè÷íèé àïàðàò (çã³äíî ç
êîíñòðóêòèâíèìè îñîáëèâîñòÿìè ñòîëà);

ñêàíè  ÊÒ äëÿ ïëàíóâàííÿ ìàþòü áóòè ïðîâåäåí³ â 3 îáî-
â�ÿçêîâèõ ïðîåêö³ÿõ � ôðîíòàëüí³é, ñàã³òàëüí³é, àêñ³àëüí³é
(òðàíñâåðñàëüí³é);

íåîáõ³äíî ìàòè ïîâíèé íàá³ð ñêàí³â ÊÒ ³ç ïîâíîþ â³çóà-
ë³çàö³ºþ ïóõëèíè (ïî÷àòîê, ê³íåöü, êðà¿, íàéáëèæ÷³ ïðè-
ëåãë³ çîíè);

äëÿ ïåâíèõ ëîêàë³çàö³é ïóõëèí ìàº áóòè ÷³òêî âèçíà÷å-
íèé êðîê ÊÒ-ñêàí³â (ïóõëèíè  ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè �
0,7�1,0 ñì, ÖÍÑ � 0,3�0,5 ñì, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè � 0,5 ñì, ïóõëèíè ìàëîãî òàçà � 0,3�0,5 ñì);

îïòèìàëüíà ê³ëüê³ñòü àêñ³àëüíèõ (òðàíñâåðñàëüíèõ)
ñêàí³â ÊÒ � â³ä 25 äî 50;

îáîâ�ÿçêîâå íàíåñåííÿ  êîíòðàñòíî¿ ì³òêè íà ðåôåðåíò-
íó òî÷êó, ÿêà â³äïîâ³äàº öåíòðó ïóõëèíè;

íà ñêàíàõ ÊÒ, âèêîðèñòîâóâàíèõ äëÿ ïëàíóâàííÿ, îáî-
â�ÿçêîâîþ º íàÿâí³ñòü ãðàäóéîâàíî¿ øêàëè.

Òðèâàë³ñòü ïëàíóâàííÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì äàíèõ ÊÒ îäíîãî õâîðîãî ñòàíîâèòü 15�20 õâè-
ëèí.

Íà æàëü, âèùåçàçíà÷åíà ïëàíóâàëüíà ñèñòåìà íå äîçâî-
ëÿº ïðàöþâàòè íàïðÿìó ³ç ñêàíàìè ÌÐÒ ÷åðåç íåàêòèâî-
âàí³ îïö³¿ ÌÐÒ, õî÷à òàêà ìîæëèâ³ñòü ó ïðîãðàìó çàêëàäåíà.
Ìîæëèâ³ñòü ïëàíóâàííÿ çà äàíèìè ÌÐÒ ìîæå áóòè ëèøå
ïðè êîíòàêò³ ç ðîçðîáíèêîì ïðîãðàìè (ï. Ôðàíò³øåê Ìî-
óð³ö, ×ÍÐ) òà éîãî  çãîä³ íà àêòèâàö³þ äàíî¿ îïö³¿, ³ îòðè-
ìàíí³ êîäó äîñòóïó.

Ó ïðîöåñ³ ðîáîòè äàíî¿ ïëàíóâàëüíî¿ ñèñòåìè íàì âäà-
ëîñÿ âèêîðèñòàòè äàí³  ÌÐÒ äëÿ ïëàíóâàííÿ ÏÒ ïàö³ºíòàì ç
îêðåìèìè ëîêàë³çàö³ÿìè ïóõëèííèõ íîâîóòâîð³â (çîêðåìà
ðàêó ïðîñòàòè, ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó, øè¿ òà ëèöåâîãî
÷åðåïà).

Ïðè öüîìó  âèêîðèñòîâóºìî äèñêè ³ç ñêàíàìè ÌÐÒ, ÿê³
ââîäÿòüñÿ ó çâè÷àéíó êîìï�þòåðíó ïðîãðàìó ó ôîðìàò³
e-Film, âèáèðàþòüñÿ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ñêàíè, ïðîâî-
äèòüñÿ êàë³áðîâêà, ðîçäðóê³âêà çîáðàæåííÿ íà ïðèíòåð³,
ó ïàïåðîâîìó âàð³àíò³. Ï³çí³øå ïàïåðîâèé âàð³àíò çð³çó ç
äîïîìîãîþ äèã³òàéçåðà ââîäÿòü ó ïëàíóâàëüíó ñèñòåìó
«Ãàììàïëàí» W2000 ³ â ïîäàëüøîìó éäå ïðîöåñ ïëàíóâàí-
íÿ, ÿê ³ ó âèïàäêó ³ç ÊÒ-ñêàíàìè. Îáîâ�ÿçêîâèìè óìîâàìè
çä³éñíåííÿ ïëàíóâàííÿ çà äàíèì ÌÐÒ º:

ëèøå òðàíñâåðñàëüí³ (àêñ³àëüí³) ñêàíè ÌÐÒ;
íà ïðåäñòàâëåíèõ ñêàíàõ ÌÐÒ îáîâ�ÿçêîâà êàë³áðîâêà,

øêàëà, ÿê óñüîãî ñêàíà, òàê ³ îêðåìî ñàìî¿ ïóõëèíè;
ìàº áóòè òàêîæ âñòàíîâëåíèé â³äïîâ³äíèé êðîê ñêàí³â.
Òðèâàë³ñòü ïëàíóâàííÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ç âèêî-

ðèñòàííÿì äàíèõ ÌÐÒ îäíîãî õâîðîãî ñòàíîâèòü 45�60
õâèëèí.

Ó ïðîöåñ³ âèêîðèñòàííÿ âèùåâêàçàíî¿ ïëàíóâàëüíî¿
ñèñòåìè, äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ¿¿ ìîæëèâîñòåé, âèÿâëåíî
òîé ôàêò, ùî äàíà ñèñòåìà ìîæå ïðàöþâàòè íå ëèøå äëÿ

îäíîãî ãàììà-òåðàïåâòè÷íîãî àïàðàòà, àëå ³ äëÿ ³íøèõ
àíàëîã³÷íèõ àïàðàò³â, ³ íàâ³òü äëÿ ³ñíóþ÷èõ ó äàíèé ÷àñ
ãàììà-àïàðàò³â ñòàðîãî çðàçêà òèïó ÀÃÀÒ-Ð1, ÐÎÊÓÑ.
Òàêîæ íåâ³äîìî, ÷è äàíà ñèñòåìà äîçâîëÿº ó ðîçøèðå-
íîìó âàð³àíò³ ïðîâîäèòè â ïðîöåñ³ ïëàíóâàííÿ ñóì³ùåí-
íÿ ñêàí³â ÐÊÒ ³ ÌÐÒ, àíàëîã³÷íî ïëàíóâàëüí³é ñèñòåì³
äî ë³í³éíîãî ïðèñêîðþâà÷à.

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííî¿ ïåðåäïðîìå-
íåâî¿ ï³äãîòîâêè ç âèêîðèñòàííÿì ïëàíóâàëüíî¿ ñèñòåìè
«Ãàììàïëàí» W2000 áàæàíå îñíàùåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ
îíêîëîã³÷íèõ êë³í³ê óñ³ºþ  íåîáõ³äíîþ ñó÷àñíîþ ä³àãíîñ-
òè÷íîþ ðàä³îëîã³÷íîþ àïàðàòóðîþ (ÊÒ, ÌÐÒ). Â öåíòðàë³-
çîâàíîìó ïîðÿäêó íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ñåì³íàð íàâ÷àííÿ ç
ðîçðîáíèêîì ïëàíóâàëüíî¿ ñèñòåìè PLAN W2000 Ôðàíò³-
øåêîì Ìîóð³öåì (×ÍÐ) ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñ-
òåé äàíî¿ ïðîãðàìè ç ìîæëèâ³ñòþ âèêîðèñòàííÿ äàíèõ ÌÐÒ
äëÿ ïëàíóâàííÿ.

Íåîáõ³äíèì º çàáåçïå÷åííÿ â öåíòðàë³çîâàíîìó ïîðÿäêó
ñïåö³àë³çîâàíèõ îíêîëîã³÷íèõ êë³í³ê íåîáõ³äíèì óñòàòêó-
âàííÿì äëÿ ïîçèö³þâàííÿ ³ ô³êñàö³¿ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³
ÏÒ (ðàìêè, êàðêàñè, òåðìîïëàñòè÷í³ ìàñêè, ìàòðàñè,
ï³äñòàâêè).

Â.À. Â³íí³êîâ, Í.Î. Ìàçíèê, Ò.Ñ. Ñèïêî,
Í.Ä. Ïøåí³÷íà
ÄÓ ²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Öèòîãåíåòè÷í³ åôåêòè
â ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ.
I. Âàð³àáåëüí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿
äèíàì³êè ð³âíÿ àáåðàö³é
Cytogenetic damage in peripheral
blood lymphocytes of patients
with mammary cancer during
radiotherapy.
I. The variability of individual kinetics
of aberration yield

Summary. The cytogenetic damage was measured in blood
lymphocytes of mammary cancer patients in the individual
follow-up during their radiotherapy course. For the first time
the intra- and inter-individual variability of the kinetics of
chromosome aberration accumulation was quantified for
radical and adjuvant radiotherapy progammes.

Key words: mammary cancer, radiotherapy, chromosome
aberrations.

Ðåçþìå. Èññëåäîâàëè èíäèâèäóàëüíóþ äèíàìèêó öèòî-
ãåíåòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ â ëèìôîöèòàõ êðîâè áîëüíûõ ðàêîì
ãðóäíîé æåëåçû â õîäå ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ. Âïåðâûå ïðåäñòàâ-
ëåíà êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà âíóòðè- è ìåæèíäèâèäóàëü-
íîé âàðèàáåëüíîñòè êèíåòèêè íàêîïëåíèÿ àáåððàöèé õðî-
ìîñîì â óñëîâèÿõ ðàäèêàëüíîé è àäúþâàíòíîé ïðîãðàìì
ëó÷åâîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ,
àáåððàöèè õðîìîñîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ,
àáåðàö³¿ õðîìîñîì.

Ðîçðîáêà ï³äõîä³â äî îö³íêè ðàä³àö³éíîãî óðàæåííÿ íîð-
ìàëüíèõ òêàíèí ëþäèíè ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ
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ñòàíîâèòü àêòóàëüíå çàâäàííÿ â öàðèí³ ðàä³îá³îëîã³¿ òà
ðàä³îá³îëîã³÷íèõ îñíîâ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ). Îäíè-
ìè ç íàéêðàùèõ á³îìàðêåð³â ðàä³àö³éíîãî âïëèâó ââà-
æàþòüñÿ àáåðàö³¿ õðîìîñîì â ë³ìôîöèòàõ êðîâ³. Àëå âè-
êîðèñòàííÿ àíàë³çó öèòîãåíåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ó õâî-
ðèõ ï³ä ÷àñ ÏÒ º îáìåæåíèì óíàñë³äîê òðóäíîù³â â
³íòåðïðåòàö³¿ äàíèõ. Ïðè îäíàêîâèõ ñõåìàõ ÏÒ ³ íà
³äåíòè÷íèõ ¿¿ åòàïàõ ó ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêà
³íäèâ³äóàëüíà âàð³àáåëüí³ñòü ÷àñòîòè àáåðàö³é õðîìî-
ñîì, ïðè÷èíè ÿêî¿ çàëèøàþòüñÿ îñòàòî÷íî íå ç�ÿñîâàíè-
ìè [1�5]. Ñïðîáè ìàòåìàòè÷íî¿ ôîðìàë³çàö³¿ ïðîöåñó
ê³íåòèêè öèòîãåíåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü â óìîâàõ ÏÒ
äîñ³ íå ïðèâåëè äî ðîçðîáêè óí³âåðñàëüíî¿ ìîäåë³, ÿêó
ìîæíà áóëî á âèêîðèñòîâóâàòè çà ð³çíèõ ðåæèì³â ³ ëîêà-
ë³çàö³é ðàä³àö³éíîãî âïëèâó [6�9]. ²ñíóþòü ä³àìåòðàëü-
íî ïðîòèëåæí³ äóìêè ùîäî ïðàöåçäàòíîñò³ öèòîãåíåòè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â in vivo ÿê êë³í³÷íèõ ïðåäèêòîð³â ïðîìå-
íåâèõ ðåàêö³é [4, 5, 10]. Âñå öå º íàñë³äêîì íåñòà÷³ ôóí-
äàìåíòàëüíèõ äàíèõ ³ çíàíü ïðî ìåõàí³çìè, ÿê³ ñïðè÷è-
íÿþòü ñêëàäíó êàðòèíó öèòîãåíåòè÷íèõ åôåêò³â ïðè
ôðàêö³îíîâàíîìó ëîêàëüíîìó îïðîì³íåíí³.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè ãðàíè÷í³ çì³íè
ð³âíÿ àáåðàö³é õðîìîñîì ó ë³ìôîöèòàõ êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê
ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) â óìîâàõ ÏÒ òà îö³íèòè ³íäèâ³äóàëüíó
âàð³àáåëüí³ñòü öèòîãåíåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â çàëåæíî â³ä ñõå-
ìè ë³êóâàííÿ.

Âèá³ðêà õâîðèõ áóëà ñôîðìîâàíà ðåòðîñïåêòèâíèì
ñïîñîáîì çàâäÿêè áàíêó ïðåïàðàò³â ëàáîðàòîð³¿ ðàä³à-
ö³éíî¿ öèòîãåíåòèêè ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»; áàíê áóëî ñòâîðåíî â
ìèíóë³ ðîêè øëÿõîì ðàíäîì³çîâàíîãî îáñòåæåííÿ îíêî-
õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³ ³íñòè-
òóòó. Ðîáîòà âèêîíóâàëàñÿ ï³ä êîíòðîëåì ëîêàëüíîãî Êîì³-
òåòó ç åòèêè á³îëîã³÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü.

Âèá³ðêà ñêëàäàëàñÿ ç 30 æ³íîê â³êîì 33�77 ðîê³â � õâî-
ðèõ íà ÐÃÇ, ÿê³ îòðèìóâàëè êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ â 1998�
2001 ðð. Â óñ³õ ïàö³ºíòîê ä³àãíîç ÐÃÇ áóëî âåðèô³êîâàíî
ìîðôîëîã³÷íî; â ðîçïîä³ë³ çà ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ áóëè
3 îñîáè ³ç I ñòàä³ºþ (T1N0M0), 14 îñ³á � ç II ñòàä³ºþ (T2N0-
1M0), 7 îñ³á � ç III ñòàä³ºþ (T3-4N1-2M0), 6 îñ³á � ç IV ñòà-
ä³ºþ (T2-4N1-2M1).

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ áóëî ïðîâåäåíî ó âèãëÿä³ ñåêòî-
ðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ó 4 ïàö³ºíòîê ³ ðàäèêàëüíî¿ ìàñòåêòîì³¿
çà Ïåéò³ � ó 9; ðåøòà 17 îñ³á áóëè ïðîë³êîâàí³ áåç îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ó 3 âèïàäêàõ ïðîâîäèëè ñèñòåì-
íó àä�þâàíòíó ïîë³õåìîòåðàï³þ çà ñõåìàìè CMF, CAF
àáî CAMF, ³ ùå 8 ïàö³ºíòîê îòðèìàëè  ³íäóêö³éí³ êóðñè

ïîë³õåìîòåðàï³¿ çà òèìè æ ñõåìàìè.
Ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà àä�þâàíòíîþ ÷è ðà-

äèêàëüíîþ ïðîãðàìàìè ìåòîäîì äèñòàíö³éíî¿ ãàììà-òå-
ðàï³¿ íà àïàðàò³ ÐÎÊÓÑ-ÀÌ ç äæåðåëîì 60Ñî. Â ìåæàõ äî-
ñë³äæåííÿ ïàö³ºíòêè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 5 ãðóï çã³äíî ç³
ñõåìîþ ÏÒ. Ãðóïà ² � ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ; ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé êóðñ ÏÒ ç îïðîì³íåííÿì ðåã³îíàðíèõ ë³ìôî-
âóçë³â 5 ðàç³â íà òèæäåíü ïðè äîç³ çà îäèí ñåàíñ 2 Ãð äî ñó-
ìàðíî¿ îñåðåäêîâî¿ äîçè 40 Ãð (3 îñîáè). Ãðóïà ²² � ïåðåä-
îïåðàö³éíèé êóðñ ÏÒ ùîäåííî ïðîòÿãîì 5 ä³á â äîçàõ çà
ñåàíñ 5 Ãð íà ãðóäíó çàëîçó (ÃÇ) ³ 4 Ãð íà ïàõâîâ³ ë³ìôîâóç-
ëè, ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ ÷åðåç 24�48 ãîä, ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé êóðñ ÏÒ � ÿê ó ãðóï³ ² (6 îñ³á). Ãðóïà ²²² � ïåðåä-
îïåðàö³éíèé êóðñ ÏÒ � ÿê ó ãðóï³ ²², ñåêòîðàëüíà ðåçåêö³ÿ
÷åðåç 24�48 ãîä, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êóðñ ÏÒ � îïðîì³íåííÿ
ÃÇ ³ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôîâóçë³â 5 ðàç³â íà òèæäåíü ïðè äîç³ çà
îäèí ñåàíñ 2 Ãð äî ñóìàðíî¿ îñåðåäêîâî¿ äîçè (ÑÎÄ) 20 Ãð íà
ÃÇ ³ 40 Ãð íà ë³ìôîâóçëè (4 îñîáè). Ãðóïà ²V � ë³êóâàííÿ
â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â ÐÃÇ ç îïðîì³íåííÿì çîíè õðåáòà
(â îäíîìó âèïàäêó � òàêîæ ê³ñòîê òàçà) 3 ðàçè íà òèæäåíü
ïðè äîç³ çà îäèí ñåàíñ 3 Ãð äî ÑÎÄ 36 Ãð (3 îñîáè).
Ãðóïà V � ðàäèêàëüíà ÏÒ ç îïðîì³íåííÿì ÃÇ ³ çîí
ðåã³îíàðíîãî ë³ìôîâ³äòîêó â ðåæèì³ êëàñè÷íîãî äð³áíîãî
ôðàêö³îíóâàííÿ, 5 ðàç³â íà òèæäåíü ïðè äîç³ 2 Ãð çà îäèí
ñåàíñ, äî ÑÎÄ 60 Ãð íà ÃÇ ³ 45 Ãð íà ë³ìôîâóçëè (14 îñ³á).

Öèòîãåíåòè÷íå îáñòåæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî ó 21 õâîðî¿
äî ïî÷àòêó ³ íàïðèê³íö³ êóðñó ÏÒ, çîêðåìà ó 15 âèïàäêàõ �
³ç äîäàòêîâèì àíàë³çîì â ñåðåäèí³ ÏÒ. Ùå 2 îñ³á áóëî îáñòå-
æåíî ò³ëüêè â ñåðåäèí³ ÏÒ, 4 îñîáè � ò³ëüêè íàïðèê³íö³ ÏÒ,
à 3 õâîðèõ, ë³êîâàíèõ çà ñõåìîþ ²², � ÷åðåç 3 ðîêè ï³ñëÿ ÏÒ.

Ïðîâîäèëè êëàñè÷íèé öèòîãåíåòè÷íèé àíàë³ç ³ç âèçíà-
÷åííÿì óñ³õ âèä³â íåñòàá³ëüíèõ àáåðàö³é õðîìîñîì ³ ãåíîì-
íèõ ïîðóøåíü ç ðóòèííèì çàáàðâëåííÿì ìåòàôàçíèõ ïðå-
ïàðàò³â 50-ãîäèííî¿ êóëüòóðè ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [11]. Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Ïîáóäî-
âó ðåãðåñ³é ïðîâîäèëè ìåòîäîì íàéìåíøèõ êâàäðàò³â.
Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè ïîêàçíèê³â
³ ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ âèçíà÷àëè
çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà.

Àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè ³íäèâ³äóàë³çîâàíî, ³ç ñï³ââ³ä-
íåñåííÿì öèòîãåíåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â äî ê³ëüêîñò³ ñåàíñ³â
ÏÒ íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ. Âèÿâèëîñÿ, ùî, ïî÷èíàþ÷è ç
ðàíí³õ åòàï³â ÏÒ, ³íäèâ³äóàëüí³ çíà÷åííÿ ãîëîâíîãî ðàä³à-
ö³éíîãî ìàðêåðà � ð³âíÿ äèöåíòðèê³â ³ öåíòðè÷íèõ ê³ëåöü ³ç
ñóïóòí³ìè ôðàãìåíòàìè (Äèö+ÖÊ ôð) � áóëè âèùèìè çà
âåðõíþ ìåæó äîïðîìåíåâîãî êîíòðîëþ (1,5 íà 100 êë³òèí) â

Ïðèì³òêè: K ÀÕñ
unst

 � øâèäê³ñòü íàêîïè÷åííÿ àáåðàö³é, òîáòî ñåðåäí³é âèõ³ä ³íäóêîâàíèõ ÀÕñ
unst

 íà 100 êë³òèí çà 1 ñåàíñ ÏÒ íà
äàíîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ;  SE � ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî; σ2 � äèñïåðñ³ÿ çíà÷åíü øâèäêîñò³ íàêîïè÷åííÿ ÀÕñ

unst
;

CV � êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ øâèäêîñò³ íàêîïè÷åííÿ ÀÕñ
unst

.
Îö³íêó äëÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àä�þâàíòíî¿ ÏÒ ïðîâåäåíî ç â³äðàõóâàííÿì âíåñêó öèòîãåíåòè÷íîãî åôåêòó â³ä 5 ñåàíñ³â
ïåðåäîïåðàö³éíîãî îïðîì³íåííÿ.

Òàáëèöÿ 1
Âàð³àáåëüí³ñòü øâèäêîñò³ íàêîïè÷åííÿ ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíèõ àáåðàö³é

ó ë³ìôîöèòàõ êðîâ³ õâîðèõ íà ÐÃÇ ï³ä ÷àñ ÏÒ

Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ
K³ëüê³ñòü Øâèäê³ñòü íàêîïè÷åííÿ àáåðàö³é,

K ÀÕñ  unst ±SE σ2 CV
ñåàíñ³â ÏÒ õâîðèõ

Ðàäèêàëüíà
ïðîãðàìà

7�16 7 0,90 ± 0,25 0,383 69,0 %

9�31 15 0,89 ± 0,11 0,156 44,4 %

Àä�þâàíòíà
ïðîãðàìà

5�16 7 0,94 ± 0,20 0,228 50,6 %

20�25 9 0,51 ± 0,11 0,089 58,2 %

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà
àä�þâàíòíà

3�11 5 1,20 ± 0,32 0,323 47,3  %

17�23 9 0,58 ± 0,13 0,139 64,5 %
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Ðèñóíîê 2. ²íäèâ³äóàëüí³ çì³íè ÷àñòîòè íåñòàá³ëüíèõ ³íäóêîâàíèõ àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî òèïó ó õâîðèõ íà ÐÃÇ ï³ä ÷àñ
ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ

Ïðèì³òêà. Ïîçíà÷åííÿ ïàö³ºíòîê ñêëàäàºòüñÿ ç íîìåðà ñõåìè ë³êóâàííÿ (I�V) ³ ïîðÿäêîâîãî íîìåðà ïàö³ºíòêè â ìåæàõ
ãðóïè. Äëÿ ïàö³ºíòîê ²²²�1, ²²²�2, ²²²�3 ³ ²²²�4 ñïîíòàíí³ çíà÷åííÿ ÀÕñ

unst
 áóëî ïðèéíÿòî çà 1,51 íà 100 êë³òèí. Äëÿ

ïàö³ºíòêè ²V�1 çíà÷åííÿ ÷àñòîòè ÀÕñ
unst

 ï³ñëÿ 12 ñåàíñ³â ÏÒ (206 íà 100 êë³òèí) ïåðåáóâàº çà ìåæàìè øêàëè.

Ðèñóíîê 1. ×àñòîòà íåñòàá³ëüíèõ àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî òèïó â ë³ìôîöèòàõ êðîâ³ õâîðèõ íà ÐÃÇ íà ð³çíèõ åòàïàõ ïðî-
ìåíåâîãî ë³êóâàííÿ

Ïðèì³òêà. Ïóíêòèðîì îêðåñëåíî ³íäèâ³äóàëüí³ ïîêàçíèêè ï³ä ÷àñ ÏÒ ó ïàö³ºíòîê, ë³êîâàíèõ çà ñõåìàìè ²²² ³ IV, òà ÷åðåç
3 ðîêè ï³ñëÿ ÏÒ ó ïàö³ºíòîê, ë³êîâàíèõ çà ñõåìîþ ²².
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óñ³õ ïàö³ºíòîê, çà âèíÿòêîì 1 îñîáè ó ãðóï³ ²²². Òîáòî,
äåòåêö³ÿ ðàä³àö³éíîãî âïëèâó çà äàíèì êðèòåð³ºì áóëà
ïðàâèëüíîþ ó 44 ç 45 âèïàäê³â (98 %).

Îïòèìàëüíèì öèòîãåíåòè÷íèì ïîêàçíèêîì äëÿ âèçíà-
÷åííÿ åôåêòó ñõåìè ë³êóâàííÿ áóëî âèçíàíî ÷àñòîòó íåñòà-
á³ëüíèõ àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî òèïó (ÀÕñunst), ùî áóëà
ñóìîþ äèöåíòðèê³â ³ öåíòðè÷íèõ ê³ëåöü ³ç ñóïóòí³ìè ôðàã-
ìåíòàìè òà â³ëüíèõ àöåíòðè÷íèõ õðîìîñîìíèõ ôðàãìåíò³â.
Çàãàëüíèé ðîçïîä³ë ³íäèâ³äóàëüíèõ ÷àñòîò ÀÕñunst ñåðåä
ïàö³ºíòîê çàëåæíî â³ä ñõåìè ë³êóâàííÿ ³ ê³ëüêîñò³ ñåàíñ³â
ÏÒ ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóíêó 1.

²íòåðâàë ³íäèâ³äóàëüíèõ ð³âí³â ÀÕñunst ó äîïðîìíåâîìó
êîíòðîë³ ñòàíîâèâ â³ä 0 äî 5 íà 100 êë³òèí. Ãðóïîâà äèíàì³-
êà ïîêàçíèêà âèÿâèëà ïîçèòèâíó çàëåæí³ñòü «ê³ëüê³ñòü ñå-
àíñ³â � åôåêò» ³ç ïîñòóïîâèì ðîçøèðåííÿì ä³àïàçîíó ³íäè-
â³äóàëüíèõ çíà÷åíü ó ïðîöåñ³ ÏÒ. Â ñåðåäèí³ òà â ê³íö³ ÏÒ â
³íòåðâàë êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ ïîòðàïèëè çíà÷åííÿ ÷àñòîòè
ÀÕñunst, â³äïîâ³äíî 4 ³ 3 õâîðèõ ³ç ð³çíèõ ãðóï. Íàéâèù³ çíà-
÷åííÿ ïîêàçíèêà ïåðåâèùóâàëè âåðõíþ ìåæó êîíòðîëþ â
ñåðåäèí³ ÏÒ â 1,8�8,6 ðàçó, à â ê³íö³ ÏÒ � â³ä 2,5 ðàçó (ãðóïà
²²) äî 39 ðàç³â (ïàö³ºíòêà ãðóïè IV).

Ð³âí³ ÀÕñunst ó òðüîõ îñ³á ãðóïè ²², îáñòåæåíèõ ÷åðåç
3 ðîêè ï³ñëÿ ÏÒ, áóëè íèæ÷èìè, í³æ ó ö³é ãðóï³ â ê³íö³ ÏÒ.
Çâàæàþ÷è íà òàêó åë³ì³íàö³þ ë³ìôîöèò³â ³ç ðàä³àö³éíî-
³íäóêîâàíèìè àáåðàö³ÿìè, ï³äãðóïó îáñòåæåíèõ ÷åðåç
3 ðîêè íå âêëþ÷àëè äî ïîäàëüøîãî àíàë³çó äàíèõ, ùîá
óíèêíóòè âèêðèâëåííÿ ðåçóëüòàò³â. Çíà÷åííÿ ÷àñòîòè
ÀÕñunst ó ãðóï³ ²²² ñòâîðþâàëè äîñòàòíüî êîìïàêòíèé êëàñ-
òåð ³ âèÿâèëèñÿ ïàðàäîêñàëüíî íèæ÷èìè, í³æ ó ãðóï³ ²²,
âñóïåðå÷ á³ëüøîìó îáñÿãó îïðîì³íåíèõ òêàíèí ó õâîðèõ
ãðóïè ²²² (äîäàòêîâî � 10 ñåàíñ³â ïî 2 Ãð íà ÃÇ). Ùå îäèí
êëàñòåð çíà÷åíü ÷àñòîòè ÀÕñunst âèíèê ó ãðóï³ ²V, äå ñïîñòå-
ð³ãàëè ñòð³ìêå íàêîïè÷åííÿ àáåðàö³é ïðè â³äíîñíî íåâå-
ëèê³é ê³ëüêîñò³ ñåàíñ³â ÏÒ.

Çà ãðàô³êàìè ³íäèâ³äóàëüíî¿ äèíàì³êè ÷àñòîòè ÀÕñunst

ó ïðîöåñ³ ÏÒ (ðèñóíîê 2) âèçíà÷èëîñÿ, ùî íàïðÿìîê òà
³íòåíñèâí³ñòü çì³í ð³âíÿ àáåðàö³é ìàëè çíà÷íó âíóòð³ø-
íüî- ³ ì³æ³íäèâ³äóàëüíó âàð³àáåëüí³ñòü. Ñåðåä 15 ïàö³ºí-
òîê, ÿêèõ áóëî îáñòåæåíî äâ³÷³ ó ïðîöåñ³ ÏÒ, ñïîñòåð³ãàëè
6 âèïàäê³â ñòàá³ëüíîãî íàêîïè÷åííÿ ÀÕñunst ³ç ìàéæå
íåçì³ííîþ øâèäê³ñòþ, 3 âèïàäêè ïðèñêîðåíîãî çðîñòàí-
íÿ ð³âíÿ ÀÕñunst  ó äðóã³é ïîëîâèí³ êóðñó ÏÒ, 3 âèïàäêè ïî-
ñòóïîâîãî óïîâ³ëüíåííÿ ê³íåòèêè íàêîïè÷åííÿ ÀÕñunst ó
ïðîöåñ³ ÏÒ (âèõ³ä íà ïëàòî) ³ 3 âèïàäêè ïàðàäîêñàëüíî¿ çà-
ëåæíîñò³ ç³ çíèæåííÿì ð³âíÿ àáåðàö³é â ³íòåðâàë³ «ñåðåäè-
íà � ê³íåöü ÏÒ». Ó ãðóï³ IV øâèäê³ñòü íàêîïè÷åííÿ ÀÕñunst

áóëà çíà÷íî âèùîþ, à äèíàì³êà ìàëà ìåíøó âàð³à-
áåëüí³ñòü, í³æ ó ðåøòè îñ³á, ïðèíàéìí³ â³ä ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ äî 7�8 ñåàíñ³â ÏÒ.

Äëÿ êîæíî¿ ïàö³ºíòêè áóëî îá÷èñëåíî ë³í³éíó øâèäê³ñòü
íàêîïè÷åííÿ ÀÕñunst, äëÿ ÷îãî ÷àñòîòó àáåðàö³é íà ïåâíîìó
åòàï³ ÏÒ ç â³äðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî êîíòðîëüíîãî
ð³âíÿ áóëî ïîä³ëåíî íà â³äïîâ³äíó ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â ÏÒ íà
ìîìåíò îáñòåæåííÿ. Âèÿâèëîñÿ, ùî øâèäê³ñòü íàêîïè÷åí-
íÿ ÀÕñunst (K ÀÕñunst ) ó ìåæàõ îäí³º¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ (íà-
ïðèêëàä, V) íà ñõîæîìó åòàï³ ÏÒ (7�9 ÷è 22�24 ñåàíñè) ìîã-
ëà â³äð³çíÿòèñÿ ó ð³çíèõ îñ³á â 6�10 ðàç³â. 

Ó îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ îñîáè K ÀÕñunst â ê³íö³ ÏÒ ìîãëà çðîñòàòè
â 5�10 ðàç³â, ïîð³âíÿíî ç ðàíí³ìè åòàïàìè ÏÒ àáî, íàâïàêè,
ïàäàòè íà 50�80 %, àáî âçàãàë³ íàáóâàòè â³ä�ºìíîãî çíà÷åí-
íÿ, ùî â³äïîâ³äàëî çíèæåííþ ð³âíÿ àáåðàö³é.

Ðåçóëüòàòè âàð³àö³éíîãî àíàë³çó K ÀÕñunst â ³íòåðâàëàõ
«äî ÏÒ � ñåðåäèíà ÏÒ» ³ «ñåðåäèíà � ê³íåöü ÏÒ» ó õâî-
ðèõ, ë³êîâàíèõ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ (ãðóïà V) ÷è
àä�þâàíòíîþ ïðîãðàìîþ ÏÒ (îá�ºäíàí³ ãðóïè ², ²², ²²²),
íàâåäåíî â òàáëèö³ 1. Äëÿ õâîðèõ ³ç àä�þâàíòíîþ ÏÒ
òàêèé àíàë³ç áóëî ïðîâåäåíî ÿê áåç, òàê ³ ç â³äðàõóâàí-

íÿì âíåñêó öèòîãåíåòè÷íîãî åôåêòó â³ä ïåðåäîïåðàö³é-
íîãî îïðîì³íåííÿ ó ãðóïàõ ²² ³ ²²² (çà äàíèìè ó ãðóï³ ²²
ï³ñëÿ ïåðøèõ 5 ñåàíñ³â ÏÒ).

Ó õâîðèõ, ë³êîâàíèõ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ ÏÒ,
ñåðåäíÿ K ÀÕñunst áóëà ñòàá³ëüíîþ ïðîòÿãîì êóðñó ÏÒ, à
êîåô³ö³ºíò ¿¿ âàð³àö³¿ çìåíøóâàâñÿ. Ïðè àä�þâàíòí³é
ïðîãðàì³ ÏÒ õ³ä íàêîïè÷åííÿ ÀÕñunst óïîâ³ëüíþâàâñÿ ó
äðóã³é ïîëîâèí³ êóðñó ë³êóâàííÿ, à éîãî ì³æ³íäèâ³äó-
àëüíà âàð³àáåëüí³ñòü çðîñòàëà. Öå óïîâ³ëüíåííÿ áóëî
âèðàçí³øèì ïðè â³äðàõóâàíí³ åôåêòó â³ä 5 ñåàíñ³â ïåðå-
äîïåðàö³éíîãî îïðîì³íåííÿ, àëå â îáîõ âèïàäêàõ
â³äì³ííîñò³ ì³æ K ÀÕñunst â ³íòåðâàëàõ «äî ÏÒ � ñåðåäè-
íà ÏÒ» ³ «ñåðåäèíà � ê³íåöü ÏÒ» íå äîñÿãàëè ñòàòèñòè÷-
íî¿ çíà÷óùîñò³ (p > 0,05).

Ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü K ÀÕñunst  çà
ê³ëüê³ñòþ ñåàíñ³â ÏÒ äàâ òàê³ ðåçóëüòàòè:

ó ãðóï³ ³ç ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ ÏÒ
K ÀÕñunst  = 1,09 � 0,01·ÊÑ (r = 0,16; p > 0,05),
ó âèá³ðö³ õâîðèõ, ë³êîâàíèõ àä�þâàíòíîþ ÏÒ (îá�ºäíàí³

ãðóïè ², ²² ³ ²²²)
K ÀÕñunst  = 1,14 � 0,03·ÊÑ (r = 0,41; p > 0,05),
à ïðè â³äðàõóâàíí³ öèòîãåíåòè÷íîãî åôåêòó â³ä 5 ïåðåä-

îïåðàö³éíèõ ñåàíñ³â
K ÀÕñunst  = 1,95 � 0,07·ÊÑ (r = 0,71; p < 0,01),
äå K ÀÕñunst � ñåðåäí³é âèõ³ä íåñòàá³ëüíèõ àáåðàö³é õðî-

ìîñîìíîãî òèïó çà 1 ñåàíñ ÏÒ, ÊÑ � ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â ÏÒ,
r � êîåô³ö³ºíò ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿. Â³ðîã³äíå çíà÷åííÿ r  â îñ-
òàííüîìó âèïàäêó âêàçóº íà ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü óïî-
â³ëüíåííÿ ê³íåòèêè íàêîïè÷åííÿ ÀÕñunst ç³ çá³ëüøåííÿì
ê³ëüêîñò³ ñåàíñ³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî îïðîì³íåííÿ ó õâîðèõ,
ÿê³ îòðèìóâàëè àä�þâàíòíó ÏÒ.

Â ë³òåðàòóð³ íå âäàëîñÿ çíàéòè ïîâ³äîìëåíü ³ç ïðÿìîþ
ê³ëüê³ñíîþ îö³íêîþ âàð³àáåëüíîñò³ òåìï³â íàêîïè÷åííÿ
àáåðàö³é ó õâîðèõ íà ÐÃÇ ï³ä ÷àñ ÏÒ. Ñåðåä ïóáë³êàö³é ³ç
ðåçóëüòàòàìè öèòîãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ó ïàö³ºíò³â äàíî¿
êàòåãîð³¿ ò³ëüêè ÷îòèðè ðîáîòè [12�15] ì³ñòÿòü ÷èñëîâ³ ïåð-
âèíí³ äàí³ â ïðîöåñ³ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Òàê, ìîæíà
áà÷èòè, ùî ó õâîðèõ íà ÐÃÇ, ÿê³ îòðèìóâàëè ÏÒ çà ðàäè-
êàëüíîþ ïðîãðàìîþ (îïðîì³íåííÿ ÃÇ òà ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôîâóçë³â ó äîç³ 2 Ãð çà 1 ñåàíñ) ³íäèâ³äóàëüíà âà-
ð³àáåëüí³ñòü ÷àñòîòè àáåðàö³é ïîñòóïîâî çíèæóâàëàñÿ
â³ä 3-ãî äî 11-ãî ñåàíñó ÏÒ [12]. Ó ðîáîò³ [13] áóëî ïðîâåäå-
íî ïîð³âíÿííÿ åôåêòó äâîõ ñõåì ðàäèêàëüíî¿ ÏÒ, ³ â îáîõ âè-
ïàäêàõ çðîñòàííÿ ñåðåäíüîãðóïîâî¿ ÷àñòîòè àáåðàö³é áóëî
ë³í³éíî-êâàäðàòè÷íèì ³ç ïåðåâàæàííÿì ë³í³éíî¿ êîìïî-
íåíòè, ïðè÷îìó ïðè äîç³ çà ñåàíñ 2,5 Ãð ³ òðîõè ìåíøèì îá-
ñÿãîì îïðîì³íåíèõ òêàíèí âèõ³ä àáåðàö³é íà îäèíèöþ ðà-
ä³àö³éíî¿ äîçè áóâ íèæ÷èì, í³æ ïðè äîç³ 2 Ãð çà ñåàíñ ³ íàÿâ-
íîñò³ îäíîãî äîäàòêîâîãî ïîëÿ îïðîì³íåííÿ. Àíàë³ç ïåð-
âèííèõ äàíèõ [13] ïîêàçàâ, ùî, íà â³äì³íó â³ä ñõåìè [12], ðà-
äèêàëüíà ÏÒ â äîç³ çà ñåàíñ 2,5 Ãð íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíè-
æåííÿì âàð³àáåëüíîñò³ ÷àñòîòè àáåðàö³é. Â³äíîñíî íåâè-
ñîêà âàð³àáåëüí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ ð³âí³â àáåðàö³é âè-
çíà÷àëàñÿ ï³ñëÿ 25�30 ñåàíñ³â ÏÒ ó õâîðèõ íà ÐÃÇ, ë³êîâà-
íèõ çà ðàäèêàëüíîþ ñõåìîþ ïðè äîç³ 1,8 Ãð çà 1 ñåàíñ [14].
Òàêà êàðòèíà çàãàëîì çá³ãàºòüñÿ ç íàøèì âèñíîâêîì äëÿ
ãðóïè õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ çà ðà-
äèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ.

Ó öèêë³ ³ç äâîõ ïîâ³äîìëåíü [4, 5] ïðî ðåçóëüòàòè öèòîãå-
íåòè÷íîãî àíàë³çó ó õâîðèõ íà ÐÃÇ ï³ä ÷àñ àä�þâàíòíî¿ ÏÒ
âêàçóâàëîñÿ íà âåëèêèé ðîçêèä ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü ÷à-
ñòîòè àáåðàö³é ï³ñëÿ êóðñó îïðîì³íåííÿ, ïðè÷îìó ç ãðà-
ô³÷íèõ äàíèõ ìîæíà âèçíà÷èòè, ùî â³ä ñåðåäèíè äî
ê³íöÿ ÏÒ ì³æ³íäèâ³äóàëüíà âàð³àáåëüí³ñòü çá³ëüøóâà-
ëàñÿ [5]. Â ðîáîò³ [15] ïðåäñòàâëåíî äàí³, ùî òàêîæ
ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçøèðåííÿ ä³àïàçîíó ³íäèâ³äóàëüíèõ
ð³âí³â àáåðàö³é ï³ä ÷àñ êóðñó îïðîì³íåííÿ ó ïàö³ºíòîê,
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ë³êîâàíèõ çà àä�þâàíòíîþ ïðîãðàìîþ ÏÒ, ³ äàíèé
åôåêò áóâ âèðàçí³øèì ó õâîðèõ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ ìàñ-
òåêòîì³¿, í³æ ï³ñëÿ ñåêòîðàëüíî¿ ðåçåêö³¿. Ö³ äàí³ ö³ëêîì
â³äïîâ³äàþòü íàø³é êàðòèí³ ó ïàö³ºíòîê, ë³êîâàíèõ çà
ñõåìàìè àä�þâàíòíî¿ ÏÒ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ öèòîãåíåòè÷íèõ
åôåêò³â ó õâîðèõ íà ÐÃÇ ï³ä ÷àñ ÏÒ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
çàãàëüíà äèíàì³êà ÷àñòîòè ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíèõ íåñòà-
á³ëüíèõ àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî òèïó ïðè ð³çíèõ ñõåìàõ
äð³áíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ äîçè íà çîíè ãðóäíî¿ çàëîçè ³ ðå-
ã³îíàðíèõ ë³ìôîâóçë³â (ðàäèêàëüíà ÷è àä�þâàíòíà ÏÒ)
ïðîÿâèëà ÷³òêó íàêîïè÷óâàëüíó çàëåæí³ñòü «ê³ëüê³ñòü ñåàí-
ñ³â � åôåêò». Øâèäê³ñòü çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ÀÕñunst ìîãëà
çì³íþâàòèñÿ ó îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ îñîáè ó ïðîöåñ³ ÏÒ ³ ìàëà ³ñòîò-
íó ì³æ³íäèâ³äóàëüíó âàð³àáåëüí³ñòü ïðè îäíàêîâ³é ñõåì³
ÏÒ. Âàð³àáåëüí³ñòü öüîãî ïàðàìåòðà çìåíøóâàëàñÿ â äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ ó îñ³á ç ðàäèêàëüíîþ ñõåìîþ ÏÒ ³ çðîñòà-
ëà ñåðåä ïàö³ºíòîê ³ç àä�þâàíòíîþ ÏÒ.

Çâàæàþ÷è íà îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ äèíàì³êè ÷àñ-
òîòè ÀÕñunst ó ïðîöåñ³ ÏÒ, íàéá³ëüø àäåêâàòíèìè ìîäåëÿ-
ìè çàëåæíîñò³ «ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â � åôåêò» äëÿ âèõîäó õðî-
ìîñîìíèõ ïîøêîäæåíü ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ íà ÐÃÇ óÿâëÿþòüñÿ åêñïîíåíö³éíà ôóíêö³ÿ â îñ³á,
ÿê³ îòðèìàëè îïðîì³íåííÿ íà çîíó õðåáòà, ìîíîòîííà ë³-
í³éíà ôóíêö³ÿ â îñ³á, ë³êîâàíèõ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ
ÏÒ, òà ìîäåëü ³ç ïîñòóïîâèì íàñè÷åííÿì ³ ïëàòî ó äðóã³é
ïîëîâèí³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìàëè àä�þâàíòíó ÏÒ.
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Â.À. Â³íí³êîâ, Í.Î. Ìàçíèê, Ò.Ñ. Ñèïêî,
Í.Ä. Ïøåí³÷íà
ÄÓ ²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Öèòîãåíåòè÷í³ åôåêòè
â ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ.
II. Âïëèâ õåìîòåðàï³¿

Cytogenetic damage in peripheral
blood lymphocytes of patients
with mammary cancer during
radiotherapy.
II. The effect of chemotherapy

Summary. The presence of the first-line chemotherapy in
the breast cancer treatment scheme was associated with the
moderate increase of the cytogenetic damage yield in patients�
blood lymphocytes and also with reduced intensity of chromo-
some aberration accumulation during the radical radiotherapy
progamme.

Key words: mammary cancer, radiotherapy, chemotherapy,
chromosome aberrations, lymphocytes.

Ðåçþìå. Ïðèñóòñòâèå äîëó÷åâîé õèìèîòåðàïèè â ñõåìå
ëå÷åíèÿ ðàêà ãðóäíîé æåëåçû áûëî àññîöèèðîâàííûì
ñ óìåðåííûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ öèòîãåíåòè÷åñêèõ
ïîâðåæäåíèé â ëèìôîöèòàõ êðîâè áîëüíûõ äî ëó÷åâîãî ëå-
÷åíèÿ è ñ ìåíåå èíòåñèâíûì íàêîïëåíèåì àáåððàöèé õðî-
ìîñîì â õîäå ðàäèêàëüíîé ïðîãðàììû ëó÷åâîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ,
õèìèîòåðàïèÿ, àáåððàöèè õðîìîñîì, ëèìôîöèòû.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ,
õåìîòåðàï³ÿ, àáåðàö³¿ õðîìîñîì, ë³ìôîöèòè.

Àíàë³ç àáåðàö³é õðîìîñîì ó ë³ìôîöèòàõ êðîâ³ ëþäèíè º
ïðîâ³äíèì ìåòîäîì á³îëîã³÷íî¿ äîçèìåòð³¿ ðàä³àö³éíîãî
îïðîì³íåííÿ òà ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè êëàñòîãåííîñò³ áóäü-ÿêèõ
ô³çè÷íèõ ³ õ³ì³÷íèõ àãåíò³â. Ïðîòå â ðàä³îá³îëîã³¿ ³ñíóº çíà÷-
íèé äåô³öèò åìï³ðè÷íèõ äàíèõ òà àíàë³òè÷íèõ âèñíîâê³â
ñòîñîâíî ðîë³ îêðåìèõ ô³çè÷íèõ, á³îëîã³÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ
ôàêòîð³â, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà ôîðìóâàííÿ öèòîãåíå-
òè÷íèõ åôåêò³â â óìîâàõ ëîêàëüíîãî ôðàêö³îíîâàíîãî
ðàä³àö³éíîãî âïëèâó. Â ïðàêòè÷íîìó àñïåêò³ öþ ïðîáëåìó
îñîáëèâî ãîñòðî âèñâ³òëèëè ³íöèäåíòè ç ïîìèëêîâèì ïåðå-
îïðîì³íåííÿì ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ðàä³îòåðàïåâòè÷íèõ ³ ðàä³î-
ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð, êîëè öèòîãåíåòè÷íà åêñïåðòèçà
äàâàëà çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ ³ç ô³çè÷íîþ ðåêîíñòðóêö³ºþ
ïðîìåíåâîãî íàâàíòàæåííÿ [1, 2]. Òîìó ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü
âèâ÷åííÿ öèòîãåíåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ó ïðîöåñ³
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñïåêòðà àáåðàíò-
íèõ êë³òèí ïðè ð³çíèõ ëîêàë³çàö³ÿõ ïóõëèí òà ð³çíèõ ñõåìàõ
ë³êóâàííÿ. Îäíèì ³ç íàéá³ëüø î÷åâèäíèõ ãåíîòîêñè÷íèõ
ôàêòîð³â, ñóïóòí³õ äî ÏÒ ³ ïîòåíö³éíî çäàòíèõ ìîäèô³êóâà-
òè êëàñòîãåíí³ åôåêòè, º ä³ÿ öèòîñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â.

Ó íàøîìó ïîâ³äîìëåíí³ â öüîìó æ âèïóñêó «Óêðà¿í-
ñüêîãî ðàä³îëîã³÷íîãî æóðíàëó» ïðåäñòàâëåíî ãðàíè÷í³
çì³íè ð³âíÿ àáåðàö³é õðîìîñîì ó ë³ìôîöèòàõ êðîâ³ õâîðèõ
íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) ï³ä ÷àñ ÏÒ ³ íàäàíî ïîð³âíÿëüíó
îö³íêó ³íäèâ³äóàëüí³é âàð³àáåëüíîñò³ ð³âí³â öèòîãåíåòè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â çà ðàäèêàëüíî¿ òà àä�þâàíòíî¿ ïðîãðàìè
ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ [3]. Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàº ó
âèçíà÷åíí³ îñîáëèâîñòåé öèòîãåíåòè÷íî¿ êàðòèíè ó õâîðèõ




