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Êàðëî ïîð³âíÿíî ç Ray-Tracing ìàêñèìàëüíà äîçà íà
êðèøòàëèê îêà çá³ëüøóâàëàñü íà 100�200 % ³ ïåðåâè-
ùóâàëà òîëåðàíòí³ çíà÷åííÿ.

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äîñòàâêè äîçè, ÿê
IMRT (ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ç ìîäóëÿö³ºþ ³íòåíñèâíîñò³),
IMAT (äóãîâà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ç ìîäóëÿö³ºþ ³íòåíñèâ-
íîñò³), IGRT (ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ç íàâåäåííÿì çîáðàæåí-
íÿ), SRS òà SRT (ñòåðåîòàêñè÷íà ðàä³îõ³ðóðã³ÿ òà ðàä³îòå-
ðàï³ÿ) çóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³ íå
ò³ëüêè â äîñòàâö³ äîçè, àëå ³ â ¿¿ ðîçðàõóíêó. Êëàñè÷í³ ìå-
òîäè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ñèñòåìàõ ïëàíóâàííÿ, íå
çàâæäè äîçâîëÿþòü ïðàâèëüíî ïîðàõóâàòè äîçó â ä³ëÿíêàõ
³ç âèñîêîþ ãåòåðîãåíí³ñòþ (ëåãåí³, ãîëîâà òà øèÿ). Ð³çíèöÿ
ðîçðàõóíêó òàêèõ ìåòîä³â ïîð³âíÿíî ç åêñïåðèìåíòîì
ìîæå äîõîäèòè äî 30 %. Òîìó âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó Ìîí-
òå-Êàðëî äëÿ ðîçðàõóíêó äîçè ÿê íàéòî÷í³øîãî â ùî-
äåíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì.
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Ïèòàííÿ àïàðàòóðíîãî
çàáåçïå÷åííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿
â Óêðà¿í³
The issues of radiotherapy equipment
supply in Ukraine

Summary. Based on statistical data and the original expe-
rience, the authors analyze radiotherapy equipment supply in
Ukraine, i.e. the number and quality of the equipment, pos-
sibility to introduce modern radiation technologies, requi-
rement in treatment of cancer patients, and situation in the
regions. The sources of irradiation using  60Ñî and 192Ir for
brachytherapy are analyzed.  The ideas about renewal of the
x-ray therapy equipment stock are presented.

Key words: radiation therapy, equipment, state, statistics,
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Ðåçþìå. Íà îñíîâàíèè ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ è ñîá-
ñòâåííîãî îïûòà ïðîâåäåí àíàëèç àïïàðàòóðíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè Óêðàèíû � êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî
àïïàðàòîâ, âîçìîæíîñòü âíåäðåíèÿ ñîâðåìåííûõ ëó÷åâûõ

òåõíîëîãèé, ïîòðåáíîñòü â ëå÷åíèè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ è ñèòóàöèÿ â ðåãèîíàõ. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà (â òîì ÷èñ-
ëå ýêîíîìè÷åñêàÿ) èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì 60Ñî è 192Ir äëÿ áðàõèòåðàïèè. Ïðåäñòàâëåíû ñîîáðàæåíèÿ
îòíîñèòåëüíî îáíîâëåíèÿ ïàðêà ðåíòãåíîòåðàïåâòè÷åñêèõ
àïïàðàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, àïïàðàòóðà, ñîñòîÿ-
íèå, ñòàòèñòèêà, èñòî÷íèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, àïàðàòóðà, ñòàí, ñòà-
òèñòèêà, äæåðåëà.

Ñòàí àïàðàòóðíîãî çàáåçïå÷åííÿ â³ää³ëåíü ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ (ÏÒ) îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè íåîäíîðàçîâî
âèñâ³òëþâàâñÿ ó â³ò÷èçíÿíèõ ïóáë³êàö³ÿõ, ëèñòàõ Ì³í³ñòåð-
ñòâó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ³ íàâ³òü Ïðåçèäåíòàì Óêðà¿-
íè � Ë.Ä. Êó÷ì³ òà Â.À. Þùåíêó [1]. ² ÿêùî â ïëàí³ çàêóï³âë³
äèñòàíö³éíèõ ãàììà-òåðàïåâòè÷íèõ àïàðàò³â (ðèñóíîê 1) çà
îñòàíí³ 5�7 ðîê³â ñòàëèñÿ äåÿê³ ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ (çà ïðî-
ãðàìîþ «Îíêîëîã³ÿ» â Óêðà¿í³ çìîíòîâàíî 16 ãàììà-àïà-
ðàò³â «Òåðàòðîí» ³ «Òåðàãàì», 5 àïàðàò³â 60-Êîáàëüò
Êèòàéñüêîãî âèðîáíèöòâà, 12 ä³þ÷èõ ë³í³éíèõ ïðèñêîðþ-
âà÷³â) , òî ñòàí çàáåçïå÷åííÿ óñòàòêóâàííÿì äëÿ áðàõ³òå-
ðàï³¿ (êîíòàêòíî¿ ÏÒ) ìåäè÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè çàëèøàºòü-
ñÿ âêðàé íåçàäîâ³ëüíèì (òàáëèöÿ 1). ² öå ïðè òîìó, ùî, ÿê
ïîêàçóº ñâ³òîâèé äîñâ³ä, 10�15 % îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, óê-
ðàé íåîáõ³äíà ñó÷àñíà ÏÒ òàêîãî òèïó: ùîð³÷íî ¿¿ ïîòðåáó-
þòü ïðèáëèçíî 20 òèñ. «íîâèõ» õâîðèõ òà ïëþñ 5�10 òèñ.
ïàö³ºíò³â ìèíóëèõ ðîê³â [2].

Ðèñóíîê 1. Ê³ëüê³ñòü, òèïè òà òåðì³íè âèêîðèñòàííÿ àïà-
ðàò³â äèñòàíö³éíî¿ ãàììà-òåðàï³¿ â Óêðà¿í³

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, ïðèð³ñò ê³ëüêîñò³  øëàíãîâèõ àïà-
ðàò³â çà 5 ðîê³â ñêëàâ 10 îäèíèöü (ðåàëüíî � 6 îäèíèöü, îñ-
ê³ëüêè  2 àïàðàòè «Ãàììà-ìåä» ³ 2 àïàðàòè «Íóêëåòðîí»
äîñ³ íå ââåäåí³ â åêñïëóàòàö³þ), ùî âêðàé çàìàëî äëÿ ïîòðåá
Óêðà¿íè. Ç ³íøîãî áîêó, öÿ íåçàäîâ³ëüíà ñèòóàö³ÿ ñüîãîäåí-
íÿ äîïîâíþºòüñÿ òèì, ùî íàéìåíøå 6 îäèíèöü Àãàò Â ³ ÂÓ
íå ä³þòü, à 14 (âèïóñêó 1974�1980 ðð.) ìîðàëüíî ³ ìàòåð³-
àëüíî çàñòàð³ë³ [3, 4].

Òàêèì ÷èíîì, äîâîäèòüñÿ ñïîä³âàòèñÿ íà ðîáî÷èé ñòàí
26 àïàðàò³â (Àãàò + Ãàììà-ìåä), ùî çàðàç âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ â 24 îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ³ ÀÐ Êðèì (ó Êè¿âñüê³é îáëàñò³ òà
ì. Ñåâàñòîïîë³ ïîêè íåìàº æîäíîãî), ÷îãî ÿâíî íåäîñòàò-
íüî äëÿ ïîòðåá õâîðèõ Óêðà¿íè.

Ñüîãîäí³ ³ íà ìàéáóòíº âèá³ð äëÿ Óêðà¿íè àïàðàò³â äëÿ
áðàõ³òåðàï³¿ ñë³ä âåñòè ì³æ àïàðàòàìè «Ãàììà-ìåä» ³ «Íóê-
ëåòðîí» (â îáîõ äæåðåëîì âèïðîì³íåííÿ º 192Ir), ç îäíîãî
áîêó, ³ «MultiSource» 60Ñî � ç ³íøîãî.

Â³äîìî, ùî ïåð³îä íàï³âðîçïàäó 60Ñî � 5,26 ðîêó,
à 192Ir � 74 äí³: öå îçíà÷àº, ùî çà 10 ðîê³â ðîáîòè
60Ñî-àïàðàòà çì³íó äæåðåëà îïðîì³íåííÿ íåîáõ³äíî
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çðîáèòè 2 ðàçè, òîä³ ÿê 192Ir � 35�40 ðàç³â (3�4 ðàçè ùîð³÷-
íî). Ç öüîãî âèõîäèòü, ùî âèêîðèñòàííÿ äæåðåë 60Ñî ïðè-
çâîäèòü äî ³ñòîòíîãî ñêîðî÷åííÿ âèòðàò íà äæåðåëà îïðî-
ì³íåííÿ, ¿õ òðàíñïîðòóâàííÿ, çàì³íó, à òàêîæ ðîáî÷îãî
÷àñó íà çàì³íó, ñåðâ³ñíå òà òåõí³÷íå îáñëóãîâóâàííÿ.

Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó ñë³ä äåòàëüí³øå çóïèíèòèñÿ íà
â³äíîñíî íîâîìó äëÿ ðèíêó Óêðà¿íè øëàíãîâîìó àïà-
ðàò³ MultiSource ³ç ñèñòåìîþ ïëàíóâàííÿ âèñîêîäîçíî¿
òåðàï³¿ ÍDR plusòì í³ìåöüêî¿ êîìïàí³¿ IBt Bebig, 3 îäè-
íèö³ ÿêîãî  â 2010 ðîö³ áóëî ïîñòàâëåíî â Êè¿â (Íàö³î-
íàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó), Îäåñó òà Õåðñîí (ðèñóíîê 2).

Ðèñóíîê 2. Ñèñòåìà  MultiSource HDR äëÿ âèñîêîäîçíî¿
áðàõ³òåðàï³¿

Öÿ óñòàíîâêà ÿâëÿº ñîáîþ 20-êàíàëüíó ñèñòåìó ç ïðåöè-
ç³éíèì òðàíñïîðòóâàííÿì äæåðåëà îïðîì³íåííÿ äî ì³ñöü
ë³êóâàííÿ ç íàñòóïíîþ ðåàë³çàö³ºþ ïðîöåäóð âèñîêîäîçíî¿
åôåêòèâíî¿ áðàõ³òåðàï³¿. Çàëåæíî â³ä ìåòè ë³êóâàííÿ (âèÿâ-
ëåííÿ ³ ëîêàë³çàö³¿ ì³øåí³, ùî ï³äëÿãàº îïðîì³íåííþ) ìîæ-
ëèâ³ òàê³ âèäè êîíòàêòíî¿ òåðàï³¿:

� âíóòð³ïîðîæíèííà;
� àïë³êàö³éíà (ïîâåðõíåâà);
� âíóòð³òêàíèííà;
� âíóòð³ïðîñâ³òêîâà;
� ñóäèííà;
� ³íòðàîïåðàö³éíà;
� íàçàëüíà, îôòàëüìîëîã³÷íà ³ ò.³í.
ßê ïîêàçóº ïðàêòèêà, îäíîãî àïàðàòà äëÿ áðàõ³òåðàï³¿ íà

îáëàñòü íåäîñòàòíüî, òîìó ùî íà ÷àñ çàì³íè äæåðåë àáî
âèõîäó ç ëàäó îáëàäíàííÿ, ïðîìåíåâ³ òåðàïåâòè çìóøåí³
âèêîðèñòîâóâàòè òàê çâàí³ «ðó÷í³ óêëàäêè», ùî çà ïðîìå-
íåâèìè íàâàíòàæåííÿìè íà ïåðñîíàë ñóïåðå÷àòü ÍÐÁÓ
(çã³äíî ç ë³ì³òàìè äîç).

Ïîòðåáóþòü ïåðåîñíàùåííÿ ³ àïàðàòè äëÿ ðåíòãåíîòå-
ðàï³¿, àäæå ðîáî÷³ ðåñóðñè á³ëüøîñò³ ç íèõ ïåðåâèùóþòü 30
ðîê³â. Ó ö³é öàðèí³ îñòàíí³ì ÷àñîì â ªâðîï³ øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ àïàðàò Xstrahl ô³ðìè Gulmay (Âåëèêà Áðèòà-
í³ÿ). Âèïóñêàþòüñÿ ñèñòåìè îðòîâîëüòíî¿ ðåíòãåíîòåðàï³¿
Xstrahl 150 (â³ä 10 äî 150 Êâ), Xstrahl 300 (â³ä 40 äî 300 Êâ),
Xstrahl 200 (â³ä 20 äî 210 Êâ). Âïåðøå â ñâ³ò³ âèðîáíèêè ïðî-
ïîíóþòü ä³éñíèé êîíòðîëü âèõ³äíèõ ïàðàìåòð³â íà îñ-
íîâ³ êîíòðîëþ äîçè � ï³äòðèìêà âèõ³äíî¿ äîçè ó ìåæàõ

± 3 % â³ä íîì³íàëüíîãî çíà÷åííÿ (ðèñóíîê 3). Ñèñòåìà
êîìïëåêòóºòüñÿ äåâ�ÿòüìà ô³ëüòðàìè-àïë³êàòîðàìè ç
ïðîçîðîþ ê³íöåâîþ ñåêö³ºþ, ùî ïîëåãøóº â³çóàëüíèé
êîíòðîëü çîíè îïðîì³íåííÿ. Ìîäåë³ Xstrahl 200 ³ 300
êîìïëåêòóþòüñÿ ñèñòåìàìè âåðèô³êàö³¿ ïàö³ºíò³â, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ïîâíèé êîíòðîëü ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó
(ñåàíñó òåðàï³¿ òà ìîí³òîðèíãó äîçè).

Òàáëèöÿ 1
Ñòàí àïàðàòóðíîãî çàáåçïå÷åííÿ øëàíãîâèìè àïàðàòàìè äëÿ áðàõ³òåðàï³¿ íà 2011 ð³ê

Ðèñóíîê 3. Ðåíòãåí³âñüêèé òåðàïåâòè÷íèé àïàðàò Xstrahl 100

Êë³í³÷í³ ïîêàçàííÿ
� Áàçàë³îìè
� Ïëîñêîêë³òèííèé ðàê
� Êåëî¿äí³ ðóáö³
� Äåðìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, çîêðåìà ïñîð³àç
� Ãðèáîïîä³áí³ ì³êîçè òà ³íø³ äîáðîÿê³ñí³ óòâîðè ç á³ëüø

ãëèáîêèì çàëÿãàííÿì
� Ã³íåêîìàñò³ÿ
� Äþïî¿òðåíè
� Õâîðîáà Ïåéðîí³
� Ñàðêîìà Êàïîø³
� Çàïàëüí³ ïðîöåñè
� Äåãåíåðàòèâí³ ïðîöåñè
� Ã³ïåðòðîô³÷í³ ïðîöåñè
� Îïðîì³íåííÿ ë³ìôîâóçë³â ñåðåäîñò³ííÿ
� Ê³ñòêîâ³ ìåòàñòàçè
� ²íòðàîïåðàö³éíå îïðîì³íåííÿ

Àïàðàò Äæåðåëî 2011 2007 Ð³ê âèïóñêó Kîìåíòàð

Ñåëåêòðîí 134Cz � 2 1990 Ñïèñàí³ (Äîíåöüê, Kè¿â)

Àãàò Â, ÂÓ 60Co 39 38 Ëóãàíñüêèé ÎÄ ïðèäáàâ  60 Ñî-àïàðàò (Ðîñ³ÿ)

Ãàììà-ìåä 192Ir 7 3  2005 2 íå ââåäåí³ â åêñïëóàòàö³þ, 1 � ó ïðèâàòíîìó ñåêòîð³

Íóêëåòðîí 192Ir 2 �  2005 1 íå ââåäåíî â åêñïëóàòàö³þ, 1 � ì. Ð³âíå

Ìàëòèñîðñ* 60Co 3 �  2010 3  (Kè¿â, Õåðñîí, Îäåñà)

Ðàçîì 51 43
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Îòæå, ïåðåîñíàùåííÿ îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â (ÿêîãî
ïîòðåáóº êîæíà îáëàñòü Óêðà¿íè) ³ çàêóï³âëÿ ñó÷àñíèõ
âèñîêîäîçíèõ øëàíãîâèõ àïàðàò³â ³ç ñèñòåìàìè ïëàíó-
âàííÿ òåðàï³¿ ³ çàáåçïå÷åííÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³  ïðîìåíå-
âîãî ë³êóâàííÿ âçàãàë³ (â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÌÀÃÀÒÅ)
º âêðàé íåîáõ³äíèì äëÿ áàãàòüîõ òèñÿ÷ îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ.  Íàÿâí³ñòü ò³ëüêè îäíîãî øëàíãîâîãî àïàðàòà
â îáëàñò³ (îñîáëèâî ç ¿õ 30�40-ð³÷íèì «ñòàæåì ðîáîòè»)
º íîíñåíñîì ³ í³ÿê íå ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ ïðîìåíåâî¿ òå-
ðàï³¿ â Óêðà¿í³ ç òàêèì áàæàíèì ¿¿ íàáëèæåííÿì äî «ºäè-
íîãî ðàä³îëîã³÷íîãî ³ îíêîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó ªâðîïè».

Îïòèìàëüíèì äëÿ ñüîãîäåííÿ íàøî¿ ìåäèöèíè ìîæå
áóòè îðãàí³çàö³ÿ ³ ââåäåííÿ â  ä³þ 3�4 öåíòð³â ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ (ÿê öå áóëî çðîáëåíî â ì. Ð³âíå â 2011 ðîö³ [5]), äå
â³äïîâ³äí³ õâîð³ ìîãëè áè â÷àñíî îòðèìàòè íåîáõ³äíå ë³êó-
âàííÿ çà ïîêàçàííÿìè: íà ë³í³éíîìó ïðèñêîðþâà÷³ ç
3D-ïëàíóâàííÿì,  60Ñî-àïàðàò³, 2 øëàíãîâèõ àïàðàòàõ, ðåíò-
ãåíîòåðàïåâòè÷íîìó àïàðàò³.

Âåëèêèì ãàëüìîì äëÿ ðîçâèòêó ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ âçà-
ãàë³ º â³äñóòí³ñòü ó ìåäè÷íîìó êëàñèô³êàòîð³ ÌÎÇ Óêðà¿íè
ñïåö³àëüíîñò³ ìåäè÷íà ô³çèêà (ââåäåíà â áàãàòüîõ êðà¿íàõ
ñâ³òó, çîêðåìà â Ðîñ³¿ òà Á³ëîðóñ³), òèì ñàìèì öå íå äîçâî-
ëÿº çàëó÷àòè ô³çèê³â äî ñóì³ñíî¿ ïðàö³ â íåîáõ³äí³é äëÿ
Óêðà¿íè ê³ëüêîñò³.
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Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ
ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîãî ðàêà
îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû
Contemporary approaches
to treatment of local oropharyngeal
cancer

Summary. Various modes of modified radiation therapy are
used with the purpose to improve the clinical results of treat-
ment for local oropharyngeal cancer.

Application of radiation therapy with dose intensity
modulation using simultaneous integrated boost allowed to
improve the immediate results of the treatment for local
oropharyngeal cancer without metastases.

Key words: oropharyngeal cancer, radiation therapy, simul-
taneous integrated boost.

Ðåçþìå. Ç ìåòîþ ïîë³ïøèòè êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ ì³ñöåâîïîøèðåíîãî ðàêó îðîôàðèíãåàëüíî¿ çîíè çà-
ñòîñîâóþòü ð³çí³ ðåæèìè ìîäèô³êîâàíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Çàñòîñóâàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç ìîäóëÿö³ºþ ³íòåíñèâ-
íîñò³ äîçè ³ç âèêîðèñòàííÿì ñèìóëüòàííîãî ³íòåãðîâàíîãî
áóñòà äîçâîëèëî ï³äâèùèòè áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ì³ñöåâîïîøèðåíèì ðàêîì îðîôàðèíãå-
àëüíî¿ çîíè áåç â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê îðîôàðèíãåàëüíî¿ çîíè, ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ, ñèìóëüòàííèé ³íòåãðîâàíèé áóñò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû, ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ, ñèìóëüòàííûé èíòåãðèðîâàííûé áóñò.

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ðîòîãëîòêè çàíèìàþò âòîðîå
ìåñòî ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ñðåäè îïóõîëåé ãëîòêè
(30�35 %). Íîâîîáðàçîâàíèÿ ÷àùå âñåãî ðàçâèâàþòñÿ â îá-
ëàñòè íåáíûõ ìèíäàëèí (63,7�85,0 %), êîðíå ÿçûêà è ìÿã-
êîì íåáå (10�26 %), çàäíåé ñòåíêå ãëîòêè (5,0�9,1 %). Ðîòî-
ãëîòêà èìååò áîãàòóþ ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Ïîýòîìó
ïî÷òè â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ïà-
öèåíòû èìåþò ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ. Çà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ÷èñ-
ëî åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåìûõ ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé ðîòîãëîòêè óâåëè÷èëîñü ñ 204 â 1996 ã. äî 292 � â
2005 ãîäó (â 1,4 ðàçà), â 2010 ãîäó � óæå áûëî çàðåãèñòðè-
ðîâàíî 727 âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ðàêà îðîôàðèíãå-
àëüíîé çîíû. Ïèê çàáîëåâàíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò îò 51
äî 60 ëåò. Ðàê ðîòîãëîòêè âñòðå÷àåòñÿ ó ìóæ÷èí ÷àùå, ÷åì
ó æåíùèí (ñîîòíîøåíèå 9:1).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äàííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ îòíîñÿòñÿ
ê îïóõîëÿì âèçóàëüíîé ëîêàëèçàöèè, ó 70 % áîëüíûõ èìå-
åòñÿ ïîðàæåíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ, ó 15 %  � îòäà-
ëåííûå ìåòàñòàçû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò åäèíîãî ïîäõîäà ê âûáîðó îïòè-
ìàëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàêà ðîòîãëîòêè. Â òî æå âðåìÿ
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è àäúþâàíòíàÿ ëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ (ËÒ) ÿâëÿëèñü ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ. Âûïîëíåíèå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè òàêèì áîëü-
íûì ÷àñòî íåâîçìîæíî èç-çà ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõî-
ëåâîãî ïðîöåññà ê ìîìåíòó ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè. Ðå-
çóëüòàòû êîíâåíöèàëüíîé ËÒ ïàöèåíòîâ ñ ìåñòíîðàñïðî-
ñòðàíåííûì ðàêîì ðîòîãëîòêè îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûìè. Ïîèñê ïóòåé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ,
à òàêæå ñòðåìëåíèå èçáåæàòü êàëå÷àùåé îïåðàöèè ïðèâå-
ëè ê ïðèìåíåíèþ êîìáèíèðîâàííîãî õèìèîëó÷åâîãî ëå÷å-
íèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Íà îñíîâå ïðåäñòàâëåíèé îá îñîáåííîñòÿõ ðåàãèðîâà-
íèÿ íîðìàëüíûõ è îïóõîëåâûõ òêàíåé íà ðàçëè÷íûå âèäû
ðàäèàöèîííûõ âîçäåéñòâèé ðàçðàáàòûâàþòñÿ è ñîâåðøåí-
ñòâóþòñÿ ñïîñîáû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâî-
îïóõîëåâîãî äåéñòâèÿ èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé. Áîëüøèå
ïåðñïåêòèâû â ýòîì íàïðàâëåíèè ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì äîñòèæåíèé â óïðàâëåíèè ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
îïóõîëè è íîðìàëüíûõ òêàíåé îðãàíèçìà. Ïðèìåíåíèå íå-
òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ïîäâåäåíèÿ äîçû èçëó÷åíèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ðàäèî-
ìîäèôèêàöèè [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ áîëüøîå ÷èñëî ðàíäîìèçèðî-
âàííûõ èññëåäîâàíèé ïî íåòðàäèöèîííûì ìåòîäàì ëó÷åâî-
ãî ëå÷åíèÿ. L. Pinto ñ ñîàâò. ñîîáùèëè î ðåçóëüòàòàõ ðàíäî-
ìèçèðîâàííîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â Áðàçèëèè [2].
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 98 áîëüíûõ ñ ïëîñêîêëå-
òî÷íûì ðàêîì ðîòîãëîòêè III�IV ñòàäèé. Èñïîëüçîâàëè
ÐÎÄ 1,1 Ãð 2 ðàçà â äåíü, ÑÎÄ ñîñòàâèëà 70,4 Ãð. Ýòîò ðå-
æèì ñðàâíèâàëñÿ ñî ñòàíäàðòíûì ðåæèìîì ôðàêöèîíèðî-
âàíèÿ äîçû. Îáùàÿ âûæèâàåìîñòü çà 42 ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâèëà 27 % ïðè ãèïåðôðàêöèîíèðîâàíèè è 8 % ïðè ñòàí-
äàðòíîì (ð = 0,03). Áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî ñóùåñòâåí-
íîå ïðåèìóùåñòâî ïðè ïðîâåäåíèè ãèïåðôðàêöèîíèðîâà-
íèÿ. ×àñòîòà ëîêàëüíîãî êîíòðîëÿ áûëà â 3,5 ðàçà âûøå â
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãèïåðôðàêöèîíèðîâàíèåì. Îñòðûå ëó÷å-
âûå ðåàêöèè ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà,
ðîòîãëîòêè è êîæè ïðè ãèïåðôðàêöèîíèðîâàíèè ïîÿâèëèñü
ðàíüøå, ÷åì ïðè ñòàíäàðòíîì âàðèàíòå ËÒ.




