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Summary. The study included 89 patients with a typical
testicular seminoma of 6 months - 6 years duration. Radiation
therapy was performed on a liner accelerator with reduced ir-
radiation fields. Focal dose in IIA tumor made up 30 Gy,
IIB � 36 Gy.  A relapse-free survival constituted  97.1 and 86.4
% in  ²²À and ²²Â tumors, respectively. Cancer-specific survival
comprised  100 and 95.5 %, respectively. Radiation therapy
with reduced irradiation fields is considered an effective.
method of treatment for stage ²²À/Â testicular seminoma.
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Ðåçþìå. Íàáëþäàëè 89 áîëüíûõ òèïè÷íîé ñåìèíîìîé
ÿè÷êà íà ïðîòÿæåíèè îò 6 ìåñ. äî 6 ëåò. Ëó÷åâóþ òåðàïèþ
ïðîâîäèëè íà ëèíåéíîì óñêîðèòåëå ñ óìåíüøåíèåì ïîëåé
îáëó÷åíèÿ. Î÷àãîâàÿ äîçà â ñòàäèè ²²À � 30 Ãð, â ñòàäèè
²²Â � 36 Ãð. Áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàåìîñòü áûëà 97,1 è
86,4 % â ²²À è ²²Â ñòàäèè ñîîòâåòñòâåííî, êàíöåð-ñïåöèôè-
÷åñêàÿ âûæèâàåìîñòü � 100 è 95,5 % ñîîòâåòñòâåííî. Ëó-
÷åâàÿ òåðàïèÿ ñ ðåäóêöèåé ïîëåé îáëó÷åíèÿ îñòàåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñåìèíîìû ÿè÷êà ²²À/Â ñòàäèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìèíîìà, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ñòàäèÿ ²²À/Â,
âûæèâàåìîñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåì³íîìà, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ñòàä³ÿ ²²À/Â,
âèæèâàí³ñòü.

Ó 45�48 % õâîðèõ íà ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè ÿº÷êà ä³àãíî-
ñòóþòü òèïîâó ñåì³íîìó, â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàä-
ê³â � ² ñòàä³þ. Áëèçüêî 10�15 % õâîðèõ ìàþòü ²²À�²²Â
êë³í³÷íó ñòàä³þ ç ìåòàñòàçàìè â ðåòðîïåðèòîíåàëüí³ ë³ìôî-
âóçëè. Ïðîìåíåâ³é òåðàï³¿ (ÏÒ) íàëåæèòü ïðîâ³äíå ì³ñöå â
ë³êóâàíí³ ²² ñòàä³¿ ñåì³íîìè. Çàñòîñóâàííÿ ÏÒ âèïðàâäàíå
âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ ïóõëèíè äî îïðîì³íåííÿ ³ òðàäèö³é-
íèì øëÿõîì ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè ë³ìôàòè÷íîþ ñèñòå-
ìîþ â ðåòðîïåðèòîíåàëüí³ ë³ìôîâóçëè. Òèïîâå ïîëå îïðî-
ì³íåííÿ ìàº âèãëÿä «õîêåéíî¿ êëþ÷êè», ùî âêëþ÷àº çàî÷å-
ðåâèíí³ ³ çäóõâèíí³ ë³ìôîâóçëè íà áîö³ óðàæåíîãî ÿº÷êà.
Íåð³äêî çàñòîñîâóþòü îïðîì³íåííÿ ìåæèñò³ííÿ ³ ë³âî¿ íàä-
êëþ÷è÷íî¿ çîíè äëÿ ë³êóâàííÿ ñóáêë³í³÷íèõ ìåòàñòàç³â.
Çá³ëüøåííÿ ïîë³â îïðîì³íåííÿ ïîâ�ÿçàíå ç ï³äâèùåíèì
ðèçèêîì ðîçâèòêó êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ [1] ³ ðàä³à-
ö³éíî ³íäóêîâàíèõ âòîðèííèõ ïóõëèí [2].

Âèñîêà åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îòåðàï³¿ (ÕÒ) äàº ìîæëèâ³ñòü
â³äìîâèòèñü â³ä ïðîô³ëàêòè÷íîãî îïðîì³íåííÿ ìåæèñò³í-
íÿ, íàäêëþ÷è÷íî¿ çîíè, à òàêîæ çìåíøåííÿ ïîëÿ îïðîì³-
íåííÿ çäóõâèííèõ ë³ìôîâóçë³â.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ðåöèäèâ³â, áåçïî-
ñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ÏÒ õâîðèõ íà ñåì³íîìó
ÿº÷êà ó ñòàä³¿ ²²À�²²Â.

Â äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî õâîðèõ íà òèïîâó ñåì³íî-
ìó ÿº÷êà ó êë³í³÷í³é ñòàä³¿ ²²À (ðîçì³ðè çàî÷åðåâèííèõ ìå-
òàñòàç³â < 2 cì) ³ ²²Â (ðîçì³ðè ìåòàñòàç³â â³ä 2 äî 5 ñì) [3].

Ë³êóâàííÿ ïî÷èíàëè ç âèñîêî¿ îäíîá³÷íî¿ îðõ³åêòîì³¿. Ñòà-
ä³þ çàõâîðþâàííÿ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ÊÒ îðãàí³â
ãðóäíî¿, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ìàëî¿ ìèñêè, âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ àëüôàôåòîïðîòå¿íó (ÀÔÒ) ³ áåòàõîð³îí³÷íîãî ãîíà-
äîòðîï³íó (βÕÃÒ). Îñ³á ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì ÀÔÏ, à òàêîæ
õâîðèõ íà ñïåðìàòîöèòàðíó ñåì³íîìó βÕÃÒ ó äîñë³äæåííÿ
íå âêëþ÷àëè.

Ïðîìåíåâó òåðàï³þ ïðîâîäèëè ç äâîõ ïðîòèëåæíèõ
ïîë³â ó çîí³ ïðîåêö³¿ ïàðààîðòàëüíèõ, ïàðàêàâàëüíèõ ³ çäóõ-
âèííèõ ë³ìôîâóçë³â íà áîö³ âèäàëåíîãî ÿº÷êà. Ìåæ³
îïðîì³íåííÿ ñòàíîâèëè: âåðõíÿ � ïðîêñèìàëüíèé êðàé
Th11, íèæíÿ � L5. Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè â ÿº÷êó
ïîëå îïðîì³íåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ çäóõâèííèõ ñóäèí ðåäóêó-
âàëè ò³ëüêè äî âåðõíüîãî ð³âíÿ çàòóëüíîãî îòâîðó òàçà. Áî-
êîâ³ ìåæ³ ïîë³â îïðîì³íåííÿ âêëþ÷àëè âîðîòà íèðîê ³ç çà-
õâàòîì 2 ñì çäîðîâèõ òêàíèí â³ä êðàþ ìåòàñòàç³â.

Îïðîì³íåííÿ ïðîâîäèëè íà ë³í³éíîìó ïðèñêîðþâà÷³ 5
äí³â íà òèæäåíü ïî 2 Ãð íà äåíü îñåðåäêîâîþ äîçîþ 30 Ãð
ïðè ñòàä³¿ ²²À ³ 36 Ãð � ïðè ²²Â.

Ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àëî îáñòåæåí-
íÿ êîæí³ 3 ì³ñ. ïåðø³ 2 ðîêè, ïîò³ì êîæí³ 6 ì³ñ. Ùîðàçó
â³çèò äî ë³êàðÿ îõîïëþâàâ ô³çèêàëüíèé îãëÿä, âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ ÀÔÒ, βÕÃÒ, ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæ-
íèíè; ÊÒ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðîâîäèëè êîæí³ 6
ì³ñ. ïåðø³ 2 ðîêè, ïîò³ì � 1 ðàç íà ð³ê. Â³äñòåæóâàëè ïîá³÷-
í³ ÿâèùà îïðîì³íåííÿ (êèøêîâ³, øê³ðí³, íóäîòó). Ñòóï³íü
òîêñè÷íîñò³ âèçíà÷àëè çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ. Êàíöåð-
ñïåöèô³÷íó, áåçðåöèäèâíó ³ çàãàëüíó âèæèâàí³ñòü ðîçðàõî-
âóâàëè çà ìåòîäîì Êàïëàíà�Ìåéºðà [4].

Ó 1997�2011 ðð. ñïîñòåð³ãàëè 89 õâîðèõ íà òèïîâó ñåì³-
íîìó ÿº÷êà ç ðåã³îíàðíèìè ìåòàñòàçàìè ó êë³í³÷í³é ñòàä³¿
²²À�²²Â. Ó 67 ç íèõ áóëà ²²À ³ ó 22 � ²²Â ñòàä³ÿ, ñåðåäí³é â³ê
ñòàíîâèâ 33,6 (â³ä 21 äî 61 ðîêó) ³ 32 ðîêè (â³ä 23 äî 46 ðîê³â)
ó ïàö³ºíò³â ²²À ³ ²²Â ñòàä³¿ â³äïîâ³äíî. Ïðàâîá³÷íà ïóõëèíà
âèÿâëåíà ó 41,3, ë³âîá³÷íà � â 58,7 % âèïàäê³â; òèïîâà àáî
êëàñè÷íà ñåì³íîìà � ó 83, àíàïëàñòè÷íà � â 6 ïàö³ºíò³â.

Ðåöèäèâè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ìàëè ì³ñöå â 5 õâîðèõ. Ó 2
ïàö³ºíò³â ñòàä³¿ ²²À ðåöèäèâè ä³àãíîñòóâàëè ÷åðåç 30 ³
38 ì³ñ. ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÏÒ â³äïîâ³äíî. Ó îäíîãî ïàö³ºíòà
õâîðîáà ïðîãðåñóâàëà â ë³ìôîâóçëè ìåæèñò³ííÿ, ó äðóãîãî
ç ïóõëèíîþ ïðàâîãî ÿº÷êà � ó çäóõâèíí³ ë³ìôîâóçëè ç ïðî-
òèëåæíîãî áîêó. Â àíàìíåç³ ó íüîãî áóëà îðõîïåêñ³ÿ ñïðà-
âà, ïðîâåäåíà ó â³ö³ 6 ðîê³â. Ó 3 ïàö³ºíò³â ñòàä³¿ ²²Â âèÿâëåíî
ðåöèäèâè ÷åðåç 11, 17 ³ 22 ì³ñ. ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî. Ó
1 õâîðîãî çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ó ë³ìôîâóçëè ìåæèñò³ííÿ,
ó 2 � ó ëåãåí³. Âñ³ 5 õâîðèõ îòðèìóâàëè ÕÒ çà ñõåìîþ ÂÅÐ
(öèñïëàòèí + åòîïîçèä + áëåîöèí). Ó 4 ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòî-
âàíî ïîâíó, ó 1 � ç ìåòàñòàçàìè â ìåæèñò³ííÿ � ÷àñòêîâó
êë³í³÷íó ðåì³ñ³þ. Âñ³ õâîð³ â ñòàä³¿ ²²À ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïåðå-
áóâàþòü ó ïîâí³é êë³í³÷í³é ðåì³ñ³¿ ïðîòÿãîì 10 ðîê³â. Îäèí
ïàö³ºíò ó ñòàä³¿ ²²Â ç ìåòàñòàçàìè â ìåæèñò³ííÿ ïîìåð â³ä
ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè, 21 õâîðèé ó ñòàä³¿ ²²Â ïåðåáóâàº íà
äèñïàíñåðíîìó îáë³êó áåç ïðîãðåñóâàííÿ â³ä 3 äî 6 ðîê³â.

Áåçðåöèäèâíå âèæèâàííÿ äëÿ ñòàä³¿ ²²À ä³àãíîñòîâàíî â
97,1 %, äëÿ ñòàä³¿ ²²Â � ó 86,4 % âèïàäê³â. Êàíöåð-ñïåöè-
ô³÷íå âèæèâàííÿ äëÿ õâîðèõ â ñòàä³¿ ²²À äîñÿãíóòî ó 100 %,
ó ñòàä³¿ ²²Â � 95,5 %.

Òîêñè÷í³ñòü ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ áóëà ïîì³ðíîþ. Íóäîòó
òà ä³àðåþ ñïîñòåð³ãàëè ó 10 % õâîðèõ ó ñòàä³¿ ²²Â òà ó 8 ³ 6 %
â ñòàä³¿ ²²À â³äïîâ³äíî. Ïîì³òíî¿ ð³çíèö³ â òîêñè÷íîñò³ âíàñ-
ë³äîê ë³êóâàííÿ â ñòàä³¿ ²²À ³ ²²Â íå âèÿâëåíî. Âòîðèííó ã³ïåð-
ï³ãìåíòàö³þ ä³ëÿíêè øê³ðè ï³ñëÿ îïðîì³íþâàííÿ âèÿâëåíî
â 1 õâîðîãî â ñòàä³¿ ²²À ³ ó 2 � ó ñòàä³¿ ²²Â; IV ñòóïåíÿ òîêñè÷-
íîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü âèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü ÏÒ ó ²² êë³í³÷í³é ñòàä³¿ ñåì³íîìè ÿº÷êà. Âèñîêà
êàíöåð-ñïåöèô³÷íà âèæèâàí³ñòü (100 % ó ñòàä³¿ ²²À ³
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95,5 % � ó ²²Â) ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ÕÒ ç
âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàò³â ïëàòèíè ó õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè
ñåì³íîìè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ. ×àñòîòà ðåöèäèâ³â ó ñòàä³¿ ²²À
³ ²²Â ñòàíîâèëà 2,9 ³ 13,6 % â³äïîâ³äíî, ùî ï³äòâåðäæóº ñïîñ-
òåðåæåííÿ ³íøèõ äîñë³äíèê³â [5�8].

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ó íàøîìó âèïàäêó ç
äàíèìè á³ëüø ðàíí³õ ïîâ³äîìëåíü ïîòðåáóº äåÿêèõ óòî÷-
íåíü. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ ìè âèñòàâëÿ-
ëè íà îñíîâ³ äàíèõ ÊÒ, ùî áåçïåðå÷íî äàº ìîæëèâ³ñòü òî÷-
í³øîãî ñòàä³þâàííÿ ïîð³âíÿíî ç ë³ìôîàíã³îãðàô³ºþ. Çàñòî-
ñóâàííÿ ñèìóëÿòîðà ³ ë³í³éíîãî ïðèñêîðþâà÷à äîçâîëÿº
á³ëüø òî÷íî ï³äâîäèòè íåîáõ³äíó âîãíèùåâó äîçó
îïðîì³íåííÿ.

Òîêñè÷í³ñòü ë³êóâàííÿ ñåðåä íàøèõ õâîðèõ áóëà íèæ-
÷îþ. Íóäîòà ³ ä³àðåÿ òðàïëÿëèñÿ íàé÷àñò³øå: 8 ³ 6 % ó ñòàä³¿
²²À ³ 10 % � ó ñòàä³¿ ²²Â â³äïîâ³äíî; IV ñòàä³¿ òîêñè÷íîñò³ íå
âèÿâëåíî. Âèïàäê³â âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³ äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè íå çàô³êñîâàíî, ÿê ³  âòîðèííî³íäóêîâàíèõ
ïóõëèí ó ä³ëÿíö³ îïðîì³íåííÿ. Ìîæëèâî, öå º íàñë³äêîì
â³äíîñíî íåòðèâàëîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðîô³ëàêòè÷íå îïðîì³íåííÿ ìåæèñò³ííÿ íå ïðîâîäèëè,
çâàæàþ÷è íà ï³äâèùåíèé ðèçèê êàðä³îëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü
[1], çìåíøåííÿ ãåìàòîëîã³÷íîãî ðåçåðâó äëÿ ÕÒ ³ ï³äâèùå-
íèé ðèçèê âòîðèííèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí [2]. Äî íåäàâíüîãî
÷àñó äëÿ çìåíøåííÿ ðèçèêó ðåöèäèâó â ö³é ä³ëÿíö³ ðåêî-
ìåíäóâàëè ïðîô³ëàêòè÷íå îïðîì³íåííÿ íàäêëþ÷è÷íèõ
ë³ìôîâóçë³â [5]. Ñåðåä íàøèõ õâîðèõ ó 2 âèïàäàõ áóëè ðåöè-
äèâè â ìåæèñò³íí³ ïðè â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàç³â ó íàäêëþ÷è÷í³
ë³ìôîâóçëè.

Ïîëå äëÿ îïðîì³íåííÿ çäóõâèííèõ ë³ìôîâóçë³â íà áîö³
âèäàëåíîãî ÿº÷êà ñåðåä íàøèõ õâîðèõ áóëî ðåäóêîâàíèì.
Çäóõâèíí³ ³ ïàõîâ³ ë³ìôîâóçëè íà ïðîòèëåæíîìó áîö³ íå
îïðîì³íþâàëè. Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè ïðîìåíåâå
íàâàíòàæåííÿ íà êèøê³âíèê ³ äîçó ðîçñ³ÿíîãî îïðîì³íåííÿ
íà ïðîòèëåæíå ÿº÷êî. Ðåöèäèâ ó çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ íà ïðî-
òèëåæíîìó áîö³ ó 1 õâîðîãî ìîæíà ïîÿñíèòè ñïîòâîðåí-
íÿì øëÿõ³â â³äòîêó ë³ìôè âíàñë³äîê îðõîïåêñ³¿.

Çã³äíî ç äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â [6], ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â ó
²²Â ñòàä³¿ ñåì³íîìè äîñÿãàº 33 %. Ó çâ�ÿçêó ç öèì äîö³ëü-
í³ñòü ÏÒ ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â ³ ðåêîìåíäóþòü ÕÒ ÿê ïåðâèí-
íó ë³í³þ ë³êóâàííÿ. ×àñòîòà ðåöèäèâ³â ñòàíîâèòü 9 % ï³ñëÿ
åòîïîçèäó ç öèñïëàòèíîì (ÅÐ) â ²²À/Â ñòàä³¿ ñåì³íîìè. Ïðè
öüîìó ðèçèê ëåéêîïåí³¿ 3�4-ãî ñòóïåíÿ ìàâ ì³ñöå â 33 %
õâîðèõ [3]. ×àñòîòà ðåöèäèâ³â ïîð³âíÿííà ç ðåçóëüòàòàìè
îïðîì³íåííÿ [8, 9]. Âîäíî÷àñ ÕÒ ï³äâèùóº ðèçèê ï³çíüî¿
òîêñè÷íîñò³ âíàñë³äîê ìîæëèâîãî ðîçâèòêó åòîïîçèä-àñî-
ö³éîâàíî¿ ëåéêåì³¿ [2, 10].

²íøèé ìîæëèâèé øëÿõ ë³êóâàííÿ ²² ñòàä³¿ � öå õåìî-
ðàä³îòåðàï³ÿ: êîíòðîëü âèäèìèõ ìåòàñòàç³â çà äîïîìîãîþ
ÏÒ ³ ïðîâåäåííÿ ÕÒ äëÿ óñóíåííÿ ì³êðîìåòàñòàç³â ïîçà çî-
íîþ îïðîì³íåííÿ. ×àñòîòà ðåöèäèâ³â ó ñòàä³¿ ²²À ³ ²²Â ñòà-
íîâèëà â³äïîâ³äíî 7,1 ³ 5,3 % ï³ñëÿ ÏÒ ç íàñòóïíèì ïðîâå-
äåííÿì îäíîãî ÷è äâîõ êóðñ³â êàðáîïëàòèíó [7]. ×àñòîòà
ðåöèäèâ³â ï³ñëÿ õåìîðàä³îòåðàï³¿ çíà÷íî ìåíøà, í³æ ó ãðóï³
³ñòîðè÷íîãî êîíòðîëþ.

Îòæå, ÏÒ ó õâîðèõ íà ñåì³íîìó ÿº÷êà â ñòàä³¿ ²²À/Â ç ðå-
äóêö³ºþ ïîë³â îïðîì³íåííÿ çàëèøàºòüñÿ òåðàï³ºþ âèáîðó ç
íåâèñîêîþ ÷àñòîòîþ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é ³ âèñîêèì â³äñîò-
êîì áåçðåöèäèâíîãî ³ çàãàëüíîãî âèæèâàííÿ.
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Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ
â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
ì³ñöåâîïîøèðåíîãî ðàêó ãðóäíî¿
çàëîçè
Radiation therapy in complex treatmnt
for local breast cancer

Summary. Breast cancer (BC) is the most common type of
cancer in women. Statistical indices demonstrate a high
percentage of neglected BC cases. The methods of complex
treatment for local breast cancer are primaril;y aimed at
reduction and destruction of the primary tumor with the
purpose of operative treatment as well as prevention of possible
subclinical metastases.

Neoadjuvant endolymphatic polychemotherapy followed by
small-fraction radiation therapy was considred to be more
sparing method of treatmnt  for normal organs and tissues.

Key words: local breast cancer, subclinical metastases,
chemoradiation therapy.

Ðåçþìå. Ðàê ãðóäíîé æåëåçû (ÐÃÆ) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì ðàêà ñðåäè æåíùèí. Ñòàòèñòè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ïðîöåíòå çàïó-
ùåííûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ÐÃÆ. Ìåòîäû êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîãî ðàêà ãðóäíîé æåëåçû â
ïåðâóþ î÷åðåäü íàïðàâëåíû íà óìåíüøåíèå è ðàçðóøåíèå
ïåðâè÷íîé îïóõîëè ñ öåëüþ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à òàê-
æå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà âîçìîæíûå ñóáêëè-
íè÷åñêèå ìåòàñòàçû.

Ïðîâåäåíèå áîëüíûì íåîàäúþâàíòíîé ýíäîëèìôàòè-
÷åñêîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ñ äàëüíåéøåé ìåëêîôðàêöèîí-
íîé ëó÷åâîé òåðàïèåé ïðèçíàíî áîëåå ùàäÿùèì ïî îòíî-
øåíèþ ê çäîðîâûì îðãàíàì è òêàíÿì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûé ðàê ãðóäíîé
æåëåçû, ñóáêëèíè÷åñêèå ìåòàñòàçû, õèìèîëó÷åâîå ëå÷å-
íèå.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³ñöåâîïîøèðåíèé ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè,
ñóáêë³í³÷í³ ìåòàñòàçè, õåìîïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ.

Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì âèäîì
íîâîóòâîð³â, îñê³ëüêè çàéìàº ïåðøå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³
îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä æ³íîê ³ âèêëèêàº íàé-
á³ëüø³ ïîáîþâàííÿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü. Ùîðîêó ä³àãíîñ-
òóºòüñÿ áëèçüêî 25000 íîâèõ âèïàäê³â öüîãî çàõâîðþâàííÿ,
³ ùîðîêó â³ä íüîãî âìèðàþòü ïðèáëèçíî 15000 æ³íîê ó â³ö³
â³ä 35 äî 55 ðîê³â. Â Óêðà¿í³ ïîêàçíèê 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³




