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The role of Strontium-89-chloride
in treatment for bone metastases

Summary. Application of Strontium-89-chloride has been
proven to be effective in treatment of bone metastases with
palliative distance radiation therapy. Reduction of pain and
negative dynamics by bone scans are the most prominent
features.
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Ðåçþìå. Â ëå÷åíèè ó áîëüíûõ ðàêîì ìåòàñòàòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ êîñòåé ñ ïðèìåíåíèåì ïàëëèàòèâíîé äèñòàíöè-
îííîé ëó÷åâîé òåðàïèè ïðèçíàíî ýôôåêòèâíûì èñïîëüçî-
âàíèå ñòðîíöèÿ-89-õëîðèäà. Îñîáåííî ïîêàçàòåëüíû ñíè-
æåíèå áîëåâûõ îùóùåíèé è îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî
äàííûì îñòåîñöèíòèãðàôèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîñòíûå ìåòàñòàçû, ïàëëèàòèâíàÿ òå-
ðàïèÿ, ñòðîíöèé-89-õëîðèä, îñòåîñöèíòèãðàôèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ê³ñòêîâ³ ìåòàñòàçè, ïàë³àòèâíà òåðàï³ÿ,
ñòðîíö³é-89-õëîðèä, îñòåîñöèíòèãðàô³ÿ.

Õâîð³ ç ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì ê³ñòîê ñêëàäàþòü
çíà÷íó ãðóïó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóþòüñÿ â îíêîëîãà. Ïðîÿâè
ìåòàñòàòè÷íîãî ïðîöåñó â ê³ñòêàõ º îäíèì ç òèõ ÷èííèê³â,
ùî ïîì³òíî çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ.

Òàê, ïðè ðàö³ ãðóäíî¿ çàëîçè, ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ìíîæèíí³é ì³ºëîì³ ìåòàñòàçè â
ê³ñòêàõ âèÿâëÿþòü á³ëüø í³æ ó 80 % õâîðèõ [1�3].

Á³ëü º îäíèì ³ç íàéá³ëüø çíà÷óùèõ îçíàê ìåòàñòàòè÷íîãî
óðàæåííÿ ê³ñòîê. Áîëüîâèé ñèíäðîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 70 %
õâîðèõ [3]. Êð³ì òîãî, á³ëü ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç òàêèìè óñê-
ëàäíåííÿìè ÿê ïàòîëîã³÷í³ ïåðåëîìè ³ äåôîðìàö³¿, çóìîâ-
ëåí³ ï³äâèùåíîþ êðèõê³ñòþ ê³ñòîê. ×àñòîòà ¿õ ñêëàäàº 8�30 %
[3]. Ñèíäðîì ñòèñíåííÿ íåðâîâèõ êîð³íö³â ³ ñïèííîãî ìîçêó,
ëîêàëüí³ íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè ³ âèìóøåíà ³ììîá³ë³çàö³ÿ
ïðèçâîäÿòü äî çíà÷íîãî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ.

²ñòîòíèì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì ìåòàñòàòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè º ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ÿêà, çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 10�20 % õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³
ïóõëèíè. Âîíà º àáî íàñë³äêîì ëîêàëüíèõ äåñòðóêòèâíèõ
çì³í ê³ñòêè, àáî ðåçóëüòàòîì ãåíåðàë³çîâàíîãî îñòåîë³çèñó.
Ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ º íàéïîøèðåí³øèì çàãðîçëèâèì äëÿ æèòòÿ
ìåòàáîë³÷íèì óñêëàäíåííÿì ðàêó. Êë³í³÷íà êàðòèíà ã³ïåð-
êàëüö³ºì³¿ âêëþ÷àº çàãàëüíó ì�ÿçîâó ñëàáê³ñòü, äåïðåñ³þ,
ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ, àòàêñ³þ, àíîðåêñ³þ, íóäîòó, áëþâàí-
íÿ, çàïîðè, ã³ïîòîí³þ, ïîë³óð³þ.

Ó ïàö³ºíò³â ç ê³ñòêîâèìè ìåòàñòàçàìè ðàê, ÿê ïðàâèëî,
âæå íåâèë³êîâíèé, ³ òîìó ãîëîâíîþ ìåòîþ ïàë³àòèâíî¿ òå-
ðàï³¿ º ïîëåãøåííÿ ñèìïòîì³â ³ ï³äòðèìêà ÿêîñò³ æèòòÿ.
Ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ïðîâîäèòüñÿ õ³ì³îòåðàï³ÿ, ãîðìî-
íîòåðàï³ÿ, ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº çàñòîñóâàííÿ ðàä³î³çîòîï³â,
á³ñôîñôîíàò³â, ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ [4�6].

Ó ä³àãíîñòèö³ ìåòàñòàòè÷íîãî ïðîöåñó âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ: ç�ÿñóâàííÿ ñêàðã, îãëÿä õâîðîãî, äîñë³äæåííÿ
ð³âíÿ êàëüö³þ, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ñöèíòèãðàô³ÿ ê³ñòîê

(ðàä³î³çîòîïíå äîñë³äæåííÿ), ðåíòãåí³âñüê³ ìåòîäè ¿õ äîñë³-
äæåííÿ (ðåíòãåíîãðàô³ÿ, êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ), ÿäåð-
íî-ìàãí³òíèé ðåçîíàíñ.

Ìîæëèâîñò³ ïàë³àòèâíîãî ë³êóâàííÿ ìåòàñòàç³â, îñîáëè-
âî â ïëàí³ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ³ òåðì³í³â æèòòÿ, à òàêîæ îòðè-
ìàííÿ òðèâàëîãî âèðàæåíîãî àíàëãåçèâíîãî åôåêòó çíà÷-
íî ðîçøèðèëèñÿ çà ðàõóíîê óïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàê-
òèêó íîâèõ îñòåîòðîïíèõ ðàä³îôàðìïðåïàðàò³â (ÐÔÏ).
Íèí³ äëÿ ñèñòåìíî¿ ðàä³îíóêë³äíî¿ òåðàï³¿ çàñòîñîâóºòüñÿ
ñòðîíö³é-89; âèêîðèñòîâóþòüñÿ á³ñôîñôîíàòè, ÿê³ º
³íã³á³òîðàìè ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿, ñïðè÷èíþâàíî¿ àêòèâà-
ö³ºþ îñòåîêëàñò³â � ê³íöåâî¿ ëàíêè â ïàòîãåíåç³ ïóõëèííî-
ãî îñòåîë³çó (åòèäðîíàò, ïàì³äðîíàò, àëåíäðîíàò, çîëåäðî-
íàò, êëîäðîíàò òà ³í.).

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ � àíàë³ç åôåêòó ðàä³îíóê-
ë³äíî¿ òåðàï³¿ ñòðîíö³ºì-89 ïðè ìíîæèííîìó ìåòàñòàòè÷-
íîìó óðàæåíí³ ê³ñòîê ñêåëåòà.

Õëîðèä ñòðîíö³þ-89 çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ïàë³àòèâíîãî
ë³êóâàííÿ áîë³ñíèõ ìåòàñòàç³â íîâîóòâîð³â ó ê³ñòêîâ³é ñèñ-
òåì³, ùî ïîõîäÿòü ãîëîâíèì ÷èíîì ³ç ïðîñòàòè ³ ãðóäíî¿ çà-
ëîçè. Â³í âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê àëüòåðíàòèâà ïðîìåíåâ³é
ðàä³îòåðàï³¿ íà ñòàä³¿, êîëè ãîðìîíàëüíà òåðàï³ÿ ñòàº
íååôåêòèâíîþ.

Òåðàï³ÿ ñòðîíö³ºì-89 ïîì³òíî çíèæóº áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ ó
ìàéæå 80 % õâîðèõ, çîêðåìà ó 20 % ç íèõ á³ëü ïîâí³ñòþ çíè-
êàº. ²ñòîòíå çìåíøåííÿ áîëþ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷åðåç 10�20
äí³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñòðîíö³þ-89 ³ â ñåðåäíüîìó òðèâàº ïðî-
òÿãîì øåñòè ì³ñÿö³â.

Ñòðîíö³é-89 º á³îëîã³÷íèì àíàëîãîì êàëüö³þ, ùî øâèä-
êî âêëþ÷àºòüñÿ â ê³ñòêîâó ñèñòåìó. Ïåðåâàæíî â³í íàêîïè-
÷óºòüñÿ â ì³ñöÿõ îñòåîáëàñòíî¿ àêòèâíîñò³, òîìó ìàº ïåðå-
âàãó ïåðåä ôîñôîðîì. Ñòðîíö³é-89 º áåòà-âèïðîì³íþâà-
÷åì ç ïðîá³ãîì ÷àñòèíîê ó ê³ñòêàõ � 3,5 ìì, ì�ÿêèõ òêàíè-
íàõ � 2,4 ìì, ïåð³îäîì íàï³âðîçïàäó � 50,5 äíÿ. Ïåð³îä
íàï³âðîçïàäó â íîðìàëüí³é ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ñêëàäàº 14
äí³â, â çîí³ ìåòàñòàç³â � 50 äí³â. Öå äîçâîëÿº âèá³ðêîâî ³
òðèâàëî îïðîì³íþâàòè ê³ñòêè â ì³ñöÿõ çàõîïëåííÿ. Âåëè÷è-
íà çàõîïëåííÿ çàëåæèòü â³ä ïîøèðåíîñò³ ìåòàñòàòè÷íîãî
ïðîöåñó.

Íàø êë³í³÷íèé äîñâ³ä ́ ðóíòóºòüñÿ íà ñïîñòåðåæåíí³ çà
91 õâîðèì ç³ çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðàìè ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é,
ùî ìàþòü ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ç íèõ
æ³íîê � 49 (53,8 %), ÷îëîâ³ê³â � 42 (46,1 %), â³ê ïàö³ºíò³â
ñêëàäàº  â³ä 38 äî 79 ðîê³â.

Ëîêàë³çàö³ÿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè: ó ãðóäí³é çàëîç³ � 43
(47,2 %); ïåðåäì³õóðîâ³é çàëîç³ � 38 (41,7 %); ëåãåí³ � 1
(1 %); íèðö³ � 2 (2,1 %); ó ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ � 2 (2,1 %);
ìåòàñòàçè áåç âèÿâëåíîãî ïåðâèííîãî âîãíèùà � 5 (5,5 %).

Ïðè ïðèçíà÷åíí³ ñòðîíö³ºâîãî ë³êóâàííÿ âðàõîâóâàëèñÿ
çàãàëüíîïðèéíÿò³ ïðîòèïîêàçàííÿ: ëåéêîïåí³ÿ � ëåéêîöè-
òè ìåíøå 3 × 109/ë, òðîìáîöèòîïåí³ÿ � òðîìáîöèòè ìåíøå
100 × 109/ë, àíåì³ÿ � ãåìîãëîá³í ìåíøå 90 ã/ë, íåòðèìàííÿ
ñå÷³, êîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî ìîçêó âíàñë³äîê ïàòîëîã³÷íîãî
ïåðåëîìó çà ðàõóíîê ìåòàñòàç³â ó ê³ñòêè.

Ïåðåä ïðèçíà÷åííÿì ñòðîíö³þ â³äì³íÿëèñÿ êàëüö³ºâ³
ïðåïàðàòè ³ á³ñôîñôîíàòè. Îäíî÷àñíî ïðîâîäèëàñÿ àíòè-
àíäðîãåííà ³ àíòèåñòðîãåííà òåðàï³ÿ. Ì³æ êóðñàìè ñòðîí-
ö³ºâî¿ òåðàï³¿ (ïðåïàðàò, â³äïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³¿, ââîäèëè â
îá�ºì³ 4 ìë ç àêòèâí³ñòþ 150 ÌÁê [3, 7]), çàñòîñîâóâàëè
á³ñôîñôîíàòè: áîíåôîñ, çîìåòà, êëîäðîíàò, ïàì³ðåò.

Äëÿ âèÿâëåííÿ çì³í ìåòàñòàç³â ó ê³ñòêè, ¿õ ê³ëüêîñò³,
ð³çíèõ óñêëàäíåíü ïðîâîäèëè îñòåîñöèíòèãðàô³þ, ðåíòãå-
íîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ. Ó äè-
íàì³ö³ âèâ÷àëè ëàáîðàòîðí³ (ð³âåíü ëåéêîöèò³â, òðîìáî-
öèò³â, ãåìîãëîá³íó â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³) ³ á³îõ³ì³÷í³ ïî-
êàçíèêè (ð³âåíü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, êàëüö³þ â ñèðîâàòö³
êðîâ³).



ÓÐÆ192

 Áóëè ïðèéíÿò³ òàê³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ ñòðîíö³ºì:

ïîâíå çíèêíåííÿ áîë³â;
çíà÷íå çìåíøåííÿ áîë³â;
ïîì³ðíå çìåíøåííÿ áîë³â;
íåçíà÷íå çìåíøåííÿ áîë³â;
â³äñóòí³ñòü åôåêòó.
Ìè ïðîâåëè àíàë³ç îá�ºêòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ

ñòðîíö³ºì äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ. Äëÿ öüîãî â äèíàì³ö³ ïî-
ð³âíþâàëè äàí³ ñöèíòèãðàô³¿, ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ÊÒ, ÌÐÒ, ³íòåíñèâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

  Ë³êóâàííÿ ñòðîíö³ºì áóëî ïðîâåäåíå îäíî÷àñíî ç ïàë³-
àòèâíîþ äèñòàíö³éíîþ ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ 17 (18,6 %)
õâîðèì ç ³íòåíñèâíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì.

 Ïîâòîðíå ë³êóâàííÿ ñòðîíö³ºì õëîðèäó îòðèìàëè 13
(14,3 %) ïàö³ºíò³â, ïî 2 êóðñè � 12 (13,1 %), ïî 3 êóðñè � 7
(7,7 %) õâîðèõ.

Ïîâíèé ïðîòèáîëüîâèé åôåêò ñïîñòåð³ãàëè ó 22 (24,1 %)
ïàö³ºíò³â; çíà÷íå çìåíøåííÿ áîë³â � ó 41(45 %); ïîì³ðíå
çìåíøåííÿ áîë³â � ó 17 (18,6 %); íåçíà÷íå çìåíøåííÿ
áîë³â � ó 6 (6,5 %); â³äñóòí³ñòü åôåêòó � ó 5 (5,4 %) õâîðèõ.

Ïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíîãî êóðñó áóëà ïî-
ÿâà áîë³â ³ íåãàòèâíà äèíàì³êà çà äàíèìè îñòåîñöèíòè-
ãðàô³¿. Ïîâòîðí³ ââåäåííÿ ñòðîíö³þ çä³éñíþâàëèñÿ íå ðàí³-
øå 6�8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïîïåðåäíüîãî êóðñó.

Çíåáîëþâàëüíèé åôåêò ñóïðîâîäæóâàâñÿ çìåíøåííÿì
³íòåíñèâíîñò³ áîëþ ³ íîðìàë³çàö³ºþ íàêîïè÷åííÿ îñòåî-
òðîïíîãî ïðåïàðàòó ïðè ïðîâåäåíí³ êîíòðîëüíèõ îñòåî-
ñöèíòèãðàô³é ó 63 (69,2 %) õâîðèõ. Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ â³äçíà-
÷àëîñÿ òàêîæ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñòåîáëàñòíèõ âîãíèù.

Ó 22 (24,1 %) ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñêîðîìèíóùà
ì³ºëîñóïðåñ³ÿ I�II ñòóïåíÿ.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ñòðîíö³ºì áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ìåòîä âèÿâèâñÿ äîñèòü åôåêòèâíèì. Ïðî-
òèáîëüîâèé åôåêò çáåð³ãàâñÿ âïðîäîâæ 4�6 ì³ñÿö³â ó 73
(80,2 %) ïàö³ºíò³â.

Çà äàíèìè îñòåîñöèíòèãðàô³¿ çàñòîñóâàííÿ ñòðîíö³þ
õëîðèäó ïðèâîäèòü äî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó â ê³ñò-
êàõ ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåòàñòàç³â, óïîâ³ëüíþº ïðîãðå-
ñóâàííÿ ê³ñòêîâèõ ìåòàñòàç³â, ñòàá³ë³çóº íàÿâí³ çì³íè ³,
â äåÿêèõ âèïàäêàõ, ñïðèÿº ðîçâèòêó â íèõ îñòåîñêëåðîòè÷-
íèõ çì³í.

Ë³êóâàííÿ ñòðîíö³ºì õëîðèäó îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ³ç
ìåòàñòàçàìè â ê³ñòêè çìåíøóº áîëüîâèé ñèíäðîì ³ ïî-
ë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

Ñòðîíö³þ õëîðèä âèçíàíî åôåêòèâíèì íå ò³ëüêè ïðè îñ-
òåîáëàñòè÷íèõ ïðîöåñàõ, àëå é ïðè îñòåîë³òè÷íèõ. ² öå äî-
âîäèòü, ùî ñòðîíö³þ õëîðèä ÿê åôåêòèâíèé ÐÔÏ ó ë³êóâàíí³
ìíîæèííèõ ê³ñòêîâèõ ìåòàñòàç³â çàéìàº âàæëèâå ì³ñöå ó
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ïåðâèííî-
íåîïåðàáåëüíîãî ðàêó øèéêè ìàòêè
Combination treatment for primarily
inoperable cervical cancer

Summary. The results of treatment of primarily inoperable
forms of uterine cervix cancer are analyzed. The reasonability
of endolymphatic chemotherapy with antibacterial therapy
before combination radiation treatment was proven.

Key words:  cervical cancer, radiation therapy,
chemotherapy.

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïåðâè÷-
íî-íåîïåðàáåëüíûõ ôîðì ðàêà øåéêè ìàòêè. Äîêàçàíà öå-
ëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêîé õèìèîòåðà-
ïèè ñ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé  ïåðåä ïðîâåäåíèåì ñî-
÷åòàííîãî ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê øåéêè ìàòêè, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ,
õèìèîòåðàïèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øèéêè ìàòêè, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ,
õ³ì³îòåðàï³ÿ.

Ó ñòðóêòóð³ îíêîïàòîëîã³¿ ðàê øèéêè ìàòêè (ÐØÌ) çàé-
ìàº äðóãå ì³ñöå ó æ³íîê çà ÷àñòîòîþ ï³ñëÿ ðàêó ãðóäíî¿ çà-
ëîçè [1, 2]. Ïðè öüîìó, íà æàëü, 27,9 % ïåðâèííî âèÿâëåíî-
ãî ÐØÌ öå Ò2â-Ò4 ñòàä³¿, êîëè åôåêòèâí³ñòü ñó÷àñíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ ð³çêî çíèæóºòüñÿ.

Íèí³ îñíîâíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐØÌ º
õ³ðóðã³÷íèé, ïðîìåíåâèé ³ êîìá³íîâàíèé. Êîìá³íîâàíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ êîìïîíåíò³â: õ³ðóð-
ã³÷íîãî ³ ïðîìåíåâîãî, ïîñë³äîâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ
ìîæå áóòè ð³çíîþ [3].

Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ º îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïåð-
âèííî-íåîïåðàáåëüíèõ ïóõëèí øèéêè ìàòêè. Ïðè öüîìó
ìàéæå ó 75 % ïàö³ºíòîê ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ (ÏÒ) � ºäèíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ. Åôåêòèâí³ñòü ÏÒ íåóõèëüíî ï³äâèùóºòü-
ñÿ, ùî º ðåçóëüòàòîì âïðîâàäæåííÿ íîâèõ äîñÿãíåíü ÿäåð-
íî¿ ô³çèêè ³ êë³í³÷íî¿ äîçèìåòð³¿, ïðîòå äî öüîãî ÷àñó
30�40 % õâîðèõ íà ÐØÌ ãèíóòü â³ä îñíîâíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ [4].

Ïðîâîäÿòü ïîºäíàíó ÏÒ, ùî âêëþ÷àº âíóòð³ïîðîæíèí-
íå ³ äèñòàíö³éíå îïðîì³íåííÿ. Ãîëîâíà ìåòà âíóòð³ïîðîæ-
íèííî¿ ïðîìåíåâî¿ ä³¿ � ðóéíóâàííÿ ïåðâèííîãî ïóõëèí-
íîãî îñåðåäêó.

Ðàä³îàêòèâí³ äæåðåëà ðîçì³ùóþòüñÿ â àïë³êàòîðàõ, ÿê³
ââîäÿòü â ïîðîæíèíó ìàòêè ³ ï³õâó. Ñóìàðíà îñåðåäêîâà
äîçà (ÑÎÄ) â³ä âíóòð³ïîðîæíèííîãî îïðîì³íåííÿ â òî÷êàõ
À çàëåæèòü â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ³ ïîòóæíîñò³ äîçè ³îí³-
çèâíîãî âèïðîì³íåííÿ [5].

Äèñòàíö³éíå îïðîì³íåííÿ ïðîâîäÿòü íà çîíè ðåã³îíàð-
íîãî ìåòàñòàçóâàííÿ, íà êðàºâ³ â³ää³ëè ïåðâèííî¿ ïóõëèíè,
íà ä³ëÿíêó ïåðâèííîãî îñåðåäêó.

Äæåðåëàìè äèñòàíö³éíîãî îïðîì³íåííÿ º ë³í³éí³ ïðè-
ñêîðþâà÷³ ³ ãàììà-òåðàïåâòè÷í³ àïàðàòè.

Îïðîì³íåííÿ çä³éñíþþòü ó ñòàòè÷íîìó àáî ðóõîìîìó
ðåæèìàõ. Ðàçîâ³ ïîãëèíóò³ äîçè (ÐÎÄ) ñêëàäàþòü 2�3 Ãð,
ñóìàðí³, � 40�50 Ãð [6].




