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Immediate results of treatment
for primarily inoperable breast cancer
using fluoropyrimidines

Summary. The findings of the research of the efficacy of
neoadjuvant complex antitumor therapy using chemoradio-
modifier of fluoropyrimidine group are presented. Immediate
results of treatment for local breast cancer using the ordinal
and standard methods are analyzed. It was established that
neoadjuvant chemoradiation therapy (CRT) against a back-
ground of the  modifier allowed to increase by 30% the number
of the primary tumor responses to treatment, namely, the
cases of partial and complete regression as well as increased the
frequency of surgical interventions. Addition of fluoro-
pyrimidines to the treatment protocol did not increase the
treatment toxicity. Investigation of relapse-free survival
revealed a tendency to its probable increase in patients from
the study group who were administered CRT against a back-
ground of fluoropyrimidines.
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Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû äàííûå èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ìåòîäà íåîàäúþâàíòíîé êîìïëåêñíîé ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì õèìèîðàäèîìîäèôèêàòîðà
ôòîðïèðèìèäèíîâîãî ðÿäà è ïðîàíàëèçèðîâàíû íåïîñðåä-
ñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðò-
íûõ è ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ìåñòíîðàñ-
ïðîñòðàíåííûì ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïðîâåäåíèå íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè (ÕËÒ)
íà ôîíå ìîäèôèêàòîðà ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü íà 30 % êîëè-
÷åñòâî îòâåòîâ ïåðâè÷íîé îïóõîëè íà ëå÷åíèå, à èìåííî,
ñëó÷àåâ ÷àñòè÷íîé è ïîëíîé ðåãðåññèè, óâåëè÷èëî ÷àñòîòó
âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Äîïîëíèòåëüíîå
ââåäåíèå â ñõåìó íåîàäúþâàíòíîé òåðàïèè ôòîðïèðèìèäè-
íîâ íå óñèëèâàëî òîêñè÷íîñòü ëå÷åíèÿ. Ïðè èçó÷åíèè ïî-
êàçàòåëåé áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè âûÿâëåíà òåíäåí-
öèÿ ê âåðîÿòíîìó óâåëè÷åíèþ åå ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû, êîòîðûì ïðîâîäèëè ÕËÒ íà ôîíå ôòîðïèðèìèäèíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, õèìèîëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ, ðàäèîìîäèôèêàòîðû, ôòîðïèðèìèäèíû, ëå÷åáíûé
ïàòîìîðôîç, áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàåìîñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, õ³ì³îïðîìåíåâà òå-
ðàï³ÿ, ðàä³îìîäèô³êàòîðè, ôòîðï³ðèì³äèíè, ë³êóâàëüíèé
ïàòîìîðôîç, áåçðåöèäèâíà âèæèâàí³ñòü.

Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) ïðîäîâæóº çàéìàòè ïåðøå
ì³ñöå ñåðåä îíêîïàòîëîã³¿ íå ëèøå â Óêðà¿í³, àëå é ó âñüîìó
ñâ³ò³. Ùîðîêó â Óêðà¿í³ áëèçüêî 16,5 òèñÿ÷ æ³íîê çàõâîðþ-
þòü íà ÐÃÇ. Ç íèõ ó êîæíî¿ ÷åòâåðòî¿ íà ìîìåíò âñòàíîâëåí-
íÿ ä³àãíîçó ðåºñòðóþòüñÿ ì³ñöåâîïîøèðåí³ ôîðìè, ïðè
ÿêèõ âèêîðèñòîâóºòüñÿ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ. Ç
ðîêó â ð³ê âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ÐÃÇ òà
ñìåðòíîñò³ íåâïèííî çðîñòàþòü, ùî ñïîíóêàº äî ðîçðîáêè
òà âäîñêîíàëåííÿ ñõåì êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ [1�3].

Ó õâîðèõ ç ì³ñöåâîïîøèðåíèìè (ïåðâèííî-íåîïåðà-
áåëüíèìè) ôîðìàìè ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè (ÌÏ ÐÃÇ) íà ïåð-
øîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ äîö³ëüíå çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíî¿
õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÕÏÒ), çîêðåìà öå ñòîñóºòüñÿ
õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ ôîðì [4, 5]. Ïðè öüîìó ï³äñèëþºòüñÿ

öèòîòîêñè÷íà ä³ÿ íà ïóõëèíó øëÿõîì ñêëàäàííÿ çàãàëüíîãî
òà ì³ñöåâîãî ïðîòèïóõëèííèõ åôåêò³â. Îäíàê ó çíà÷íî¿
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ öèòîòîêñè÷íèé âïëèâ ÕÏÒ âèÿâëÿºòüñÿ
íåäîñòàòí³ì, ùî çóìîâëåíå â³äíîñíîþ ðàä³îðåçèñòåíò-
í³ñòþ á³ëüøîñò³ ã³ñòîëîã³÷íèõ ôîðì [6, 7]. Ó çâ�ÿçêó ç öèì
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó äîäàòêîâèõ ôàêòîð³â, çäàòíèõ
ï³äñèëþâàòè ïðîìåíåâå óøêîäæåííÿ ïóõëèíè òà äîëàòè
ïåðâèííó ³ íàáóòó ðåçèñòåíòí³ñòü çëîÿê³ñíèõ êë³òèí. Òàê³
ôàêòîðè íàçèâàþòü ðàä³îìîäèô³êàòîðàìè [8, 9]. Ñåðåä ìî-
äèô³êàòîð³â ïðîìåíåâîãî óøêîäæåííÿ øèðîêî â³äîì³ ìå-
òîäè ô³çè÷íî¿ òà õ³ì³÷íî¿ ïðèðîäè: ã³ïåðòåðì³ÿ, íåòðàäè-
ö³éí³ ðåæèìè ôðàêö³îíóâàííÿ, ã³ïåðáàðè÷íà îêñèãåíàö³ÿ,
ã³ïåðãë³êåì³ÿ, âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîíàêöåïòîðíèõ ñïîëóê,
âèêîðèñòàííÿ öèòîñòàòèê³â  ÿê õ³ì³îðàä³îìîäèô³êàòîð³â.
Ïîºäíàííÿ ê³ëüêîõ âèä³â ìîäèô³êàö³¿ ìàº íàçâó ïîë³ðàä³î-
ìîäèô³êàö³¿ [10]. Õ³ì³îðàä³îìîäèô³êàòîðè ï³äñèëþþòü
ïðîìåíåâó äåñòðóêö³þ ïóõëèííèõ êë³òèí øëÿõîì ïîðóøåí-
íÿ ìåõàí³çì³â ðåïàðàö³¿ ÄÍÊ, âïëèâó íà ê³íåòè÷í³ ïðîöåñè
(ñèíõðîí³çàö³ÿ êë³òèííîãî öèêëó), äåâ³òàë³çàö³¿ ðåçèñòåíò-
íèõ äî ïðîìåíåâîãî âïëèâó ã³ïîêñè÷íèõ êë³òèí ïóõëèíè.
Ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ ôàðìàêîê³íåòèêè
5-ôòîðóðàöèëó (5-ÔÓ) òà éîãî ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿ ïîêàçà-
ëè, ùî åôåêòèâí³ñòü ÏÒ ìîæå áóòè çíà÷íî ï³äñèëåíà ä³ºþ
5-ÔÓ çà äîïîìîãîþ ïðîëîíãîâàíèõ ³íôóç³é ïðåïàðàòó [11].
Äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ ñïðèÿëè ñòâî-
ðåííþ ïðåïàðàò³â ôòîðï³ðèì³äèíîâîãî ðÿäó ç ìîæëèâ³ñòþ
ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó. ̄ õ ôàðìàêîê³íåòè÷í³ âëàñòèâîñò³
äîçâîëÿþòü ï³äòðèìóâàòè òàê³ æ êîíöåíòðàö³¿ ó ïëàçì³
êðîâ³, ÿê ³ ïðè âíóòð³âåííèõ ïðîëîíãîâàíèõ ³íôóç³ÿõ 5-ÔÓ,
à çàâäÿêè âïëèâó òèì³äèí- òà óðèäèíôîñôîðèëàçè óòâî-
ðåííÿ àêòèâíîãî ìåòàáîë³òó 5-ÔÓ â³äáóâàºòüñÿ â çíà÷íî
á³ëüøèõ êîíöåíòðàö³ÿõ ñàìå â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ, ùî çìåí-
øóº òîêñè÷íèé âïëèâ íà îðãàí³çì ó ö³ëîìó [12, 13].

Ìåòîþ ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ì³î-
ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ ç âèêîðèñòàííÿì
ôòîðï³ðèì³äèí³â.

Ó Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ðàêó (äèðåêòîð � ïðîôå-
ñîð Ùåïîò³í ².Á.) ðîçðîáëåíî ìåòîä íåîàä�þâàíòíî¿
ïðîòèïóõëèííî¿ òåðàï³¿ ïðè ïåðâèííî-íåîïåðàáåëüíèõ
ôîðìàõ ÐÃÇ ç âèêîðèñòàííÿì õ³ì³îðàä³îìîäèô³êàòîðà
ôòîðï³ðèì³äèíîâîãî ðÿäó (Ïàòåíò ¹ 63089, u201102768,
2011 ð.). Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ñïîñòåðåæåííÿ
çà 40 õâîðèìè íà ì³ñöåâîïîøèðåíèé ÐÃÇ, â³êîì â³ä 45 äî 72
ðîê³â ç IIÁ�IIIÁ ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà
ÐÃÇ çàëåæíî â³ä â³êó òà ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ áóâ îäíî-
ð³äíèì â îáîõ ãðóïàõ. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ íàâåäåíî íà ðè-
ñóíêó 1. Äî I ãðóïè (îñíîâíî¿) ââ³éøëî 20 ïàö³ºíòîê, ÿêèì
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì òðàäè-
ö³éíî¿ ÕÏÒ íà ôîí³ ðàä³îìîäèô³êàòîð³â (ôòîðï³ðèì³äèí³â),
ïðè öüîìó õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî 4 êóðñè ÍÏÕÒ çà ñõå-
ìîþ FAC (öèêëîôîñôàí 500 ìã/ì2, 5-ôòîðóðàöèë
500 ìã/ì2, äîêñîðóá³öèí 50 ìã/ì2, ï³ñëÿ ÷îãî � êóðñ äèñ-
òàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÄÏÒ) çà ðàäèêàëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ (ãðóäíà çàëîçà (ÐÎÄ 2 Ãð, ÑÎÄ 40�45 Ãð) ïàõâèíí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè (ÐÎÄ 2 Ãð, ÑÎÄ 40 Ãð) ïàðàñòåðíàëüíà òà
íàäêëþ÷è÷íà ä³ëÿíêè (ÐÎÄ 2 Ãð, ÑÎÄ 40�45 Ãð), êóðñ ÄÏÒ
ïðîâîäèëè çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ íà ôîí³ öèòîñòàòè÷-
íîãî ïðåïàðàòó «Ôòîðàôóð» (800 ìã çðàíêó ³ 400 ìã óâå-
÷åð³) ç ìåòîþ ðàä³îìîäèô³êàö³¿. Äî II ãðóïè (êîíòðîëüíî¿)
ââ³éøëî 20 ïàö³ºíòîê, äëÿ ë³êóâàííÿ ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè
òðàäèö³éíó ÕÏÒ, ïðè öüîìó õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî 4 êóð-
ñè ÍÏÕÒ çà ñõåìîþ FAC òà  êóðñ ÄÏÒ çà ðàäèêàëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ.

Åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ãðóäíî¿ çàëî-
çè âèçíà÷àëè çà ñòóïåíåì ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè çà êðèòåð³ÿìè
RECIST (Response evaluation criteria in solid tumor) òà ñòó-
ïåíåì âèðàæåíîñò³ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîðôîçó. Ìîí³òî-
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ðèíã åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü, ñîíîãðàô³÷íèõ òà ìàìîãðàô³÷íèõ
äîñë³äæåíü ó äèíàì³ö³ (äî ë³êóâàííÿ, ï³ñëÿ ïåðøîãî åòàïó
ÕÏÒ òà ï³ñëÿ ¿¿ çàâåðøåííÿ). Äàí³ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ (ÓÇÄ) òà ìàìîãðàô³¿ äîçâîëÿëè îá�ºêòèâíî îö³íèòè
ðîçì³ðè òà ñòðóêòóðó ïóõëèíè. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíî-
ãî ÓÇÄ â ðåæèìàõ ÊÄÊ (åíåðãåòè÷íîãî òà ³ìïóëüñíîãî äîï-
ïëåð³âñüêîãî êàðòóâàííÿ), íàäàâàëî äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ
ïðî ñòàí ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â òà îñîáëèâîñò³
âàñêóëÿðèçàö³¿ ïóõëèíè. Âïðîäîâæ äîñë³äæåííÿ âèâ÷àëè
ïîêàçíèêè ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ äî ïî÷àòêó ë³êóâàí-
íÿ òà çì³íè ¿õ âåëè÷èí ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ.

Åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíîãî íåîàä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ
îö³íþâàëè çà  äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ âèðàæå-
íîñò³ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîðôîçó íà ï³äñòàâ³ ê³ëüê³ñíîãî
ï³äðàõóíêó çàëèøêîâîãî ïóõëèííîãî êîìïîíåíòà çã³äíî ç
êðèòåð³ºì ÷àñòêîâîãî âì³ñòó æèòòºçäàòíîãî ðåçèäóàëüíî-
ãî ïóõëèííîãî êîìïîíåíòà (ÎÄÆÏÒ). Âèðàæåí³ñòü â ïóõ-
ëèí³ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîðôîçó, ³íäóêîâàíîãî íåîàä�þâàí-
òíîþ òåðàï³ºþ, º âàæëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì ðå-
öèäèâóâàííÿ [14, 15].

Íàìè ïðîâåäåíî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïåðåá³ãîì çàõâîðþ-
âàííÿ âñ³õ äîñë³äæåíèõ ïàö³ºíòîê ïðîòÿãîì 1,5 ðîêó. Åôåê-
òèâí³ñòü ÕÏÒ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ìàìîãðàô³¿ ó ôðîí-
òàëüí³é ³ ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³ÿõ òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ ó äèíàì³ö³. Çàëåæíî â³ä â³äñîòêà â³äïîâ³ä³ ðåãðåñ³þ
ïóõëèíè ââàæàëè ïîâíîþ àáî ÷àñòêîâîþ. Îö³íþâàëè òàêîæ
ñòàá³ë³çàö³þ ïðîöåñó àáî éîãî ïðîãðåñóâàííÿ. Åôåêò â³ä
öèòîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿, çã³äíî ç äàíèìè ìîí³òîðèíãîâèõ
äîñë³äæåíü, áóâ á³ëüø âèðàæåíèì ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðó-
ïè, ÿêèì çä³éñíþâàëè ÕÏÒ íà ôîí³ ðàä³îìîäèô³êàòîð³â
(ôòîðï³ðèì³äèí³â). Ó 14 õâîðèõ (70,0 %) ñïîñòåð³ãàëàñÿ ÷àñ-
òêîâà àáî ïîâíà ðåãðåñ³ÿ ïóõëèíè ãðóäíî¿ çàëîçè. Ó ïàö³ºí-
òîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, äå çàñòîñîâóâàëè òðàäèö³éíó ÕÏÒ,
ïîâíà òà ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ áóëè çàðåºñòðîâàí³ ëèøå ó 8
(40,0 %) õâîðèõ (òàáëèöÿ 1). Ð³çíèöÿ ì³æ öèìè âåëè÷èíàìè
ïîêàçíèê³â º ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ ³ äåìîíñòðóº êðàùèé
êîíòðîëü íàä ïóõëèíîþ ïðè âêëþ÷åíí³ â ñõåìó êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ôòîðï³ðèì³äèí³â, à ñàìå, ïðåïàðàòó «Ôòî-
ðàôóð».

Òîêñè÷í³ñòü ë³êóâàííÿ çà ðîçðîáëåíîþ òà òðàäèö³éíîþ
ñõåìàìè îö³íþâàëàñü çà êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ. Ó òàáëèö³ 2
ïðåäñòàâëåí³ äàí³, ùî õàðàêòåðèçóþòü ãåìàòîëîã³÷íó òîê-
ñè÷í³ñòü ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ õâîðèõ. Ó ïàö³ºíòîê îáîõ
ãðóï ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîì³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó
òà êîðîòêî÷àñíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ó ïåðèôå-
ðè÷í³é êðîâ³, ùî íå ïåðåâèùóâàëî ²² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³.
Âèïàäê³â òðîìáîöèòîïåí³¿ íå â³äì³÷åíî. Ð³çíèöÿ â çì³íàõ
âåëè÷èí ïîêàçíèê³â ãåìîïîåçó ñåðåä õâîðèõ  äîñë³äíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå áóëà â³ðîã³äíîþ. Êîðåêö³þ àíåì³¿ â
îáîõ ãðóïàõ ïðîâîäèëè ïðèçíà÷åííÿì ïðåïàðàò³â çàë³çà
(Ñîðá³ôåð äóðóëåñ, Ôåðóì-ëåê). Äîçè õ³ì³îïðåïàðàòó ïðè
âèÿâëåíí³ àíåì³¿ 1�2-ãî ñòóïåí³â íå çíèæóâàëè. Ç³
çá³ëüøåííÿì òåðì³íó ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ïðîÿâ³â àíåì³¿ ² ñò., ÿêà êîðèãóâàëàñü
ñóïóòíüîþ òåðàï³ºþ. Ïðîÿâè àíåì³¿ ²² ñò. ïðè çá³ëüøåíí³
òåðì³íó ë³êóâàííÿ áóëî âèÿâëåíî â 1 ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿ òà
1 ïàö³ºíòêè  êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íàé÷àñò³øèì ïðîÿâîì ãå-
ìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ áóëà ëåéêîïåí³ÿ. Ïðè ïîð³âíÿíí³
âåëè÷èí ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï âèÿâëåíà ÷àñòîòà
ëåéêîïåí³¿ ² òà ²² ñò. ó õâîðèõ îáîõ ãðóï: 40,00 ± 10,95 % òà
35,00 ± 10,67 %, â³äïîâ³äíî, ïðè öüîìó ëåéêîïåí³ÿ ² ñò. çóñò-
ð³÷àëàñü ó  30 % âèïàäê³â ó îáîõ ãðóïàõ, à ëåéêîïåí³ÿ ²² ñò.
� ó 10 òà 5 % â³äïîâ³äíî.  Âðàõîâóþ÷è íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü
äîñë³äæåíèõ õâîðèõ, ïåðåä÷àñíî ãîâîðèòè ïðî â³ðîã³äí³ñòü
òîêñè÷íèõ ïðîÿâ³â ó ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï. Âèïàäê³â ëåéêî-
ïåí³¿ ²²² òà IV ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â³äì³÷åíî íå áóëî. Ïðè âè-

â÷åíí³ äèíàì³êè ÷àñòîòè ëåéêîïåí³é ó öèõ ãðóïàõ ìîæíà
â³äçíà÷èòè, ùî ¿õ â³äñîòîê ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ïåðâèí-
íî-íåîïåðàáåëüíèé ÐÃÇ çðîñòàº ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³
ïðîâåäåíèõ êóðñ³â öèòîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿. Ëåéêîïåí³¿ ²² ñò. ç³
çá³ëüøåííÿì òåðì³íó õ³ì³îòåðàï³¿ áóëè ÷àñò³øèìè (äî
10 %), àëå ïðè àäåêâàòíîìó çàñòîñóâàíí³ ñóïóòíüî¿ òåðàï³¿
(ëåéêîãåí, ìåòèëóðàöèë, äåêñàìåòàçîí) íå âïëèâàëè íà ïî-
äàëüøå ë³êóâàííÿ. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç õâîðèõ îáîõ ãðóï
ïîêàçàâ, ùî ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ó ÷àñòîò³ ïîá³÷íèõ åôåêò³â
íåìàº. Ïîð³âíÿííÿ ïàö³ºíòîê çà â³êîì (äî ³ ï³ñëÿ 65 ðîê³â)
ñâ³ä÷èòü, ùî ó öüîìó â³äíîøåíí³ ãåìàòîëîã³÷í³ óñêëàäíåí-
íÿ ó õâîðèõ âèíèêàëè ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ.

Ñåðåä óñêëàäíåíü ç áîêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñü íóäîòà, áëþâàííÿ, ä³àðåÿ.
Â³äì³÷åíî, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ öèõ ïîá³÷íèõ ÿâèù áóâ
ò³ëüêè ïåðøèì ó õâîðèõ îáîõ ãðóï, ÿêèõ ïåðåâàæíî ñïîñòå-
ð³ãàëè íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ïðèéîìó ñóïðîâ³äíî¿ òå-
ðàï³¿ (îíäàíñåòðîí, åìåñåò, ìîòèë³óì). Òàê³ ÿâèùà øâèäêî
óñóâàëè ³ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ
âîíè íå ìàëè. Äî çàê³í÷åííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ òåðàï³¿ íå
â³äì³÷àëîñü ñóòòºâèõ êë³í³÷íî çíà÷óùèõ â³äõèëåíü, ÿê³ á
ïðèïèíÿëè ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â. Ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè òà íèðîê íàìè íå çàðåºñòðîâàíî.

Ïîð³âíÿííÿ äàíèõ àíàë³çó ÷àñòîòè íåãàòèâíèõ ÿâèù â
îáîõ ãðóïàõ âêàçóº íà ïðèáëèçíî îäíàêîâó àäåêâàòí³ñòü
îáîõ ðåæèì³â ë³êóâàííÿ çà ïðîô³ëåì òîêñè÷íîñò³. Çàñòîñó-
âàííÿ ñó÷àñíèõ ñèìïòîìàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïðè
ïðîâåäåíí³ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ çíèæóº ãëèáèíó ³ òðèâàë³ñòü
òîêñè÷íèõ óñêëàäíåíü, ùî çíà÷íî ïîêðàùóº çàãàëüíèé
ñòàí õâîðèõ íà ÐÃÇ òà äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ïðîòèïóõëèííó
òåðàï³þ áåç îáìåæåííÿ òåðì³íó ë³êóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó âñ³õ âèïàäêàõ òîêñè÷í³ñòü ïðè ïðîâå-
äåíí³ ìåòîäó íåîàä�þâàíòíî¿ ÕÏÒ ³ç çàñòîñóâàííÿì ôòîð-
ï³ðèì³äèí³â çà ðîçðîáëåíîþ ñõåìîþ íå ïåðåâèùóâàëà
²² ñò. ³ çíà÷íî íå âïëèâàëà íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî áåçïå÷í³ñòü çàñòîñóâàííÿ òàêîãî ðåæèìó ïðè
ë³êóâàíí³ ïåðâèííî íåîïåðàáåëüíèõ õâîðèõ íà ÐÃÇ.

Íàâîäèìî ïðèêëàäè ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè çà ðîçðîáëåíèì ìåòî-
äîì.

Ïðèêëàä ¹1
Õâîðà À.Â.Ì., 1956 ð.í. ç ä³àãíîçîì ðàê îáîõ ãðóäíèõ çà-

ëîç T4N2M0, ñò. ²²²Á, êë. ãð. îòðèìàëà ñïî÷àòêó 4 êóðñè íåî-
àä�þâàíòíî¿ ÏÕÒ çà ñõåìîþ FAC, ï³ñëÿ ÷îãî ïðè âèêîíàíí³
êîíòðîëüíîãî ìàìîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (ðèñóíîê 2á ³
3á) áóëî âèÿâëåíî ïîçèòèâíó äèíàì³êó (çìåíøåííÿ ïóõëè-
íè íà 30 % ó ïðàâ³é òà íà 40 % ó ë³â³é ãðóäí³é çàëîç³). Òàêèì
÷èíîì, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 4 êóðñ³â ÏÕÒ çà ñõåìîþ FAC ó
õâîðî¿ âñòàíîâëåíî ÷àñòêîâó ðåãðåñ³þ ïóõëèí. Ï³ñëÿ öüîãî
ïðîâîäèâñÿ êóðñ ÄÏÒ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ íà ôîí³
ïðèéîìó öèòîñòàòè÷íîãî ïðåïàðàòó «Ôòîðàôóð» (800 ìã
çðàíêó ³ 400 ìã óâå÷åð³) ç ìåòîþ ðàä³îìîäèô³êàö³¿. Â ïðî-
öåñ³ ïðîâåäåííÿ ÕÏÒ òîêñè÷íèõ óñêëàäíåíü íå âèÿâëåíî.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ (ðèñóíîê 2â ³ 3â) âñòàíîâëåíî
÷àñòêîâó ðåãðåñ³þ ïóõëèíè ïðàâî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè (75 %) òà
ïîâíó ðåãðåñ³þ ïóõëèíè ë³âî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè.

Ïðèêëàä ¹2
Õâîðà Ä.Í.²., 1942 ð.í. ë³êóâàëàñÿ ç ïðèâîäó ðàêó ë³âî¿

ãðóäíî¿ çàëîçè T4N2M0, ìóëüòèöåíòðè÷íèé ð³ñò ñò. ²²²Á, êë.
ãð. (ðèñóíîê 4à). Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 4 êóðñ³â ÍÏÕÒ çà
ñõåìîþ FAC (öèêëîôîñôàí 500 ìã/ì2, 5-ôòîðóðàöèë
500 ìã/ì2, äîêñîðóá³öèí 50 ìã/ì2) çàô³êñîâàíå çìåíøåííÿ
ðîçì³ð³â ïóõëèí íà 25 % � ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó (ðèñó-
íîê 4 á). Ï³ñëÿ öüîãî ïðîâîäèâñÿ êóðñ ÄÏÒ çà ðàäèêàëüíîþ
ïðîãðàìîþ íà ôîí³ öèòîñòàòè÷íîãî ïðåïàðàòó «Ôòîð-
àôóð», çàô³êñîâàíà ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ ïóõëèíè ë³âî¿ ãðóäíî¿
çàëîçè (65 %) (ðèñóíîê 4 â).
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Òàáëèöÿ 1
Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÌÏ ÐÃÇ

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ ó õâîðèõ íà ÐÃÇ ó ïðîöåñ³ íåîàä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ

Ðèñóíîê 1. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ õâîðèõ íà ïåðâèííî-íåîïåðàáåëüíèé ÐÃÇ

Ñòóï³íü ðåãðåñ³¿
ïóõëèíè

Ãðóïà

p² (n = 20) II (n = 20)

àáñ. % àáñ. %

Ñòàá³ë³çàö³ÿ 6 30,00 ± 10,25 12 60,00 ± 10,95 < 0,05

×àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ 11
70,00 ± 10,25

7
40,00 ± 10,95 < 0,05

Ïîâíà ðåãðåñ³ÿ 3 1

Òîêñè÷í³ñòü
Ãðóïà

p
I (n = 20) II (n = 20)

Çì³íè  âåëè÷èí ïîêàçíèê³â ãåìîïîåçó, %

Àíåì³ÿ 6 30,00 ± 10,25 5 25,00 ± 9,68 > 0,05

² ñò. 5 25,0 4 20,0

²² ñò. 1 5,0 1 5,0

Ëåéêîïåí³ÿ 8 40,00 ± 10,95 7 35,00 ± 10,67 > 0,05

² ñò. 6 30,0 6 30,0

²² ñò. 2 10,0 1 5,0

Òðîìáîöèòîïåí³ÿ � � � � �
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Ðèñóíîê 2. Êîíòðîëüíà ìàìîãðàìà õâîðî¿ À.Â.Ì.: äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè: à � äî ë³êóâàííÿ; á � ï³ñëÿ ïðî-
âåäåííÿ ÍÏÕÒ; â � ï³ñëÿ ÕÏÒ

Ðèñóíîê 3. Ðåíòãåíîãðàìè ë³âî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè õâîðî¿ À.Â.Ì.: à � äî ë³êóâàííÿ; á � ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÍÏÕÒ;
â � ï³ñëÿ ÕÏÒ

Ðèñóíîê 4. Ðåíòãåíîãðàìè ë³âî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè õâîðî¿ Ä.Í.².: à � äî ë³êóâàííÿ; á � ï³ñëÿ ÍÏÕÒ; â � ï³ñëÿ ÕÏÒ
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Ðèñóíîê 5. Ðåçóëüòàòè áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³ õâî-
ðèõ íà ÌÏ ÐÃÇ ïðè çàñòîñóâàíí³ ð³çíèõ ìåòîäèê ë³êóâàí-
íÿ

Òàêèì ÷èíîì, âêëþ÷åííÿ äî êóðñó õåìîïðîìåíåâî¿ òå-
ðàï³¿ öèòîñòàòè÷íîãî ïðåïàðàòó «Ôòîðàôóð» ç ìåòîþ ðàä-
³îìîäèô³êàö³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÐÃÇ äîç-
âîëèëî çá³ëüøèòè íà 30 % ê³ëüê³ñòü â³äïîâ³äåé ïåðâèííî¿
ïóõëèíè � âèïàäê³â ÷àñòêîâî¿ òà ïîâíî¿  ðåãðåñ³¿.

Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ áóëî â³äì³÷åíî, ùî çàñòîñóâàííÿ
ÕÏÒ çà ðîçðîáëåíîþ òåõíîëîã³ºþ ïðè êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà ÐÃÇ íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, íå ìàº ïðîòèïîêàçàíü, íå ïîòðå-
áóº âåëèêèõ åêîíîì³÷íèõ âèòðàò, ëåãêî ïåðåíîñèòüñÿ õâî-
ðèìè. Âèÿâëåí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ãåìîïîåçó, ôóíêö³¿ ïå÷³í-
êè íå º ë³ì³òóþ÷èìè  ôàêòîðàìè äëÿ çàñòîñóâàííÿ, ïîðÿä ç
êëàñè÷íèì ïðîâåäåííÿì, ÕÏÒ íà ôîí³ ðàä³îìîäèô³êà-
òîð³â.

Ïðîâåäåííÿ ÍÏÕÒ ó âñ³õ õâîðèõ íà ïåðâèííî íåîïåðà-
áåëüíèé ÐÃÇ îñíîâíî¿ ãðóïè (³ç çàñòîñóâàííÿì ìîäèô³-
êàòîð³â) äîçâîëèëî âèêîíàòè ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿, çîêðåìà
é îðãàíîçáåð³ãàëüí³ òà ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³. Àëå 2
ïàö³ºíòêè ç êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íå áóëè ïðîîïåðîâàí³ ÷åðåç
íàáðÿê òêàíèíè ãðóäíî¿ çàëîçè. ²íøèõ õâîðèõ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî íåîàä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ òà-
êîæ âèçíàëè îïåðàáåëüíèìè, âèêîíàíî ðàäèêàëüí³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ áóëî âèêîíàíî: â
îñíîâí³é ãðóï³ ó 20 õâîðèõ (100 %), â êîíòðîëüí³é ãðóï³ � ó
18 õâîðèõ (90 %). Ç íèõ: îðãàíîçáåð³ãàëüí³ îïåðàö³¿ � ó 4
ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè (20 %), òà ó 2 � êîíòðîëüíî¿ (10
%). Ï³äøê³ðíó ìàñòåêòîì³þ ç îäíî÷àñíèì åíäîïðîòåçó-
âàííÿì âèêîíàíî â 1 ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè.

Ïðè âèâ÷åíí³ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîðôîçó â³äì³÷åíî, ùî
â äîñë³äí³é ãðóï³ ÷àñòêîâèé âì³ñò ÎÄÆÏÒ ñêëàâ � 13,02 ±
2,30 %, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ � 31,44 ± 2,90 % â³äïîâ³äíî. Äî-
âåäåíî, ùî íåîàä�þâàíòíà ìîäèô³êîâàíà òåðàï³ÿ ñïðèÿº
ïîã³ðøåííþ âàñêóëÿòîðíî-òðîô³÷íîãî òà ìåòàáîë³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïóõëèííî¿ ïàðåíõ³ìè, äîçâî-
ëÿº ïåðåâåñòè íåðåçåêòàáåëüí³ ïóõëèíè â ðåçåêòàáåëüí³ çà
ðàõóíîê ¿õ ðåäóêö³¿, ñêîðî÷óº îá�ºì îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, çíèùóº ñóáêë³í³÷í³ ì³êðîìåòàñòàçè, òà âèçíà÷àº
äîö³ëüí³ñòü ïðîäîâæåííÿ ÏÕÒ â àä�þâàíòíîìó ðåæèì³.
Ìîðôîìåòðè÷íà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíîãî ïàòî-
ìîðôîçó ì³ñöåâîïîøèðåíîãî ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ íåîàä�þâàíòíî¿ òåðàï³¿ äàº îá�ºêòèâíó çìîãó íà
îïåðàö³éíîìó ìàòåð³àë³ ìîðôîëîã³÷íî âèçíà÷èòè àíòè-
áëàñòîìíó åôåêòèâí³ñòü ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, äîïîìîãàº ïëàíó-
âàòè òà êîðèãóâàòè ïîäàëüø³ åòàïè ë³êóâàííÿ. Äîâåäåíî, ùî
äëÿ õâîðèõ ç íåâèðàæåíèì ë³êóâàëüíèì ïàòîìîðôîçîì

ïåðâèííî¿ ïóõëèíè õàðàêòåðíèé ïîãàíèé ïðîãíîç, ïîäàëü-
øå ë³êóâàííÿ éîãî íå ïîêðàùóº, ³ñíóº âåëèêà éìîâ³ðí³ñòü
ðîçâèòêó â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîð-
ôîçó ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü òà ïåðñïåêòèâí³ñòü äàíîãî
ìåòîäó ë³êóâàííÿ äëÿ õâîðèõ íà ÌÏ ÐÃÇ. Àëå ò³ëüêè ìîðôî-
ëîã³÷íèé àíàë³ç ïóõëèííîãî ïðîöåñó ÿê ëîêàëüíîãî ïðîÿâó
çàõâîðþâàííÿ íå äàº ö³ë³ñíîãî óÿâëåííÿ ïðî åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ îíêîõâîðîãî íà ð³âí³ âñüîãî îðãàí³çìó. Òîìó
ðåçóëüòàòè îö³íêè  òåðàïåâòè÷íîãî ïàòîìîðôîçó ïóõëèíè
íåîáõ³äíî ñï³ââ³äíîñèòè ç â³ääàëåíèìè ðåçóëüòàòàìè  âèæè-
âàíîñò³.

Âèâ÷åíî òà ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó ³ òåðì³í âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâ³â ³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íåîàä�þâàíòíî¿ ÕÏÒ
íà ôîí³ ðàä³îìîäèô³êàòîð³â (ôòîðï³ðèì³äèí³â) ïîð³âíÿíî ç
òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó
³ñòîð³é õâîðîáè òà àìáóëàòîðíèõ êàðò õâîðèõ, à òàêîæ ðå-
çóëüòàò³â ¿õ îá�ºêòèâíîãî òà ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåíü ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ (ðèñóíîê 5).

Ìàêñèìàëüíèé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà
ïåðâèííî íåîïåðàáåëüíèé  ÐÃÇ, ÿê³ âõîäèëè äî îñíîâíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóï, ñêëàâ 21,0 ± 2,4 ì³ñ., ñåðåäí³é ñòðîê ñïîñ-
òåðåæåííÿ � 12,6 ± 4,1 ì³ñ., ì³í³ìàëüíèé � 6 ì³ñ. Ð³çíèöÿ
ñåðåä âåëè÷èí ïîêàçíèê³â 1-ð³÷íî¿ çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³
õâîðèõ îáîõ ãðóï íå áóëà ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ ³ ñòàíî-
âèëà: â îñíîâí³é ãðóï³ 94,3 ± 11,8 %, à â êîíòðîëüí³é � 94,6 ±
10,4 %. Ïðè âèâ÷åíí³ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â 1-ð³÷íî¿ áåçðåöè-
äèâíî¿ âèæèâàíîñò³ âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî â³ðîã³äíîãî
çá³ëüøåííÿ ¿¿ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿêèì ïðîâîäèëàñü
ÕÏÒ íà ôîí³ ôòîðï³ðèì³äèí³â (âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â âèæè-
âàíîñò³ â îñíîâí³é ãðóï³ � (87,1 ± 8,7) %, â  êîíòðîëüí³é �
(69,7 ± 9,1) %. Äàí³ âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ º ïîïåðåäí³ìè, ¿õ äåòàëüíèé àíàë³ç áóäå ïðîâåäåíî â ïî-
äàëüøîìó, â³ðîã³äí³ñòü ðåçóëüòàò³â çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³
õâîðèõ, ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè 3 òà á³ëüøå ðîê³â.

Îòæå, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ÌÏ ÐÃÇ ìîæëèâå çà óìîâè ïîºäíàíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ öèòîñòàòè÷íèõ çàñîá³â, ÿê³ ïîñèëþþòü äåñòðóê-
òèâí³ ïðîöåñè ó ïóõëèí³ ³ âçàºìíî äîïîâíþþòü îäèí îäíî-
ãî.

Çàñòîñóâàííÿ ÕÏÒ ó ïîºäíàíí³ ç ôòîðàôóðîì ÿê
ìîäèô³êàòîðîì ïðèâîäèòü äî â³ðîã³äíîãî çá³ëüøåííÿ
â³äñîòêà ðåãðåñ³é ïóõëèíè ïîð³âíÿíî ³ç çàñòîñóâàííÿì òðà-
äèö³éíî¿ ÕÏÒ, ïîë³ïøóþ÷è, òàêèì ÷èíîì, êîíòðîëü íàä
ïóõëèíîþ.

Äîäàòêîâå ââåäåííÿ äî ñõåìè íåîàä�þâàíòíî¿ òåðàï³¿
ôòîðï³ðèì³äèí³â, íå ï³äñèëþþ÷è òîêñè÷íîñò³ ë³êóâàííÿ,
çá³ëüøóº áåçðåöèäèâíó âèæèâàí³ñòü õâîðèõ íà ÌÏ ÐÃÇ.

Âèçíà÷åííÿ ë³êóâàëüíîãî ïàòîìîðôîçó, ³íäóêîâàíîãî
íåîàä�þâàíòíîþ ïðîòèïóõëèííîþ òåðàï³ºþ, º íåîáõ³äíèì
êðèòåð³ºì åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ âèæèâà-
íîñò³ òà éìîâ³ðíîñò³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ.
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Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ õåìîòåðàï³¿
õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
ç äîïîìîãîþ ìàìîñöèíòèãðàô³¿
ç 99mÒñ-Ì²Á²
Assessment of efficacy
of chemotherapy for breast cancer
using 99mTc-Ì²B² scintimammography

Summary. Nineteen women with breast cancer underwent
99mTc-Ì²B² dynamic scintimammography with the purpose to
define most optimal parameters the RP uptake and excretion.
The most informative indicators of RP kinetics were
identified. A clear correlation was found between the RP
uptake and tumor size. No correlation could be found between
the time to half clearance and tumor size or differentiation
degree.

Key words: breast cancer, scintimammography, 99mTc-Ì²B²
kinetics

Ðåçþìå. Ó 19 áîëüíûõ ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû ïðîâåäåíà
äèíàìè÷åñêàÿ ìàììîñöèíòèãðàôèÿ ñ 99mTc-ÌÈÁÈ äëÿ âûáî-
ðà íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ íàêîïëåíèÿ è âûâå-
äåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòîâ (ÐÔÏ). Âûäåëåíû íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè êèíåòèêè ÐÔÏ. Óñòàíîâëåíà
âåðîÿòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó íàêîïëåíèåì ÐÔÏ è ðàçìå-
ðîì îïóõîëåâîãî ó÷àñòêà. Êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó
ïåðèîäîì ïîëóâûâåäåíèÿ ÐÔÏ è ðàçìåðîì îïóõîëè èëè ñòå-
ïåíüþ åå äèôôåðåíöèðîâàíèÿ íå óñòàíîâëåíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, ìàììîñöèíòèãðà-
ôèÿ, êèíåòèêà 99mTc-ÌÈÁÈ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, ìàìîñöèíòèãðàô³ÿ,
ê³íåòèêà 99mTc-Ì²Á².

Çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ãðóäíî¿ çà-
ëîçè (ÐÃÇ) ó ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³ ³ ñüîãîäí³ ñâ³ä÷èòü ïðî íåâèð³-
øåí³ñòü ðÿäó ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ïðîáëåì. Ñåðåä
íèõ � ï³äá³ð íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ òà êë³í³÷íî-îá´ðóí-
òîâàíèõ ñïîñîá³â îö³íêè åôåêòèâíîñò³ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ òà ìîí³òîðóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ó
ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ çà íèìè [1].

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âèçíà÷åííÿ ê³íåòè÷íèõ ïàðà-
ìåòð³â íàêîïè÷åííÿ òà âèâåäåííÿ 99mTc-MIÁI â ïóõëè-
íàõ ó ïðîöåñ³ äèíàì³÷íîãî ñöèíòèãðàô³÷íîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ òà àíàë³ç ¿õ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ³
ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ìîæå ñòâîðèòè óìîâè ÿê äëÿ
êîðåêö³¿ ë³êóâàííÿ, òàê ³ îö³íêè éîãî åôåêòèâíîñò³.
Çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÐÃÇ, ó
ÿêèõ îñîáëèâîñò³ ê³íåòèêè òóìîðîòðîïíîãî ðàä³îôàðì-
ïðåïàðàòó (ÐÔÏ) çóìîâèëè çì³íè òåðàï³¿, ñòàíîâèòü
áëèçüêî 30 % [2]. Âèÿâëåíî òàêîæ, ùî ð³âåíü íàêîïè÷åí-
íÿ òà øâèäê³ñòü âèâåäåííÿ 99mTc-MIÁI ç ïóõëèíè êîðå-
ëþþòü ç ¿¿ ðàä³î- òà õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòþ [3, 4], íà îñíîâ³
÷îãî ìîæóòü áóòè âñòàíîâëåí³ çíà÷åííÿ ê³íåòè÷íèõ ïà-
ðàìåòð³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ÷óòëèâîñò³ äî öèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ òà ¿õ åôåêòèâíîñò³. Ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü â
öüîìó íàïðÿìêó äîïîìîæå ðîçâ�ÿçàòè ðÿä çàâäàíü, ïî-
â�ÿçàíèõ ç îïòèì³çàö³ºþ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÐÃÇ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ òà ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòó õ³ì³îòåðàï³¿ (ÕÒ) ó
õâîðèõ ç ì³ñöåâîïîøèðåíèìè ôîðìàìè ÐÃÇ çà äèíàì³êîþ
íàêîïè÷åííÿ òà âèâåäåííÿ 99mÒñ-Ì²Á² ç îñåðåäêó ïåðâèí-
íî¿ ïóõëèíè.

Ãðóïó ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëè 14 õâîðèõ íà ÐÃÇ â³êîì
32�61 ð³ê, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ïåðåäîïåðàö³éíà ÕÒ. Ðîçïîä³ë
õâîðèõ çà ñèñòåìîþ ÒNM ïîäàíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
 Ïîøèðåí³ñòü ïóõëèííîãî ïðîöåñó

çà ñèñòåìîþ ÒNM

Ñòàòè÷íó ìàìîñöèíòèãðàô³þ (ÌÑÃ) ç 99mÒñ-Ì²Á²
ïðîâîäèëè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÐÔÏ ââîäèëè âíóòð³-
âåííî â ³íäèêàòîðí³é äîç³ 400�550 ÌÁê; ÌÑÃ âèêîíó-
âàëè çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì, äâîôàçíî � ÷åðåç 10
òà 60 õâèëèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó.

Àíàë³ç ñöèíòèãðàì ñêëàäàâñÿ ç âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî
íàêîïè÷åííÿ 99mÒñ-Ì²Á² ó ãðóäí³é çàëîç³, îö³íêè ð³âíÿ íà-
êîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó íà ðàíí³õ òà â³äòåðì³íîâàíèõ ñöèíòè-
ôîòî çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó «ïóõëèíà/ôîí» òà ðîçðàõóíêó
ïåð³îäó íàï³ââèâåäåííÿ ÐÔÏ (Ò 1/2) äëÿ êîæíîãî âèïàäêó
îêðåìî.

Íåîàä�þâàíòíà õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ñõåìîþ CAMF (öèêëî-
ôîñôàí, àäð³àáëàñòèí, ìåòîòðåêñàò, ôòîðóðàöèë) ïðîâåäå-
íà 7 õâîðèì, çà ñõåìîþ CMF (öèêëîôîñôàí, ìåòîòðåêñàò,
ôòîðóðàöèë) � 4, çà ñõåìîþ FEC (ôòîðóðàöèë, åï³ðóá³öèí,
öèêëîôîñôàí) � 3 ïàö³ºíòêàì.

Ê³ëüê³ñòü êóðñ³â ÕÒ ñòàíîâèëà 2�6 ç ïåð³îäè÷í³ñòþ 3 òèæí³.
Åôåêòèâí³ñòü ÕÒ îö³íþâàëè ðåòðîñïåêòèâíî ç ³ñòîð³é

õâîðîáè, à êë³í³÷íèé åôåêò � íà îñíîâ³ äàíèõ ìàìîãðàô³¿.
Çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî åôåêòó ë³êóâàííÿ âñ³ îáñòåæåí³

áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè (òàáëèöÿ 2).
Òàáëèöÿ 2

 Ðîçïîä³ë ãðóïè îáñòåæåíèõ çàëåæíî â³ä åôåêòó
õ³ì³îòåðàï³¿

Ñòàä³ÿ ÒNM K³ëüê³ñòü õâîðèõ

Ò2N0M0 3

Ò2N1-2M0 7

Ò3N1-2M0 3

Ò4N2M0 1

Ãðóïà
Åôåêòèâí³ñòü íåîàä�þâàíòíî¿

õ³ì³îòåðàï³¿
K³ëüê³ñòü
âèïàäê³â

1 Ïîçèòèâíà äèíàì³êà 10

2 Â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè 3

3 Ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó 1




