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Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ õåìîòåðàï³¿
õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
ç äîïîìîãîþ ìàìîñöèíòèãðàô³¿
ç 99mÒñ-Ì²Á²
Assessment of efficacy
of chemotherapy for breast cancer
using 99mTc-Ì²B² scintimammography

Summary. Nineteen women with breast cancer underwent
99mTc-Ì²B² dynamic scintimammography with the purpose to
define most optimal parameters the RP uptake and excretion.
The most informative indicators of RP kinetics were
identified. A clear correlation was found between the RP
uptake and tumor size. No correlation could be found between
the time to half clearance and tumor size or differentiation
degree.

Key words: breast cancer, scintimammography, 99mTc-Ì²B²
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Ðåçþìå. Ó 19 áîëüíûõ ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû ïðîâåäåíà
äèíàìè÷åñêàÿ ìàììîñöèíòèãðàôèÿ ñ 99mTc-ÌÈÁÈ äëÿ âûáî-
ðà íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ íàêîïëåíèÿ è âûâå-
äåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòîâ (ÐÔÏ). Âûäåëåíû íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè êèíåòèêè ÐÔÏ. Óñòàíîâëåíà
âåðîÿòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó íàêîïëåíèåì ÐÔÏ è ðàçìå-
ðîì îïóõîëåâîãî ó÷àñòêà. Êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó
ïåðèîäîì ïîëóâûâåäåíèÿ ÐÔÏ è ðàçìåðîì îïóõîëè èëè ñòå-
ïåíüþ åå äèôôåðåíöèðîâàíèÿ íå óñòàíîâëåíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, ìàììîñöèíòèãðà-
ôèÿ, êèíåòèêà 99mTc-ÌÈÁÈ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, ìàìîñöèíòèãðàô³ÿ,
ê³íåòèêà 99mTc-Ì²Á².

Çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ãðóäíî¿ çà-
ëîçè (ÐÃÇ) ó ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³ ³ ñüîãîäí³ ñâ³ä÷èòü ïðî íåâèð³-
øåí³ñòü ðÿäó ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ïðîáëåì. Ñåðåä
íèõ � ï³äá³ð íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ òà êë³í³÷íî-îá´ðóí-
òîâàíèõ ñïîñîá³â îö³íêè åôåêòèâíîñò³ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ òà ìîí³òîðóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ó
ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ çà íèìè [1].

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âèçíà÷åííÿ ê³íåòè÷íèõ ïàðà-
ìåòð³â íàêîïè÷åííÿ òà âèâåäåííÿ 99mTc-MIÁI â ïóõëè-
íàõ ó ïðîöåñ³ äèíàì³÷íîãî ñöèíòèãðàô³÷íîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ òà àíàë³ç ¿õ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ³
ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ìîæå ñòâîðèòè óìîâè ÿê äëÿ
êîðåêö³¿ ë³êóâàííÿ, òàê ³ îö³íêè éîãî åôåêòèâíîñò³.
Çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÐÃÇ, ó
ÿêèõ îñîáëèâîñò³ ê³íåòèêè òóìîðîòðîïíîãî ðàä³îôàðì-
ïðåïàðàòó (ÐÔÏ) çóìîâèëè çì³íè òåðàï³¿, ñòàíîâèòü
áëèçüêî 30 % [2]. Âèÿâëåíî òàêîæ, ùî ð³âåíü íàêîïè÷åí-
íÿ òà øâèäê³ñòü âèâåäåííÿ 99mTc-MIÁI ç ïóõëèíè êîðå-
ëþþòü ç ¿¿ ðàä³î- òà õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòþ [3, 4], íà îñíîâ³
÷îãî ìîæóòü áóòè âñòàíîâëåí³ çíà÷åííÿ ê³íåòè÷íèõ ïà-
ðàìåòð³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ÷óòëèâîñò³ äî öèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ òà ¿õ åôåêòèâíîñò³. Ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü â
öüîìó íàïðÿìêó äîïîìîæå ðîçâ�ÿçàòè ðÿä çàâäàíü, ïî-
â�ÿçàíèõ ç îïòèì³çàö³ºþ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÐÃÇ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ òà ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòó õ³ì³îòåðàï³¿ (ÕÒ) ó
õâîðèõ ç ì³ñöåâîïîøèðåíèìè ôîðìàìè ÐÃÇ çà äèíàì³êîþ
íàêîïè÷åííÿ òà âèâåäåííÿ 99mÒñ-Ì²Á² ç îñåðåäêó ïåðâèí-
íî¿ ïóõëèíè.

Ãðóïó ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëè 14 õâîðèõ íà ÐÃÇ â³êîì
32�61 ð³ê, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ïåðåäîïåðàö³éíà ÕÒ. Ðîçïîä³ë
õâîðèõ çà ñèñòåìîþ ÒNM ïîäàíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
 Ïîøèðåí³ñòü ïóõëèííîãî ïðîöåñó

çà ñèñòåìîþ ÒNM

Ñòàòè÷íó ìàìîñöèíòèãðàô³þ (ÌÑÃ) ç 99mÒñ-Ì²Á²
ïðîâîäèëè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÐÔÏ ââîäèëè âíóòð³-
âåííî â ³íäèêàòîðí³é äîç³ 400�550 ÌÁê; ÌÑÃ âèêîíó-
âàëè çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì, äâîôàçíî � ÷åðåç 10
òà 60 õâèëèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó.

Àíàë³ç ñöèíòèãðàì ñêëàäàâñÿ ç âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî
íàêîïè÷åííÿ 99mÒñ-Ì²Á² ó ãðóäí³é çàëîç³, îö³íêè ð³âíÿ íà-
êîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó íà ðàíí³õ òà â³äòåðì³íîâàíèõ ñöèíòè-
ôîòî çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó «ïóõëèíà/ôîí» òà ðîçðàõóíêó
ïåð³îäó íàï³ââèâåäåííÿ ÐÔÏ (Ò 1/2) äëÿ êîæíîãî âèïàäêó
îêðåìî.

Íåîàä�þâàíòíà õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ñõåìîþ CAMF (öèêëî-
ôîñôàí, àäð³àáëàñòèí, ìåòîòðåêñàò, ôòîðóðàöèë) ïðîâåäå-
íà 7 õâîðèì, çà ñõåìîþ CMF (öèêëîôîñôàí, ìåòîòðåêñàò,
ôòîðóðàöèë) � 4, çà ñõåìîþ FEC (ôòîðóðàöèë, åï³ðóá³öèí,
öèêëîôîñôàí) � 3 ïàö³ºíòêàì.

Ê³ëüê³ñòü êóðñ³â ÕÒ ñòàíîâèëà 2�6 ç ïåð³îäè÷í³ñòþ 3 òèæí³.
Åôåêòèâí³ñòü ÕÒ îö³íþâàëè ðåòðîñïåêòèâíî ç ³ñòîð³é

õâîðîáè, à êë³í³÷íèé åôåêò � íà îñíîâ³ äàíèõ ìàìîãðàô³¿.
Çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî åôåêòó ë³êóâàííÿ âñ³ îáñòåæåí³

áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè (òàáëèöÿ 2).
Òàáëèöÿ 2

 Ðîçïîä³ë ãðóïè îáñòåæåíèõ çàëåæíî â³ä åôåêòó
õ³ì³îòåðàï³¿

Ñòàä³ÿ ÒNM K³ëüê³ñòü õâîðèõ

Ò2N0M0 3

Ò2N1-2M0 7

Ò3N1-2M0 3

Ò4N2M0 1

Ãðóïà
Åôåêòèâí³ñòü íåîàä�þâàíòíî¿

õ³ì³îòåðàï³¿
K³ëüê³ñòü
âèïàäê³â

1 Ïîçèòèâíà äèíàì³êà 10

2 Â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè 3

3 Ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó 1
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Ðèñóíîê 1. Õâîðà À. � íåîàä�þâàíòíà õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ñõåìîþ CAMF, çà äàíèìè ÌÑÃ ç 99mÒñ-Ì²Á² â³äì³÷àºòüñÿ ïîçèòèâ-
íà äèíàì³êà ï³ñëÿ 2 êóðñ³â ÕÒ

Ðèñóíîê 2. Õâîðà Á. � ïðîë³êîâàíà çà ñõåìîþ CMF, íå âèÿâëåíî ñöèíòèãðàô³÷íèõ îçíàê ïîçèòèâíî¿ ðåàêö³¿
íà 2 êóðñè ÕÒ
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×àñòêîâèé ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò âñòàíîâëåíî
â 10 õâîðèõ, ó ÿêèõ ðåçîðáö³ÿ ïóõëèíè ñêëàëà 30�70 %. Â
7 ç 10 ïàö³ºíò³â íîâîóòâ³ð çìåíøèâñÿ á³ëüøå í³æ íà 30
%, â 1 � íà 40 %, â 2 � íà 70 %. Â³äñóòí³ñòü åôåêòó ë³êó-
âàííÿ ñïîñòåð³ãàëè â 3 âèïàäêàõ. Â îäí³º¿ õâîðî¿ êîí-
ñòàòîâàíî ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó íà ôîí³ ÕÒ. ßê
êë³í³÷í³ ïðèêëàäè íàâîäèìî ðåçóëüòàòè ÌÑÃ, ïðîâåäå-
íî¿ äî ³ ï³ñëÿ ÕÒ (ðèñóíîê 1�3).

Çíà÷åííÿ Ò 1/2 áóëî â ìåæàõ 84,0�196,7 õâèëèíè. Ó ïåðø³é
ãðóï³ ñåðåäí³é ïîêàçíèê íàï³ââèâåäåííÿ ñêëàäàâ 120,1 õâ.
Ïðè ìàêñèìàëüíîìó êë³í³÷íîìó åôåêò³ â 3 õâîðèõ Ò 1/2 áóëà
â ìåæàõ â³ä 113,6 äî 144,4 õâ (ñåðåäíº çíà÷åííÿ 129,3 õâ). Ó 7
ïàö³ºíòîê, ùî ìàëè ðåçîðáö³þ ïóõëèíè 30 % òà á³ëüøå, ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ íàï³ââèâåäåííÿ ÐÔÏ äîð³âíþâàëî 116,2 õâ.
Ñåðåä õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè â 3 âèïàäêàõ áóëè â³äì³÷åí³ ïîì³ð-
íî âèñîê³ ð³âí³ Ò 1/2 (ñåðåäíº çíà÷åííÿ � 158,8 õâ).

Ó äðóã³é ãðóï³ ñåðåäíº çíà÷åííÿ Ò 1/2 � 136,5 õâ. Ñë³ä çàó-
âàæèòè, ùî ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íîãî åôåêòó â³ä
ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñõ³äíèé òèï êðèâî¿, à òîìó Ò 1/2

íå âèçíà÷àëàñü.
Ó ïàö³ºíòêè  ç ïðîãðåñóâàííÿì ïðîöåñó íà ôîí³ ÕÒ ïî-

êàçíèê íàï³ââèâåäåííÿ äîð³âíþâàâ 113,1 õâ.
Îòæå, ìîæëèâî ïðèïóñòèòè, ùî º äåÿêà òåíäåíö³ÿ äî

çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ åë³ì³íàö³¿ 99mÒñ-Ì²Á² ç îñåðåäêó ïåð-
âèííî¿ ïóõëèíè ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íîãî åôåêòó ÕÒ. Öå
çá³ãàºòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë [2, 5�9], àëå çâà-
æàþ÷è íà òå, ùî ãðóïà äîñë³äæóâàíèõ áóëà íå÷èñëåííîþ,
äëÿ ê³íöåâèõ âèñíîâê³â ñë³ä ïðîàíàë³çóâàòè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü
âèïàäê³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïîêàçíèêè ê³íåòèêè 99mÒñ-Ì²Á², âèçíà÷åí³
ç äîïîìîãîþ ÌÑÃ, äàþòü ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè õàðàêòåð â³ä-
ïîâ³ä³ ïóõëèíè ãðóäíî¿ çàëîçè íà õ³ì³îòåðàïåâòè÷íå ë³êó-

âàííÿ òà âèä³ëèòè ãðóïè õâîðèõ â³äïîâ³äíî äî ðåàêö³¿ íà
ÕÒ. Â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íîãî åôåêòó â³ä ÕÒ â ïóõëèíàõ ÃÇ
ç ï³äâèùåíîþ øâèäê³ñòþ âèâåäåííÿ 99mÒñ-Ì²Á² òà íèçü-
êèì ð³âíåì éîãî íàêîïè÷åííÿ, äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ïà-
ðàìåòðè ê³íåòèêè 99mÒñ-Ì²Á² ÿê ïîêàçíèêè, ùî äàþòü
çìîãó îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îòåðàïåâòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ òà õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòü ó õâîðèõ íà ÐÃÇ.
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