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Çà ëîêàë³çàö³ºþ ïåðâèííîãî âîãíèùà, ïóõëèíè ðîçïîä³-
ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì, ðàê:
êîëîðåêòàëüíèé �11 ïàö³ºíò³â;
íèðêè � 2;
ëåãåí³ � 2;
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè � 2;
ïåðâèííèé ðàê ïå÷³íêè �2;
ÿº÷íèê³â � 1;
øëóíêà � 1;
ìåëàíîìà øê³ðè � 1;
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè �1;
ëåéîì³îñàðêîìà çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó � 1 ïàö³ºíò.

Äëÿ ñòåæåííÿ çà ðóõàìè ïóõëèíè ï³ä ÷àñ ðàä³îõ³ðóðã³÷-
íîãî ñåàíñó óñ³ì õâîðèì ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ó ìåòà-
ñòàçè ÷åðåçøê³ðíî ââîäèëè ðåíòãåíîêîíòðàñòí³ ì³òêè
(fiducial). ̄ õ ê³ëüê³ñòü â³äïîâ³äàëà ê³ëüêîñò³ ìåòàñòàç³â, ÿê³
ïëàíóâàëè äî ë³êóâàííÿ.

×åðåç 5�7 äí³â ïóõëèíó êîíòóðóâàëè çà äîïîìîãîþ
ôóíêö³¿ çëèòòÿ ÊÒ ³ ÌÐÒ-çîáðàæåíü ç òîâùèíîþ çð³çó 1 ìì.
Ïëàíóâàííÿ ïðîâîäèëè íà ñèñòåì³ MultiPlan. Ðîçðàõóíîê
³çîäîçíîãî ðîçïîä³ëó òà äîçîâàíîãî ãðàä³ºíòà âèêîíóâàëè
çà àëãîðèòìîì Ray Tracing. Ïðè öüîìó ñòâîðþâàëè 2 ïëà-
íè: ïåðøèé � äëÿ óêëàäêè ïàö³ºíòà òà êîðåêö³¿ ðîòàö³éíèõ
çì³ùåíü (Õsight-Spine), äðóãèé � Fiducial, áåçïîñåðåäíüî
äëÿ ë³êóâàííÿ, ç³ ñïîñòåðåæåííÿì çà ðóõàìè ïóõëèíè ï³ä ÷àñ
ñåàíñó ðàä³îõ³ðóðã³¿ çà ðåíòãåíîêîíòðàñòíèìè ì³òêàìè.
Îñîáëèâîñò³ ³çîäîçíîãî ðîçïîä³ëó òðüîõ ìåòàñòàòè÷íèõ
âîãíèù ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñóíêó 1.

Â îáñÿã îïðîì³íåííÿ âêëþ÷àëè â³çóàëüíî âèçíà÷óâàíó
ïóõëèíó (GTV) + 3 ìì íåçì³íåíèõ íàâêîëèøí³õ òêàíèí
(PTV). Îá�ºì ïðîë³êîâàíèõ ìåòàñòàç³â � â³ä 1,8 ñì3

äî 228 ñì3 (ó ñåðåäíüîìó � 65,7 ñì3). Ï³äâåäåíà ñóìàðíà
äîçà ñêëàäàëà 37,5�54,0 Ãð, ÿêà çà á³îëîã³÷íîþ åêâ³âàëåíò-
íîþ äîçîþ â³äïîâ³äàëà 90�151 Ãð. Äîçó ï³äâîäèëè â ñåðåä-
íüîìó ïî 64,7 % ³çîäîçíî¿ êðèâî¿ (â³ä 60 äî 70 %). Ñåðåäí³é
³íäåêñ êîíôîðìíîñò³ òà ãîìîãåííîñò³ ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî
1,7 ³ 1,55. Ä³àïàçîí ïó÷ê³â � â³ä 172 äî 268; 50 % îá�ºìó
ïå÷³íêè îòðèìàëî äîçó â ñåðåäíüîìó 7,8 Ãð (â³ä 2
äî 9,64 Ãð). Êðóòèé äîçíèé ãðàä³ºíò çàáåçïå÷óâàâ çàõèñò
íîðìàëüíèõ òêàíèí ïå÷³íêè, ùî äîçâîëÿëî íå ïåðåâèùóâà-
òè ïîêàçíèêè òîëåðàíòíîãî ïðîìåíåâîãî íàâàíòàæåííÿ.
Ñèñòåìà áåçïîñåðåäíüîãî ñòåæåííÿ çà âîãíèùåì çàáåçïå-
÷óâàëà êîðåêö³þ ðóõ³â àïàðàòà ï³ä ÷àñ ñåàíñó ðàä³îõ³ðóðã³¿
â³äïîâ³äíî äî ðóõ³â ä³àôðàãìè, ùî äîçâîëÿëî êîíòðîëþâàòè
òî÷í³ñòü äîñòàâêè äîçè äî ïóõëèíè.

Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, òðèâà-
ë³ñòü ñåàíñó ñêëàäàëà 30�50 õâ. Êóðñ ë³êóâàííÿ � 3 äí³.
Âñ³ õâîð³ ïåðåíåñëè ë³êóâàííÿ çàäîâ³ëüíî.

Ñòóï³íü òîêñè÷íèõ åôåêò³â íà ïå÷³íêó îö³íþâàëè çà
ì³æíàðîäíîþ øêàëîþ RTOG/EORTC.

Ïåðøèé ñòóï³íü òîêñè÷íèõ åôåêò³â ñïîñòåð³ãàëè â 2,
2-é ñòóï³íü � â 1 âèïàäêó. Òîêñè÷íèõ åôåêò³â 3�4-ãî ñò.
íå ñïîñòåð³ãàëè. Îòæå âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ âàð³-
àíò³â ôðàêö³îíóâàííÿ äîçè çàäîâ³ëüíî ïåðåíîñèòüñÿ õâî-
ðèìè, ïîïðè âåëèê³ ðàçîâ³ òà ñóìàðí³ îñåðåäêîâ³ äîçè îïðî-
ì³íåííÿ.

Â³äïîâ³äü ïóõëèíè îö³íþâàëè çà ÊÒ àáî ÌÐÒ-ñêàíàìè
òàê:
äîáðèé ðåçóëüòàò (äèñèïàö³ÿ ïóõëèíè, àáî ¿¿ ðåãðåñ > 50 %);
çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò (ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó < 50 % ðåãðåñ
ïóõëèíè);
íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò (ì³ñöåâèé ðåöèäèâ).

Ñïîñòåðåæåííÿ òðèâàëî 3�24 ì³ñÿö³ (â ñåðåäíüîìó
12 ì³ñ.). Âñ³ ïàö³ºíòè íà ñ³÷åíü 2012 ð. áóëè æèâ³.

Äîáðîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíóòî â 16 âèïàäêàõ. Ïîâíèé
ðåãðåñ ìåòàñòàòè÷íèõ âîãíèù ñïîñòåð³ãàëè ó òðüîõ õâîðèõ
(ðèñóíîê 2 à, á). Çà ëîêàë³çàö³ºþ ïåðâèííîãî âîãíèùà ó âñ³õ

âèÿâëåíî êîëîðåêòàëüíèé ðàê. Çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïóõëè-
íè (ðåãðåñ á³ëüøå 50 %) ñïîñòåð³ãàëè ó 13 ïàö³ºíò³â, ñåðåä
íèõ 6 � ç êîëîðåêòàëüíèì ðàêîì. Íàé÷óòëèâ³øèìè äî ðàä-
³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèÿâèëèñÿ ìåòàñòàçè êîëîðåêòàëü-
íîãî ðàêó â ïå÷³íêó. Ïîâíîãî ðåãðåñó òà çìåíøåííÿ
ðîçì³ð³â ïóõëèíè íà ïîíàä 50 % äîñÿãíóòî ó 9 ç 11 õâîðèõ ç
êîëîðåêòàëüíèì ðàêîì.

 Çàäîâ³ëüíîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíóòî â 7 âèïàäêàõ. Ïðî-
ãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåíî ó 1 ïàö³ºíòà (ïðè ñòà-
á³ë³çàö³¿ ðîçì³ð³â îïðîì³íåíîãî âîãíèùà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ âè-
ÿâëåíî ìíîæèíí³ ìåòàñòàçè â îáîõ ëåãåíÿõ).

Òàêèì ÷èíîì, ðàä³îõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ðîáîòèçîâàíî¿ ñèñòåìè CyberKnife º åôåêòèâíèì ìå-
òîäîì ëîêàëüíîãî êîíòðîëþ ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íö³. Âèñîêà
êîíôîðìí³ñòü ³ ñåëåêòèâí³ñòü äîçîâîãî ðîçïîä³ëó ç â³çóàëü-
íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ðóõàìè ïóõëèíè ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ,
äîçâîëÿþòü ï³äâîäèòè òóìîðîöèäíó äîçó äî ïóõëèíè, çáåð³-
ãàþ÷è ïðè öüîìó íàâêîëèøí³ çäîðîâ³ òêàíèíè.
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Ðàä³îõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
ìåí³íã³îì ãîëîâíîãî ìîçêó
ç âèêîðèñòàííÿì ñèñòåìè Ê³áåðÍ³æ
(CyberKnife G4).
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ ðàä³îëîã³÷íà îö³íêà
Radiosurgery for brain meningiomas
using CyberKnife G4 system.
Results and their radiology assessment

Summary. Stereotaxic radiosurgery with the use of Cyber-
Knife G4 system is an effective method of treatment for brain
meningiomas. Objective assessment of the treatment results
is possible with standard radiology techniques (CT, MRI) sup-
plemented by special MRI modes (DWI) and determining ADC
coefficient.

Key words: radiosurgery, robotic system CyberKnife, me-
ningiomas.

Ðåçþìå. Ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ ðàäèîõèðóðãèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìû ÊèáåðÍîæ � ýôôåêòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ âîçìîæíà ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ðàäèîëîãè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ (ÊÒ, ÌÐÒ), äîïîëíåííûõ ñïåöèàëüíûìè
ÌÐÒ-ðåæèìàìè (DWI) è îïðåäåëåíèåì ADC êîýôôèöèåíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàäèîõèðóðãèÿ, ðîáîòèçèðîâàííàÿ ñè-
ñòåìà ÊèáåðÍîæ, ìåíèíãèîìû.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàä³îõ³ðóðã³ÿ, ðîáîòèçîâàíà ñèñòåìà
Ê³áåðÍ³æ, ìåí³íã³îìè.

Ìåí³íã³îìè ñêëàäàþòü äî òðåòèíè âèïàäê³â ñåðåä âñ³õ
ïåðâèííèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó òà ïîñ³äàþòü äðóãå
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ì³ñöå (äî 20 %) ï³ñëÿ ãë³îì çà ïîøèðåí³ñòþ ñåðåä ïóõëèí
ÖÍÑ. ×àñò³øå ìåí³íã³îìè âèÿâëÿþòü ó õâîðèõ ñåðåäíüîãî ³
ë³òíüîãî â³êó, âò³ì çð³äêà ìîæóòü áóòè ä³àãíîñòîâàí³ é ó
ä³òåé. Õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ º ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàííÿ
öèõ íîâîóòâîð³â. Ïðîòå ó âèïàäêàõ ñêëàäíî¿ ëîêàë³çàö³¿,
ðîçòàøóâàííÿ ïîðó÷ ç æèòòºâîâàæëèâèìè íåéðîâàñêóëÿð-
íèìè ñòðóêòóðàìè, à òàêîæ ïðè íåïîâíîìó âèäàëåíí³ ÷è
ïðîäîâæåíí³ ðîñòó ïóõëèíè, çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ñòåðåî-
òàêñè÷íî¿ ðàä³îõ³ðóðã³¿ äîçâîëÿº çàïîá³ãòè éìîâ³ðíèì óñê-
ëàäíåííÿì òà äîñÿãíóòè ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî êîíòðîëþ ïóõ-
ëèíè.

Ðîáîòèçîâàíà ðàä³îõ³ðóðã³÷íà ñèñòåìà Ê³áåðÍ³æ
(CyberKnifeG4)(AccurayInc., Sunnyvale, CA, USA) �
íàéá³ëüø ñó÷àñíèé áàãàòîêîìïîíåíòíèé êîìïëåêñ, ùî çà-
ñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìåí³íã³îì
ãîëîâíîãî ìîçêó. Âèêîðèñòàííÿ ³íâåðñíîãî òà íåêîìïëà-
íàðíîãî ïëàíóâàííÿ â ïîºäíàíí³ ç ³çîöåíòðè÷íèìè, íå³çî-
öåíòðè÷íèìè ïó÷êàìè òà ¿õ êîìá³íàö³ºþ, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ïðè
îïòèì³çàö³¿ ðîçðàõóíêó äîçè ìîæå ñÿãàòè 2000�3000 íà-
ïðàâëåíü, äîçâîëÿº ë³êóâàòè ïóõëèíí³ íîâîóòâîðè áóäü-
ÿêî¿ ôîðìè òà ëîêàë³çàö³¿, çîêðåìà ñêëàäí³ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âèäàëåííÿ ìåí³íã³îìè ä³ëÿíêè îñíîâè ÷åðåïà[1]. Ïðè öüî-
ìó êðóòèé äîçíèé ãðàä³ºíò çàáåçïå÷óº íàä³éíèé çàõèñò çäî-
ðîâèõ òêàíèí òà êðèòè÷íèõ îðãàí³â (ïåðåõðåñò çîðîâèõ
íåðâ³â, ñòîâáóð ìîçêó, ÷åðåïíî-ìîçêîâ³ íåðâè), ðîçì³ùå-
íèõ íàâêîëî ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà. Âèñîêà òî÷í³ñòü âè-
çíà÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ÷³òêå ï³äâå-
äåííÿ íåîáõ³äíî¿ äîçè îïðîì³íåííÿ äîçâîëÿþòü ïðîâîäèòè
îäíîðàçîâå ðàä³îõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ (ïðè ïóõëèíàõ ðîç-
ì³ðîì äî 3 ñì), à òàêîæ ðàä³îòåðàïåâòè÷íå (ã³ïîôðàêö³éíå
ðàä³îõ³ðóðã³÷íå) ë³êóâàííÿ çá³ëüøåíèìè ôðàêö³ÿìè çà 2�5
ñåàíñ³â (ïðè ïóõëèíàõ ðîçì³ðîì 4�6 ñì) [2�5].

Ó ÌÖ «Ê³áåðêë³í³êà Ñï³æåíêà» ë³êóâàëèñÿ 63 õâîðèõ ç
ìåí³íã³îìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðî-
àíàë³çîâàíî â 42 ç íèõ. Ïðè öüîìó â 21 õâîðîãî ðàí³øå ïðî-
âîäèëèñü õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ (1�3 îïåðàö³¿), 24 ïàö³ºíòè
íå ïðîõîäèëè ïîïåðåäíüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îá�ºì
ïóõëèí ñòàíîâèâ 1,6�86,6 ìë (ó ñåðåäíüîìó 26,8 ìë). Âñ³ ïà-
ö³ºíòè ïðîéøëè êóðñ ñòåðåîòàêñè÷íî¿ ðàä³îõ³ðóðã³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñèñòåìè Ê³áåðÍ³æ çà 1�5 ôðàêö³é (â ñåðåäíüîìó

4,45) çàëåæíî â³ä îá�ºìó ïóõëèíè. Äîçà îïðîì³íåííÿ ñòàíî-
âèëà 1500�2800 ñÃð. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòí³
äîñë³äæåííÿ ÊÒ, ÌÐÒ, à òàêîæ ìàãí³òíîðåçîíàíñíó òîìî-
ãðàô³þ â ðåæèì³ äèôóç³éíî-çâàæåíèõ çîáðàæåíü (DWI)
ç âèçíà÷åííÿì ä³éñíîãî êîåô³ö³ºíòà äèôóç³¿ � ADC
(Apparent Diffusion Coefficient). Âèêîðèñòàííÿ DWI ³ ADC
äî òà ï³ñëÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äîçâîëèëî íå ò³ëüêè
ÿê³ñíî, àëå é ê³ëüê³ñíî ³íòåðïðåòóâàòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
³ îá�ºêòèâíî îö³íþâàòè ðåàêö³þ ïóõëèííî¿ òêàíèíè íà ïðî-
ìåíåâèé âïëèâ [6].

Ðàä³îëîã³÷íà îö³íêà ðåçóëüòàò³â ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïðîâîäèëàñÿ ÷åðåç 3, 6, 12 ì³ñÿö³â, ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â âèçíà÷àëîñÿ êë³í³÷íå ïîë³ïøåííÿ ñòàíó õâîðèõ. Çà
÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ � 3�30 ì³ñ. (ó ñåðåäíüîìó 17,36 ì³ñ.) �
îá�ºì ïóõëèíè çìåíøèâñÿ ó 25 (56,2 %) ïàö³ºíò³â, çàëèøèâ-
ñÿ áåç çì³í (ñòàá³ë³çàö³ÿ) ó 16 (35,6 %) ³ çá³ëüøèâñÿ â 1 (2,2 %)
õâîðîãî. Êîåô³ö³ºíò ADC çá³ëüøèâñÿ â óñ³õ õâîðèõ ç³ çìåí-
øåííÿì îá�ºìó ïóõëèíè, à òàêîæ ó äåêîãî ç³ ñòàá³ëüíèìè
ðîçì³ðàìè íîâîóòâîðó òà ³ñòîòíî çìåíøèâñÿ ó 1 õâîðîãî ç
ïðîäîâæåíèì ðîñòîì ìåí³íã³îìè. Òàêèì ÷èíîì, ï³äâè-
ùåííÿ êîåô³ö³ºíòà äèôóç³¿ ñòàëîñÿ â 27(64,3 %) ïàö³ºíò³â.
Â ïîäàëüøîìó ñòàí öèõ õâîðèõ ïðîäîâæóâàâ ïîë³ïøóâàòè-
ñÿ. Âîäíî÷àñ, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [7], áåç óðàõóâàííÿ
ADC äèôóç³éíî-çâàæåíèõ çîáðàæåíü ÌÐÒ, çìåíøèëàñÿ
ïóõëèíà (ìåí³íã³îìà) ï³ñëÿ ðàä³îõ³ðóðã³¿ ò³ëüêè ó 18 %, à ñòà-
á³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó ñòàëàñÿ â 74 % ïàö³ºíò³â [7].

Ìåí³íã³îìè � ³äåàëüí³ ì³øåí³ äëÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ, ùî çóìîâëåíå ÷³òê³ñòþ êîíòóð³â ïóõëèíè, ¿¿ ïîâ-
íîþ â³äîêðåìëåí³ñòþ â³ä ìîçêîâî¿ òêàíèíè òà â³äíîñíî ïî-
â³ëüíèì çðîñòàííÿì, ùî íàäàº ÷àñ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ðàä³îá³î-
ëîã³÷íîãî åôåêòó. Çîëîòèì ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ ïîçàìîç-
êîâèõ ïóõëèí (ìåí³íã³îìè, àêóñòè÷í³ íåâðèíîìè), çà òâåð-
äæåííÿì F. Colombo, º ðàä³îõ³ðóðã³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì
Ê³áåðÍîæà [7].

Òàê, ó õâîðèõ ³ç ïîçàìîçêîâèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî
ìîçêó âèçíà÷àâñÿ ðåãðåñ çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè
òà ã³ïåðòåíç³éíî-ã³äðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìó (çíèæåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ àáî çíèêíåííÿ ãîëîâíîãî áîëþ, íóäîòè, áëþ-
âàííÿ), à òàêîæ êîîðäèíàòîðíèõ ïîðóøåíü. Çàëåæíî â³ä
ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè íà îñòàíí³õ ôðàêö³ÿõ ë³êóâàííÿ çìåíøó-

Êîìï�þòåðíà òîìîãðàìà õâîðîãî Ä. Ôàëüêñ-ìåí³íã³îìà: à � ïîêàçíèê êîåô³ö³ºíòà äèôóç³¿ â ïóõëèí³ äî ðàä³îõ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ñêëàäàº   1,0⋅10-3 ìì2/ñ; á � ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ � 1,3⋅10-3 ìì2/ñ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ïîëåãøåííÿ äèôóç³¿ ³ êë³òèííó äåç³íòåãðàö³þ

à á
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âàëîñÿ çàí³ì³ííÿ â çîí³ îáëè÷÷ÿ, ÿçèêà; ðåãðåñóâàëè îêîðó-
õîâ³ ïîðóøåííÿ (ïòîç, äâî¿ííÿ, ïîðóøåííÿ êîíâåðãåíö³¿),
çá³ëüøóâàëèñÿ ïîëÿ çîðó.

Âåëè÷èíà äîçè îïðîì³íþâàííÿ (15�27 Ãð) ³ ê³ëüê³ñòü
ôðàêö³é (1�5) çàëåæàëè â³ä îá�ºìó ïóõëèíè òà ¿¿ ðîçòàøóâàí-
íÿ â³äíîñíî ñóì³æíèõ êðèòè÷íèõ ñòðóêòóð ìîçêó (ñòîâáóð,
õ³àçìà, çîðîâ³ àáî îêîðóõîâ³ íåðâè, ðóõîâ³ òà ñåíñîðí³ çîíè
êîðè ìîçêó).

Ñòàíäàðòíèìè êðèòåð³ÿìè â³äïîâ³ä³ íà ðàä³îòåðàïåâòè÷-
íå ë³êóâàííÿ ââàæàþòü çì³íè ïëîù³ ïàòîëîã³÷íî¿ çîíè òà
àêòèâíîñò³ íàêîïè÷åííÿ â í³é êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè. Ïðîòå
³îí³çèâíå îïðîì³íåííÿ ä³º íå ëèøå íà îíêîëîã³÷íèé ïðî-
öåñ, àëå ³ íà ïðèëåãë³ äî ïóõëèíè íîðìàëüí³ îðãàíè òà òêàíè-
íè, âèêëèêàþ÷è â íèõ ï³ñëÿïðîìåíåâ³ çì³íè, ùî ìîæå ïðè-
çâîäèòè äî íàêîïè÷åííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè â ïåðèôî-
êàëüí³é çîí³. Â ãîëîâíîìó ìîçêó òàê³ çì³íè çóìîâëåí³
ï³ñëÿïðîìåíåâèì ïîøêîäæåííÿì ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî
áàð�ºðó. Ïðè ÊÒ òà ÌÐÒ â öèõ óìîâàõ âàæêî ÷è íåìîæëèâî
â³äð³çíèòè çàëèøêîâó ïóõëèííó òêàíèíó â³ä ðåàêòèâíî ÷è
³íàêøå çì³íåíî¿ âíàñë³äîê ïðîìåíåâî¿ ä³¿.

Òàê, íà ÊÒ ³ ÌÐÒ-òîìîãðàìàõ ìè ìîæåìî â³äçíà÷èòè:
à) â³äñóòí³ñòü çì³í îá�ºìó ïàòîëîã³÷íî¿ çîíè; á) çá³ëüøåííÿ
çîíè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, ùî ïîìèë-
êîâî òðàêòóºòüñÿ ÿê ïðîäîâæåíå ïóõëèííå çðîñòàííÿ ³
ìîæå ïîòðåáóâàòè, â òàêîìó âèïàäêó, äîäàòêîâîãî ïðîìå-
íåâîãî âïëèâó, ùî ôàêòè÷íî íå â³äïîâ³äàº ä³éñíîñò³. ÊÒ òà
ÌÐÒ ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì íå äîçâîëÿº â³ðîã³äíî
ê³ëüê³ñíî ³íòåðïðåòóâàòè õàðàêòåð çì³í ó çîí³ ðàä³îëîã³÷íî-
ãî âòðó÷àííÿ. Ïîêàçíèêè ADC-äèôóç³¿ ó íàøèõ õâîðèõ ç
ìåí³íã³îìàìè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ñêëàäàëè 0,60�
0,96 ìì2/ñ. Ï³ñëÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ êîåô³ö³ºíò
äèôóç³¿ äîð³âíþâàâ 0,64�1,64 ìì2/ñ. Öå âèäíî é ç³ çì³í
ïîêàçíèêà êîåô³ö³ºíòà äèôóç³¿ ó õâîðîãî Ä. (ðèñóíîê)

Ñòåðåîòàêñè÷íà ðàä³îõ³ðóðã³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñèñòåìè
Ê³áåðÍ³æ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ìåí³íã³îì ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Îá�ºêòèâíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ìîæëèâà çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ðàä³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â
(ÊÒ, ÌÐÒ), äîïîâíåíèõ ñïåö³àëüíèìè ÌÐÒ-ðåæèìàìè
(DWI) òà âèçíà÷åííÿì ADC-êîåô³ö³ºíòà.
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Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
õåìîñåíñèá³ë³çàòîðà «Ã³äðåà»
ïðè ðàä³îõåìîòåðàï³¿
ì³ñöåâîïîøèðåíèõ ôîðì
ðàêó øèéêè ìàòêè
Efficacy of radiosensitizer Hydrea
at radiochemotherapy
for local cervical cancer

Summary. Long-term results of radiochemotherapy with
Hydrea as a radiosensitizer for local cervical cancer were
obtained. The authors conclude that this treatment promotes
improvement of the immediate results by 25.7%, increases the
incidence of complete regressions of stage 3NxM0 tumors and
survival level in patients without the signs of  the tumor
process within a five-year period by 8-10% due to 1.69 times
reduction of the incidence of locoregional relapses.

Key words: radiosensitizer, Hydrea, cervical cancer, chemo-
therapy, local cancer.

Ðåçþìå. Èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðàäèîõèìèî-
òåðàïèè ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ðàêà øåéêè ìàòêè
ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà «Ãèäðåà» â êà÷åñòâå ðàäèîñåíñè-
áèëèçàòîðà.

Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî òàêîå ëå÷åíèå ñïîñîáñòâóåò óëó÷-
øåíèþ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ � íà 25,7 %
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà ïîëíûõ ðåãðåññèé îïóõîëåé ïðè
T3NxM0 ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ è óðîâåíü âûæèâàåìîñòè ýòèõ
áîëüíûõ áåç ïðèçíàêîâ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïðè íàáëþ-
äåíèè â òå÷åíèå 5 ëåò � íà 8�10 % çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ â 1,69
ðàçà ÷àñòîòû ëîêîðåãèîíàðíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàäèîñåíñèáèëèçàòîð, ãèäðåà, ðàê øåé-
êè ìàòêè, õèìèîòåðàïèÿ, ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûé ðàê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàä³îñåíñèá³ë³çàòîð, ã³äðåà, ðàê øèéêè
ìàòêè, õåìîòåðàï³ÿ, ì³ñöåâîïîøèðåíèé ðàê.

Ïðîáëåìà ðàêó øèéêè ìàòêè (ÐØÌ) º îäí³ºþ ç íàé-
ñêëàäí³øèõ â îíêîã³íåêîëîã³¿. Öÿ ïàòîëîã³ÿ òðèâàëèé ÷àñ
çàéìàº 2-ãå ì³ñöå â ñâ³ò³ ñåðåä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â
îðãàí³â æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè [1�5]. Ó ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ
ÐØÌ ñòàíîâèòü 4 % â³ä óñ³õ ðàê³â ñòàòåâèõ îðãàí³â, òîä³ ÿê ó
êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ � 17 % [6]. Çã³äíî ç äàíèìè êàí-
öåð-ðåºñòðó ªâðîïè (EUROCARE, 1999), â ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿íàõ çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ñÿãíóëî 18 % (â³ä 6 äî
23) íà 100 000 æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ïðè íàéìåíøîìó ð³âí³ ó
Ô³íëÿíä³¿ [2].

Â Óêðà¿í³, ÿê ³íôîðìóº êàíöåð-ðåºñòð, ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ÐØÌ çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì; ó 2010 ðîö³ â³í ñêëàâ
19,8 %, ð³âåíü ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³ � 8,39 %, òîä³ ÿê ñâ³òîâ³
ïîêàçíèêè ñòàíîâëÿòü 14,4 òà 5,6 % íà 100 000 æ³íî÷îãî íà-
ñåëåííÿ, â³äïîâ³äíî [7]. Çà îñòàíí³ìè äàíèìè ÂÎÎÇ, ùîðîêó
â ñâ³ò³ ÐØÌ ä³àãíîñòóºòüñÿ á³ëüø í³æ ó 500 000 æ³íîê [3],
ïðè öüîìó 270 000 õâîðèõ ïîìèðàþòü óïðîäîâæ ðîêó ó
çâ�ÿçêó ç çàï³çí³ëîþ ä³àãíîñòèêîþ çàõâîðþâàííÿ (â 60�80 %
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ëîêàëüíî-ïîøèðåí³ ôîðìè) [8].

Ïðîâ³äíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ïîñ³äàº
ïîºäíàíà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ (ÏÒ). Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ




