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ïëåíêè (äàííîãî òèïà) íåîáõîäèìî èìåòü êàëèáðîâî÷íóþ
êðèâóþ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêîé çàâèñèìîñòè êîíâåðò ñ ïëåí-
êîé, óñòàíîâëåííîé â ôàíòîìå êàê áûëî èçëîæåíî âûøå,
îáëó÷àåòñÿ îäíèì IMRT-ïîëåì, ñîçäàþùèì âîñåìü îáëàñ-
òåé ñ ðàçíûìè çàäàííûìè óðîâíÿìè âåëè÷èíû äîçû. Ïîñ-
ëå ïðîÿâêè è ñêàíèðîâàíèÿ êàëèáðîâî÷íîé ïëåíêè ïîëó-
÷åííîå èçîáðàæåíèå ïåðåäàåòñÿ â ïðîãðàììó Verisoft. Â
äàííîé ïðîãðàììå äëÿ êàæäîé èç âîñüìè îáëàñòåé îïðåäå-
ëÿþòñÿ ÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ óðîâíåé ïî÷åðíåíèÿ ïëåíêè.
Êàæäîìó èç ýòèõ çíà÷åíèé ñîîòâåòñòâóåò èçâåñòíîå (çàäàí-
íîå) çíà÷åíèå ïîãëîùåííîé äîçû. Ïîëó÷åííàÿ çàâèñè-
ìîñòü (êàëèáðîâî÷íàÿ êðèâàÿ) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ àáñîëþòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ äîçû ñ ïëåíîê, îáëó÷åí-
íûõ ëå÷åáíûìè ïîëÿìè.
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Summary. Complex ultrasound examination with Doppler
investigation was performed in 48 patients with stage II�III
cervical cancer during radiation therapy including brachy-
therapy with Co-60 source and high dose rate with MultiSourse
unit. Complex monitoring allows to assess objectively the
tumor response and predetermines optimizing dose-time ratio
of the components of combination radiation therapy.
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Ðåçþìå. Âûïîëíåíî êîìïëåêñíîå ÓÇÈ ñ äîïïëåðîìåòðè-
åé 48 áîëüíûì ðàêîì øåéêè ìàòêè ²²�²²² ñòàäèè â äèíàìè-
êå â õîäå ëó÷åâîé òåðàïèè, âêëþ÷àâøåé áðàõèòåðàïèþ èñ-
òî÷íèêîì Ñî-60 ñ âûñîêîé ìîùíîñòüþ äîçû íà àïïàðàòå
MultiSourse. Êîìïëåêñíûé ìîíèòîðèíã ïîçâîëÿåò îáúåê-
òèâíî îöåíèòü îïóõîëåâûé îòâåò è ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè
äëÿ îïòèìèçàöèè äîçíî-âðåìåííîãî ñîîòíîøåíèÿ êîìïî-
íåíòîâ ñî÷åòàííîé ëó÷åâîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûé ðàê øåéêè
ìàòêè, áðàõèòåðàïèÿ ñ âûñîêîé ìîùíîñòüþ äîçû, ìîíèòî-
ðèíã îòâåòà îïóõîëè, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, îïòè-
ìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³ñöåâîïîøèðåíèé ðàê øèéêè ìàòêè,
áðàõ³òåðàï³ÿ ç âèñîêîþ ïîòóæí³ñòþ äîçè, ìîí³òîðèíã ïóõ-
ëèííî¿ â³äïîâ³ä³, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, îïòèì³çà-
ö³ÿ ë³êóâàííÿ.

Óïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîäèê äèñòàíö³éíî¿ òà êîí-
òàêòíî¿ (çîêðåìà, ç âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ äæåðåëà) ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿ ðàêó øèéêè ìàòêè (ÐØÌ) ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî
âèì³ðþâàííÿ îá�ºìó òà ìåæ ïóõëèíè äî ïî÷àòêó ³ â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ñêëàäàííÿ òà êîðåêö³¿ ë³êóâàëüíîãî ïëà-
íó. Îñòàíí³ìè ðîêàìè ç ö³ºþ ìåòîþ óñï³øíî âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ÊÒ, ÌÐÒ, çà íàÿâíîñò³ � ÏÅÒ�ÊÒ [1, 2]. Ïîðÿä ç öèì,
äîñòóïíèì òà áåçïå÷íèì ìåòîäîì îö³íêè îñîáëèâîñòåé
çðîñòàííÿ ïóõëèíè òà ¿¿ ðåãðåñó ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ çàëè-
øàºòüñÿ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) [3, 4]. Ðîçâèòîê
ïóõëèíè â îðãàí³çì³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ îðãàí³çàö³ºþ ì³êðî-

öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, âèðàæåí³ñòü ÿêîãî êîðåëþº ç³ øâèä-
ê³ñòþ ¿¿ çðîñòàííÿ òà ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ [5].

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëà îö³íêà ³íôîðìàòèâíîñò³ ÓÇÄ
ç êîëüîðîâèì (ÊÄÊ) òà åíåðãåòè÷íèì äîïïëåð³âñüêèì êàð-
òóâàííÿì (ÅÄÊ) â îö³íö³ îá�ºìó, îñîáëèâîñòåé ïîøèðåííÿ,
íåîàíã³îàðõ³òåêòîí³êè òà ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè ïðîòÿãîì ïîºäíà-
íî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÏÒ) ó õâîðèõ íà ÐØÌ ²²Á�²²²Á
ñòàä³¿.

Ðóòèííå á³ìàíóàëüíå îáñòåæåííÿ òà êîìïëåêñíå ÓÇÄ
ïðîâåäåíî 48 æ³íêàì, õâîðèì íà ïëîñêîêë³òèííèé ÐØÌ ²²�
²²² ñòàä³¿, äî ïî÷àòêó ÏÏÒ, ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ÑÎÄ â³ä òåëå-
ãàììàòåðàï³¿ (ÒÃÒ) 30 Ãð, íàïðèê³íö³ ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç
1 ì³ñÿöü. Ó ðåæèì³ ñ³ðî¿ øêàëè âèâ÷àëè ðîçì³ðè ïóõëèíè,
³íô³ëüòðàö³þ ïàðàìåòðàëüíî¿ êë³òêîâèíè, ñòàí ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ àíã³î-
ãðàô³¿ îö³íþâàëè íåîàíã³îàðõ³òåêòîí³êó, òèï òà ãåìîäèíà-
ì³÷í³ ïàðàìåòðè êðîâîòîêó: ìàêñèìàëüíó ñèñòîë³÷íó
øâèäê³ñòü (ÌÑØ), ä³àñòîë³÷íó øâèäê³ñòü, ³íäåêñ ðåçèñòåíò-
íîñò³ (IR) òà ïóëüñàö³éíèé ³íäåêñ (PI) ó ñóäèíàõ øèéêè ìàò-
êè. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà öèôðîâîìó
óëüòðàçâóêîâîìó ñêàíåð³ Siemens Sonoline G50 ñ êîíâåêñ-
íèì áàãàòî÷àñòîòíèì äàò÷èêîì 2,5�5,0 ÌÃö.

Âñ³ õâîð³ îòðèìóâàëè äèñòàíö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ
íà àïàðàò³ Teragam: ñïî÷àòêó ð³âíîì³ðíå îïðîì³íåííÿ òàçà
ÐÎÄ 2 Ãð, ÑÎÄ 20�40 Ãð, ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíèõ
óìîâ äëÿ áðàõ³òåðàï³¿ (äîñòàòíüî¿ ðåçîðáö³¿ ïóõëèíè çã³äíî
ç äàíèìè êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ) ïî÷èíàëè êîíòàêòíå
îïðîì³íåííÿ íà àïàðàò³ MultiSourse ç äæåðåëîì âèñîêî¿
ïîòóæíîñò³ äîçè Ñî-60, ÐÎÄ 5,5�7,0 Ãð, ÿêå ïðîâîäèëè 1 ðàç
íà òèæäåíü, ïðîäîâæóþ÷è äèñòàíö³éíå îïðîì³íåííÿ ïàðà-
ìåòðàëüíî¿ êë³òêîâèíè ³ çàî÷åðåâèííèõ ë³ìôîâóçë³â ç 4
ïîë³â àáî â ðåæèì³ ðîòàö³¿ äî ÑÎÄ 44�50 Ãð íà ò.Â çàëåæíî
â³ä ñòàä³¿. Ñóìàðí³ ³çîåôåêòèâí³ äîçè îá÷èñëþâàëèñü çà
ë³í³éíî-êâàäðàòè÷íîþ ìîäåëëþ ³ ñêëàäàëè 80�85 Ãð íà ò.À,
50�56 Ãð � íà ò.Â [2].

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ (ðåçîðáö³¿
ïóõëèíè) (òàáëèöÿ 1) ïîëÿãàëà â îö³íö³ çì³í âåëè÷èí òîïî-
ìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîçì³ð³â òà îá�ºìó øèéêè ìàòêè, ïî-
êàçíèê³â àðòåð³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè â ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ,
ÿê³ñíèõ ïàðàìåòð³â êðîâîòîêó â ïóõëèí³ çà òàêîþ ãðàäàö³ºþ:

ïîâíà ðåãðåñ³ÿ � çíèêíåííÿ âñ³õ îçíàê ïóõëèííîãî ïðî-
öåñó;

÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ � 50 % ÷è á³ëüøå çìåíøåííÿ îá�ºìó
øèéêè ìàòêè çà â³äñóòíîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ ³íøèõ îñåðåä-
ê³â, çíèæåííÿ ÌÑØ íà 35 % òà á³ëüøå, çá³ëüøåííÿ IR ïðè
çìåíøåíí³ PI;

ñòàá³ë³çàö³ÿ � çìåíøåííÿ îá�ºìó øèéêè ìàòêè ìåíø
í³æ íà 50 % çà â³äñóòíîñò³ íîâèõ óðàæåíü ÷è çá³ëüøåííÿ íå
á³ëüøå ÿê íà 25 %, çíèæåííÿ ÌÑØ äî ìåíøå 35 % â³ä ïåð-
âèííî¿, íåçì³íí³ñòü IR ïðè íåçì³ííîñò³ ÷è çìåíøåíí³ PI.

ïðîãðåñóâàííÿ � á³ëüøå ÷è ð³âíå 25 % çá³ëüøåííÿ ðîç-
ì³ð³â øèéêè ìàòêè ÷è ïîÿâà íîâèõ óðàæåíü, çá³ëüøåííÿ
ÌÑØ á³ëüø ÿê íà 35 %, çìåíøåííÿ IR ïðè çá³ëüøåíîìó ÷è
íåçì³ííîìó PI.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ â óñ³õ ïàö³ºí-
òîê ó Â-ðåæèì³ áóëî âèÿâëåíî óòâ³ð ç³ çíèæåíîþ åõîãåí-
í³ñòþ, ùî âèõîäèâ ³ç ñòðîìè øèéêè ìàòêè ç ïîøèðåííÿì íà
¿¿ ò³ëî â 11 ïàö³ºíòîê (22,6 %) ÷è ï³õâó � ó 24 æ³íîê (50 %).
Ó 40 õâîðèõ (83,6 %) â³äì³÷åíî ³íô³ëüòðàö³þ ïàðàìåòð³¿â.
Äàí³ ÓÇÄ â ö³ëîìó çá³ãàëèñÿ ç ðåçóëüòàòàìè äâîðó÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ, àëå ó 20 õâîðèõ (42 %) ïðè ÓÇÄ â ðåæèì³ ñ³ðî¿
øêàëè ïàðàìåòðàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ âèäàâàëàñÿ ìåíøîþ,
í³æ ïðè îãëÿä³, àáî íå âèÿâëÿëàñÿ âçàãàë³. Ïðè ÅÄÊ ó âñ³õ
õâîðèõ âèçíà÷àâñÿ îñåðåäîê ëîêàëüíî¿ íåîâàñêóëÿðèçàö³¿
äåçîðãàí³çîâàíîãî òèïó � ó 12 (25 %) ïàö³ºíòîê âñòàíîâëå-
íî ðÿñíèé òèï, ó 30 (62,5 %) � ñåðåäí³é, ó 6 (12,5 %) � á³ä-
íèé. Îá�ºì ïóõëèíè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âàð³þâàâ â³ä 76,2
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Ðèñóíîê 2. Çì³íè ãåìîäèíàì³êè ïóõëèíè ï³ä âïëèâîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ â ðåæèì³ äîïïëå-
ðîãðàô³¿): à � äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; á � ï³ñëÿ ÑÎÄ 30 Ãð â³ä ÒÃÒ; â � íàïðèê³íö³ êóðñó ÏÏÒ

Ðèñóíîê 1. Çì³íè ñòðóêòóðè òà îá�ºìó ïóõëèíè ï³ä âïëèâîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ó Â-ðåæèì³):
à �  äî ë³êóâàííÿ; á � íàïðèê³íö³ êóðñó ÏÏÒ

Òàáëèöÿ 1
 Ãåìîäèíàì³êà ïóõëèí øèéêè ìàòêè íà ð³çíèõ åòàïàõ ÏÏÒ

à á

à á â

äî 178,8 ñì3, â ñåðåäíüîìó 121,3 ± 6,2 ñì3. ÌÑØ êðîâîòîêó â
ñåðåäíüîìó áóëà 32,1 ± 2,1 ñì/ñ, IR �  0,72 ± 0,2 òà PI �
1,10 ± 0,22.

Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ äîçè 30 Ãð íà ìàëèé òàç ó âñ³õ õâîðèõ
â³äì³÷åíî â³äíîñíå çìåíøåííÿ îá�ºìó ïóõëèíè òà ê³ëüêîñò³
êîëüîðîâèõ îñåðåäê³â, óïîâ³ëüíåííÿ êðîâîòîêó. Îá�ºì ïóõ-
ëèíè øèéêè ìàòêè ï³ñëÿ ² åòàïó ë³êóâàííÿ âàð³þâàâ â³ä 53,44
äî 107,53 ñì3, â ñåðåäíüîìó 79 ± 2,1 ñì3; ÌÑØ êðîâîòîêó â
ñåðåäíüîìó áóëà 22 ± 1,7ñì/ñ, IR ñêëàäàâ 0,85 ± 0,189 òà PI �
1,0 ± 0,2. Ö³ ðåçóëüòàòè â ö³ëîìó â³äïîâ³äàþòü äàíèì äåÿêèõ
àâòîð³â [6] ÿê ïðî äîñèòü øâèäêó ðåçîðáö³þ ïóõëèíè ïðîòÿ-
ãîì ë³êóâàííÿ, òàê ³ ïðî çáåðåæåííÿ ó ðÿäó õâîðèõ äîñòàò-
íüî âåëèêîãî ðîçì³ðó ïóõëèííîãî îñåðåäêó, îñîáëèâî â
ïàðàìåòðàëüí³é êë³òêîâèí³, íàâ³òü ï³ñëÿ 3 òèæí³â ë³êóâàííÿ,
ùî º ïåðåøêîäîþ äëÿ ïî÷àòêó áðàõ³òåðàï³¿ ç îãëÿäó íà â³ä-
ñóòí³ñòü óìîâ äëÿ îïòèìàëüíîãî ðîçïîä³ëó äîçè.

Íàïðèê³íö³ êóðñó ÏÏÒ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåííÿ
îá�ºìó òà ÷àñòêîâå ô³áðîçóâàííÿ ïóõëèíè, ñêëåðîçóâàííÿ
ïóõëèííèõ ñóäèí. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ çìåíøåííÿ îá�ºìó
ïóõëèíè â ïðîöåñ³ ÏÏÒ â³äáóâàëîñÿ ïàðàëåëüíî òà ïðîïîð-
ö³éíî çíèæåííþ ñòóïåíÿ ¿¿ âàñêóëÿðèçàö³¿. Òàê, ñåðåäí³é
îá�ºì ïóõëèíè øèéêè ìàòêè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ â ñå-
ðåäíüîìó 38 ± 2,3 ñì3, ÌÑØ êðîâîòîêó � 16 ± 1,5 ñì/ñ, IR �
0,92 ± 0,16 òà PI � 1,03 ± 0,187 (äèâ. òàáëèöþ 1).

×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó 45 (93,8 %) õâîðèõ âèÿâ-
ëåíî ðåì³ñ³þ çà êë³í³÷íèìè òà óëüòðàñîíîãðàô³÷íèìè äàíè-
ìè. Ó 3 (6,2 %) ïàö³ºíòîê ïðè äîïïëåðîãðàô³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³ âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ ÌÑØ êðîâîòîêó òà PI ïðè
çìåíøåíí³ ²R, ïðè ïîäàëüøîìó îáñòåæåíí³ ó íèõ âèÿâëåíî
ïåðâèííó íåâèë³êîâàí³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, òðàäèö³éíå ÓÇÄ â êîìïëåêñ³ ç êë³í³÷íèì
îáñòåæåííÿì äîçâîëÿº îá�ºêòèâíî ³ ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ

Ïåð³îä êîíòðîëþ
ÌÑØ ïóõëèí �

Vmax, ñì/ñ
Ä³àñòîë³÷íà øâèäê³ñòü �

Vmin, ñì/ñ
²íäåêñ  ðåçèñòåíòíîñò³,

IR
Ïóëüñàö³éíèé

³íäåêñ, PI

Äî ë³êóâàííÿ 32,1 ± 2,1 12,0 ± 2,2 0,72 ± 0,2 1,1 ± 0,22

Ï³ñëÿ ² åòàïó ÏÏÒ 22,0 ± 1,7 8,0 ± 1,8 0,85 ± 0,189 1,0 ± 0,2

Ïî çàê³í÷åíí³ ë³êóâàííÿ 16,0 ± 1,5 7,0 ± 1,7 0,92 ± 0,16 1,03  ± 0,187

×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 12,0 ± 1,4 4,0 ± 1,5 1,08 ± 0,12 0,99 ± 0,146



ÓÐÆ218

îö³íþâàòè îá�ºì ³ åõîñòðóêòóðó øèéêè ìàòêè, ìîæëèâå
ïðîðîñòàííÿ íîâîóòâîðó â ñóì³æí³ îðãàíè, à òàêîæ äîñë³-
äèòè ñòàí ðåã³îíàðíèõ ë³ìôîâóçë³â. Óò³ì ùîäî ä³àãíîñòèêè
ïàðàìåòðàëüíèõ ³íô³ëüòðàò³â ìîæëèâîñò³ ÓÇÄ ó Â-ðåæèì³
äåùî îáìåæåí³. Óëüòðàçâóêîâà àíã³îãðàô³ÿ â ðåæèìàõ ÅÄÊ
òà ÊÄÊ äîçâîëÿº îö³íþâàòè ñòóï³íü âàñêóëÿðèçàö³¿ ïóõëèíè
øèéêè ìàòêè â ö³ëîìó òà îêðåìèõ ¿¿ çîí ç äèôåðåíö³àëüíî-
ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ. Äîïîâíåíå ìåòîäèêàìè äîïïëåð³â-
ñüêîãî êàðòóâàííÿ ÓÇÄ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíå ÿê óòî÷íþ-
þ÷èé ìåòîä ä³àãíîñòèêè òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàïðî-
âàäæåíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÐØÌ ïðîòÿãîì ÏÏÒ, à
òàêîæ äëÿ ïîäàëüøîãî ìîí³òîðèíãó ç ìåòîþ â÷àñíîãî âèÿâ-
ëåííÿ ïåðâèííî¿ íåâèë³êîâíîñò³ àáî ðåöèäèâó çàõâîðþâàí-
íÿ. Çì³íè ñòðóêòóðè òà îá�ºìó ïóõëèíè, à òàêîæ ¿¿ ãåìî-
äèíàì³êó ìîæíà ïîáà÷èòè íà ðèñóíêàõ 1, 2.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ùîäî äèíàì³êè çìåíøåííÿ îá�ºìó
ïóõëèíè ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó ç âèêîðèñòàííÿì
ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é ç ìåòîþ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿
îïòèìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ êîìïîíåíò³â ïîºäíàíî¿ ÏÒ
ó õâîðèõ ç ïîøèðåíèìè ôîðìàìè ðàêó øèéêè ìàòêè.

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñíîãî ÓÇÄ ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ðåæèì³â ÊÄÊ òà ÅÄÊ íà ð³çíèõ åòàïàõ ÏÏÒ äîçâîëÿº
îá�ºêòèâíî îö³íèòè â³äïîâ³äü ïóõëèíè øèéêè ìàòêè íà ïðî-
âåäåíå ë³êóâàííÿ. Äèíàì³÷íà îö³íêà ñòóïåíÿ ðåçîðáö³¿ ïóõ-
ëèíè ïðîòÿãîì ÏÏÒ º âàæëèâèì åëåìåíòîì àëãîðèòìó âè-
áîðó îïòèìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ äèñòàíö³éíî¿ òà êîí-
òàêòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ïîøèðåí³ ôîðìè
ðàêó øèéêè ìàòêè. Çáåðåæåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ âàñêóëÿðè-
çàö³¿, çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâî¿ àíã³îãðàô³¿ ï³ä ÷àñ òà ï³ñëÿ
ÏÏÒ ìîæóòü áóòè ï³äñòàâîþ äëÿ ñâîº÷àñíî¿ êîðåêö³¿ ë³êó-
âàííÿ.
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Þ.ß. Ôåäóëåíêîâà, Î.À. Äàò÷åíêî
Ìåäè÷íèé ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð
«Åêñïåðò-Õàðê³â», Õàðê³â

Êîìïëåêñíå âèêîðèñòàííÿ ÊÒ
òà ÓÇÄ ó ä³àãíîñòèö³ âòîðèííîãî
óðàæåííÿ ïå÷³íêè
Complex application of CT
and ultrasonography in diagnosis
of secondary liver lesions

Summary. Efficacy of complex application of CT and ultra-
sonography in diagnosis of secondary liver lesions was asses-
sed. It was established that only complex application of com-
puted tomography with contrast enhancement and ultra-
sonography can give complete information for diagnosis of
secondary liver lesions. Diagnostic value of CT without

contrast enhancement is very low while radiation load to the
patients is unreasonably high.

Key words: computed tomography, ultrasound investi-
gations, secondary liver lesions.

Ðåçþìå. Öåëü ðàáîòû � îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü êîìï-
ëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ ÊÒ è ÓÇÈ â äèàãíîñòèêå âòîðè÷íîãî
ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî êîìïëåêñíîå
ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ñ êîíòðàñòíûì óñè-
ëåíèåì è óëüòðàçâóêîâîãî ìåòîäà äàåò íàèáîëåå ïîëíóþ
èíôîðìàöèþ â äèàãíîñòèêå âòîðè÷íîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè.
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ÊÒ áåç êîíòðàñòèðîâàíèÿ î÷åíü
íèçêà, ïðè ýòîì íåîïðàâäàíî âåëèêà ëó÷åâàÿ íàãðóçêà íà
ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, óëüòðàçâó-
êîâûå èññëåäîâàíèÿ, âòîðè÷íîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, óëüòðàçâóêîâ³
äîñë³äæåííÿ, âòîðèííå óðàæåííÿ ïå÷³íêè.

Ñâîº÷àñíà ³ òî÷íà ä³àãíîñòèêà îñåðåäêîâèõ óðàæåíü ïå-
÷³íêè ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì â îí-
êîëîã³¿. Â Óêðà¿í³ ùîðîêó ðåºñòðóþòüñÿ òèñÿ÷³ âèïàäê³â
ïå÷³íêîâèõ ìåòàñòàç³â ³ç ïóõëèí ð³çíèõ îðãàí³â [1, 2]. Ñåðåä-
íÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ çá³ëüøóºòüñÿ ç êîæíèì ðîêîì ³ ðàçîì
çðîñòàº éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ðàêó, éîãî ðàííº âèÿâëåí-
íÿ òà åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ïðèâåëè äî çá³ëüøåííÿ âèæèâà-
íîñò³ òàêèõ õâîðèõ, òîìó âèíèêíåííÿ âòîðèííîãî ðàêó íå-
âïèííî çðîñòàº [3, 4]. Íàðàç³ íàéá³ëüø àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ º âòîðèíí³ ïóõëèíè ïå÷³íêè. Òàêîæ âàæëèâîþ º äèôå-
ðåíö³àëüíà ä³àãíîñòèêà ¿¿ äîáðîÿê³ñíèõ òà çëîÿê³ñíèõ îñå-
ðåäêîâèõ óðàæåíü.

Ó ïðîáëåì³ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè îñåðåäêîâèõ óðà-
æåíü äóæå ãîñòðî ïîñòàº ïèòàííÿ êîìïëåêñíî¿ ïðîìåíåâî¿
ä³àãíîñòèêè öüîãî ñòàíó [5, 6]. Âàæëèâèì º íå ò³ëüêè âèñîêà
³íôîðìàòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ìåòîäó, àëå é åêîíîì³÷íà
äîñòóïí³ñòü òà ìàêñèìàëüíà çðó÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ äîñë³ä-
æåííÿ äëÿ ïàö³ºíòà [7].

Íèí³ â ïðîìåíåâ³é ä³àãíîñòèö³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ï�ÿòü
íàéâàæëèâ³øèõ ñïîñîá³â çîáðàæàííÿ òêàíèí, îðãàí³â ³
âíóòð³øí³õ ñåðåäîâèù ò³ëà ëþäèíè: òðàäèö³éíèé ðåíòãå-
í³âñüêèé; êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ; óëüòðàçâóêîâèé;
ðàä³îíóêë³äíèé; ìàãí³òíîðåçîíàíñíèé; àëå æîäåí ç íèõ íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ íå ìîæå äàòè âè÷åðïíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿.

Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äîñèòü ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ âèïàäêè
îáìåæåíèõ ìîæëèâîñòåé ÓÇÄ òà ÊÒ ó âèÿâëåíí³ òà äèôå-
ðåíö³þâàíí³ ëîêàëüíèõ óðàæåíü ïå÷³íêè, ùî ïîâ�ÿçàíî ç
³ñíóâàííÿì ³çîåõîãåííèõ àáî ³çîäåíñèâíèõ îñåðåäê³â. Òàê³
îñåðåäêè çà ¿õ ôàêòè÷íî¿ íàÿâíîñò³ ìîæóòü íå âèÿâëÿòèñÿ
ïðè ÓÇÄ àáî ÊÒ, ùî ñòâîðþº ä³àãíîñòè÷í³ ïðîáëåìè òà
ïðèçâîäèòü äî íåïðàâèëüíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ
[8�10]. Äî òîãî æ çà äîïîìîãîþ ò³ëüêè îäíîãî ïðîìåíåâîãî
ìåòîäó äîñë³äæåííÿ äóæå âàæêî äèôåðåíö³þâàòè äîáðî-
ÿê³ñí³ òà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðè. Îòæå, ïðîáëåìà êîìïëåêñ-
íî¿ ïîãëèáëåíî¿ ÓÇ òà ÊÒ-ä³àãíîñòèêè îñåðåäêîâèõ óðà-
æåíü ïå÷³íêè º àêòóàëüíîþ.

Êë³í³÷íî òà çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ òà ÊÒ íàìè áóëî îáñòå-
æåíî 107 õâîðèõ ç îñåðåäêîâèìè óðàæåííÿìè ïå÷³íêè;
ÊÒ-äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì
òà áåç íüîãî. Ïàö³ºíòè çà âèÿâëåííÿì îñåðåäêîâèõ óðàæåíü
çà äîïîìîãîþ ÊÒ òà ÓÇÄ ðîçïîä³ëÿëèñü òàêèì ÷èíîì: ó 53
îñåðåäêè áóëè âèÿâëåí³ ³ ïðè ÓÇÄ ³ ïðè ÊÒ-äîñë³äæåíí³ ç
êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì òà áåç íüîãî, ó 35 ïàö³ºíò³â �
ò³ëüêè ïðè ÊÒ ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì, à ïðè ÓÇÄ òà ÊÒ
áåç êîíòðàñòó íå âèÿâëÿëèñÿ, ÿê ³ â 19 ïðè ÊÒ áåç êîíòðàñ-
òóâàííÿ òà ç êîíòðàñòóâàííÿì, à ÓÇÄ ïîêàçàëî ÷³òêó êàðòè-
íó îñåðåäêîâîãî óðàæåííÿ.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ òà ÊÒ ç êîíòðàñ-
òóâàííÿì òà áåç íüîãî áóëî 50 ÷îëîâ³ê³â òà 57 æ³íîê, â³êîì




