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ìîí³â, ùî êàòàë³çóº ðåàêö³þ éîäóâàííÿ òèðîçèíîâèõ çà-
ëèøê³â â ñêëàä³ òèðåîãëîáóë³íó òà ðåàêö³þ âíóòð³ìîëåêó-
ëÿðíîãî ç�ºäíàííÿ éîäîâàíèõ òèðîçèí³â ç ôîðìóâàííÿì
òèðîêñèíó òà òðèéîäòèðîí³íó [1, 2]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè,
óìîâàìè åôåêòèâíî¿ àêóìóëÿö³¿ ²-131 òèðåîöèòîì º íå
ò³ëüê³ éîãî çàõîïëåííÿ êë³òèíîþ, à é åôåêòèâíèé ïåð³îä
íàï³âæèòòÿ ³çîòîïó. Öåé ïåð³îä ìîæå çìåíøóâàòèñÿ ï³ä
âïëèâîì ê³ëüêîõ ôàêòîð³â, çîêðåìà çíèæåííÿ ïðîöåñó
îðãàí³ô³êàö³¿ éîäó â ðåçóëüòàò³ çìåíøåííÿ åêñïðåñ³¿ òèðåî-
¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè. Â ðåçóëüòàò³ âòðàòè ðàêîâèìè òèðåî¿ä-
íèìè êë³òèíàìè ö³º¿ ôóíêö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ¿õ ðàä³î-
éîäîðåçèñòåíòíîñò³ [4]. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî äëÿ êàðöèíîì, ÿê³ âòðàòèëè çäàòí³ñòü çâ�ÿçóâàòè ðàä³î-
éîä, º õàðàêòåðíèì çíèæåííÿ ìÐÍÊ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäà-
çè [9]. Ïðî çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³
â³ä âòðàòè åêñïðåñ³¿ ÒÏÎ ñâ³ä÷àòü òàêîæ äîñë³äè ç òðàíñ-
ôåêö³¿ ãåíà öüîãî ôåðìåíòó â êë³òèíè ïóõëèííèõ ë³í³é, äëÿ
ÿêèõ â³í íå º õàðàêòåðíèì. Ïðè öüîìó ö³ êë³òèíè ñòàþòü
çäàòíèìè íàêîïè÷óâàòè ðàä³îéîä [10]. Âñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî
ïåðñïåêòèâí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü åêñ-
ïðåñ³¿ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ
(ÐÉÐÌ) òà ðàä³îéîäî÷óòëèâèõ (ÐÉ×Ì) ìåòàñòàçàõ. Ö³êàâî,
ùî âñ³ íå÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ åêñïðåñ³¿ ÒÏÎ ïðîâîäèëèñü
ëèøå íà ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ ìåòàñòàç³â [5, 6]. Ïðè öüî-
ìó íå áóëî îòðèìàíî æîäíèõ êîðèñíèõ ó ïðàêòè÷íîìó
ïëàí³ ðåçóëüòàò³â. Íå áóëî çíàéäåíî ³íôîðìàö³¿ ùîäî áóäü-
ÿêèõ äîñë³äæåííü öüîãî ôåðìåíòó â öèòîëîã³÷íîìó ìàòå-
ð³àë³ ìåòàñòàç³â. Ðàçîì ç öèì, ñàìå òàê³ äîñë³äæåííÿ äàþòü
íàä³þ çíàéòè ìàðêåðè, ÿê³ äîçâîëèëè á ïðîãíîçóâàòè ïîâå-
ä³íêó ïóõëèíè ùå íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³.

Ó äàí³é ðîáîò³ áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ íàÿâíîñò³ òà
ïðîöåíòíîãî âì³ñòó òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â åï³òåë³¿ ïóíê-
òàò³â ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ðå-
çèñòåíòíèõ äî ðàä³îéîäó â ïîð³âíÿíí³ ç ìåòàñòàçàìè, ÿê³
íàêîïè÷óþòü ðàä³îéîä. Âèÿâèëîñü, ùî ÒÏÎ â³äñóòíÿ â åï³-
òåë³¿ á³ëüøîñò³ ÐÉÐÌ (83 %). Â îñòàíí³õ 4 âèïàäêàõ ïðîöåíò-
íèé âì³ñò êë³òèí, â ÿêèõ áóëà âèÿâëåíà òèðåî¿äíà ïåðîêñè-
äàçà, ñêëàäàâ â³ä 6 äî 22 % (ðèñóíîê 1). Ó ãðóï³ æ ìåòàñòàç³â,
ÿê³ íàêîïè÷óâàëè ðàä³îéîä, âèÿâëåíà çîâñ³ì ³íøà êàðòèíà.
Â óñ³õ 10 ÐÉ×Ì ÒÏÎ âèÿâëÿëàñü â äóæå âèñîêîìó ïðîöåíò³
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí (67�87 %). Çàáàðâëåííÿ êë³òèí, ÿê³ ïðî-
ðåàãóâàëè ç àíòèò³ëàìè äî ÒÏÎ, áóëî äóæå ³íòåíñèâíèì òà
ÿñêðàâèì (ðèñóíîê 2à). Ðåàêö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó öèòîïëàç-
ì³ òà ìåìáðàí³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ïóíêòàòó. Çàáàðâëåí³
êë³òèíè áóëè ðîçòàøîâàí³ â åï³òåë³àëüíèõ ïëàñòàõ àáî
³çîëüîâàíî. ×àñòî ñïîñòåð³ãàëèñü åï³òåë³àëüí³ ïëàñòè, âñ³
êë³òèíè ÿêèõ ì³ñòèëè ÒÏÎ. Àëå ³íêîëè ñåðåä êë³òèí ïëàñò³â,
ÿê³ ïðîðåàãóâàëè ç àíòèò³ëàìè äî ÒÏÎ, çóñòð³÷àëèñÿ íåçà-
áàðâëåí³ êë³òèíè (ðèñóíîê 2á). Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ö³
êë³òèíè áóëè êðóïí³øèìè, í³æ çàáàðâëåí³, ³ ìàëè á³ëüø ÷³òê³
ìåæ³. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ÷àñòèíà öèõ êë³òèí ì³ñòèòü
öèòîêåðàòèí 17, îñê³ëüêè êë³òèíè ç öèì àíòèãåíîì ÷àñòî
ìàþòü ñàìå òàêèé âèãëÿä òà íå ì³ñòÿòü éîäïåðîêñèäàçíî¿
àêòèâíîñò³ [11]. Êð³ì òîãî, âì³ñò êë³òèí ç öèòîêåðàòèíîì 17
â ïóíêòàòàõ ÐÉ×Ì ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàº âì³ñòó êë³òèí, ÿê³
íå ðåàãóþòü ç àíòèò³ëàìè äî ïåðîêñèäàçè.

Ð³çíèöÿ ì³æ ÐÉÐÌ òà ÐÉ×Ì çà ïðîöåíòíèì âì³ñòîì
êë³òèí, ùî ðåàãóþòü ç àíòèò³ëàìè äî éîäïåðîêñèäàçè, âèÿ-
âèëàñü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ. Â³äïîâ³äíî äî íåïàðàìåò-
ðè÷íîãî êðèòåð³þ Ìàííà�Ó¿òí³ ï³äòâåðäæåíî àëüòåð-
íàòèâíó ã³ïîòåçó ïðî íàÿâí³ çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ (íà ð³âí³
0,001) ì³æ âåëè÷èíàìè ïîêàçíèê³â äâîõ ãðóï (p = 0,000011).

Âèçíà÷åííÿ ïðîöåíòíîãî âì³ñòó êë³òèí ç ÒÏÎ â ïóíêòà-
òàõ ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíî¿ êàðöèíîìè ÙÇ ìîæå ìàòè ïðàê-
òè÷íå âèêîðèñòàííÿ. Öå äîçâîëèòü âèçíà÷èòè ñòàòóñ ìåòà-
ñòàç³â, ÿê³ ç�ÿâèëèñü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïî â³äíî-
øåííþ äî ðàä³îéîäó � ÷è º ìåòàñòàçè ðàä³îéîäîðåçèñ-

òåíòíèìè àáî ðàä³îéîäî÷óòëèâèìè ùå äî âèêîðèñòàííÿ
öüîãî ÐÔÏ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, äîïîìàãàòèìå êë³í³öèñòàì
âèçíà÷èòè îïòèìàëüíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ òàêèõ ìåòàñòàç³â
(ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ ÷è õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ). Òàêèì ÷èíîì,
ïðîñòèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â ïóíê-
òàòàõ ìåòàñòàç³â ìîæå ïîçáàâèòè ïàö³ºíò³â ç ÐÉÐÌ çàéâèõ
êóðñ³â ðàä³îéîäîòåðàï³¿, à ïàö³ºíò³â ç ÐÉ×Ì � íàïðàâèòè
íà ðàä³îéîäîòåðàï³þ çàì³ñòü îïåðàö³¿.

Ó äàí³é ðîáîò³ ïîêàçàíî, ùî ðàä³îéîäîíåãàòèâí³ ìåòà-
ñòàçè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ðàä³îéîäî÷óòëèâèõ ìåòàñòàç³â ïàï³-
ëÿðíîãî ðàêó ÙÇ çà ïðîöåíòíèì âì³ñòîì òèðåîöèò³â, ÿê³
åêñïðåñóþòü òèðåî¿äíó ïåðîêñèäàçó. Òàêà ð³çíèöÿ âèÿâè-
ëàñü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ.

Âèçíà÷åííÿ ïðîöåíòó êë³òèí ç òèðåî¿äíîþ ïåðîêñèäà-
çîþ â ïóíêòàòàõ ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíî¿ êàðöèíîìè ÙÇ, ÿê³
ç�ÿâèëèñü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, äîçâîëèòü ïåðåä-
áà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ïîäàëüøî¿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ ùå äî âè-
êîðèñòàííÿ ðàä³îéîäó òà îáðàòè ïðàâèëüíó òàêòèêó ë³êó-
âàííÿ (ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ ÷è õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ).
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Ðàä³îëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ
äîêë³í³÷íèõ ôîðì ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîðóøåíü ó ÷îëîâ³ê³â
ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì
òà öóêðîâèì ä³àáåòîì ²² òèïó
Radiology verification of pre-clinical
forms of hemodynamic disorders
in men with metabolic syndrome
and type II diabetes mellitus

Summary. Investigation of the state of blood flow in lower
extremities, kidneys, brain tissue, and testes of 85 men with
metabolic syndrome and type 2 diabetes mellitus aged 30�65
performed with scintillation homographic gamma-camera
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ÃÊÑ-301Ò (Orizon) showed that microangiopathy preceded
macroangiopathy development and was diagnosed by radio-
nuclide methods before appearance of clinical signs.

Key words: radionuclide angiography, metabolic syndrome,
type 2 diabetes mellitus, lower extremities, diabetic nephro-
pathy, cerebral blood flow, testes.

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ êðîâîòîêà â íèæíèõ
êîíå÷íîñòÿõ, ïî÷êàõ, ìîçãîâîé òêàíè è ÿè÷êàõ 85 ìóæ÷èí
ñ ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì è ñàõàðíûì äèàáåòîì ²² òèïà
â âîçðàñòå îò 30 äî 65 ëåò, âûïîëíåííîå íà ñöèíòèëëÿöèîí-
íîé òîìîãðàôè÷åñêîé ãàììà-êàìåðå ÃÊÑ-301Ò (ÑÊÒÁ ÎÐÈ-
ÇÎÍ), ïîêàçàëî, ÷òî ó îáñëåäîâàííûõ ìèêðîàíãèîïàòèÿ
ïðåäøåñòâóåò ðàçâèòèþ ìàêðîàíãèîïàòèè è äèàãíîñòèðóåò-
ñÿ ðàäèîíóêëèäíûìè ìåòîäàìè åùå äî êëèíè÷åñêîãî ïðî-
ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêèõ äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàäèîíóêëèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ, ìåòàáî-
ëè÷åñêèé ñèíäðîì, ñàõàðíûé äèàáåò ²² òèïà, íèæíèå êîíå÷-
íîñòè, äèàáåòè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ, ìîçãîâîé êðîâîòîê, ÿè÷-
êè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàä³îíóêë³äíà àíã³îãðàô³ÿ, ìåòàáîë³÷-
íèé ñèíäðîì, öóêðîâèé ä³àáåò ²² òèïó, íèæí³ ê³íö³âêè, ä³à-
áåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ, ìîçêîâèé êðîâîò³ê, ÿº÷êè.

Ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ) ââàæàºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èí-
íèêîì ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâî-
ðþâàíü [1, 2]. Õàðàêòåðíèì äëÿ ÌÑ º óðàæåííÿ äð³áíèõ ñó-
äèí � ì³êðîàíã³îïàò³é, ÿê³ º ïàòîãåíåòè÷íèìè ÷èííèêàìè
õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ðàíí³ còàäi¿ àíã³îïàò³é íå çàâæäè äiàã-
íîñòóþòüñÿ ïðè êëiíi÷íîìó i ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåííi
õâîðèõ, îäíàê òiëüêè ïðè ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ òà ñâîº÷àñíîìó
ë³êóâàíí³ ìîæëèâå óïîâ³ëüíåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ [3].

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ³íñòðóìåíòàëü-
íèõ ³ ðàä³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â (ÓÇÄ, ÌÐÒ, ÊÒ) äëÿ ä³àãíîñòèêè
òà êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ð³ç-
íèõ îðãàí³â òà ñèñòåì [4]. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé
ïðîãðåñ â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ, ìåòîäè ðàä³îíóêë³äíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè ñóäèííîãî êðîâîòîêó º íåäîîö³íåíèìè òà ìàëîâæè-
âàíèìè. Âîäíî÷àñ âèêîðèñòàííÿ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
ñöèíòèëÿöiéíèõ ãàììà-êàìåð ç êîìï�þòåðíîþ îáðîáêîþ
äàíèõ äîçâîëÿº ïîì³òíî ðîçøèðèòè ìîæëèâîñòi âèÿâëåííÿ
ðàííiõ äîêëiíi÷íèõ ñòàäié àíã³îïàò³é, à òàêîæ îá�ºêòèâíî
îöiíþâàòè åôåêòèâíiñòü ëiêóâàííÿ ñóäèííèõ óðàæåíü
íèæíiõ êiíöiâîê, íèðîê, ïå÷iíêè, ìîçêó òà iíøiõ îðãàíiâ ó
õâîðèõ ç ð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ [5].

Ìåòà äîñëiäæåííÿ � âèâ÷èòè ìîæëèâîñòi âèêîðèñòàííÿ
ðàäiîíóêëiäíèõ ìåòîäiâ äëÿ ðàííüî¿ äiàãíîñòèêè àíãiîïàòié
íèæíiõ êiíöiâîê, íèðîê, ìîçêó, ÿº÷îê ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà
ÌÑ òà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ²² òèïó.

Îáñòåæåíî 85 ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó â³êîì 30�65
ðîê³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó êë³í³ö³
ÄÓ «²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï.

Êîì³ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». Äîñëiäæåííÿ âèêîíóâàëèñÿ
íà ñöèíòèëÿöiéí³é òîìîãðàôi÷í³é ãàììà-êàìåð³ ÃÊÑ-301Ò
(ÑÊÒÁ «Îðèçîí») ç íèçüêîåíåðãåòè÷íèì êîëiìàòîðîì çà-
ãàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ. Ìåòîäîì ðàä³îíóêë³äíî¿ àíã³îñöèí-
òèãðàô³¿ îáñòåæåíèì äîñëiäæóâàëè ñòàí êðîâîòîêó â íèæ-
í³õ ê³íö³âêàõ, íèðêàõ, ìîçêîâ³é òêàíèí³ òà ÿº÷êàõ.

Ó ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó çà íàÿâíîñò³ ìiêðî-,
ìàêðîàíãiîïàòié íèæíiõ êiíöiâîê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïîâiëü-
íåííÿ øâèäêîñòi ïîâíîãî àðòåðiàëüíîãî êðîâîòîêó ó ñòóï-
íÿõ çà ðàõóíîê êðîâîòîêó â àðòåðiîëàõ òà êàïiëÿðàõ áåç
iñòîòíèõ çìií iíøèõ ïîêàçíèêiâ àíãiîãðàìè. Âiäñóòíiñòü
ïîðóøåíü ÷àñó øâèäêîãî êðîâîòîêó âêàçóº íà çàäîâiëüíó
ïðîõiäíiñòü ìàãiñòðàëüíèõ ñóäèí. Öå ïiäòâåðäæóºòüñÿ äàíè-
ìè ëiòåðàòóðè ïðî òå, ùî ìiêðîàíãiîïàòiÿ ïåðåäóº ðîçâèò-
êîâ³ ìàêðîàíãiîïàòi¿, íåéðîïàòi¿ òà îñòåîàðòðîïàòi¿. Âîíà
ñïîñòåðiãàºòüñÿ ó õâîðèõ ç ÌÑ i ïîãëèáëþºòüñÿ ïðè ïðîãðå-
ñóâàíí³ äî ÖÄ ²² òèïó [6, 7].

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè äîçâîëèâ âèÿ-
âèòè ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ÷àñó êðîâîòîêó â êàï³ëÿðàõ íèðîê
(5,82 ± 0,31 ñ � ó õâîðèõ íà ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó ïîð³âíÿíî ç
3,79 ± 0,23 ñ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³; ð < 0,05). Âñ³ ³íø³ ïîêàçíè-
êè íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ðîã³äíî â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî óïîâ³ëüíåííÿ
êðîâîòîêó â êàï³ëÿðàõ ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÌÑ òà ÖÄ íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ íåôðîïàò³¿. Ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ì³êðî-
àíã³îïàò³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ùå äî êë³í³÷íîãî ïðîÿâó íåôðî-
ïàò³¿ òà ïåðåäóº ðîçâèòêó ìàêðîàíã³îïàò³¿ [8].

Ïðîâåäåííÿ àíã³îñöèíòèãðàô³¿ ÿº÷îê ó ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà
ÖÄ ²² òèïó ï³äòâåðäèëî, ùî ï³äéîì òà ñïàä àíã³îãðàô³÷íî¿
êðèâî¿ áóâ á³ëüø ïîâ³ëüíèì, à â äåÿêèõ õâîðèõ íà ïðîòÿç³
1-¿ õâ ñïîñòåðåæåííÿ íå ñòàëîñÿ âèâåäåííÿ ÐÔÏ. Ó îáñòå-
æåíèõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè îäíîòèïí³ çì³íè: â îáîõ ÿº÷-
êàõ ó âèãëÿä³ ñïîâ³ëüíåííÿ êðîâîòîêó â ñóäèíàõ âåëèêîãî òà
ñåðåäíüîãî êàë³áðó (çà äàíèìè ïîêàçíèêà ÷àñó øâèäêîãî
êðîâîòîêó (×ØÊ)), äð³áíîãî êàë³áðó (çà äàíèìè ÷àñó ïî-
â³ëüíîãî êðîâîòîêó, à òàêîæ çá³ëüøåííÿ ÷àñó ïîâíîãî ÿº÷-
êîâîãî êðîâîòîêó (×ÏßÊ) (òàáëèöÿ 1). Ïðîâåäåí³ äîñë³ä-
æåííÿ ï³äòâåðäæóþòü íàÿâí³ñòü ì³êðî- ³ ìàêðîàíã³îïàò³é
ÿº÷îê ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó ç³ ñòàòåâèìè
ðîçëàäàìè. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ êðî-
âîòîêó â îðãàí³ ìîæå ïðèçâåñòè äî ã³ïîêñ³¿ òêàíèíè, ìîæíà
ïåðåäáà÷èòè ¿õ ïåâíó ðîëü ó ðîçâèòêó ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèõ çì³í ÿº÷îê, ³ â ïîäàëüøîìó â ïàòîãåíåç³ ñòàòåâèõ
ðîçëàä³â. Ñïîâ³ëüíåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ó ñòàòåâèõ çàëî-
çàõ ÷îëîâ³ê³â íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñòàòåâó ñïðîìîæí³ñòü
[9].

Íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè ïðè òðèâàëîñò³ ÖÄ ²² òèïó á³ëüøå 10
ðîê³â. Îäíàê â³ðîã³äíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ�ÿçêó ì³æ òðèâà-
ë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ ³ ïîêàçíèêàìè êðîâîòîêó íå âñòàíîâ-

Ïðèì³òêà. Ð � â³ðîã³äí³ñòü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; Ð
1
 � â³ðîã³äí³ñòü ïîð³âíÿíî ë³âîãî òà ïðàâîãî ÿº÷îê; Ëß � ë³âå

ÿº÷êî; Ïß � ïðàâå ÿº÷êî.

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ÿº÷êîâîãî êðîâîòîêó â ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó ç³ ñòàòåâèìè ðîçëàäàìè çà äàíèìè

ðàä³îíóêë³äíî¿ àíã³îãðàìè

Ãðóïà îáñòåæåíèõ
Ñòàòèñòè÷.
ïîêàçíèê

×ÏßK ×ØK ×êê

Ëß Ïß Ëß Ïß Ëß Ïß

Kîíòðîëüíà,
n = 12

M ± m 7,00 ±0,51 7,14 ± 0,34 4,35 ± 0,46 4,35 ± 0,43 2,65 ± 0,71 2,84 ± 0,46

P
1

> 0,5 > 0,5

Õâîð³ íà ÌÑ +  ÖÄ
²² òèïó,
n = 33

M ± m 12,11 ± 0,98 11,41 ± 1,40 6,24 ± 0,54 6,01 ± 0,55 5,78 ±0,58 5,40 ±0,78

P < 0,001 < 0,002 < 0,02 0,05 < 0,002 < 0,01

P
1

> 0,5 > 0,5 > 0,5
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ëåíî. Ìîæëèâèìè ïðè÷èíàìè çì³í ïîêàçíèê³â êðîâîòîêó,
ÿê³ ìè ñïîñòåð³ãàëè â ð³çíèõ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ, ìîæóòü
áóòè òÿæê³ñòü ³ äåêîìïåíñàö³ÿ ÖÄ.

Ñåðåä áàãàòüîõ ÷èííèê³â ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ó õâî-
ðèõ íà ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó ð³âåíü ãë³êåì³¿ (ã³ïåð- àáî ã³ïîãë³-
êåì³¿) çàéìàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü. Áóëî äîâåäåíî, ùî
á³ëüø³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, òàêèõ ÿê
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, òðèãë³öåðèäè, ôàêòîð
VII ³ åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ çíà÷íî ïîñèëþþòüñÿ ïðè
ä³àáåò³ [10, 11] ³ áåçïîñåðåäíüî çíàõîäÿòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ð³çêîãî çá³ëüøåííÿ ãë³êåì³¿. Ââàæàþòü, ùî îêñèäàòèâíèé
ñòðåñ º îäíèì ç îñíîâíèõ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ëàíöþã³â ì³æ
ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè òà ä³àáåòîì [12].

Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÖÄ â³ðîã³äíî çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñ
ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ³ ÷àñ êàï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó, ùî âêà-
çóº íà óïîâ³ëüíåííÿ øâèäêîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ïåðå-
âàæíî çà ðàõóíîê ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñó-
äèí ñèñòåìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà âèâå-
äåííÿ ðàä³îíóêë³äà ìîæå áóòè çóìîâëåíî ÿê óïîâ³ëüíåí-
íÿì â³äòîêó êðîâ³, òàê ³ ïîðóøåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñóäèííî¿
ñò³íêè. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ÷àñó êðîâîòîêó â ñóäèíàõ âåëè-
êîãî òà ñåðåäíüîãî êàë³áðó òà ³íòåíñèâíîñò³ êðîâîòîêó íå
çì³íþâàëèñü.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ âïëèâó àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) íà
ïîêàçíèêè êðîâîòîêó, ùî îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ ìîçêîâî-
ãî êðîâîîá³ãó, õâîðèõ ðîçä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè. Äî ïåðøî¿
ãðóïè ââ³éøëè îáñòåæåí³ ç íîðìàëüíèì ÀÒ, äî äðóãî¿ �
õâîð³, â ÿêèõ ÀÒ áóâ âèùå 140/85 ìì ðò.ñò.

Ó õâîðèõ ç íîðìàëüíèì ÀÒ ïîð³âíÿíî ç óìîâíî êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïîþ â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàëèñÿ ïîêàçíèêè ÷àñó
ìîçêîâîãî êðîâîòîêó (×ÌÊ) ³ ÷àñó êàïiëÿðíîãî êðîâîòîêó
(×êê), ïîêàçíèê âèâåäåííÿ ðàä³îíóêë³äà (ÏÂÐ) òà çìåíøó-
âàâñÿ ïîêàçíèê ³íòåíñèâíîñò³ êðîâîòîêó (Ï²Ê) (òàáëèöÿ 2).
Â³äîìî, ùî ïîðóøåííÿ â³äòîêó êðîâ³ ïðèçâîäèòü äî ï³äâè-
ùåííÿ âåíîçíîãî òèñêó. Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç íîðìàëü-
íèì ÀÒ óïîâ³ëüíåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ìîæå áóòè çó-
ìîâëåíî, ïåðåäóñ³ì, ïîðóøåííÿì â³äòîêó êðîâ³. Ó õâîðèõ ç
ï³äâèùåíèì ÀÒ, ïîð³âíÿíî ç óìîâíî êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ,
çá³ëüøóâàâñÿ ëèøå ïîêàçíèê ×êê.

Ïðèâåðòàº óâàãó, ùî ïîêàçíèê Ï²Ê, ÿêèé äîçâîëÿº âèÿ-
âèòè ïîðóøåííÿ äåÿêèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ìîçêîâîãî
êðîâîòîêó çì³íþâàâñÿ íå îäíîçíà÷íî ó õâîðèõ ³ç íîðìàëü-
íèì ³ ï³äâèùåíèì ÀÒ.

Ïðèì³òêà. ÏÏ � ïðàâà ï³âêóëÿ; ËÏ � ë³âà ï³âêóëÿ; Ð � â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; Ð
1
 � â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³

ç I ãðóïîþ õâîðèõ; Ð
2
 � â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ç II ãðóïîþ õâîðèõ.

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ó ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà ÖÄ ²² òèïó

çàëåæíî â³ä ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó

Ó ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà íîðìàëüíèì ÀÒ çì³íè ó êðîâîïîñòà-
÷àíí³ âèíèêàþòü ÷àñò³øå çà ðàõóíîê ïîðóøåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó äð³áíèõ àðòåð³é òà âåí. Âîäíî÷àñ íàÿâí³ñòü
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïðè ÌÑ º îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðè-
÷èí çì³íè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó çà ðàõóíîê ïîðóøåííÿ
ìåõàí³çì³â àóòîðåãóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí.

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ ÀÒ ³ ïîêàçíèêàìè ìîçêîâîãî
êðîâîòîêó ïîêàçàâ, ùî çá³ëüøåííÿ ÀÒ ó ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ òà
ÖÄ ²² òèïó ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³
êðîâîòîêó â ìîçêó, ùî ìîæå âêàçóâàòè íà ñõèëüí³ñòü ó îá-
ñòåæåíèõ õâîðèõ äî ïîðóøåííÿ ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áà-
ð�ºðó íåçàëåæíî â³ä ïî÷àòêîâîãî ÀÒ [13].

Ðàííº âèÿâëåííÿ àíã³îïàò³é ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî äëÿ
ñâîº÷àñíîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïîêðàùóþòü
ì³êðîöèðêóëÿö³þ òà òîíóñ ñóäèí ³ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè
õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó òà öóêðî-
âîãî ä³àáåòó ²² òèïó, âèáîðó îïòèìàëüíîãî ìåòîäó ë³êóâàí-
íÿ òà îö³íêè éîãî åôåêòèâíîñò³.
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Ãðóïà
îáñòåæåíèõ

Còàò.
ïîêàç
íèê

×ÌK ×ØK ×êê Ï²K ÏÂÐ

Ï³âêóë³

ÏÏ ËÏ ÏÏ ËÏ ÏÏ ËÏ ÏÏ ËÏ ÏÏ ËÏ

Kîíòðîëüíà ãðóïà,
n = 12

M
± m

6,90
0,27

7,20
0,18

5,60
0,21

5,80
0,21

1,30
0,06

1,40
0,25

12,40
0,64

11,90
0,43

37,80
4,62

39,50
4,75

ÌÑ +  ÖÄ ²² òèïó,
ð³âåíü ÀÒ
íîðìàëüíèé,
n = 26

M
± m
P

8,50
0,28

< 0,001

8,90
0,37

< 0,001

5,60
0,33
> 0,5

5,70
0,34
> 0,5

2,90
0,33

< 0,001

3,20
0,34

< 0,001

9,60
0,38

< 0,001

9,30
0,38

< 0,001

52,30
4,23

< 0,02

54,70
3,28

< 0,02

ÌÑ +  ÖÄ ²² òèïó,
ð³âåíü ÀÒ
ï³äâèùåíèé,
n = 21

M
± m
P

1

P
2

7,70
0,30

> 0,05
> 0,05

7,30
0,28
> 0,5
< 0,05

5,10
0,26
> 0,5
> 0,5

4,80
0,31

> 0,05
> 0,5

2,70
0,37

< 0,001
> 0,5

2,50
0,42

< 0,05
> 0,5

14,40
0,67
> 0,5

< 0,001

15,10
0,68

> 0,05
< 0,001

49,80
6,51
> 0,5
> 0,5

48,10
6,14
> 0,5
> 0,05




