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à ÒÊ � íà 40 %. Òîìó β2 ÌÊÃ íå º íåçàëåæíèì êðèòåð³ºì
äîñÿãíåííÿ ðåì³ñ³¿, àëå â êîìïëåêñ³ ç ïîêàçíèêàìè ÒÊ ìîæå
äàòè á³ëüø ïîâíó êàðòèíó åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Çà-
ëåæí³ñòü ê³ëüêîñò³ ðåì³ñ³é â³ä ³í³ö³àëüíèõ çíà÷åíü ÒÊ ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáëèö³ 5.

Î÷åâèäíî, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåì³ñ³é äîñÿãíóòà ïðè
çíà÷åííÿõ ÒÊ â äåáþò³ ÃÌË < 10,0 Îä/ë (39,2 %), ïðè÷îìó
15,5 % ç íèõ âæå ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó ñòàíäàðòíî¿ ÕÒ. Âèñî-
êèé â³äñîòîê ðåì³ñ³é ñïîñòåð³ãàâñÿ ³ ïðè ð³âíÿõ ÒÊ â³ä 10,1
äî 20,0 Îä/ë (20,6 %), àëå ¿õ äîñÿãíåííÿ â 11,3 % âèïàäê³â ïî-
òðåáóâàëî ïðîâåäåííÿ äâîõ êóðñ³â ³íäóêö³¿. Ïðè âì³ñò³ ÒÊ
20,1�30,0 Îä/ë ðåì³ñ³ÿ áóëà ò³ëüêè ï³ñëÿ 2-ãî êóðñó ÕÒ ëèøå
ó 4,1 % õâîðèõ, à  > 30,0 Îä/ë � íå áóëà äîñÿãíóòà â æîäíîìó
âèïàäêó.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ð³âí³ ÒÊ < 10,0 Îä/ë ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ÃÌË. Õâîð³, ùî ìàþòü â äåáþò³
ð³âåíü ÒÊ 10,1�20,0 Îä/ë, íàëåæàòü äî ãðóïè ñåðåäíüîãî
ðèçèêó. Çíà÷åííÿ ÒÊ > 20,0 Îä/ë âêàçóþòü íà ïîøèðåí³ñòü
ëåéêåì³÷íîãî óðàæåííÿ ³ ïîãàíèé ïðîãíîç. Íàéá³ëüø çëî-
ÿê³ñíèé ïåðåá³ã ÃÌË òà âêðàé íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ð³âí³ ÒÊ >30,0 Îä/ë. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÒÊ â
ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ > 6,0 Îä/ë ïðîãíîçóº ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ
íåçàëåæíî â³ä ð³âí³â êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.
Çàëåæí³ñòü ðåì³ñ³é â³ä ³í³ö³àëüíèõ çíà÷åíü β2 ÌÊÃ ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáëèö³ 6.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåì³ñ³é áóëà ï³ñëÿ
2-ãî êóðñó ÕÒ ïðè ð³âí³ β2 ÌÊÃ 3,1�10,0 ìã/ë (15,5 %), ùî íå
çá³ãàëîñÿ ç ð³âíÿìè ïîêàçíèê³â ÒÊ, êîëè ðåì³ñ³é áóëî
á³ëüøå (23,7 %) ï³ñëÿ 2-ãî êóðñó ÕÒ ïðè éîãî ì³í³ìàëüíèõ
çíà÷åííÿõ < 10,0 Îä/ë. ßêùî áóëà âèÿâëåíà çâîðîòíà çà-
ëåæí³ñòü ê³ëüêîñò³ ðåì³ñ³é ó õâîðèõ íà ÃÌË â³ä ³í³ö³àëüíîãî
ð³âíÿ ÒÊ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, òî öüîãî íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïðè
äîñë³äæåíí³ β2 ÌÊÃ. Íå âèÿâëåíî âçàºìîçâ�ÿçêó ì³æ ð³âíåì
öüîãî ÏÌ äî ë³êóâàííÿ òà ìîæëèâîãî íàñòàííÿ ðåì³ñ³¿. Àëå
âñå æ òàêè, ÷èì íèæ÷èì áóâ ð³âåíü β2 ÌÊÃ äî ÕÒ, òèì
á³ëüøå øàíñ³â íà ðåì³ñ³þ. Íàâåäåí³ â òàáëèö³ 6 äàí³
ñâ³ä÷àòü, ùî ìàéæå îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü ðåì³ñ³é áóëà ïðè
³í³ö³àëüíèõ çíà÷åííÿõ β2 ÌÊÃ > 10,0 ìã/ë ÿê ï³ñëÿ 1-ãî êóðñó
ÕÒ � 7 âèïàäê³â (7,2 %), òàê ³ ï³ñëÿ 2-ãî � 10 âèïàäê³â
(10,3 %). Ùî ñòîñóºòüñÿ ðåì³ñ³é, ÿê³ áóëè ó õâîðèõ ïðè
³í³ö³àëüíèõ çíà÷åííÿõ β2 ÌÊÃ < 10,0 ìã/ë, òî ï³ñëÿ 1-ãî êóðñó
ÕÒ âîíè áóëè âñòàíîâëåí³ ó 17 õâîðèõ (17,5 %), à ï³ñëÿ 2-ãî ó
28 (28,95 %). ßê ïðè çíà÷åííÿõ β2 ÌÊÃ 1-¿ ãðóïè, òàê ³ ïðè
çíà÷åííÿõ β2 ÌÊÃ 2-¿ ãðóïè ê³ëüê³ñòü ðåì³ñ³é ìàéæå íå
â³äð³çíÿëàñü (22 òà 23 âèïàäêè â³äïîâ³äíî), íà â³äì³íó â³ä
ð³âíÿ ÒÊ öèõ ãðóï. Âñå öå ñïîíóêàº íà âèä³ëåííÿ ò³ëüêè 2
ãðóï çà ³í³ö³àëüíèìè çíà÷åííÿìè β2 ÌÊÃ: ïåðøî¿ äî
10,0 ìã/ë, äðóãî¿ > 10,1 ìã/ë. Ó õâîðèõ ïðè ð³âí³ β2 ÌÊÃ äî
ë³êóâàííÿ <10,0 ìã/ë ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü
ðåì³ñ³é, à õâîð³ ç³ çíà÷åííÿìè β2 ÌÊÃ > 10,1 ìã/ë ìîæóòü
áóòè â³äíåñåí³ äî ïåðâèííî-ðåçèñòåíòíî¿ ãðóïè ç ìîæëè-
âèì àãðåñèâíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè.

Îòæå, ÒÊ º íåçàëåæíèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì,
à β2 ÌÊÃ � í³ ùîäî çëîÿê³ñíîñò³ ïåðåá³ãó ÃÌË ³ â³äïîâ³ä³
íà ³íäóêö³éíó ÕÒ, ¿õ çíà÷åííÿ íå êîðåëþþòü ³ç ê³ëüê³ñòþ
ëåéêîöèò³â ó ÏÊ òà ê³ëüê³ñòþ áëàñòíèõ êë³òèí ó ÊÌ.

×èì íèæ÷³ ³í³ö³àëüí³ çíà÷åííÿ ÒÊ ³ β2 ÌÊÃ, òèì âèùà
â³ðîã³äí³ñòü îòðèìàííÿ êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íî¿ ðåì³ñ³¿.

Êîëè ðåì³ñ³ÿ íå º ïîâíîþ, âì³ñò ÒÊ ³ β2 ÌÊÃ õî÷ ³ çíè-
æóºòüñÿ, àëå íå äîñÿãàº íîðìàëüíèõ çíà÷åíü.

β2 ÌÊÃ íå ìàº äèôåðåíö³àëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî çíà÷åí-
íÿ ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ îêðåìèõ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ âàð³-
àíò³â ÃÌË ³ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê êðèòåð³é êîíòðî-
ëþ çà ïîâíîòîþ êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ òà äëÿ ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè ðåöèäèâ³â.

Ë³òåðàòóðà
1. Áåáåøêî Â.Ã., Êëèìåíêî Ñ.Â. // Óêð. æóðí. ãåìàòîë.

òà òðàíñôóç³îë. � 2005. � ¹ 2. � Ñ. 33�38.
2. Melillo L., Cascavilla N., Lombardi G. et al. // Leuke-

mia. � 2002. � ¹ 6. � Ð.1076�1078.
3. Tretyak N.M., Goryainova N.V., Kyselova O.A. // An-

nals of Hematology (Acute Leukemias XII. Βiology and
Treatment Strategies. ²nternational Symposium, Febru-
ary 16�20, 2008, Munich, Germany). � P. S3�S4.

4. Immunotech // Îïóõîëåâûå ìàðêåðû è èõ îáñëåäî-
âàíèå. Βeckman coulter company, 2008. � 28 ð.

5. Ãîðÿ³íîâà Í.Â., Òðåòÿê Í.Ì. // Ïðîìåí. ä³àãíîñò.,
ïðîìåí. òåð. Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ÿäåðíî¿ ìåäèöè-
íè. � 2006. � Ñ. 59�63.

6. Ellegaard J., Mogensen C.E, Kragballe K. // Scand. J.
Haematol. � 2008. � ¹ 25. � Ð. 275�285.

7. Βirringer M.S., Perozzo R., Kut E. et al. // Protein Expr.
Purif. � 2006. � ¹ 1. � Ð. 12�16.

8. Doi S., Naito K., Yamada K. // Nagoya J. Med. Sci. �
1990. � ¹ 52. � Ð. 19�26.

9. Span P., Heuvel J., Romain S. åt al. // Anticancer Res. �
2010. � ¹ 20 (2A). � Ð. 681�687.

10. Àìåòîâ À.Ñ., Òîðèöèíà Ë.Ê., Ãóðüåâà È.Â. // Ìåä.
ðàäèîë. � 1985. � ¹ 3. � Ñ. 83�87.

11. Âîðîáüåâ Â.Ã., Ñèäíåâ Â.È. // Òåð. àðõ. � 1990. �
¹ 7. � Ñ. 20�23.

12. Hagberg H., Gronowitz J.S., Killander A. et al. // Βr. J.
Cancer. � 1984. � ¹ 49. � Ð. 537�540.

1Ñ.Ñ. Ìàêåºâ, 2À.Ñ. Êóñòêîâà,
1Ò.Ã. Íîâ³êîâà
1ÄÓ «²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», Êè¿â,
2Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè  ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, Êè¿â

Îñîáëèâîñò³ ðåã³îíàðíîãî
îá�ºìíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó
ó õâîðèõ íà ã³ïåðòåíçèâíó
åíöåôàëîïàò³þ çà äàíèìè
îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿
êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
The peculiarities of regional volume
cerebral blood flow in patients
with hypertensive encephalopathy
by the findings of single photon
emission computed tomography

Summary. The investigation of the state of the brain (B)
perfusion in patients with stage II hypertensive encepha-
lopathy (HE) at development of hypertension crisis (HC) vs.
crisis-free course of HE showed that in 79.5% of the patients
with stage II HE, SPECT demonstrated local changes of the
blood flow. In those who survived crisis, disorders of brain
blood flow are more pronounced than in patients without HE
complications. This was proven by low hemisphere ÎÌÊ,
presence of larger amounts of local perfusion reduction with
lower ÊÀ in the foci and more frequent visualization of
crosscerebral diaschisis.

Key words: perfusion SPECT, hypertensive encephalopathy,
arterial hypertension, hypertension crisis.

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ïåðôóçèè
ãîëîâíîãî ìîçãà (ÃÌ) ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòåíçèâíîé ýíöå-
ôàëîïàòèåé (ÃÝ) II ñòàäèè ïðè ðàçâèòèè ãèïåðòîíè÷åñêîãî
êðèçà ïî ñðàâíåíèþ ñ áåñêðèçèñíûì òå÷åíèåì ÃÝ. Ïðè
99mÒñ-ÃÌÏÀÎ  ñ ïîìîùüþ îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÎÔÝÊÒ) êîëè÷åñòâåííî îöåíè-
âàëñÿ îáúåìíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê (ÎÌÊ) â ïîëóøàðèÿõ
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ÃÌ ïî ôîðìóëå N. Lassen (1988). Ïðîâåäåí ðàñ÷åò êîýôôè-
öèåíòà àñèììåòðèè (ÊÀ) â î÷àãàõ ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðôó-
çèè, à òàêæå âèçóàëüíî îöåíèâàëàñü òîìîãðàììà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 79,5 % ïàöèåíòîâ ñ ÃÝ II ñòàäèè íà
ÎÔÝÊÒ âèçóàëèçèðóþòñÿ ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ êðîâîòîêà.
Ó ïåðåíåñøèõ êðèç íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà âûðà-
æåíû áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ áåç îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ÃÝ.
Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ íèçêèì ïîëóøàðíûì ÎÌÊ, íàëè÷èåì
áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ëîêàëüíûõ ñíèæåíèé ïåðôóçèè ñ áî-
ëåå íèçêèì ÊÀ â î÷àãàõ è áîëåå ÷àñòîé âèçóàëèçàöèåé êðîññ-
öåðåáåëëÿðíîãî äèàøèçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðôóçèîííàÿ ÎÔÝÊÒ, ãèïåðòåíçèâíàÿ
ýíöåôàëîïàòèÿ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ãèïåðòîíè÷åñ-
êèé êðèç.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðôóç³éíà ÎÔÅÊÒ, ã³ïåðòåíçèâíà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ã³ïåðòîí³÷íèé êðèç.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþ-
âàíü (ÖÂÇ) âèçíà÷àºòüñÿ ¿õ çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ, âåëèêèì
â³äñîòêîì ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ õâîðèõ. Çà ïåð³îä
2000�2011 ðð. ïîøèðåí³ñòü ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, ÿê îñ-
íîâíî¿ ïðè÷èíè öèõ çàõâîðþâàíü, çðîñëà íà 70,9 %, à
ñìåðòí³ñòü â³ä ÖÂÇ ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ñêëàäàº 61 % [1].

×àñòêà ³íñóëüò³â ó çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ ÖÂÇ ñòàíîâèòü 4 %,
ó 96 % âèïàäê³â âîíè ïðåäñòàâëåí³ ïåðåâàæíî õðîí³÷íèìè
ôîðìàìè íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Ñåðåä íèõ
ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéìàº ã³ïåðòåíçèâíà åíöåôàëîïàò³ÿ (ÃÅ),
ÿêà, ÿê ïðàâèëî, âèçíà÷àºòüñÿ òðèâàëîþ àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) òà ÷àñòî óñêëàäíåíà ã³ïåðòîí³÷íèìè êðè-
çàìè (ÃÊ) [2, 3].

Êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ) òà ìàãí³òíîðåçîíàíñíà
òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) � îñíîâí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Îäíàê ó ä³àãíîñòèö³ çì³í, ÿê³
âèíèêàþòü ïðè ðîçâèòêó ÃÊ ó õâîðèõ íà ÃÅ, ðåçóëüòàòèâ-
í³ñòü öèõ ìåòîä³â îáìåæåíà ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ìîðôîëîã³÷-
íèõ çì³í ìîçêîâî¿ òêàíèíè.

Îäíîôîòîííà åì³ñ³éíà êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÎÔÅÊÒ) � îñíîâíèé ìåòîä âèâ÷åííÿ ñòàíó ïåðôóç³¿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Íàéá³ëüø â³äîìèìè ðàä³îôàðìïðåïàðàòà-
ìè (ÐÔÏ) äëÿ âèâ÷åííÿ öåðåáðàëüíî¿ ïåðôóç³¿ º ì³÷åí³
99mÒñ-ïåðòåõíåòàòîì ãåêñàìåòèëïðîï³ëåíàì³íîêñèì
(99mÒñ-ÃÌÏÀÎ) òà åòèëåíöèñòå¿íàòäèìåð (99mÒñ-ÅÖÄ)
[4, 5]. Íàéâèùà ³íôîðìàòèâí³ñòü ÎÔÅÊÒ ç öèìè ðå÷îâèíà-
ìè âèÿâëÿºòüñÿ ñàìå â ä³àãíîñòèö³ ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó [6, 7].

Ðåçóëüòàòè ÎÔÅÊÒ âèñîêî³íôîðìàòèâí³ ïðè âèâ÷åíí³
îñîáëèâîñòåé ïîðóøåíü êðîâîïîñòà÷àííÿ ïðè ÃÅ [8], ä³àã-
íîñòèö³ ãîñòðî¿ ³øåì³¿, âàçîñïàçìó ï³ñëÿ ñóáàðàõíî¿äàëü-
íîãî êðîâîâèëèâó, äëÿ ä³àãíîñòèêè òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ
àòàê òà ìîí³òîðèíãó ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ [9�11]. Â îñ-
òàíí³ ðîêè âñå ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïåðôóç³éíà
ÎÔÅÊÒ äëÿ îö³íêè çì³í öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó
ïàö³ºíò³â ç ÀÃ [12�14].

Íàøîþ ìåòîþ áóëî äîñë³äèòè ñòàí ïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ó ïàö³ºíò³â ç ÃÅ II ñòàä³¿ ïðè ðîçâèòêó ÃÊ ïîð³âíÿíî ç
áåçêðèçîâèì ïåðåá³ãîì ÀÃ.

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ îáñòåæåíî 39 õâîðèõ íà ÃÅ II ñòàä³¿
â³êîì 38�82 ðîêè (ñåðåäí³é â³ê � 61,7 ± 7,1 ðîêó) (82 %
æ³íîê, 18 % � ÷îëîâ³ê³â). Âñ³õ  õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà
äâ³ ãðóïè, ÿê³ ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñÿ çà â³êîì òà ñòàò-
òþ. Äî ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éøëî 19 õâîðèõ íà ÃÅ II ñòàä³¿ ç íå-
óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ � 17 (89,5 %) æ³íîê ³ 2 (10,5 %)
÷îëîâ³êè, ñåðåäí³é â³ê � 64,1 ± 5,3 ðîêó. Äðóãó ãðóïó ñêëà-
ëè 20 õâîðèõ íà ÃÅ II ñòàä³¿, óñêëàäíåíó ïåðåíåñåíèìè ÃÊ:
15 (75 %) æ³íîê, 5 (25 %) ÷îëîâ³ê³â, ñåðåäí³é â³ê � 59,2 ± 6,1
ðîêó.

Îáñòåæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî íà îäíîôîòîííîìó åì³ñ³é-
íîìó êîìï�þòåðíîìó òîìîãðàô³ E.Cam 180° (Siemens) ç

âèêîðèñòàííÿì ðàä³îôàðìàöåâòè÷íîãî ïðåïàðàòó
99mÒñ-ÃÌÏÀÎ âèðîáíèöòâà Polatom (Ïîëüùà), àêòèâ-
í³ñòþ 555�740 ÌÁê. Ïðåïàðàò ââîäèëè êîæíîìó ïàö³ºíòó
â ë³êòüîâó âåíó 1�3 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó çà 15 õâèëèí
äî ïðîâåäåííÿ åì³ñ³éíî¿ òîìîãðàô³¿. Êîæíå òîìîãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî çá³ð 64 àáî 120 ïðîåêö³é ïðè
ìàòðèö³ çáîðó 64 x 64 àáî 128 x 128 â³äïîâ³äíî, ïðè öèðêó-
ëÿðíîìó ðóñ³ äåòåêòîð³â. Ðåêîíñòðóêö³þ îòðèìàíèõ çð³ç³â
ïðîâîäèëè â àêñ³àëüí³é, ôðîíòàëüí³é ³ ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³-
ÿõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ô³ëüòð³â Butterworth àáî LowPassCo-
sine. Çàñòîñóâàííÿ ô³ëüòð³â ðåêîíñòðóêö³¿ çàëåæàëî â³ä
ìàòðèö³ çáîðó: ïðè ìàòðèö³ 64 x 64 çàñòîñîâóâàëè ô³ëüòð
Butterworth, ïðè 128 x 128 � ô³ëüòð LowPassCosine. Óñ³ì
õâîðèì â³çóàëüíî îö³íþâàëè îòðèìàí³ åì³ñ³éí³ òîìîãðàìè.
Ó âèïàäêàõ â³çóàë³çàö³¿ âîãíèù àáî íàÿâíîñò³ ì³æï³âêóëüíî¿
àñèìåòð³¿ ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ ðîçðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò àñè-
ìåòð³¿ (ÊÀ), ÿêèé â³äîáðàæàº â³äíîøåííÿ ð³âíÿ ðàä³îàêòèâ-
íîñò³ çîíè ³íòåðåñó äî êîíòðàëàòåðàëüíî¿ ä³ëÿíêè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó.

Óñ³ì õâîðèì òàêîæ ïðîâåäåíî ê³ëüê³ñíó îö³íêó îá�ºìíî-
ãî êðîâîòîêó (ÎÌÊ) ó ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó çà ôîðìó-
ëîþ N. Lassen [15�17]:

ÎÌÊ = À x (Ñi / Ñref): [1 + A - (Ñi / Ñref)] x ÎÌÊref,
äå ÎÌÊ � îá�ºìíèé êðîâîò³ê ó çîí³ ³íòåðåñó, ìë/100 ã/õâ;
À � åìï³ðè÷íèé êîåô³ö³ºíò, ÿêèé îïèñóº ïðîöåñ ïåðå-

õîäó 99mÒñ-ÃÌÏÀÎ ç êðîâ³ â ìîçêîâó òêàíèíó, øâèäê³ñòü
çâîðîòíî¿ ïåðôóç³¿ ÐÔÏ ó êðîâ ³ éîãî êîíâåðñ³þ ç ë³ïîô³ëü-
íî¿ â ã³äðîêñèëüíó ôîðìó áåçïîñåðåäíüî â ìîçêîâ³é òêà-
íèí³ (äîð³âíþº 1,5);

Ñi � çíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ çîáðàæåííÿ çîíè ³íòåðåñó,
â ³ìïóëüñàõ/ï³êñåëü;

Ñref � çíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ çîáðàæåííÿ ðåôåðåíòíî¿
çîíè (cerebellum), â ³ìïóëüñàõ/ï³êñåëü;

ÎÌÊref � îá�ºìíèé ìîçêîâèé êðîâîîá³ã ðåôåðåíòíî¿
çîíè â íîðì³ (â³äïîâ³äàº 55 ìë/100 ã/õâ).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çà ðåôåðåíòíó çîíó äëÿ ðîçðàõóíêó
ÎÌÊ ó ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó áóëî îáðàíî ³ïñèëàòå-
ðàëüí³ ï³âêóë³ ìîçî÷êà. Òîìó ïåðåä ïðîâåäåííÿì ÎÔÅÊÒ
âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ñòà-
íó ñóäèí âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàñåéíó ãîëîâíîãî ìîçêó
(ÂÁÁ). Çà ðåçóëüòàòàìè öüîãî äîñë³äæåííÿ îçíàêè ïîðó-
øåííÿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â ñóäèíàõ ÂÁÁ áóëè â³äñóòí³ ó
âñ³õ ïàö³ºíò³â. ßê êîíòðîëüí³ äàí³ áóëî âèêîðèñòàíî ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåíü çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó, îòðè-
ìàí³ íàìè ç³ ñï³âàâòîðàìè ðàí³øå [18], çà ÿêèìè ÎÌÊ ïðà-
âî¿ ï³âêóë³ äîð³âíþâàâ 43,1 ± 3,8, ë³âî¿ � 42,2 ± 3,3 ìë/100 ã/õâ.

Ïðè îö³íö³ äàíèõ ïåðôóç³éíî¿ ÎÔÅÊÒ âñòàíîâëåíî, ùî â
çàãàëüí³é ãðóï³ äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â ç ÃÅ II ñòàä³¿ ÎÌÊ
ñòàíîâèâ ó ïðàâ³é ï³âêóë³ 40,0 ± 4,7, ó ë³â³é � 39,4 ±
4,7 ìë/100 ã/õâ. Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ äâîõ ãðóï ñïîñòåð³ãàëàñÿ
òàêà êàðòèíà: ó ïàö³ºíò³â ç ÃÅ II ñòàä³¿ ç íåóñêëàäíåíèì ïåðå-
á³ãîì ÀÃ ÎÌÊ ó ïðàâ³é ï³âêóë³ ñòàíîâèâ 41,2 ± 4,8, ó ë³â³é �
40,9 ± 4,5 ìë/100 ã/õâ, à ïðè ÃÅ II ñòàä³¿, óñêëàäíåí³é ïåðåíå-
ñåíèìè ÃÊ, � ó ïðàâ³é ï³âêóë³ 38,8 ± 4,4, â ë³â³é � 38,1 ±
4,6 ìë/100 ã/õâ. Öå ñâ³ä÷èëî ïðî á³ëüø âèðàæåíå çíèæåííÿ
ï³âêóëüíîãî êðîâîòîêó â äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ ç óñêëàäíå-
íèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ïîð³âíÿíî ÿê ç êîíòðîëüíîþ
(á³ëüø âèðàæåíî), òàê ³ ç ïåðøîþ ãðóïîþ ïàö³ºíò³â
(ð > 0,05).

Ñåðåä âñ³õ ïàö³ºíò³â ç ÃÅ ó 8 (20,5 %) ñïîñòåðåæåííÿõ íà
ôîí³ çíèæåíîãî ùîäî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ÎÌÊ ó ï³âêóëÿõ
ãîëîâíîãî ìîçêó ïåðôóç³ÿ áóëà ñèìåòðè÷íîþ, áåç âîãíè-
ùåâèõ ïîðóøåíü. Ó 31 (79,5 %) õâîðîãî â³äçíà÷àëàñÿ
ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ êðîâîòîêó àáî íàÿâí³ñòü âîãíèùå-
âî¿ ã³ïîïåðôóç³¿. Êð³ì öüîãî, ó 12 ç 39 (30,8 %) õâîðèõ ä³àã-
íîñòîâàíî êðîñöåðåáåëÿðíèé ä³àøèç (ÊÖÄ). Ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç äàíèõ ñâ³ä÷èòü íå ò³ëüêè ïðî á³ëüø âèðàæåíå çíèæåí-
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íÿ ÎÌÊ ó ²² ãðóï³ ïàö³ºíò³â, à é ïðî íàÿâí³ñòü ³ñòîòíèõ
â³äì³ííîñòåé ó ê³ëüêîñò³ âîãíèùåâèõ ïîðóøåíü ïåðôóç³¿
àáî ì³æï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï. Òàê, îäíî-
ñòîðîííº ëîêàëüíå çíèæåííÿ ïåðôóç³¿ â ïåðø³é ãðóï³
ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíî ëèøå ó 12 ç 19 (63,2 %), à â äðóã³é �
ó 19 ç 20 (95 %) âèïàäê³â, ùî ï³äòâåðäæóº ³ñòîòí³øå ïîðó-
øåííÿ êðîâîòîêó ó õâîðèõ íà ÃÅ II ñòàä³¿, óñêëàäíåíó ïåðå-
íåñåíèìè ÃÊ.

Íàÿâí³ñòü ÊÖÄ, ÿêèé òàêîæ º îäíèì ç³ ñâ³ä÷åíü ïîðó-
øåííÿ ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ â ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó, â
ïåðø³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëàñÿ â 2 ³ç 19 (10,5 %) õâîðèõ,
ó äðóã³é ãðóï³ � â 10 ç 20 (50 %). Äîäàòêîâèì äîêàçîì á³ëüø
âèðàæåíîãî ïîðóøåííÿ ïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó
ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè áóëà íàÿâí³ñòü ó íèõ äâîñòîðîíí³õ
âîãíèùåâèõ çì³í, ó 4 âèïàäêàõ ç 20 (20 %), òîä³ ÿê ó ïåðø³é
ãðóï³ òàê³ çì³íè áóëè â³äñóòí³.

Ñåðåäí³é ÊÀ â çîíàõ çíèæåíî¿ ïåðôóç³¿ â ïåðø³é ãðóï³
õâîðèõ äîð³âíþâàâ 0,87 ± 0,10, à â äðóã³é � 0,81 ± 0,10, ùî
òàêîæ âêàçóº íà á³ëüø âèðàæåíå ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó ó
ïàö³ºíò³â ³ç ÃÅ äðóãî¿ ñòàä³¿, óñêëàäíåíîþ ïåðåíåñåíèìè
ÃÊ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ãîâîðèòè ïðî
íàÿâí³ñòü ÷³òêèõ îçíàê ïîðóøåííÿ ïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîç-
êó ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ÃÅ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äàí³ ïîðóøåí-
íÿ ÎÌÊ ó ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó, íàÿâí³ñòü ëîêàëüíèõ
ä³ëÿíîê çíèæåííÿ ïåðôóç³¿ àáî ¿¿ ì³æï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿,
à òàêîæ â³çóàë³çàö³¿ ÊÖÄ ó ÷àñòèíè ç íèõ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÅ
äðóãî¿ ñòàä³¿, ùî ïåðåíåñëè ÃÊ, âèÿâëåíî á³ëüø âèðàæåí³
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîòîêó, í³æ ó õâîðèõ áåç óñêëàä-
íåíîãî ïåðåá³ãó ÃÅ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íèæ÷èì ï³âêóëü-
íèì ÎÌÊ, íàÿâí³ñòþ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ëîêàëüíèõ îäíî- ³
äâîñòîðîíí³õ çíèæåíü ïåðôóç³¿ ç á³ëüø íèçüêèì ÊÀ ó âîã-
íèùàõ òà ÷àñò³øîþ â³çóàë³çàö³ºþ ÊÖÄ.

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ 99mÒñ-ÃÌÏÀÎ ÎÔÅÊÒ äîö³ëüíå
äëÿ îö³íêè ïîðóøåíü ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ ó õâîðèõ íà ã³ïåð-
òåíçèâíó åíöåôàëîïàò³þ. Ó 79,5 % âèïàäê³â ó íèõ íà
ÎÔÅÊÒ â³çóàë³çóþòüñÿ ëîêàëüí³ çì³íè êðîâîòîêó. Îá�ºì-
íèé ìîçêîâèé êðîâîò³ê ó òàêèõ ïàö³ºíò³â ç ²² ñòàä³ºþ íèæ-
÷èé, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á, òîä³ ÿê ó õâîðèõ ³ç ÃÅ ²² ñòàä³¿, óñ-
êëàäíåíîþ ïåðåíåñåíèìè ã³ïåðòîí³÷íèìè êðèçàìè, íèæ-
÷èé, í³æ ó îñ³á ³ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ.

Ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ ïåðôóç³¿, íàÿâí³ñòü âîãíèùåâèõ
îäíî- ³ äâîñòîðîíí³õ ¿¿ ïîðóøåíü, â³çóàë³çàö³ÿ êðîñöåðåáå-
ëÿðíîãî ä³àøèçó � îñíîâí³ çì³íè ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿, ùî
âèÿâëÿþòüñÿ íà åì³ñ³éíèõ òîìîãðàìàõ õâîðèõ íà ã³ïåðòåí-
çèâíó åíöåôàëîïàò³þ ²² ñòàä³¿.
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ªâðîïåéñüê³ âàð³àíòè ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â äëÿ ðîáîòè ç ÏÅÒ�ÊÒ
European variants of training
of specialists to work with PET-CT

Summary. The theoretical basis and role of à modern
method of radiodiagnosis, positron emission tomography, are
considered. The role of hybrid systems SPECT-CT and PET-CT
is described. The questions of training of specialists and main
tasks for future are considered.

Key words: positron emission tomography, computed tomo-
graphy, SPECT-CT, PET-CT, training of specialists, main
tasks for future.

Ðåçþìå. Ðàññìîòðåíû òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû è ðîëü ñî-
âðåìåííîãî ìåòîäà ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè � ïîçèòðîííîé
ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè. Îïèñàíû ïðåèìóùåñòâà êîìáè-
íèðîâàííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñèñòåì ÎÔÝÊÒ-ÊÒ, ÏÝÒ-ÊÒ.
Ïîäíÿòû âîïðîñû îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ è îñíîâíûå çàäà-
÷è íà áóäóùåå. Ïðèâîäèòñÿ ïðîãðàììà êóðñîâ ïî äàííîé
ïðîáëåìå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîçèòðîííàÿ ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ,
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ÎÔÝÊÒ-ÊÒ, ÏÝÒ-ÊÒ, îáó÷åíèå
ñïåöèàëèñòîâ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîçèòðîííà åì³ñ³éíà òîìîãðàô³ÿ, êîì-
ï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ÎÔÅÊÒ-ÊÒ, ÏÅÒ-ÊÒ, íàâ÷àííÿ ñïåö³-
àë³ñò³â.

Ä³àãíîñòè÷íà ðàä³îëîã³ÿ òà ÿäåðíà ìåäèöèíà (â Óêðà-
¿í³ � ðàä³îíóêë³äíà ä³àãíîñòèêà) â ªâðîï³ º îêðåìèìè ìå-
äè÷íèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè. Ö³ äâ³ ñïåö³àëüíîñò³ ìàþòü ÿê
ñï³ëüí³, òàê ³ â³äì³íí³ ðèñè, îñê³ëüêè ì³ñòÿòü ä³àãíîñòè÷í³ é
òåðàïåâòè÷í³ åëåìåíòè.

Îñòàíí³ òåõíîëîã³÷í³ ðîçðîáêè ñòâîðþþòü ïåðñïåêòèâó
âñå á³ëüø áëèçüêî¿ âçàºìîä³¿ íàçâàíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Äëÿ
îòðèìàííÿ in vivo çîáðàæåíü, ùî â³äáèâàþòü ìåòàáîë³çì
çàõâîðþâàííÿ, ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òîìîãðàô³ÿ (ÏÅÒ) òà
îäíîôîòîííà åì³ñ³éíà êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÔÅÊÒ)
âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ ÐÔÏ.

Ö³ òîìîãðàôè íèí³ ïîºäíóþòüñÿ ç ÊÒ � öèôðîâèìè ñè-
ñòåìàìè � ³ äîçâîëÿþòü îòðèìóâàòè çîáðàæåííÿ âíóòð³ø-
í³õ îðãàí³â ç âåëèêèì ïðîñòîðîâèì ³ êîíòðàñòíèì ðîçð³ç-
íåííÿì. Êîìá³íàö³ÿ ÏÅÒ ÷è ÎÔÅÊÒ ³ç ÊÒ º îêðåìèì ï³äðîç-




