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Çàëåæíî â³ä ïî÷àòêîâèõ ðîçì³ð³â ÙÇ ³ òÿæêîñò³ òèðåîòî-
êñèêîçó ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè â³ä 400 äî 600 ÌÁê 131I îä-
íîðàçîâî, ïîò³ì ¿õ ³çîëþâàëè â àêòèâíèõ ïàëàòàõ íà 10�14
äí³â äî äîñÿãíåííÿ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ðàä³îàêòèâíîãî
ôîíó õâîðîãî. Çàçíà÷åí³ âèùå ë³êóâàëüí³ àêòèâíîñò³ ÐÔÏ
íå âèêëèêàëè óñêëàäíåíü ç áîêó ñèñòåìè êðîâ³ ³ ñëèííèõ
çàëîç. Çð³äêà, ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÐÔÏ, ñïîñòåð³ãàëè íåçíà÷íèé
àáî ïîì³ðíèé íàáðÿê ì�ÿêèõ òêàíèí ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³
øè¿, ùî íå âèìàãàëî äîäàòêîâèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.

²ç 17 õâîðèõ íà òèðåîòîêñèêîç 4 îòðèìàëè ÐÉÒ äâ³÷³, 1 �
ç òÿæêîþ ôîðìîþ òèðåîòîêñèêîçó ³ ðîçì³ðàìè ÙÇ
100 × 120 ìì îòðèìàâ 4 êóðñè ðàä³îéîäîòåðàï³¿.

Ïåðåä âèïèñêîþ ç Öåíòðó âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè
ñöèíòèãðàô³þ ÙÇ, ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ éîäîíàêîïè÷ó-
âàëüíî¿ ôóíêö³¿ çàëîçè, âèÿâëåííÿ «õîëîäíèõ» ³/àáî «ãàðÿ-
÷èõ» âóçë³â.

Ï³ñëÿ âèïèñêè ç ðàä³îëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó õâîð³ ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ â åíäîêðèíîëîãà,  ÿêèé, äîñë³äæóþ÷è ð³âí³ ÒÒÃ ³
â³ëüí.Ò4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, êîðèãóâàâ òèðåîñòàòè÷íó òåðà-
ï³þ, ïðèçíà÷àâ çàì³ñíó àáî ðåêîìåíäóâàâ ïîâòîðí³ êóðñè
ë³êóâàííÿ 131I.

×åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÉÒ ïàö³ºíò³â çàïðîøó-
âàëè äî öåíòðó íà êîíòðîëüíå îáñòåæåííÿ: ÓÇÄ ÙÇ, âèçíà-
÷åííÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó, ñöèíòèãðàô³þ ÙÇ, ÅÊÃ, îá-
ñòåæåííÿ ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó.  Çà ðåçóëüòàòàìè îáñòå-
æåííÿ âèð³øóâàëè ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
ïîâòîðíîãî êóðñó ÐÉÒ. Ó âñ³õ õâîðèõ (100%) ï³ñëÿ êóðñó
ÐÉÒ ìè â³äçíà÷àëè ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ñíó ³ íà-
ñòðîþ, çíèæåííÿ  ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, çìåíøåííÿ
îá�ºì³â ÙÇ, íîðìàë³çàö³þ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó çàëîçè:
çíèæåííÿ ð³âí³â â³ëüíîãî òèðîêñèíó é ï³äâèùåííÿ ÒÒÃ ³, ÿê
íàñë³äîê, äîñÿãíåííÿ ñòàíó åóòèðåîçó àáî ñëàáêîâèðàæå-
íîãî ã³ïîòèðåîçó. Òðèâàëà ðåì³ñ³ÿ (ïîíàä 5 ðîê³â) ó õâîðèõ
³ç òèðåîòîêñèêîçîì ï³ñëÿ ÐÉÒ ñêëàëà, çà äàíèìè Öåíòðó
ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, 92,3 %.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:
ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ äîö³ëüíà ïðè áóäü-ÿê³é ôîðì³ òèðåî-

òîêñèêîçó ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ñò³éêî¿ ³ òðèâàëî¿ ðåì³ñ³¿
çàõâîðþâàííÿ;

ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ ïðè òèðåîòîêñèêîç³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íèçüêèì â³äñîòêîì óñêëàäíåíü ç áîêó ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì;

âêëþ÷åííÿ ÐÉÒ äî ïðîòîêîëó ë³êóâàííÿ òèðåîòîêñèêî-
çó äîçâîëÿº çìåíøèòè âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ.
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Ðàä³îíóêë³äíà ä³àãíîñòèêà
ä³àáåòè÷íèõ íåôðîïàò³é
Radionuclide diagnosis of diabetic
nephropathy

Summary. The authors report the results of investigation
of the state of filtration-excretory function of the kidneys,
renal hemodynamics in patients with type 1 diabetes mellitus
and stage II and III diabetic nephropathy. The changes in
filtration-excretory function and renal hemodynamics
manifested by various changes of minute volume of glomerular
filtration, maximal accumulation time and half-excretion of
the radiophamaceutical as well as reduction of arterial in-flow
and venous out-flow in patients with pre-clinical stages of
diabetic nephropathy.

The changes in the parameters of dynamic kidney scan and
intrarenal hemodynamics were observed in patients with
diabetes mellitus with stage II diabetic nephropathy and
absence of albuminuria.

Key words: kidneys, filtration-excretory function, renal
hemodynamics, radionuclide diagnosis, diabetes mellitus,
diabetic nephropathy.

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ
ôèëüòðàöèîííî-ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïî÷åê, ïî÷å÷íîé
ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 1-ãî òèïà ñ
äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèåé II è III ñòàäèé. Èçìåíåíèÿ ôèëü-
òðàöèîííî-ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè è ãåìîäèíàìèêè ïî÷åê
ïðîÿâëÿëèñü ðàçíîíàïðàâëåííûìè èçìåíåíèÿìè ìèíóòíî-
ãî îáúåìà êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè, âðåìåíè ìàêñèìàëü-
íîãî íàêîïëåíèÿ è ïîëóâûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà, à
òàêæå ñíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà è âåíîçíîãî îò-
òîêà ó ïàöèåíòîâ ñ äîêëèíè÷åñêèìè ñòàäèÿìè äèàáåòè÷åñ-
êîé íåôðîïàòèè.

Ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ äèàáåòè÷åñêîé íåôðî-
ïàòèåé II ñòàäèè è îòñóòñòâèåì ìèêðîàëüáóìèíóðèè âûÿâ-
ëåíû èçìåíåíèÿ âåëè÷èí ïîêàçàòåëåé äèíàìè÷åñêîé ðåíî-
ñöèíòèãðàôèè è âíóòðèïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè.

 Äèíàìè÷åñêóþ ñöèíòèãðàôèþ ïî÷åê ïðîâîäèëè íà
îòå÷åñòâåííîé ñöèíòèëëÿöèîííîé òîìîãðàôè÷åñêîé ãàì-
ìà-êàìåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì íåôðîòðîïíîãî ïðåïàðàòà
99m-Òñ-ÄÒÏÀ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïî÷êè, ôèëüòðàöèîííî-ýêñêðåòîðíàÿ
ôóíêöèÿ, ïî÷å÷íàÿ ãåìîäèíàìèêà, ðàäèîíóêëèäíàÿ äèàã-
íîñòèêà, ñàõàðíûé äèàáåò, äèàáåòè÷åñêèå íåôðîïàòèè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íèðêè, ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíà ôóíê-
ö³ÿ, íèðêîâà ãåìîäèíàì³êà, ðàä³îíóêë³äíà ä³àãíîñòèêà,
öóêðîâèé ä³àáåò, ä³àáåòè÷í³ íåôðîïàò³¿.
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Ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ (ÄÍ) � ñïåöèô³÷íå óðàæåííÿ
íèðîê, íàñàìïåðåä, ñóäèí êëóáî÷ê³â � ãëîìåðóëÿðíà
ì³êðîàíã³îïàò³ÿ. Öå îäíå ç íàéòÿæ÷èõ óñêëàäíåíü öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó (ÖÄ ). Ó 50 % õâîðèõ íà ÖÄ ÄÍ ðîçâèâàºòüñÿ
ïîñòóïîâî ³ º ïðîâ³äíîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðò-
íîñò³ [1, 2]. Ùîá çàïîá³ãòè ðîçâèòêîâ³ ³ øâèäêîìó ïðîãðå-
ñóâàííþ ä³àáåòè÷íîãî óðàæåííÿ íèðîê, íåîáõ³äíî â÷àñíî
ä³àãíîñòóâàòè äîêë³í³÷í³ ñòàä³¿ ÄÍ [3, 4]. Â³äîìî, ùî ïåðø³
òðè ñòàä³¿ ÄÍ íå ä³àãíîñòóþòüñÿ ïðè ñòàíäàðòíîìó êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà ÖÄ, õî÷à ñàìå ö³
ñòàä³¿ º çâîðîòíèìè ïðè ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³ [5].

Íèí³ íå ³ñíóº çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â
âèÿâëåííÿ ðàíí³õ äîêë³í³÷íèõ ñòàä³é óðàæåííÿ íèðîê.
Êë³í³÷íà æ ñèìïòîìàòèêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ëèøå âæå íà âèðà-
æåí³é ñòàä³¿. Íàéá³ëüø ðàíí³ì ïîêàçíèêîì ðîçâèòêó ÄÍ º
ì³êðîàëüáóì³íóð³ÿ (ÌÀÓ), ïðè ÿê³é åêñêðåö³ÿ àëüáóì³íó ³ç
ñå÷åþ ïåðåâèùóº íîðìó, àëå íå äîñÿãàº ñòóïåíÿ ïðîòå¿-
íóð³¿ [3, 6].

Ðàí³øå ïðîâåäåíèìè íàìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî,
ùî ìåòîäè ðàä³îíóêë³äíî¿ ä³àãíîñòèêè îá�ºêòèâíî â³ääçåð-
êàëþþòü ð³âí³ ïîêàçíèê³â ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê, âíóòð³íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè ³ õâèëèííîãî
îá�ºìó êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ÕÎÊÔ ) ó õâîðèõ ³ç äîêë³í³-
÷íèìè ñòàä³ÿìè ÄÍ, íàâ³òü çà â³äñóòí³ñò³ ÌÀÓ [3, 7].

 Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâèòè ìîæëè-
âîñò³ ä³àãíîñòèêè ÄÍ çà äîïîìîãîþ äèíàì³÷íî¿ ðåíîñöèí-
òèãðàô³¿, íåïðÿìî¿ àíã³îãðàô³¿ íèðîê ³ âèçíà÷åííÿ ÕÎÊÔ.

Îáñòåæåíî 48 õâîðèõ íà ÖÄ 1-ãî òèïó â³êîì 18�43 ðîê³â ³ç
òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ â³ä 4 ì³ñÿö³â äî 24 ðîê³â, áåç êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíèõ îçíàê óðàæåííÿ íèðîê (çîêðåìà,
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, íàáðÿê³â, ïðîòå¿íóð³¿). Ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 12 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ïîð³âíÿííèõ
çà â³êîì.

 Ðàä³îíóêë³äí³ äîñë³äæåííÿ ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê ³ âíóòð³íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè âèêîíóâàëè
íà ñöèíòèëÿö³éí³é òîìîãðàô³÷í³é ãàììà-êàìåð³ ÃÊÑ-301 Ò,

«Òàìàðà»,  «Îðèçîí» (Óêðà¿íà) ç âèêîðèñòàííÿì 99m-Òñ-
ÄÒÏÀ  (ä³åòèëåíòð³àì³íîïåíòàöåòàòó), ÿêèé ââîäèëè îáñòå-
æóâàíîìó âíóòð³âåííî áîëþñíî ç àêòèâí³ñòþ 370 ÌÁê.
Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ íà îðãàí³çì ïðè öüîìó ñòàíîâè-
ëî 0,74 ìÇâ [8].

 Äèíàì³÷íà ðåíîñöèíòèãðàô³ÿ ïðè ïåðâèííèõ äîñë³ä-
æåííÿõ íèðîê º «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ä³àãíîñòèêè ïîðó-
øåíü ¿õ êëóáî÷êîâîãî àïàðàòó [7]. Çã³äíî ç «Îñíîâíèìè ñà-
í³òàðíèìè ïðàâèëàìè çàáåçïå÷åííÿ ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè
Óêðà¿íè» [9], äëÿ êàòåãîð³¿ ÁÄ (õâîð³, äîñë³äæåííÿ ÿêèõ ïðî-
âîäèòüñÿ çã³äíî ç êë³í³÷íèì ïîêàçàííÿì ïðè ñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâàííÿõ ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó àáî âèáîðó
òàêòèêè ë³êóâàííÿ) ðåêîìåíäîâàí³ ãðàíè÷í³ ð³âí³ îïðîì³-
íåííÿ (åôåêòèâíà äîçà) íå ìîæóòü ïåðåâèùóâàòè 20 ìÇâ íà
ð³ê.

 Ìåòîäèêà äèíàì³÷íî¿ ñöèíòèãðàô³¿ íèðîê ç 99m-Òñ-
ÄÒÏÀ ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ îñíîâíèõ åòàï³â [10]: íåïðÿìî¿
ðåíîàíã³îãðàô³¿ (ÍÐÀÃ), ïðè ÿê³é ³íôîðìàö³ÿ çàïèñóºòüñÿ
ïðîòÿãîì 60 ñ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÐÔÏ ç åêñïîçèö³ºþ 1 êàäð çà
1 ñ, òà äèíàì³÷íî¿ ðåíîñöèíòèãðàô³¿ � çàïèñ ³íôîðìàö³¿
ïðîòÿãîì 30 õâèëèí ï³ñëÿ ÍÐÀÃ ç åêñïîçèö³ºþ 1 êàäð çà
20 ñ. Îäåðæàí³ äàí³ îïðàöüîâóâàëè çà äîïîìîãîþ êîìï�þ-
òåðíî¿ ïðîãðàìè Spect Works (Óêðà¿íà). Ê³ëüê³ñíî  ðåíîàí-
ã³îãðàìè îïðàöüîâóâàëè ç ðîçðàõóíêîì ÷àñó àðòåð³àëüíî-
ãî ïðèòîêó (Òà) ³  âåíîçíîãî â³äòîêó (Òâ) â ñåêóíäàõ.

Ô³ëüòðàö³éíó ôóíêö³þ íèðîê îö³íþâàëè çà õâèëèííèì
îá�ºìîì êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ÷àñîì ìàêñèìàëüíîãî
íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ó íèðêàõ (Òìàêñ.), à åêñêðåòîðíó ôóíê-
ö³þ � çà ÷àñîì íàï³ââèâåäåííÿ ç íèðîê (Ò 1/2 ).

 Â óñ³õ îáñòåæåíèõ, íà îñíîâ³ äàíèõ ÕÎÊÔ ³ ÌÀÓ, âñòà-
íîâëåíî äîêë³í³÷í³ ñòàä³¿ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿. Â³äïîâ³ä-
íî äî êëàñèô³êàö³¿ C.E. Mogensen ³ ñï³âàâò. [5], õâîð³ áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè  çàëåæíî â³ä ðåçóëüòàò³â ÕÎÊÔ ³
ÌÀÓ.

 Äî 1-¿ ãðóïè âêëþ÷èëè õâîðèõ íà ÖÄ ç ÄÍ II ñòàä³¿, ó ÿêèõ
ñåðåäí³é ð³âåíü ÕÎÊÔ áóâ â³ðîã³äíî ï³äâèùåíèé (äî 171,0 ±

Òàáëèöÿ 2
Âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè çà äàíèìè ðàä³îíóêë³äíî¿ àíã³îãðàô³¿

ó õâîðèõ íà ÖÄ ç ÄÍ

Òàáëèöÿ 1
Ð³âí³ ïîêàçíèê³â ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ³ ÕÎÊÔ çà äàíèìè ðåíîñöèíòèãðàô³¿ ó

õâîðèõ íà ÖÄ ç ÄÍ

Ïðèì³òêà. Òóò ³ äàë³: ËÍ � ë³âà íèðêà, ÏÍ � ïðàâà íèðêà. Ð � â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ âåëè÷èí ïîêàçíèê³â ïðè ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Ãðóïà îáñòåæåíèõ
 Ïîêàçíèê

Ò ìàêñ., õâ  Ò 1/
2
, õâ

 ÕÎKÔ, ìë/õâ
ËÍ  ÏÍ  ËÍ  ÏÍ

Kîíòðîëüíà, n = 12 2,9 ± 0,6 3,0 ± 0,6 12,0 ±2,6 12,0 ± 2,6 119,0 ± 9,2

Õâîð³ ç ÄÍ II ñòàä³¿,
n = 12

5,0 ± 0,8
Ð < 0,05

6,0 ± 0,8
P < 0,05

29,7 ± 4,1
P < 0,05

26,4 ± 4,2
P < 0,05

171,0 ± 16,0
P < 0,01

Õâîð³ ç ÄÍ III ñòàä³¿,
n = 15

4,9 ± 0,4
P < 0,05

5,9 ± 0,8
P < 0,05

32,8 ± 3,9
P < 0,01

32,6 ± 4,2
P < 0,01

 136,0 ± 9,0
P < 0,05

Ãðóïà
îáñòåæåíèõ

Ïîêàçíèê

àðòåð³àëüíèé ïðèïëèâ Òà, ñ  âåíîçíèé â³äò³ê Òâ, ñ â³äíîñíà âåíîçíà  ºìí³ñòü

ËÍ  ÏÍ ËÍ  ÏÍ ËÍ

Kîíòðîëüíà, n = 12 9,0 ± 0,5 8,1 ± 0,4 6,7 ± 0,3 6,4 ± 0,4 0,70 ± 0,05 0,70 ± 0,04

Õâîð³ ç ÄÍ II ñòàä³¿,
n = 10

15,2 ± 1,4
P < 0,05

15,1 ± 1,3
P < 0,05

12,5 ± 1,4
P < 0,01

12,2 ± 1,8
P < 0,01

0,84 ± 0,09
P < 0,05

0,82 ± 0,07
P < 0,05

Õâîð³ ç ÄÍ III ñòàä³¿,
n = 14

18,8 ± 1,5
P < 0,01

18,6 ± 1,3
P < 0,01

13,8 ± 1,4
P < 0,01

13,5 ± 1,5
P < 0,01

0,86 ± 0,14
P < 0,05

0,86 ± 0,12
P < 0,05
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16,0 ìë/õâ ïðè íîðì³ 119,0 ± 9,2), à ð³âåíü ÌÀÓ â³äïîâ³äàâ
íîðì³. Ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè íà îñíîâ³ äàíèõ äèíàì³÷íî¿ ðå-
íîñöèíòèãðàô³¿ âñòàíîâëåíî ñïîâ³ëüíåííÿ ô³ëüòðàö³éíî-
åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü â³ðîã³äíå
çá³ëüøåííÿ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè÷åííÿ (Ò ìàêñ.) ÐÔÏ, à
÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ ïðåïàðàòó äëÿ ë³âî¿ ³ ïðàâî¿ íèðêè
çá³ëüøèâñÿ ìàéæå âäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíèì çíà÷åí-
íÿì ïîêàçíèêà â êîíòðîëüí³é ãðóï³.

 Äðóãà ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç õâîðèõ íà ÖÄ ç ÄÍ III ñòàä³¿, ó
ÿêèõ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÕÎÊÔ áóëè â³ðîã³äíî çá³ëüøåí³ ïî-
ð³âíÿíî ç òàêèìè â êîíòðîëüí³é ãðóï³, àëå ìåíø çíà÷íî, í³æ
ó îñ³á ç ÄÍ II ñòàä³¿. Ñåðåäí³é ð³âåíü ÌÀÓ ó õâîðèõ ö³º¿ ãðó-
ïè ñòàíîâèâ 200,0 ± 30,3 ìã/äîáó. Ïðè ÄÍ III ñòàä³¿ âñòàíîâ-
ëåíî òàêó æ, ÿê ³ ïðè II ñòàä³¿, ñïðÿìîâàí³ñòü çì³í ô³ëüòðà-
ö³éíî-åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, îäíàê óïîâ³ëüíåííÿ
åêñêðåö³¿ ÐÔÏ áóëî á³ëüø çíà÷íèì. Ðàçîì ñ òèì â³ðîã³äíèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ çíà÷åííÿìè ðàä³îíóêë³äíèõ ïîêàçíèê³â
â îáîõ ãðóïàõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ (òàáëèöÿ 1).

 Çì³íè âåëè÷èí ïîêàçíèê³â ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê ó õâîðèõ îáîõ ãðóï íå ò³ëüêè ï³äòâåðäæóþòü
äâîá³÷íèé õàðàêòåð óðàæåííÿ íèðîê ïðè ÖÄ, àëå é ëîêàë³-
çàö³þ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ïàðåíõ³ì³, ÷àøå÷êàõ ³ ìèñ-
êàõ íèðîê, ÷îãî íå ìîæíà  âèÿâèòè ïðè êë³í³êî-ëàáîðàòîð-
íîìó îáñòåæåíí³.

 Â³äîáðàæåííÿì ã³ïåðôóíêö³¿ íèðîê º ïîñèëåííÿ íèðêî-
âîãî êðîâîòîêó, âèÿâëåíå íàìè ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà
ÖÄ 1-ãî òèïó çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ðàä³îíóêë³äíî¿ àíã³î-
ãðàô³¿ ç âèêîðèñòàííÿì 99m-Òñ-ÄÒÏÀ.

 Ó õâîðèõ íà ÖÄ ç ÄÍ II ñòàä³¿ ä³àãíîñòîâàíî ïîðóøåííÿ
âíóòð³ïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè, ÿêå ïðîÿâëÿëîñÿ óïîâ³ëü-
íåííÿì øâèäêîñò³ àðòåð³àëüíîãî ïðèïëèâó ³ âåíîçíîãî
â³äòîêó ç îáîõ íèðîê (òàáëèöÿ 2). Ïðè öüîìó óïîâ³ëüíåííÿ
âåíîçíîãî â³äòîêó äåùî ïåðåâàæàëî íàä óïîâ³ëüíåííÿì
àðòåð³àëüíîãî ïðèïëèâó ³, â³äïîâ³äíî, çì³íè Òâ ó õâîðèõ íà
ÖÄ áóëè á³ëüø âèðàæåíî çíèæåí³ ïîð³âíÿíî ç Òà. Âåëè÷è-
íè ïîêàçíèê³â â³äíîñíî¿ âåíîçíî¿ ºìíîñò³ (ÂÂª ) áóëè â³ðî-
ã³äíî á³ëüøèìè, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Ïðè ÄÍ III ñòàä³¿ âñòàíîâëåíî òàêó æ ñàìó ñïðÿìî-
âàí³ñòü çì³í íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè, ÿê ³ ïðè ÄÍ II ñòàä³¿.
Ìè íå çíàéøëè â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â àðòå-
ð³àëüíîãî ïðèïëèâó ³ âåíîçíîãî â³äòîêó, à òàêîæ ÂÂª â îáîõ
ãðóïàõ õâîðèõ.

 Î÷åâèäíî, ïîðóøåííÿ âíóòð³íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè
ðîçâèâàþòüñÿ âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÄÍ ³ íåçíà÷íî ïðîãðå-
ñóþòü ïðè ïåðåõîä³ íåôðîïàò³¿ ³ç II â III ñòàä³þ.

 Ó õâîðèõ íà ÖÄ ç ÄÍ II ñòàä³¿ âèÿâëåíî ïîçèòèâíó êîðå-
ëÿö³þ ì³æ ð³âíåì ÕÎÊÔ ³ ÷àñîì êðîâîòîêó â ñóäèíàõ ñå-
ðåäíüîãî ³ âåëèêîãî êàë³áðó íèðîê (r = 0,66), òîä³ ÿê ó õâîðèõ
ç ÄÍ III ñòàä³¿ � íåãàòèâíó êîðåëÿö³þ (r = - 0,88).

 Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó äîçâîëÿþòü ïðèïóñ-
òèòè, ùî ï³äâèùåííÿ ÕÎÊÔ ó õâîðèõ íà ÖÄ º êîìïåíñàòîð-
íîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó, ÿêà ïðèçâîäèòü äî çì³í êðîâîòî-
êó â ñóäèíàõ ñåðåäíüîãî ³ âåëèêîãî êàë³áðó íèðîê. Çíèæåí-
íÿ ÕÎÊÔ ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê âèðàæåíèõ çì³í ó íèðêàõ
âíàñë³äîê ïîðóøåíü êðîâîòîêó ïåðåâàæíî â  äð³áíèõ ñóäè-
íàõ (àðòåð³îëàõ ³ êàï³ëÿðàõ).

 Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ íàìè ðàä³îíóêë³äí³ ä³àãíîñ-
òè÷í³ äîñë³äæåííÿ íèðîê ñâ³ä÷àòü, ùî ó õâîðèõ íà ÖÄ óæå
íà äîêë³í³÷íèõ ñòàä³ÿõ ÄÍ â³äáóâàþòüñÿ âèðàæåí³ çì³íè ÿê
ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, òàê ³ âíóòð³íèð-
êîâî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ïîðóøåííÿ ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîð-
íî¿ ôóíêö³¿ á³ëüø  âèðàæåí³ ó õâîðèõ ç ÄÍ III ñòàä³¿, ó ÿêèõ
âñòàíîâëåíî á³ëüøó òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ, í³æ â îñ³á ç
ÄÍ II ñòàä³¿. Â³äñóòí³ñòü â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ âåëè÷èí ïîêàç-
íèê³â âíóòð³íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ ç ÄÍ II ³ ÄÍ III
ñòàä³é ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî òàê³ ïîðóøåííÿ ðîçâèâàþòüñÿ
âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÄÍ ³ ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþòü ïðè ïåðå-
õîä³ íåôðîïàò³¿ ç II â III ñòàä³þ.
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Äèíàì³êà âì³ñòó öèðêóëþþ÷èõ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó õâîðèõ
íà äèôåðåíö³éîâàíèé ðàê
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ð³çíîãî â³êó
â ïðîöåñ³ ðàä³îéîäîòåðàï³¿
Dynamics of circulating immune
complexes in patients of different age
with differentiated thyroid cancer
in the process of radioiodine therapy

Summary. Determining the influence of radioiodine on the
amount of circulating immune complexes in the blood serum
of patients of different ages demonstrated patients� age did
not have any significant effect on the degree of changes in CIC
content in patients who underwent radioiodine therapy,
though in younger patients immunological disturbances were
reported in earlier terms.

Key words: differentiated thyroid cancer, iodine-131,
radioiodine therapy, age, circulating immune complexes.
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