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Ðàê âóëüâè (ÐÂ) º ïîð³âíÿíî ð³äêèì çàõâîðþ-
âàííÿì, ùî ñêëàäàº 2�5 % ñåðåä îíêîïàòîëîã³¿
îðãàí³â æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè [1�5]. Çà äàíèìè
êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè, ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
íà ÐÂ ñòàíîâèòü 2,8, à âåëè÷èíà ïîêàçíèêà
ñìåðòíîñò³ � 1,5 íà 100 000 æ³íî÷îãî íàñåëåí-
íÿ [6]. Í³ìåöüê³ äîñë³äíèêè îö³íþþòü ð³âåíü çà-
õâîðþâàíîñò³ íà ÐÂ ÿê 2,5 íà 100 000 æ³íî÷îãî
íàñåëåííÿ [7, 8].

Íà ³íâàçèâíèé ïëîñêîêë³òèííèé ÐÂ ïðèïà-
äàº 90 % óñ³õ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿ ³
1�2 % çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëüíèõ ïóõëèí ó æ³íîê.
²íøèìè çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè âóëüâè º ìåëà-
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Öåëü ðàáîòû:  Ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ðàêîì âóëüâû (ÐÂ) ñòàäèé IA�IVA (T1�3N0�2M0),
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ôðàãìåíò ìåæäóíàðîäíîãî ìíîãîöåí-
òðîâîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà «VulCan», îðãà-
íèçîâàííîãî Èñïàíñêèì îáùåñòâîì àêóøåðîâ è ãèíåêîëî-
ãîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíîå èñ-
ñëåäîâàíèå äàííûõ 19 áîëüíûõ ÐÂ ñòàäèé IA � IVA (T1�
3N0�2M0), ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå â êëèíèêå ÃÓ «Èíñòèòóò
ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Ñ.Ï. Ãðèãîðüåâà ÍÀÌÍ Óêðà-
èíû» â 2001�2005 ãã.

Ðåçóëüòàòû: Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâ-
êè îïóõîëè íå âëèÿåò íà ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ. Â 26,3 % ñëó-
÷àåâ èìåëî ìåñòî ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ðåãèîíàðíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ çàðåãèñòðèðî-
âàí ó 26,3 % áîëüíûõ â òå÷åíèå 3 ëåò, ó 40,0 % èç íèõ � â
îáëàñòè ïåðâè÷íîé îïóõîëè.

Âûâîäû: Îáùàÿ è áåçðåöèäèâíàÿ 5-ëåòíÿÿ âûæèâàå-
ìîñòü ó áîëüíûõ ÐÂ I � IV ñòàäèé ñîñòàâèëà 73,7 %. Ïðîâå-
äåíèå ïðåäîïåðàöèîííîãî êóðñà ëó÷åâîé òåðàïèè ñíèçèëî ÷à-
ñòîòó ëîêàëüíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê âóëüâû, äèôôåðåíöèðîâêà îïóõî-
ëè, ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ.

Ìåòà ðîáîòè: Ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê âóëüâè ñòàä³é IA�IVA (T1�3N0�2M0), ÿê³ ñòàíîâ-
ëÿòü ôðàãìåíò ì³æíàðîäíîãî áàãàòîöåíòðîâîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî ïðîåêòó «VulCan», îðãàí³çîâàíîãî ²ñïàíñüêèì òîâà-
ðèñòâîì àêóøåð³â ³ ã³íåêîëîã³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ äàíèõ 19 õâîðèõ íà ðàê âóëüâè ñòàä³é IA�IVA (T1�3N0�
2M0), ÿê³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³ ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» â 2001�
2005 ðð.

Ðåçóëüòàòè: Âèÿâëåíî, ùî ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèíè íå âïëèâàº íà ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ. Ó 26,3 % âèïàä-
êó ìàº ì³ñöå ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ çàðåºñòðîâàíî ó 26,3 % õâî-
ðèõ ïðîòÿãîì 3 ðîê³â, ó 40,0 % ç íèõ � ó ä³ëÿíö³ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè.

Âèñíîâêè: Çàãàëüíà òà áåçðåöèäèâíà 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ó õâîðèõ íà ÐÂ I � IV ñòàä³¿ ñêëàëà 73,7 %. Ïðîâåäåííÿ ïå-
ðåäîïåðàö³éíîãî êóðñó ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ çíèçèëî ÷àñòîòó ëîêàëüíîãî ðåöèäèâóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê âóëüâè, äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ïóõëèíè, ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ.

Objective:   The aim of our study conducted in the framework
of the international multi-center research project �VulCan�,
organized by the Spanish Society of Obstetricians and Gyneco-
logists, was to analyze the results of treatment of vulvar cancer
patients with IA � IVA (T1�3N0�2M0) stages.

Material and Methods: A retrospective study of the 19
patients with stage IA�IVA (T1�3N0�2M0) vulvar cancer, who
were treated at the hospital of  Grigoriev Institute for Medical
Radiology (National Academy of Medical Science of Ukraine)
within the period from 2001 to 2005.

Results: It was revealed that the degree of tumor differen-
tiation did not affect the stage of the disease. The involvement
of regional lymphatic nodes was detected in 26.3 % of cases. The
disease relapse was observed in 26.3% of patients within 3 ye-
ars, 40.0 % of which were in the region of the primary tumor.

Conclusion: General and disease-free 5-year survival rate in
stage I�IV VC patients showed 73.7 %. Preoperative radiation
therapy decreased the rate of local relapses.

Key words: vulvar cancer, tumor grade, relapse of the di-
sease.

íîìà, àäåíîêàðöèíîìà, ñàðêîìà, ðàê áàðòîë³íîâî¿
çàëîçè [9�12].

Çà äàíèìè ß.Â. Áîõìàíà, ìåëàíîìà âóëüâè
çóñòð³÷àºòüñÿ â 4�6 % ñåðåä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
âóëüâè ³ â³äð³çíÿºòüñÿ àãðåñèâíèì êë³í³÷íèì ïåðå-
á³ãîì [13], àäåíîêàðöèíîìà âóëüâè, çà îö³íêîþ
Å.Å. Âèøíåâñüêî¿, çóñòð³÷àºòüñÿ â 4 % âèïàäê³â.
Ðàê áàðòîë³íîâî¿ çàëîçè ñòàíîâèòü áëèçüêî 3 %
âèïàäê³â óñ³õ ëîêàë³çàö³é ÐÂ ³ ïðåäñòàâëåíèé
àäåíîêàðöèíîìîþ ëèøå â 60 % âèïàäê³â [1].
Íà ñàðêîìó âóëüâè, çà äàíèìè Â.Ê. Â³ííèöüêî¿,
ïðèïàäàº 0,2 % óñ³õ ëîêàë³çàö³é íîâîóòâîð³â öüîãî
îðãàíà [9].
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Îñòàíí³ì ÷àñîì çð³ñ ð³âåíü  òðàïëÿííÿ ³íòðà-
åï³òåë³àëüíî¿ íåîïëàç³¿ âóëüâè (VIN), îòæå íàóêîâö³
ïðîãíîçóþòü ïîäàëüøå çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³
íà ÐÂ [12,14, 15]. ×àñòîòà âèíèêíåííÿ VIN ñêëà-
äàº 0,53�0,80 íà 100 òèñ. æ³íîê. Ïðèáëèçíî 40 %
ïàö³ºíòîê ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ ìîëîäø³ 40 ðîê³â [3].

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ÐÂ º â³çóàëüíîþ ëîêàë³-
çàö³ºþ ðàêó, êîæíà äðóãà ïàö³ºíòêà çâåðòàºòüñÿ äî
ñïåö³àë³çîâàíîãî ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó ç ïîøèðå-
íèìè ôîðìàìè çàõâîðþâàííÿ [3].

Ðàê âóëüâè � öå ä³àãíîç æ³íîê ïîõèëîãî â³êó,
80 % ³íâàçèâíîãî ÐÂ ä³àãíîñòóºòüñÿ ó æ³íîê ï³ñëÿ
55 ðîê³â, ïðè öüîìó 30 % � â³êîì ïîíàä 75 ðîê³â.
Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ íà ³íâàçèâíèé ÐÂ � ì³æ 65 ³
70 ðîêàìè. Îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü õâîðèõ íà ÐÂ
ñòàðø³ 65 ðîê³â, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî öÿ çà-
õâîðþâàí³ñòü çðîñòàòèìå ç³ çá³ëüøåííÿì òðèâà-
ëîñò³ æèòòÿ â ïîïóëÿö³¿ [11, 13].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêå º ôðàãìåíòîì
ì³æíàðîäíîãî áàãàòîöåíòðîâîãî íàóêîâî-
äîñë³äíîãî ïðîåêòó «VulCan», îðãàí³çîâàíîãî
²ñïàíñüêèì òîâàðèñòâîì àêóøåð³â ³ ã³íåêîëîã³â
[16], áóâ àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÂ
ñòàä³é IA�IVA (T1�3N0�2M0) â îäíîìó ìåäè÷íî-
ìó çàêëàä³.

Ìåòîäèêà äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ äàíèõ 19 õâî-
ðèõ íà ÐÂ ñòàä³é IA�IVA (T1�3N0�2M0), ÿê³ ïåðåáóâàëè
íà ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» â 2001�2005 ðð.
Ñòàä³þ ÐÂ âñòàíîâëþâàëè â³äïîâ³äíî äî êë³í³÷íî¿ êëà-

ñèô³êàö³¿ FIGÎ (Ì³æíàðîäíà ôåäåðàö³ÿ ã³íåêîëîã³â ³
àêóøåð³â) ³ ÒNÌ 6 [17, 18], ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòàò³â
äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ � ÓÇÄ, êîìï�þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ìà-
ëîãî òàçà.
Îñòàòî÷íèé ä³àãíîç ñòàâèëè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðåçóëü-

òàò³â ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ìàòåð³àëó � õ³ðóðã³÷íå ñòàä³þâàííÿ [3].
Äî àíòèáëàñòîìíî¿ òåðàï³¿ âõîäèëî îïåðàòèâíå ë³êóâàí-

íÿ â îáñÿç³ ðîçøèðåíî¿ âóëüâåêòîì³¿ ç äâîá³÷íîþ ïàõîâî-
ñòåãíîâîþ ë³ìôàäåíåêòîì³ºþ, àä�þâàíòíèé êóðñ ïðîìå-
íåâî¿ (ÏÒ) ³ õåìîòåðàï³¿ (ÕÒ). Ïåðåäîïåðàö³éíèé êóðñ
ÏÒ õâîðèì íà ÐÂ ïðîâîäèëè â ðàç³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ïåð-
âèííî¿ ïóõëèíè (ñòàä³ÿ Ò3) ³/àáî çà íàÿâíîñò³ ³íô³ëüòðà-
òèâíîãî ïðîöåñó ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî ïðîâåäåííÿ ðà-
äèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Àä�þâàíòíèé êóðñ
ÏÒ ïðîâîäèëè çà ðîçì³ðó ïóõëèíè > 2 ñì (Ò2 ³ á³ëüøå);
êóðñ ÕÒ � ïðè ìåòàñòàòè÷íîìó óðàæåíí³ ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â (N1�2) [9, 19].
Äèñòàíö³éíå îïðîì³íåííÿ õâîðèõ âèêîíóâàëè íà àïàðàò³

ÐÎÊÓÑ-ÀÌ, ðàçîâà îñåðåäêîâà äîçà (ÐÎÄ) 2 Ãð, ñóìàðíà
îñåðåäêîâà äîçà (ÑÎÄ) ïðè ïåðåäîïåðàö³éíîìó îïðîì³íþ-
âàíí³ ñêëàëà 30 Ãð, ïðè àä�þâàíòíîìó êóðñ³ � 42 Ãð.
Îïðîì³íåííÿ ä³ëÿíêè âóëüâè ïðîâîäèëè ç ïðÿìîãî ïîëÿ
ðîçì³ðîì 8 × 10 àáî 8 × 12 ñì, ïàõîâèõ ä³ëÿíîê � ç ïðÿ-
ìèõ ïîë³â ðîçì³ðîì 6 × 12 ñì êîæíå. Òåðì³í ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàâ 60 ì³ñÿö³â.

Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ìàòåð³àëó ïðîâåäåíî çà äî-
ïîìîãîþ ïàêåòà ïðîãðàì Statisticà 6,0.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ õâîðèõ íà ÐÂ îö³-
íþâàëè ç óðàõóâàííÿì îñíîâíèõ ïðîãíîñòè÷-
íèõ ôàêòîð³â: â³ê (ïîâíèé ð³ê íà äåíü ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ â êë³í³êó), ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ ³ ã³ñòî-
ëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïóõëèíè.

Àíàë³ç ã³íåêîëîã³÷íîãî àíàìíåçó ïàö³ºíòîê âè-
ÿâèâ, ùî âñ³ âîíè ïåðåáóâàëè â ìåíîïàóç³, à ¿õ â³ê
âàð³þâàâ ó ä³àïàçîí³ 60�81 ð³ê (ðèñóíîê 1).

Ðèñóíîê 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê âóëüâè çàëåæíî â³ä
â³êó

Fig. 1. Age-dependent distribution of VC patients

Âèÿâëåíî, ùî ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ
70,3 ± 6,1 ðîêó, ìåä³àíà â³êó � 71,0 ðîêó. Â³êîì
ïîíàä 75 ðîê³â áóëè 4  ïàö³ºíòêè (21,1 %), ùî â³ä-
ïîâ³äàº ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèì ð³âíÿì ïîêàçíè-
ê³â ïî Óêðà¿í³. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â çíà÷åííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà â Óêðà¿í³ çðîñëî ç 68,0 äî 70,3 ðîêó
[6, 20].

×àñòîòó òðàïëÿííÿ ð³çíèõ ñòàä³é ÐÂ â íàøîìó
äîñë³äæåíí³ íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê âóëüâè çàëåæíî
â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ

VC patients distribution by the disease stage

Ïðèì³òêà. SE � ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ.

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ó äîñë³äæåí³é
âèá³ðö³ ïðåâàëþâàëè õâîð³ ç I ³ II ñòàä³ÿìè çàõâî-
ðþâàííÿ.

Çà äàíèìè ÍÄ² îíêîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.Ì. Ïåòðî-
âà (Ðîñ³ÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), I ñòàä³þ ÐÂ âèÿâëåíî

Ñòàä³ÿ PB
çà FIGO

Ñòàä³ÿ PB
çà TNM

K³ëüê³ñòü õâîðèõ

àáñ. % ± SE

IÀ T1àN0Ì0 2 10,5 ± 7,2

IÂ T1âN0Ì0 5 26,3  ± 10,4

II T2N0Ì0 7 36,8 ± 11,4

III T1�3N1Ì0 4 21,2 ± 9,6

IVA T3N2Ì0 1 5,2 ± 5,2

Ðàçîì � 19 100,0
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ò³ëüêè â 18,9 % âèïàäê³â, II � ó 31,0 %, III ñòà-
ä³þ � ó 34,8 %, IV � ó 10,7 % [11].

Çà ðåçóëüòàòàìè àíàëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ, ïðîâåäåíîãî â óí³âåðñèòåòñüê³é êë³í³ö³ ì.
Ìàðáóðã (Í³ìå÷÷èíà), I ñòàä³þ ÐÂ âèÿâëåíî â
41,7 % âèïàäê³â, II � â 19,4 %, III � â 6,9 %, IV
ñòàä³þ � â 9,7 %. Ç ïåðâèííî íå âñòàíîâëåíîþ
ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ áóëî 22,2 % õâîðèõ [21].

Îòðèìàíèé íàìè ðîçïîä³ë ëåæèòü ó ñåðå-
äèí³ ³íòåðâàëó çíà÷åíü äëÿ I�II ñòàä³é, ùî
ìîæíà ïîÿñíèòè â³äì³ííîñòÿìè ó ð³âí³ çàãàëü-
íî¿ îíêîëîã³÷íî¿ íàñòîðîæåíîñò³ ë³êàð³â-ã³íå-
êîëîã³â ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ â³êîì õâîðèõ ³ ñòàä³ºþ ïðî-
öåñó íàâåäåíî íà ðèñóíêó 2.

Ðèñóíîê 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê âóëüâè çà ñòàä³ÿìè
çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä â³êó

Fig. 2. Age-dependent distribution of VC patients by the di-
sease stage

Àíàë³ç ðîçïîä³ëó õâîðèõ íà ÐÂ çà ñòàä³ÿìè çà-
õâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä â³êó ïîêàçàâ, ùî ï³ê çà-
õâîðþâàíîñò³ ïðèïàäàº íà ãðóïó 60�79 ðîê³â, ïðè
I ñòàä³¿ � íà â³êîâó ãðóïó 60�69 ðîê³â, ïðè II ñòà-
ä³¿ � 70�79 ðîê³â. Ó ãðóï³ 80�89 ðîê³â áóëà ò³ëüêè
îäíà ïàö³ºíòêà ç ÐÂ IVÀ ñòàä³¿.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ ïóõëèíè ñïîñòåð³ãàâñÿ òàêèé
ðîçïîä³ë õâîðèõ: â 11 âèïàäêàõ (57,9 ± 11,6) % ïóõ-
ëèíà ëîêàë³çîâàíà â ä³ëÿíö³ âåëèêèõ ñòàòåâèõ ãóá,
ó 5 (26,3 ± 10,4) % � â ä³ëÿíö³ ìàëèõ ñòàòåâèõ ãóá,
ó 3 âèïàäêàõ (15,8 ± 8,6) % � ó çîí³ êë³òîðà.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè â
ä³ëÿíö³ âåëèêèõ ³ ìàëèõ ñòàòåâèõ ãóá ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â 60�70 % âèïàäê³â, ó çîí³ êë³òîðà � â 20�
30 % [1, 9].

Àíàë³ç ðîçïîä³ëó õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä ðîçì³-
ðó ïåðâèííî¿ ïóõëèíè ïîêàçàâ, ùî â 11 ç 19 æ³íîê
(57,9 ± 11,6) % ðîçì³ð ïåðâèííî¿ ïóõëèíè ñòàíî-
âèâ ≤ 3 ñì ó ä³àìåòð³, ó 8 ç 19 (42,2 ± 11 , 6)% �
á³ëüøå 3 ñì.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïðè ä³àìåòð³ ïåðâèí-
íî¿ ïóõëèíè > 3 ñì â³äáóâàºòüñÿ ³íô³ëüòðàö³ÿ
ïðèëåãëî¿ òêàíèíè, ùî â ïåâí³é ñèòóàö³¿ ìîæå

óñêëàäíþâàòè ïðîâåäåííÿ àáëàñòè÷íîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ [1].

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà ÐÂ ïåðå-
âàæàëè ïóõëèíè ä³àìåòðîì ≤ 3 ñì, ç ëîêàë³çà-
ö³ºþ â çîí³ âåëèêèõ ñòàòåâèõ ãóá, ùî º äîñòàò-
íüî ñïðèÿòëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì.

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó âñ³õ õâîðèõ
âèÿâëåíî ïëîñêîêë³òèííèé ðàê.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÐÂ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïóõëèíè (G) ïðåäñòàâëå-
íèé íà ðèñóíêó 3.

Ðèñóíîê 3. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê âóëüâè çàëåæíî â³ä
ñòóïåíÿ äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïóõëèíè (G)

Fig. 3.  VC patients distribution by the tumor differentiation

ßê âèäíî ç ïðåäñòàâëåíèõ íà ðèñóíêó 3 äàíèõ,
íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ âèñîêîäèôåðåíö³éî-
âàí³ ïóõëèíè (G1) � ó 16 õâîðèõ, òîä³ ÿê ïîì³ðíî-
äèôåðåíö³éîâàí³ ïóõëèíè (G2) � ó 2, òà íèçüêî-
äèôåðåíö³éîâàíà ïóõëèíà (G3) � â 1 õâîðî¿.

Ó äîñë³äæåíí³ í³ìåöüêèõ àâòîð³â ïðåâàëþâàëè
ïîì³ðíîäèôåðåíö³éîâàí³ ïóõëèíè (G2) � â 79,2 %
âèïàäê³â.

Àíàë³ç ÷àñòîòè òðàïëÿííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ñòó-
ïåíÿ äèôåðåíö³éîâàíîñò³ íîâîóòâîðó çàëåæíî â³ä
ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ íàâåäåíî â òàáëèö³ 2. Ó âñ³õ
7 õâîðèõ ç I ñòàä³ºþ ÐÂ ³ ó 4 ç 7 (57,1 ± 20,2 %) õâî-
ðèõ ç II ñòàä³ºþ ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñîêèé ñòóï³íü
äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïóõëèíè. Ïóõëèíó ïîì³ðíî-
ãî òà íèçüêîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³éîâàíîñò³ âè-
çíà÷åíî ò³ëüêè ó 3 ïàö³ºíòîê ç II ñòàä³ºþ ÐÂ � ó 2
(10,5 ± 7,2) % òà 1 (5,2 ± 5,2) % ç 19 ïàö³ºíòîê,
â³äïîâ³äíî. Íåî÷³êóâàíèì áóëî òå, ùî ó ïàö³ºíò-
êè ç IVA ñòàä³ºþ ÐÂ ä³àãíîñòîâàíî âèñîêèé ñòó-
ï³íü äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïóõëèíè.

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ íàìè äàíèõ ìîæíà çðî-
áèòè âèñíîâîê, ùî ñòóï³íü äèôåðåíö³éîâàíîñò³
ïóõëèíè íå âïëèâàº íà ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ, ùî
â³äïîâ³äàº äàíèì ë³òåðàòóðè [21].

Íàéâàæëèâ³øèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì çà-
õâîðþâàííÿ íà ÐÂ º ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ïðîãíîç ïîã³ðøóºòüñÿ ç³
çá³ëüøåííÿì ¿õ ê³ëüêîñò³ [3].
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Ïðè âèêîíàíí³ ïàõîâî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ ó
õâîðèõ äîñë³äæåíî¿ âèá³ðêè ç êîæíîãî áîêó
áóëî âèäàëåíî â³ä 1 äî 7 ë³ìôîâóçë³â (ìàêñèìóì
13 ë³ìôîâóçë³â). Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³ ó 5 ç 19 ((26,3 ± 10,4) %) ïàö³ºíòîê äàíî¿
ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ìåòàñòàòè÷íå óðàæåí-
íÿ 1�3 ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Â îäí³º¿ ç ïàö³ºí-
òîê (20,0 %) ä³àãíîñòîâàíî á³ëàòåðàëüíå óðà-
æåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ùî ï³äòâåðäæóº
äàí³ ïðî òå, ùî ðàê âóëüâè º ïóõëèíîþ, äëÿ
ÿêî¿ õàðàêòåðíå ðàííº ë³ìôîãåííå ìåòàñòàçó-
âàííÿ [1, 4]. Íàø³ äàí³ â³äïîâ³äàþòü äàíèì
ë³òåðàòóðè. Òàê, çà äàíèìè Å. Crosbie et al., ï³ñëÿ
ë³ìôàäåíåêòîì³¿ â 30 % âèïàäê³â ó õâîðèõ íà ÐÂ
âèÿâëÿþòü óðàæåí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè [5]. Çà äàíè-
ìè Ë.². Âîðîáéîâî¿, â 37,6 % âèïàäê³â ìàº ì³ñöå
ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â [20],
çà äàíèìè Å.Å. Âèøíåâñüêî¿, � ó 12�15 % âè-
ïàäê³â [1].

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÐÂ çàëåæíî â³ä ìåòîäèêè
ë³êóâàííÿ ³ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ íàâåäåíî â òàá-
ëèö³ 3.

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, 16 õâîðèì ë³êóâàí-
íÿ ðîçïî÷àòî ç õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó ç ïîäàëüøèì
ïðîâåäåííÿì àä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ (Î + ÏÒ/
/XÒ), çà âèíÿòêîì ïàö³ºíòîê ç³ ñòàä³ºþ IA, à 3 � ç
ìåòîþ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïóõëèíè ³ çíèæåííÿ ¿¿
ìåòàñòàòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ïðîâîäèëè êîìá³íîâà-
íå ë³êóâàííÿ, ÿêå ïî÷èíàëè ç ïåðåäîïåðàö³éíîãî
êóðñó ÏÒ, ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì õ³ðóðã³÷íîãî
òà àä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ (ÏÒ + Î + ÏÒ/ÕÒ).

Îñíîâíèì êðèòåð³ºì åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ º
÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ.
Ó äîñë³äæåí³é âèá³ðö³ ¿õ âèÿâëåíî ó 5 õâîðèõ íà ÐÂ
ç³ ñòàä³ºþ IB�IVA, ùî ñêëàëî (26,3 ± 10,4) %. Òåð-
ì³íè âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â � 6�35 ì³ñÿö³â, ìå-

ä³àíà � 13,0 ì³ñÿö³â. Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ðå-
öèäèâ³â ÐÂ ó äîñë³äæåíí³ â³äçíà÷åíî ïðè III
ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ � ó 2 ç 5 õâîðèõ (40,0 %),
ñåðåäí³é ÷àñ äî ïîÿâè ðåöèäèâó � 15,0
ì³ñÿö³â.

ßêùî ðîçãëÿíóòè äàíèé ïîêàçíèê ó çàãàëüí³é
êîãîðò³ õâîðèõ (19 îñ³á), òî ïðè ÐÂ ñòàä³¿ I A�B ðå-
öèäèâ çàõâîðþâàííÿ ìàâ ì³ñöå ó (14,3±14,3) %
âèïàäêó (1 ³ç 7 õâîðèõ), ïðè II ñòàä³¿ �
ó (14,3±14,3) % (1 ³ç 7 õâîðèõ), ïðè III ñòàä³¿ �
ó (50,0±28,8) % âèïàäêó (2 ³ç 4 õâîðèõ), ïðè IV
ñòàä³¿ � ó 100,0 % âèïàäê³â (1 õâîða).

Ðîçïîä³ë õâîðèõ ³ç ðåöèäèâîì çàëåæíî â³ä ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóíêó 4, à çà-
ëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ðåöèäèâó � íà ðèñóíêó 5.

Ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ âèíèêàëè â çîí³
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ ó 2 ç 5 õâîðèõ íà ÐÂ � ç
II (T2N0M0) ³ III (T3N1M0) ñòàä³ºþ çàõâîðþâàí-
íÿ. Òåðì³íè âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó ñêëàëè 35 ³ 6
ì³ñÿö³â, â³äïîâ³äíî. Â îäí³º¿ ïàö³ºíòêè ç III

Òàáëèöÿ 2

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê âóëüâè çà ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïóõëèíè
VC patients distribution by the disease stage and the tumor differentiation

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê âóëüâè çà ñòàä³ÿìè çàëåæíî

â³ä ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ
VC patients distribution by the disease stage

and the treatment technique

Ïðèì³òêà. Î � îïåðàö³ÿ, ÏÒ � ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ,
ÕÒ � õåìîòåðàï³ÿ.

Ñòàä³ÿ ÐÂ
Ñòóï³íü äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïóõëèíè, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ

Ðàçîì
G1 G2 G3

çà FIGO çà TNM Àáñ. % Àáñ. % Àáñ. % Àáñ. %

IÀ T1àN0Ì0 2 12,5 ± 8,5 0 0,0 0 0,0 2 10,5 ± 7,2

IÂ T1âN0Ì0 5 31,2 ± 12,0 0 0,0 0 0,0 5 26,3  ± 10,4

II T2N0Ì0 4 25,0 ± 11,2 2 100,0 1 100,0 7 36,8 ± 11,4

III T1�3N1Ì0 4 25,0 ± 11,2 0 0,0 0 0,0 4 21,1 ± 9,6

IVA T3N2Ì0 1 6,3  ± 6,3 0 0,0 0 0,0 1 5,2 ± 5,2

Ðàçîì � 16 84,3  ± 8,6 2 10,5 ± 7,2 1 5,2 ± 5,2 19 100,0

Ñòàä³ÿ ÐÂ Ñõåìà ë³êóâàííÿ, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ

çà
FIGO

çà
TNM

(Î +  ÏÒ/ÕÒ) (ÏÒ +  Î +  ÏÒ/ÕÒ)

àáñ. % àáñ. %

IÀ T1àN0Ì0 2 12,5 ± 8,5 � �

IÂ T1âN0Ì0 5 31,2 ± 12,0 � �

II T2N0Ì0 6 37,5 ± 12,5 1 33,3  ± 33,3

III T1�3N1Ì0 3 18,8 ± 10,0 1 33,3  ± 33,3

IVA T3N2Ì0 � 1 33,3  ± 33,3

Ðàçîì 16 84,3  ± 8,6 3 15,7 ± 8,6
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(T1N1M0) ñòàä³ºþ ÐÂ ðåöèäèâ â³äçíà÷åíî â
ïàõîâ³é ä³ëÿíö³ â òåðì³í 13 ì³ñÿö³â.

Ó 1 õâîðî¿ ç³ ñòàä³ºþ ÐÂ T1âN0M0 ðåöèäèâ
çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâèâñÿ ó âèãëÿä³ ìåòàñòà-
òè÷íîãî óðàæåííÿ ñòåãíîâèõ ë³ìôîâóçë³â â
òåðì³í 15 ì³ñÿö³â, ó 1 ç ÐÂ IVA (T3N2M0) ñòà-
ä³ºþ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â � ó âèãëÿä³ îáìåæåíîãî
ìåòàñòàçó â ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó.

Ïðè àíàë³ç³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó çàõâîðþ-
âàííÿ çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ïóõ-
ëèíè, âèÿâëåíî, ùî ó 4 ç 5 (80,0 %) õâîðèõ ïåð-
âèííà ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñÿ â ä³ëÿíö³ âåëè-
êèõ ñòàòåâèõ ãóá, â 1 ïàö³ºíòêè � â çîí³ ìàëèõ.
Â æîäíî¿ ç 3 õâîðèõ íà ÐÂ ç ëîêàë³çàö³ºþ ïåð-
âèííî¿ ïóõëèíè â çîí³ êë³òîðà ðåöèäèâó çàõâî-
ðþâàííÿ ïðîòÿãîì 60 ì³ñÿö³â íå âèÿâëåíî.

ßêùî ðîçãëÿíóòè äàíèé ïîêàçíèê ó çàãàëüí³é
êîãîðò³ õâîðèõ (19 îñ³á), òî ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâó â çîí³ âåëèêèõ ñòàòåâèõ ãóá ñêëàëà
(21,1 ± 9,6) %, â ä³ëÿíö³ ìàëèõ � (5,2 ± 5,2) %.

Àíàë³ç çàëåæíîñò³ òåðì³íó âèíèêíåííÿ ðåöè-
äèâó çàõâîðþâàííÿ â³ä ðîçì³ðó ïåðâèííî¿ ïóõëè-
íè âèÿâèâ, ùî ó 3 ç 5 (60,0 ± 24,5) % õâîðèõ ç ðå-
öèäèâîì çàõâîðþâàííÿ ðîçì³ð ïåðâèííî¿ ïóõëè-
íè áóâ > 3 ñì, ùî º ïîãàíèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàê-
òîðîì [3, 22].

Òàêèì ÷èíîì, ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà
ÐÂ ïåðåâàæíî ñïîñòåð³ãàâñÿ ëîêîðåã³îíàðíèé õà-
ðàêòåð ðåöèäèâóâàííÿ. Ì³ñöåâ³ ³ ðåã³îíàðí³ ðåöè-
äèâè âèÿâëåíî â 2 ³ 2 ïàö³ºíòîê, ùî ñêëàëî
(40,0 ± 24,5) ³ (40,0 ± 24,5) % â³äïîâ³äíî, õî÷ ó çàãàëü-
í³é êîãîðò³ (2 ç 19 õâîðèõ) � â (10,5 ± 7,2)
³ (10,5 ± 7,2) % âèïàäê³â, â³äïîâ³äíî. Â³ääàëåí³ ìåòà-
ñòàçè â³äçíà÷åíî â 1 (5,2 ± 5,2) % ïàö³ºíòêè ó âèãëÿä³
³çîëüîâàíîãî ìåòàñòàçó â ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³.
Ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ ïðîòÿãîì 1-ãî ðîêó âèíèê ó
2 õâîðèõ íà ÐÂ, 2-ãî ðîêó � ó 2 ïàö³ºíòîê, ³ â ê³íö³ 3-
ãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ � â 1 ïàö³ºíòêè.

Ó 3 ç 5 (60,0 ± 24,5) % õâîðèõ ç ðåöèäèâîì çàõâî-
ðþâàííÿ ïåðâèííî ìè âèÿâèëè óðàæåííÿ ðåã³î-
íàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Ïðîòå, ëèøå ò³ëüêè â 1
(20,0 ± 20,0) % âèïàäêó ðåöèäèâ ëîêàë³çóâàâñÿ â çîí³
öèõ ë³ìôîâóçë³â.

Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ðåöèäèâè ðàêó âóëüâè
íàé÷àñò³øå âèíèêàþòü â ïðîåêö³¿ ïåðâèííî¿ ïóõëè-
íè � â 48,0�75,7 % âèïàäê³â. Ó ä³ëÿíö³ ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ðåöèäèâ âèÿâëÿºòüñÿ â 14�40 %
õâîðèõ. ×àñòîòà ëîêàëüíèõ ðåöèäèâ³â ïóõëèíè
á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä â³äñòàí³ â³ëüíîãî êðàþ
ðåçåêö³¿ â³ä ïóõëèíè [3, 22, 23].

Ðàçîì ç öèì îêðåì³ äîñë³äíèêè â³äçíà÷àþòü ó 8 %
âèïàäê³â íàÿâí³ñòü â³ääàëåíèõ, à â 14 % � ìíîæèí-
íèõ ìåòàñòàç³â [5]. Íàø³ äàí³ êîðåëþþòü ç äàíèìè
ë³òåðàòóðè, õî÷à ìíîæèííèõ ìåòàñòàç³â ìè íå ñïî-
ñòåð³ãàëè.

Àíàë³ç çàëåæíîñò³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â çà-
õâîðþâàííÿ â³ä õàðàêòåðó ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ
âèÿâèâ, ùî â ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì ë³êóâàííÿ ðîçïî÷à-
òî ç õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó, ðåöèäèâè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó
3 ïàö³ºíòîê ç³ ñòàä³ºþ T1bN0M0, T1N1M0, T2N0M0
ó âèãëÿä³ ðåöèäèâó: ì³ñöåâîãî � ó äâîõ ³ ðåã³îíàðíî-
ãî � â îäí³º¿ ïàö³ºíòêè. Ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìà-
ëè ïåðåäîïåðàö³éíèé êóðñ ÏÒ, ðåöèäèâ çàõâîðþ-
âàííÿ ðîçâèíóâñÿ â 2 ïàö³ºíòîê ç T3N1M0, T3N2M0
â çîí³ ñòåãíîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ³ ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíîãî
êóðñó ÏÒ äîçâîëèëî äîìîãòèñÿ îïåðàáåëüíîñò³ ïåð-
âèííî¿ ïóõëèíè, à òàêîæ çíèçèòè ÷àñòîòó ì³ñöåâî-
ãî ðåöèäèâóâàííÿ. Ó æîäíî¿ ç 3 õâîðèõ íà ÐÂ ç III�
IVA ñòàä³ºþ íå â³äì³÷åíî íàÿâíîñò³ ì³ñöåâîãî ðåöè-
äèâó çàõâîðþâàííÿ.

Àíàë³ç òðèâàëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ âèÿâèâ, ùî
çàãàëüíà ³ áåçðåöèäèâíà ï�ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü
õâîðèõ íà ÐÂ ñêëàëà 73,7 %.

Ðèñóíîê 4. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ðåöèäèâîì çàëåæíî â³ä ñòà-
ä³¿ çàõâîðþâàííÿ

Fig. 4. Distribution of the patients with the disease relapse
by the stage of the disease

Ðèñóíîê 5. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ðåöèäèâîì çàõâîðþâàííÿ
çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ðåöèäèâó

Fig. 5. Distribution of the patients with the disease relapse
by the relapse location
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Ïðè àíàë³ç³ ï�ÿòèð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ó õâî-
ðèõ íà ÐÂ I ñòàä³¿ âåëè÷èíà äàíîãî ïîêàçíèêà
ñêëàëà 85,7 %, ïðè II � 85,7 %, ïðè III � 50,0 %,
ïðè IVA ñòàä³¿ � 0 %.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ð³âåíü äîñë³äæóâà-
íîãî ïîêàçíèêà ïðè êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³
ó õâîðèõ íà ÐÂ I ñòàä³¿ â³äïîâ³äàâ 100 %, II
ñòàä³¿ � 84,6 %, III ñòàä³¿ � 53,6 % [4, 17].

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè êîðåëþþòü ç äàíè-
ìè ë³òåðàòóðè [1].

Âèñíîâêè

1. Ïåðåâàæíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ðàêó âóëüâè º âå-
ëèê³ ñòàòåâ³ ãóáè (57,9 %), ç ïðåâàëþâàííÿì âèñî-
êîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèíè (84,3 %).

2. Ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèíè íå âïëè-
âàº íà ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ. Ó 26,3 % âèïàäê³â
â³äçíà÷åíî ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ ìàâ
ì³ñöå ó 26,3 % õâîðèõ, â 40,0 % ç íèõ � ó ä³ëÿíö³
ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè â òåðì³í äî 3 ðîê³â
ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ. Ñå-
ðåäí³é ÷àñ äî éîãî âèíèêíåííÿ ñêëàâ 15 ì³ñÿö³â.

Ïðîâåäåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíîãî êóðñó ÏÒ çíè-
çèëî ÷àñòîòó ëîêàëüíîãî ðåöèäèâóâàííÿ. Çàãàëü-
íà òà áåçðåöèäèâíà 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ó õâîðèõ
íà ÐÂ I�IV ñòàä³¿ ñêëàëà 73,7 %.
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