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Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî â³äñîòîê âèïàäê³â ïîâíî¿
³ ÷àñòêîâî¿ ðåì³ñ³¿ ó ãðóïàõ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿâñÿ (òàáëèöÿ
3). Íå áóëî âèÿâëåíî ð³çíèö³ é ó ê³ëüêîñò³ ïðîâåäåíèõ êóðñ³â
ðàä³îéîäîòåðàï³¿ äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîâíî¿ ðåì³ñ³¿ çàõâîðþ-
âàííÿ � (4 ± 3) ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ äî àâàð³¿, ³ (3 ± 1) ó
ïàö³ºíò³â, íàðîäæåíèõ ï³ñëÿ íå¿.

Òàêèì ÷èíîì, åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ëåãåíåâèõ ìåòà-
ñòàç³â ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè º äîñèòü
âèñîêîþ � ïîâíà ðåì³ñ³ÿ çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
á³ëüø í³æ ó 60 % õâîðèõ íåçàëåæíî â³ä ¿õ â³êó òà ôàêòó ðàä³à-
ö³éíîãî îïðîì³íåííÿ.
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Öèòîëîã³÷í³ äîñÿãíåííÿ
ó ïðîãíîçóâàíí³
ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³
ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè â äîïîìîãó ðàä³îëîãàì
Cytology achievements  in prognosis
of radioiodine resistance of papillary
thyroid cancer to help radiologists

Summary. Some new cytological methods of pre-operative
prediction radioiodine resistance of papillary thyroid cancer
by detection of  immunocytochemical markers in  puncture
material are reported. Determination of cytokeratin 17 is
performed in punctates of primary papillary carcinomas. This
allows to predicts the likelihood of radioiodine resistant
metastases. Determination of thyroid peroxidase is carried out
in the punctates of metastases identified in the post-operative
period, which allows to determine the state of these metastases
in relation to radioiodine before using it.

Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç â³ääàëåíèìè ìåòàñòàçàìè â ëåãåí³

Ïðèì³òêà. Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ñòîñóþòüñÿ 159 ïàö³ºíò³â, âêëþ÷íî 3 ëåòàëüí³ âèïàäêè.

Òàáëèöÿ 2
 Ê³ëüê³ñòü êóðñ³â ðàä³îéîäîòåðàï³¿, íåîáõ³äíî¿ äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîâíî¿ ðåì³ñ³¿

Òàáëèöÿ 3
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ä³òåé, íàðîäæåíèõ äî ³ ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Ãðóïà n

Ðåì³ñ³ÿ
Ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ

ïîâíà íåïîâíà

n % n % n %

Ä³òè 60 38 63,3 16 26,7 6 10,0

Ï³äë³òêè 36 22 61,1 9 25,0 4 11,1

Äîðîñë³ 63 42 66,7 7 11,1 12 19,0

Ðàçîì 159 102 63,7 32 20,9 22 13,4

Ãðóïà n
K³ëüê³ñòü êóðñ³â òåðàï³¿, n (%)

1 2 3�4 5�10 Ïîíàä 10

Ä³òè 38 2 (5,3) 9 (23,7) 16 (42,1) 9 (23,7) 2 (5,3)

Ï³äë³òêè 22 0 4 (18,2) 7 (31,8) 10 (45,5) 1 (4,5)

Äîðîñë³ 35 4 (11,4) 9 (25,7) 18 (51,4) 7 (20,0) 4 (11,4)

Ðàçîì 102 6 (5,9) 22 (21,6) 41 (40,2) 26 (25,5) 7 (6,9)

Ãðóïà n
Ïîâíà ðåì³ñ³ÿ Íåïîâíà ðåì³ñ³ÿ Ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ

n % n % n %

Íàðîäæåí³ äî àâàð³¿ 48 32 66,7 14 29,2 2 4,2

Íàðîäæåí³ ï³ñëÿ àâàð³¿ 12 6 50,0 2 16,7 4 33,3
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This will allow clinicians to choose the right tactics of
treatment (radioiodine therapy only or surgical removal of the
metastasis).

Key words: papillary thyroid carcinoma, cytological diag-
nosis, prognosis, radioiodine resistant metastases, cytokera-
tin-17, thyroid peroxidase.

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû íîâûå öèòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû
äîîïåðàöèîííîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàäèîéîäðåçèñòåíòíîñ-
òè ìåòàñòàçîâ ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ïðè
ïîìîùè âûÿâëåíèÿ èììóíîöèòîõèìè÷åñêèõ ìåðêåðîâ â
ïóíêöèîííîì ìàòåðèàëå. Îïðåäåëåíèå öèòîêåðàòèíà-17
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïóíêòàòàõ ïåðâè÷íûõ ïàïèëëÿðíûõ êàð-
öèíîì è ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ
ðàäèîéîäðåçèñòåíòíûõ ìåòàñòàçîâ. Îïðåäåëåíèå òèðåîèä-
íîé ïåðîêñèäàçû ïðîâîäÿò â ïóíêòàòàõ ìåòàñòàçîâ, âûÿâ-
ëåííûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïîçâîëÿåò îïðå-
äåëèòü ñòàòóñ ýòèõ ìåòàñòàçîâ ïî îòíîøåíèþ ê ðàäèîéîäó
åùå äî åãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ýòî äàñò âîçìîæíîñòü êëèíèöèñòàì âûáðàòü ïðàâèëü-
íóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ (ðàäèîéîäòåðàïèÿ èëè õèðóðãè÷åñêîå
óäàëåíèå ìåòàñòàçà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàïèëëÿðíàÿ êàðöèíîìà ùèòîâèäíîé
æåëåçû, öèòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, ïðîãíîç, ðàäèîéîä-
ðåçèñòåíòíûå ìåòàñòàçû, öèòîêåðàòèí-17, òèðåîèäíàÿ ïåðî-
êñèäàçà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàï³ëÿðíà êàðöèíîìà ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè, öèòîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà, ïðîãíîç, ðàä³îéîäîðåçèñ-
òåíòí³ ìåòàñòàçè, öèòîêåðàòèí-17, òèðåî¿äíà ïåðîêñèäàçà.

Íåçâàæàþ÷è íà ïåðåâàæíî åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ïàï³-
ëÿðíîãî ðàêó (ÏÐ) ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) çà äîïîìîãîþ
ðàä³îéîäó, â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèÿâëÿþòü ìåòàñòàçè, íàâ³òü
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òèðåî¿äåêòîì³¿ ç íàñòóïíîþ ðàä³îéîäîòå-
ðàï³ºþ. Íàéá³ëüøîþ ïðîáëåìîþ º ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ
ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â (ÐÉÐÌ), êë³òèíè ÿêèõ
âòðà÷àþòü çäàòí³ñòü äî íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó ³ ðàä³îéîäî-
òåðàï³ÿ äëÿ íèõ ñòàº íååôåêòèâíîþ [1, 2]. Çàï³çíåííÿ ó âèÿâ-
ëåíí³ ìåòàñòàç³â ð³çêî ïîã³ðøóº ïîêàçíèêè âèæèâàííÿ õâî-
ðèõ íà ðàê ÙÇ [3]. Òîìó äóæå âàæëèâèì º äîîïåðàö³éíå
ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â
ÏÊ ÙÇ òà ïåðåäáà÷åííÿ ñòàòóñó ñòîñîâíî íàêîïè÷åííÿ
ðàä³îéîäó ìåòàñòàç³â, âèÿâëåíèõ  â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³. Ç ö³ºþ ìåòîþ ìè ïðîïîíóºìî âèêîðèñòîâóâàòè ðîç-
ðîáëåí³ íàìè öèòîëîã³÷í³ ìåòîäè íà îñíîâ³ ³ìóíîöèòîõ³-
ì³÷íîãî âèçíà÷åííÿ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè (ÒÏÎ) òà öèòî-
êåðàòèíó-17 (ÖÊ-17) â ïóíêòàòàõ, ÿê³ äîïîìàãàòèìóòü
êë³í³öèñòàì âèçíà÷àòè îïòèìàëüíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ.

Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî ìàòåð³àë, îòðèìàíèé â ðåçóëüòàò³
ïðîâåäåííÿ òîíêîãîëêîâèõ àñï³ðàö³éíèõ ïóíêö³éíèõ
á³îïñ³é (ÒÀÏÁ) ó ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì
â³ä 8 äî 40 ðîê³â, ÿê³ ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ òà ðàä³îéîäîòåðàï³þ â êë³í³ö³ ²íñòèòóòó åíäîêðèíî-
ëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà-
¿íè. ²ìóíîöèòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ  ïðîâîäèëè íà ïóíêòàòàõ
22 ïåðâèííèõ ïóõëèí ÏÊ ÙÇ, âèÿâëåíèõ äî ïðîâåäåííÿ òè-
ðåî¿äåêòîì³¿ òà íà ïóíêòàòàõ 42 ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíîãî ðàêó
ÙÇ, ÿê³ áóëè çíàéäåí³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òîòàëüíî¿ òèðåî-
¿äåêòîì³¿ òà ðàä³îéîäîòåðàï³¿. 30 ç íèõ áóëè ðåçèñòåíòíèìè
äî ä³àãíîñòè÷íî¿ äîçè ðàä³îàêòèâíîãî éîäó, à 12 íàêîïè÷ó-
âàëè ðàä³îéîä.

Öèòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëó ïóíêö³éíèõ
á³îïñ³é ïðîâîäèëè íà ìàçêàõ� ô³êñîâàíèõ ìåòàíîëîì òà çà-
áàðâëåíèõ çà ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì Ðîìàíîâñüêîãî [4].

²ìóíîöèòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íåïðÿìèì
³ìóíîïåðîêñèäàçíèì  ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ìîíîêëî-
íàëüíèõ àíòèò³ë (ÌÊÀÒ) ìèø³ ïðîòè öèòîêåðàòèíó 17 �
êëîí Å3 (DakoCytomation, Äàí³ÿ) òà çà äîïîìîãîþ ÌÊÀÒ
ÒÐÎ-47 ïðîòè òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè (DakoCytomation,
Äàí³ÿ).

Ó äðóãîìó øàð³ âèêîðèñòîâóâàëè àíòèò³ëà ïðîòè ãàììà-
ãëîáóë³í³â ìèø³, ì³÷åí³ ïåðîêñèäàçîþ õðîíó (DakoCyto-
mation, Äàí³ÿ). Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿
ÿäðà êë³òèí äîçàáàðâëþâàëè ðîç÷èíîì ãåìàòîêñèë³íó.

Ñòàòèñòè÷íî äàí³ îïðàöüîâóâàëè çà íåïàðàìåòðè÷íèì
ìåòîäîì Êîëìîãîðîâà�Ñìèðíîâà� Ìàííà�Ó¿òí³ òà ìåòî-
äîì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó [5].  Ðîçðàõóíêè âèêîíàí³ â ïà-
êåò³ Statistica 7.0.

Ñòàíäàðòíèì ñïîñîáîì ä³àãíîñòèêè ðàä³îéîäîðåçèñ-
òåíòíèõ ìåòàñòàç³â âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè º âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òèðåîãëîáóë³íó ç
óëüòðàçâóêîâèì äîñë³äæåííÿì òà ñöèíòèãðàô³ºþ ç ðàä³î-
ôàðìïðåïàðàòîì Òñ-ÌIBI [6]. Îñòàíí³ì ÷àñîì äîñë³äíèêè
ïðèä³ëÿþòü âñå á³ëüøå óâàãè ðîçðîáö³ ìåòîä³â ïðîãíîçó-
âàííÿ ïîâåä³íêè òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè, âèâ÷àþ÷è ìîðôî-
ëîã³÷í³, ³ìóíîöèòîõ³ì³÷í³ òà íàâ³òü ìîëåêóëÿðí³ îñîáëè-
âîñò³ êë³òèí ÏÐ ÙÇ [7]. Òàê, çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòàííÿ
ìîëåêóëÿðíîãî ôàêòîðà ìóòàö³¿ ãåíà  ÂRÀF â ïóíêö³éíîìó
ìàòåð³àë³ ïåðâèííèõ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì äëÿ ïðîãíîçó-
âàííÿ àãðåñèâíî¿ êë³í³÷íî¿ ïîâåä³íêè òà ïîÿâè ðåöèäèâ³â
ÏÐ ÙÇ [8]. Àëå ìåòîäè ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ïîòðåáóþòü
âèñîêîâàðò³ñíîãî îáëàäíàííÿ òà íàâðÿä ÷è ìîæóòü áóòè âè-
êîðèñòàí³ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ óêðà¿íñüêèõ êë³í³ê.

Ïðèêëàäîì âèêîðèñòàííÿ ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íîãî ìàðêåðà
äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ º âèÿâëåííÿ
NaI-ñèìïîðòåðà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ìàòåð³àë³ ÏÐ. Ó ðàç³
éîãî â³äñóòíîñò³, ç 46 %-þ â³ðîã³äí³ñòþ ïðîãíîçóþòü ïîÿâó
ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â [9]. Îäíàê öåé ìåòîä
çä³éñíþºòüñÿ íà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòå-
ð³àë³, êîëè âïëèíóòè íà ïëàí îïåðàö³¿ âæå íåìîæëèâî. Çà
öèì ìåòîäîì íåìîæëèâå ïåðåäáà÷åííÿ ñòàòóñó ñòîñîâíî
ðàä³îéîäó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ìåòàñòàç³â áåç ¿õ âèäàëåííÿ.

Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè çàïðîïîíóâàòè
íîâ³ ìåòîäè äîîïåðàö³éíîãî ïðîãíîçóâàííÿ ðàä³îéîäî-
ðåçèñòåíòíîñò³ ìåòàñòàç³â ÏÐ ÙÇ çà äîïîìîãîþ âèÿâëåííÿ
â ïóíêö³éíîìó ìàòåð³àë³ ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íèõ ìàðêåð³â �
öèòîêåðàòèíó-17 ³ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè [10]. Âèÿâëåííÿ
ÖÊ-17 â ïóíêòàòàõ ïåðâèííèõ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì äîçâî-
ëÿº ïðîíîçóâàòè ïîÿâó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â.
ßêùî ïðîöåíò êë³òèí, ÿê³ ì³ñòÿòü ÖÊ-17, ïåðåâèùóº 10 %,
ç 70 %-þ â³ðîã³äí³ñòþ ó ïàö³ºíòà ïðîãíîçóþòü ïîÿâó ðàä³î-
éîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíîãî ðàêó. Òàê³ ïà-
ö³ºíòè ïîòðåáóþòü á³ëüø ðåòåëüíîãî íàãëÿäó òà äîäàòêîâèõ
äîñë³äæåíü íàâ³òü ó âèïàäêó îòðèìàííÿ ðàä³îéîäîíåãàòèâ-
íèõ ñêàí³â (óëüòðàçâóêîâ³, ðåíòãåíîëîã³÷í³ òà êîìï�þòåðí³
äîñë³äæåííÿ).

ßêùî ÖÊ-17 ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ äîâãîñòðîêî-
âîãî ïðîãíîçó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöè-
íîì, òî âèçíà÷åííÿ òàêîãî ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íîãî ìàðêåðà, ÿê
òèðåî¿äíà ïåðîêñèäàçà, ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ ïå-
ðåäáà÷åííÿ çäàòíîñò³ äî íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó êîíêðåò-
íèõ ìåòàñòàç³â, âèÿâëåíèõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
Â³äñóòí³ñòü òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â ïóíêòàòàõ òàêèõ ìåòà-
ñòàç³â ñâ³ä÷èòü ïðî íåçäàòí³ñòü ¿õ êë³òèí çâ�ÿçóâàòè ðàä³îéîä
òà áåçïåðñïåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ðàä³îéîäîì öüîãî ìåòà-
ñòàçó ³ äîö³ëüí³ñòü éîãî õ³ðóðã³÷îãî âèäàëåííÿ. ßêùî ïîíàä
75 % êë³òèí ïóíêòàòó ì³ñòÿòü òèðåî¿äíó ïåðîêñèäàçó, ïåðåä-
áà÷àþòü çäàòí³ñòü ìåòàñòàçó äî íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó òà
äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ðàä³î-
éîäó [11]. Íàâåäåìî äåê³ëüêà ïðèêëàä³â âèêîðèñòàííÿ ðîç-
ðîáëåíèõ ìåòîä³â ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ êë³í³êè íàøîãî
³íñòèòóòó.

Ïàö³ºíò Ã., 1979 ðîêó íàðîäæåííÿ. Â 1996 ðîö³ ï³ñëÿ ïðî-
âåäåííÿ öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïóíêòàò³â çá³ëüøåíî¿
ïðàâî¿ ÷àñòêè ÙÇ áóëà ä³àãíîñòîâàíà òèðåî¿äíà ïàï³ëÿðíà
êàðöèíîìà. Ïðîâåäåíî ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ
ïóíêòàò³â ç àíòèò³ëàìè äî öèòîêåðàòèíó-17 òà âèÿâëåíî,
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ùî 95 % åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ì³ñòÿòü öåé àíòèãåí, òîáòî
ïðîãíîçóâàëè âèñîêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ ðàä³îéîäî-
ðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â ó ïàö³ºíòà òà ðåêîìåíäóâàëè ðå-
òåëüíå ñïîñòåðåæåííÿ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òèðåî¿äåêòîì³¿
ïàö³ºíò ïðîéøîâ îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³
ðàä³îéîäîòåðàï³¿ ²íñòèòóòó åíäîêðèíîëîã³¿. Â 1997 ðîö³
ïðè ä³àãíîñòè÷íîìó ñêàíóâàíí³ áóëî çíàéäåíî ñëàáêå íà-
êîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó â ë³ìôîâóçë³ øè¿ çë³âà. Ïàö³ºíò îòðè-
ìàâ ë³êóâàëüíó äîçó ðàä³îéîäó 100 ìÑ³. Ïðè ïðîâåäåíí³
ä³àãíîñòè÷íîãî ñêàíóâàííÿ â 2003 ðîö³ íå áóëî âèÿâëåíî
íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó. Óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëî íàÿâí³ñòü ë³ìôîâóçëà â ï³äùåëåïí³é çîí³ çë³âà
ðîçì³ðîì 23 ìì. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ òà
öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóâ ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç �
ìåòàñòàç ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Áóëî ïðî-
âåäåíî ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ïóíêòàòó ìåòàñòàçó
ç âèêîðèñòàííÿì àíòèò³ë äî òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè, òà öåé
àíòèãåí ó êë³òèíàõ ïóíêòàòó íå áóâ âèÿâëåíèé, òîáòî áóëà
ïåðåäáà÷åíà â³äñóòí³ñòü íàêîïè÷åííÿ êë³òèíàìè ìåòàñòàçó
ðàä³îéîäó òà íååôåêòèâí³ñòü ïîäàëüøî¿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿.
Áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ìåòà-
ñòàçó.

Ïàö³ºíòêà Ê., 1975 ðîêó íàðîäæåííÿ, áóëà ïðîîïåðîâà-
íà ç ïðèâîäó ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ïðè
ïðîâåäåíí³ êîíòðîëüíîãî óëüòðàñîíîãðàô³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóâ âèÿâëåíèé òà ïðîïóíêòîâàíèé ïðåòðàõåàëüíèé
ë³ìôîâóçîë ä³àìåòðîì 9 ìì. Ïðîâåäåííÿ ³ìóíîöèòîõ³ì³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïóíêòàòó ç àíèò³ëàìè äî òèðåî¿äíî¿
ïåðîêñèäàçè ïîêàçàëî ïðèñóòí³ñòü àíòèãåíó â 87 % åï³òåë³-
àëüíèõ êë³òèí, ùî äîçâîëèëî ïåðåäáà÷èòè çäàòí³ñòü êë³òèí
ìåòàñòàçó äî íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó. Ïàö³ºíòêà îòðèìàëà
ë³êóâàëüíó äîçó ðàä³îéîäó ³ ä³éñíî áóëî âèÿâëåíî íàêîïè-
÷åííÿ ðàä³îéîäó öèì ìåòàñòàçîì.

Òàêèì ÷èíîì, ö³ ìåòîäè º ïðîñòèìè ó âèêîíàíí³, îïåðà-
òèâíèìè òà íå òàêî¿ âèñîêî¿ âàðòîñò³, ÿê ìîëåêóëÿðí³ ìå-
òîäè, ³ äîçâîëÿþòü äîñèòü òî÷íî ïåðåäáà÷èòè ðàä³îéîäî-
ðåçèñòåíòí³ñòü ÏÐ ÙÇ. Äîö³ëüíå ¿õ âèêîðèñòàííÿ äëÿ äî-
îïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ïà-
ï³ëÿðíîãî ðàêó ÙÇ. Ó âèïàäêó âèñîêîãî âì³ñòó öèòîêåðà-
òèí-17-ïîçèòèâíèõ êë³òèí â ïóíêòàòàõ ïåðâèííèõ ïóõëèí
ïàï³ëÿðíèõ ðàê³â, ìîæíà î÷³êóâàòè ç âèñîêîþ â³ðîã³äí³ñòþ
ïîÿâó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â òà íàëåæèòü á³ëüø
ðåòåëüíî ñïîñòåð³ãàòè çà òàêèìè ïàö³ºíòàìè. ßêùî ïåð-
âèííà ïóõëèíà ìàº ðîçì³ð äî 1 ñì òà éäåòüñÿ ïðî ïðîâåäåí-
íÿ ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿, âèñîêèé âì³ñò êë³òèí ç öèòîêåðàòè-
íîì-17 â ¿¿ ïóíêòàòàõ ñõèëÿº ÷àøó âàã â á³ê òîòàëüíî¿ òèðåî-
¿äåêòîì³¿. Â³äñóòí³ñòü òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â ïóíêòàòàõ
ìåòàñòàç³â, âèÿâëåíèõ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, äîçâî-
ëÿº ïåðåäáà÷èòè ¿õ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòí³ñòü òà ïîçáàâèòè
òàêèõ ïàö³ºíò³â çàéâèõ êóðñ³â ðàä³îéîäîòåðàï³¿, à ïàö³ºíò³â ç
ìåòàñòàçàìè, çäàòíèìè äî íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó (ç âèñî-
êèì âì³ñòîì òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè) íàïðàâèòè íà ðàä³î-
éîäîòåðàï³þ çàì³ñòü îïåðàö³¿.

Äëÿ ìîí³òîðèíãó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â ïà-
ï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ìè ïðîïîíóºìî âèêî-
ðèñòîâóâàòè ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íå âèÿâëåííÿ â ïóíêö³éíîìó
ìàòåð³àë³ öèòîêåðàòèíó-17 òà òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè.

Ç ìåòîþ ïðîãíîçóâàííÿ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³, öèòî-
êåðàòèí-17 âèÿâëÿþòü ó ïóíêòàòàõ ïåðâèííèõ ïàï³ëÿðíèõ
êàðöèíîì. Äëÿ ïåðåäáà÷åííÿ ñòàòóñó ñòîñîâíî íàêîïè-
÷åííÿ ðàä³îéîäó ìåòàñòàç³â, âèÿâëåíèõ â ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³, çàïðîïîíîâàíî âèçíà÷åííÿ â ¿õ ïóíêòàòàõ òè-
ðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè. Ö³ ïðîñò³ ó âèêîíàíí³ ìåòîäè äîïî-
ìàãàòèìóòü êë³í³öèñòàì äîñèòü òî÷íî ïðîãíîçóâàòè  ðàä³î-
éîäîðåçèñòåíòí³ñòü ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
òà îáèðàòè ïðàâèëüíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ (ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ
àáî õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ìåòàñòàç³â).

Ë³òåðàòóðà
1. Lee M.C., Chung J.K., So Y. // J. Nucl. Med. � 1999. �

Vol. 40, ¹ 6. � P. 986�992.
2. Pacini F., Cetani F., Miccoli P. et al. // World J. Sur-

gery. � 1994. � Vol. 13, ¹ 4. � P. 600�604.
3. Ýïøòåéí Å. Â., Îëåéíèê Â.À., Ñîâåíêî Ò.Ê. // Ïðîìåí.

ä³àãíîñò., ïðîìåí. òåðàï. � 2000. � ¹ 1. � Ñ. 53�54.
4. Ëèëëè Ð. Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêàÿ òåõíèêà è ïðàêòè-

÷åñêàÿ ãèñòîõèìèÿ. � Ì.: Ìèð, 1969. �  645 ñ.
5.  http://www.statsoft.ru/
6. Rubello D., Mazzarotto R., Casara D. et al. // Eur. J.

Nucl. Med. � 2000. � Vol. 27, ¹ 4. � P. 431�440.
7. Ricorde-Filho J.C., Ryder M., Chitale D.A. et al. // Can-

cer Res. June. � 2009. � Vol. 69, ¹ 1. � P. 4885.
8. Xing M., Westra W.H., Tufano R.P. et al. // J. Clin.

Endocrinol. Metab. � 2005. � Vol. 90, ¹ 12. � Ð. 6373.
9. Min J.J, Chung J.K., Lee Y.J. et al.//  Eur. J. Nucl.

Med. � 2001. � Vol. 28, ¹ 5. � P. 639�645.
10. Çåë³íñüêà Ã. Â. Éîäïåðîêñèäàçà òà öèòîêåðàòèí

¹ 17 â äîîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ïàï³ëÿðíîãî ðàêó
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè òà âèçíà÷åíí³ ðåçèñòåíòíîñò³
éîãî ìåòàñòàç³â äî ðàä³îéîäó: äèñ. ... êàíä. á³îë.
íàóê. � Ê., 2007. � 139 ñ.

11. Çåë³íñüêà Ã.Â. // ÓÐÆ. � 2012. � Ò. ÕÕ, âèï. 3. � Ñ. 299�
301.

ßðîñëàâ Âîëîäèìèðîâè÷ Êìåòþê1,
Îëåêñàíäð ²âàíîâè÷ Ìîñêàëåöü1,
Àíäð³é Âàëåð³éîâè÷ Àøèõì³í1,
Îëåã Âîëîäèìèðîâè÷ Ùåðá³íà2

1Êë³í³÷íà ë³êàðíÿ «Ôåîôàí³ÿ», Âñåóêðà¿íñüêèé
öåíòð ðàä³îõ³ðóðã³¿, Êè¿â,
2Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, Êè¿â

Ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òîìîãðàô³ÿ
â ä³àãíîñòèö³ çëîÿê³ñíèõ ë³ìôîì
Positron emission tomography
in diagnosis of malignant lymphomas

Summary. PET / CT investigation was performed in 520
patients with different types of malignant lymphomas, inclu-
ding 230 patients with Hodgkin�s lymphoma and 290  with
non-Hodgkin�s lymphomas. The findings of the investigation
are reported. Semiotics of different types of lymphomas at
different stages of the disease was determined.

Key words: positron emission tomography, computed tomo-
graphy, 18F-fluorodeoxyglucose, malignant lymphoma, Hodg-
kin�s lymphoma, non-Hodgkin�s lymphoma.

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíû ÏÝÒ/ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ ó 520 áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè çëîêà÷åñòâåííûõ ëèìôîì, èç
íèõ 230 áîëüíûõ ñ ëèìôîìàìè Õîäæêèíà è 290 � ñ íå-
õîäæêèíñêèìè ëèìôîìàìè. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñîá-
ñòâåííûõ èññëåäîâàíèé. Îïðåäåëåíà ñåìèîòèêà ðàçíûõ òè-
ïîâ ëèìôîì íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ.
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