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Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ó 24 (85,7 %)
ïàö³ºíò³â áóëè îòðèìàí³ ä³àãíîñòè÷í³ çîáðàæåííÿ âèñî-
êî¿ ÿêîñò³ ç ³íòåíñèâíîþ àêóìóëÿö³ºþ ÐÔÏ ó ÍÅÏ, à
òàêîæ ¿õ ðåã³îíàðíèõ òà â³ääàëåíèõ ìåòàñòàçàõ. Óñ³
ä³ëÿíêè ï³äâèùåíîãî íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ áóëè òàêîæ âè-
ÿâëåí³ ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîãðàô³¿. Â 18 (64,3 %)
ïàö³ºíò³â ïðè ïëàíàðí³é ñöèíòèãðàô³¿ òà ÎÔÅÊÒ ³ç
99mTc-Tectrotyd áóëè âèÿâëåí³ äîäàòêîâ³ ä³ëÿíêè ñïå-
öèô³÷íîãî íàêîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî ìå-
òàñòàòè÷íå óðàæåííÿ, ðàí³øå íå âèÿâëåíå íà ÊÒ.

Òàê, íà ðèñóíêó 2 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ñöèíòèã-
ðàô³¿ ïàö³ºíòêè ç ÍÅÏ àïåíäèêñà òà ìåòàñòàçàìè â ïå÷-
³íêó. Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ áóëè îòðèìàí³ äàí³ ïðî îçíàêè
ìíîæèííèõ íåéðîåíäîêðèííèõ óòâîð³â ó ïå÷³íö³. Ïðè
ñöèíòèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî» ó ðàíí³é (÷åðåç 1 ãîäè-
íó) ³ ï³çí³é (÷åðåç 3 ãîäèíè) ôàçàõ íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ â
S2 â³äïîâ³äàëî 410%, â S3 � 360 %, â S4À ³ S4Á �
380 %, S5 � 600 % ³ S7 � 370 %, ùî áóëî êëàñèô³êîâàíî
ÿê ñòàä³ÿ 4 çà Êðåí³íãîì. Ïðè ÎÔÅÊÒ ï³äòâåðäæåíî íà-
ÿâí³ñòü çàçíà÷åíèõ ä³ëÿíîê.

Íà ðèñóíêó 3 ïðåäñòàâëåí³ ñöèíòèãðàìè ïàö³ºíòêè ç
ÍÅÏ òîíêî¿ êèøêè, ìåòàñòàçàìè â ì�ÿê³ òêàíèíè ïåðå-
äíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ³ ïðàâó ãðóäíó çàëîçó. Ïðè ñöèí-
òèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî» ó ðàíí³é (÷åðåç 1 ãîäèíó) ³
ï³çí³é (÷åðåç 3 ãîäèíè) ôàçàõ âèçíà÷àþòüñÿ ìíîæèíí³
ä³ëÿíêè ïàòîëîã³÷íî ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ 99mTc-
Tectrotyd ó ãðóäí³é, ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, íà øê³ð³ (ñòà-
ä³ÿ 3�4 çà Êðåí³íãîì), à òàêîæ ó ïå÷³íö³ (ïðè ÎÔÅÊÒ �
2 ä³ëÿíêè îêðóãëî¿ ôîðìè â 6 ³ 7 ñåãìåíòàõ ïðàâî¿ ÷àñò-
êè, ñòàä³ÿ 3 çà Êðåí³íãîì).

Ó 2 (7,1 %) ïàö³ºíò³â ç ÍÅÏ ëåãåíü, ùî ïåðåíåñëè
ïóëüìîíåêòîì³þ ³ ïåðåáóâàëè íà äîîáñòåæåíí³ ùîäî ìå-
òàñòàçóâàííÿ ïóõëèíè, ñöèíòèãðàô³÷íèõ äàíèõ ïðî íà-
ÿâí³ñòü âòîðèííîãî ñïåöèô³÷íîãî íåéðîåíäîêðèííîãî
óðàæåííÿ îòðèìàíî íå áóëî, ðîçïîä³ë99mTc-Tectrotyd
â³äïîâ³äàâ ô³ç³îëîã³÷íîìó. Ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîã-
ðàô³¿ íå îòðèìàíî äàíèõ, ÿê³ á ñâ³ä÷èëè ïðî ìåòàñòàòè÷-
íèé ïðîöåñ.

Â 1 (3,6 %) ïàö³ºíòêè ç ï³äîçðîþ íà ÍÅÏ ãåïàòîäóî-
äåíî-ïàíêðåàòè÷íî¿ ä³ëÿíêè, ùî ïåðåáóâàëà íà äîîáñòå-
æåíí³ ùîäî íàÿâíîñò³ òà ìåòàñòàçóâàííÿ ïóõëèíè, íå
áóëî îòðèìàíî ñöèíòèãðàô³÷íèõ îçíàê ñïåöèô³÷íîãî
íåéðîåíäîêðèííîãî íîâîóòâîðó (ðîçïîä³ë 99mTc-
Tectrotyd â³äïîâ³äàâ ô³ç³îëîã³÷íîìó). Êîìï�þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ íå äàëà â³ðîã³äíèõ äàíèõ, ÿê³ ñâ³ä÷èëè á ïðî
íàÿâí³ñòü ïóõëèíè òà ìåòàñòàòè÷íèé ïðîöåñ.

Â 1 (3,6 %) ïàö³ºíòêè ç ÍÅÏ ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, ÿêà ïåðåíåñëà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó
âèäàëåííÿ ïóõëèíè òà ïåðåáóâàëà íà äîîáñòåæåíí³
ùîäî ìåòàñòàçóâàííÿ íîâîóòâîðó, â³ðîã³äíèõ ñöèíòèã-
ðàô³÷íèõ äàíèõ ïðî íàÿâí³ñòü âòîðèííîãî ñïåöèô³÷íîãî
íåéðîåíäîêðèííîãî óðàæåííÿ îòðèìàíî íå áóëî (íàêî-
ïè÷åííÿ â ìåçîãàñòð³¿ íà ð³âí³ 130 %). Êîìï�þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ âèÿâèëà ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â áðèæ³, ùî äîçâîëèëî òðàêòóâàòè äàí³ ñöèíòèã-
ðàô³¿ ÿê ïîçèòèâí³ ùîäî íàÿâíîñò³ ìåòàñòàçó ç³ ñòàä³ºþ
1 çà Êðåí³íãîì.

Íà ðèñóíêó 4 ïðåäñòàâëåí³ ñöèíòèãðàìè õâîðî¿ ç
ÍÅÏ ë³âî¿ ëåãåí³.

Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî» ó ðàíí³õ (÷åðåç
1 ãîäèíó) ³ ï³çí³õ (÷åðåç 3 ãîäèíè) ôàçàõ âèçíà÷àëàñÿ ïî-
ì³ðíî ï³äâèùåíà ô³êñàö³ÿ ÐÔÏ ó ë³â³é ëåãåí³. Ïðè
ÎÔÅÊÒ âèÿâëåíî ä³ëÿíêó ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ â íèæí³é
÷àñòö³ ë³âî¿ ëåãåí³ (ñòàä³ÿ 2 çà Êðåí³íãîì). Òàêîæ âèÿâ-
ëåí³ ä³ëÿíêè ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ ó ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³, ïåðåâàæíî â ã³ïîãàñòð³¿ (ñòàä³ÿ 2 çà Êðåí³í-
ãîì).

Òàêèì ÷èíîì, ó 87,5 % ïàö³ºíò³â ç ÍÅÏ ð³çíèõ ëîêàë-
³çàö³é áóëè âèçíà÷åí³ ïåðâèíí³ óòâîðè, ðåöèäèâè çàõâî-
ðþâàííÿ àáî ìåòàñòàòè÷í³ óðàæåííÿ ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é.

Îòæå, êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà ÍÅÏ ÿê äîñèòü ð³äê³ñíî¿

ãðóïè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí âèêëèêàº çíà÷í³ òðóäíîù³.
Ëàòåíòíèé ïåðåá³ã íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ óñêëàäíþº ¿õ âèÿâ-
ëåííÿ ³ âîíè ÷àñòî ä³àãíîñòóþòüñÿ íà ïîøèðåí³é ñòàä³¿,
âæå ïðè íàÿâíîñò³ ëîêîðåã³îíàðíèõ àáî â³ääàëåíèõ ìå-
òàñòàç³â. Òðóäíîù³ â ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ òàêîæ îáóìîâ-
ëåí³ íåäîñòàòíüîþ ïî³íôîðìîâàí³ñòþ ³ ñòîðîæê³ñòþ
ë³êàð³â, ìàëîïîì³òíîþ òà íåñïåöèô³÷íîþ ñèìïòîìàòè-
êîþ ÍÅÏ, îáìåæåí³ñòþ ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ñïåö-
³àëüíèõ äîñë³äæåíü äëÿ âåðèô³êàö³¿ öèõ ïóõëèí.

Ñöèíòèãðàô³ÿ ³ç ÐÔÏ 99mTc-Tectrotyd ìàº âèñîêó
ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü äëÿ âèÿâëåííÿ ÍÅÏ òà ¿õ ðåã³î-
íàðíèõ ³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â, ç îãëÿäó íà äîñèòü âèñî-
êó ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü òà íåçàëåæí³ñòü â³ä
ðîçì³ð³â ïàòîëîã³÷íîãî îñåðåäêó, ùî äîçâîëÿº îäåðæó-
âàòè ä³àãíîñòè÷í³ çîáðàæåííÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³.

Óðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ñöèíòèãðàô³þ ç
99mTc-Tectrotyd äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè
ïåðâèííî¿ ïóõëèíè íåéðîåíäîêðèííîãî ïîõîäæåííÿ, âè-
çíà÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ ³ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, âèÿâëåííÿ
ïðèõîâàíî¿ ïåðâèííî¿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ïóõëèíè, îö³-
íþâàííÿ ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü
äëÿ ðàä³îìåòàáîë³÷íî¿ àáî õåìîòåðàï³¿ òà êîíòðîëþ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.
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Summary. Thyroid cancer (TC) is one of the most common
cancers of the endocrine system. Among the male population
of Ukraine TC is predominantly diagnosed in the age group
over 25 years, which is considered to be the most reproductively
active one. The results of the investigation of the levels of sex
hormones and pituitary axis indicate the possibility of
disorders of the functional state of the pituitary-reproductive
system in male patients with TC and  development of  androgen
deficiency syndrome. Further research on more representative
groups of patients with functional tests to determine the
mechanisms of the disorders is necessary.

Key words: thyroid cancer, male, testosterone, pituitary
gland.

Ðåçþìå. Ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÐÙÆ) ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ îíêîïàòîëîãèé îðãàíîâ
ýíäîêðèííîé ñèñòåìû. Ñðåäè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ Óêðàè-
íû ÐÙÆ ïðåèìóùåñòâåííî äèàãíîñòèðóåòñÿ â âîçðàñòíîé
ãðóïïå ñòàðøå 25 ëåò, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ðåïðîäóê-
òèâíî àêòèâíîé. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
óðîâíåé ãèïîôèçàðíèõ è ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ñâèäåòåëüñòâó-
þò î âîçìîæíîñòè íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ãèïîôèçàðíî-ïîëîâîé ñèñòåìû ó ìóæ÷èí, áîëüíûõ ÐÙÆ
è ðàçâèòèè ó íèõ ñèíäðîìà àíäðîãåíîäåôèöèòà. Íåîáõîäè-
ìû ïîñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ íà áîëåå ðåïðåçåíòàòèâíûõ
ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ïðîâåäåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ òåñòîâ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ âûÿâëåííûõ íàðó-
øåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, ìóæ÷èíà, òå-
ñòîñòåðîí, ãèïîôèç.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÷îëîâ³ê, òåñ-
òîñòåðîí, ã³ïîô³ç.

Ïðîáëåìà çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) òà
âèçíà÷åííÿ ï³äõîä³â äî ¿õ ë³êóâàííÿ òðèâàëèé ÷àñ  çàëèøà-
þòüñÿ àêòóàëüíèìè â ñó÷àñí³é åíäîêðèíîëîã³¿.  Âàãîìîãî
çíà÷åííÿ ö³ ïèòàííÿ íàáóâàþòü ó âèïàäêàõ îíêîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü ÙÇ, ÿê³ ïîñ³äàþòü äðóãå ì³ñöå çà ïîøèðå-
í³ñòþ ñåðåä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè.
Îñòàíí³ìè äåñÿòèë³òòÿìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ïîøè-
ðåíîñò³ ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÐÙÇ) ó çàãàëüí³é
ïîïóëÿö³¿, îñîáëèâî ñåðåä ëþäåé, ÿêèì ó äèòÿ÷îìó â³ö³
äîâåëîñÿ çàçíàòè ³îí³çèâíî¿ ðàä³àö³¿ â ðàä³îàêòèâíî-çàáðóä-
íåíèõ ðåã³îíàõ óíàñë³äîê òåõíîãåííèõ êàòàñòðîô (Òðîíü-
êî Ì.Ä. òà ñï³âàâò., 1999, 2005) [1]. Ñåðåä ÷èííèê³â, ùî ñïðè-
ÿþòü çá³ëüøåííþ ê³ëüêîñò³ âèÿâëåíèõ âèïàäê³â ðàêó, îêð³ì
òåõíîãåííîãî âïëèâó, º íå ò³ëüêè ïîñèëåííÿ óâàãè äî äàíî¿
ïðîáëåìè ç áîêó ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè, àëå é äîñòóïí³ñòü òà
âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ö³º¿ ïàòîëîã³¿.
Çà äàíèìè ð³çíèõ ðåºñòð³â, ùîð³÷íà çàõâîðþâàí³ñòü íà
ÐÙÇ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàº 1,2�2,8 âèïàäêó íà 100 000 íà-
ñåëåííÿ (Êîâàëåíêî À.ª., 2003). Çâàæàþ÷è íà òîé ôàêò, ùî
ïîøèðåí³ñòü ÐÙÇ ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ïðèïàäàº íà àêòèâíèé ðåïðîäóêòèâíèé â³ê ÷îëîâ³ê³â (ñòàð-
øå 25 ðîê³â), äîö³ëüíèì º âèâ÷åííÿ âïëèâó ÐÙÇ òà ìåòîä³â
éîãî ë³êóâàííÿ íà ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ ó ÷îëîâ³ê³â.
Çàãàëüíîâèçíàíèì ñó÷àñíèì ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ ÐÙÇ º
ïîºäíàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî, ïðîìåíåâîãî ìåòîä³â òà ñóïðå-
ñèâíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ (Êîì³ñàðåíêî ².Â. òà ñï³âàâò., 2002,
Êîâàëåíêî À.ª., 2003).  Ïðåâàëþº ìåòîä îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ÐÙÇ � òîòàëüíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ, ï³ñëÿ ÿêî¿ ðîçâè-
âàºòüñÿ ã³ïîòèðåîç.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ë³êóâàíí³ ÐÙÇ ìàº ì³ñöå ïîºäíàíèé
âïëèâ ã³ïîòèðåîçó òà ïîäàëüøî¿ ðàä³îíóêë³äíî¿ òåðàï³¿
íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ã³ïîô³çàðíî-ãîíàäíî¿ ñèñòåìè.
Åôåêòè âïëèâó íåäîñòàòíîñò³ ãîðìîí³â ÙÇ íà ÷îëîâ³÷³
ñòàòåâó òà ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³¿ äîáðå âèâ÷åí³ íà òâà-
ðèííèõ ìîäåëÿõ, àëå ìàëî äîñë³äæåí³ â ëþäåé. Ï³äâè-
ùåííÿ ð³âí³â òèðîòðîï³íó (ÒÒÃ) ñïðè÷èíÿº çìåíøåííÿ
âàãè ñ³ì�ÿíèê³â  òà ñ³ì�ÿíèõ ì³õóðö³â ó ñàìö³â ùóð³â òà

êðîë³â [2]. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ã³ïîòèðî¿äèçì ó ñàìö³â
ùóð³â ïðîòÿãîì 1 ì³ñÿöÿ ïðèçâîäèâ äî âèðàæåíîãî ïî-
ã³ðøåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó âèãëÿä³ â³äñóòíîñò³
ë³á³äî òà åÿêóëÿö³é. Ïðîëîíãàö³ÿ ã³ïîôóíêö³¿ ÙÇ ïðè-
çâîäèëà äî ïîñèëåííÿ óðàæåííÿ ñ³ì�ÿíèê³â: ïîì³ðíèõ
ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü òåñòèêóëÿðíî¿ òêàíèíè,
ïðèãí³÷åííÿ ñïåðìàòîãåíåçó òà çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿
òåñòîñòåðîíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ [3]. Ó ÷îëîâ³ê³â ã³ïî-
òèðåîç ñïðàâëÿº âèðàæåíèé íåãàòèâíèé âïëèâ íà ãîðìî-
íàëüíó ðåãóëÿö³þ ñòàòåâî¿ òà ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³é [4].
Ïðè÷îìó â ÷îëîâ³ê³â ç ïåðâèííèì ã³ïîòèðåîçîì ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âí³â ñåêññòåðî¿ä-çâ�ÿçóâàëüíîãî ãëîáó-
ë³íó òà çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ [4, 5].
Òàê ñàìî, ÿê ³ â æ³íîê, ó ÷îëîâ³ê³â ïåðâèííèé ã³ïîòèðåîç
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âí³â ïðîëàêòèíó, ÿê³ íîð-
ìàë³çóþòüñÿ çà óìîâè êîìïåíñàö³¿ äåô³öèòó ãîðìîí³â ÙÇ
[6]. Ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî, ùî â ã³ïîãîíàäíèõ ÷î-
ëîâ³ê³â íà ôîí³ ã³ïîòèðåîçó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íîðìàëüí³
ð³âí³ ëþòðîï³íó (ËÃ) òà ôîë³òðîï³íó (ÔÑÃ), ùî, íà äóìêó
àâòîð³â, º ïðîÿâîì ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ äèñôóíêö³¿,
à íå íåäîñòàòí³ñòþ êë³òèí Ëåéä³ãà. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ³ ñóïåð-
ïîçèòèâíèé åôåêò ïðîáè ç õîð³îí³÷íèì ãîíàäîòðîï³íîì  òà
ñòåðòà â³äïîâ³äü íà ââåäåííÿ ãîíàäîòðîï³í-ðèë³çèíã ãîðìî-
íó â òàêèõ õâîðèõ [7]. Ð³âí³ â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó ó ÷îëîâ³ê³â
ç ïåðâèííèì ã³ïîòèðåîçîì ïåðåáóâàþòü ó ìåæàõ íèæíüî¿
ãðàíèö³ íîðìàëüíèõ êîëèâàíü. Ã³ïîòèðåîç ó ÷îëîâ³ê³â àñî-
ö³þºòüñÿ ç³ çíèæåííÿì ë³á³äî òà åðåêòèëüíîþ äèñôóíêö³ºþ
[8]. Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ Carani et al., çàñâ³ä÷èëè íàÿâ-
í³ñòü åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿ òà ñèíäðîìó çíèæåííÿ ë³á³äî
ó 64 % ÷îëîâ³ê³â ç ã³ïîòèðåîçîì [9]. Çàáåçïå÷åííÿ åóòèðî-
¿äíîãî ñòàíó ïðèâîäèëî äî â³ðîã³äíîãî ïîñèëåííÿ ñòàòåâî-
ãî áàæàííÿ òà â³äñóòíîñò³ ñêàðã íà åðåêòèëüíó äèñôóíêö³þ
ó äàíèõ ïàö³ºíò³â. Âîäíî÷àñ àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñòî-
ñîâíî âïëèâó ã³ïîòèðåîçó íà ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ ó ÷î-
ëîâ³ê³â ïîêàçóº, ùî öå ïèòàííÿ ùå ìàëî âèâ÷åíî. Â ðÿä³
äîñë³äæåíü ùîäî ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ó ÷îëîâ³ê³â ç ã³ïî-
òèðåîçîì áóëî âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ îá�ºìó åÿêóëÿòó,
ïðîãðåñèâíî¿ ðóõëèâîñò³ ñïåðìàòîçîîí³â òà ïîñèëåííÿ
ñïåðìàãëþòèíàö³¿  [10]. Ç ³íøîãî áîêó, â ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ
íà ÐÙÇ, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàãàëü-
íîïðèéíÿòèì º çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â 131².  Åôåêòèâí³ñòü
òà áåçïå÷í³ñòü âèêîðèñòàííÿ 131² ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ äî òåïå-
ð³øíüîãî ÷àñó çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü òà äèñ-
êóñ³é. Â³äîìî, ùî òåñòèêóëÿðíà òêàíèíà ïîñ³äàº äðóãå ì³ñöå
çà ñòóïåíåì ðàä³î÷óòëèâîñò³ ï³ñëÿ îðãàí³â êðîâîòâîðåííÿ
[11]. Â åêñïåðèìåíò³ áóëî âñòàíîâëåíî ðàä³àö³éíî-çóìîâ-
ëåíå ïîðóøåííÿ  êîíòóðó ðåãóëÿö³¿ ñèñòåìè ã³ïîô³ç-ãîíàäè
ó âèãëÿä³ ïðèãí³÷åííÿ ³íêðåòîðíî¿ òà ãàìåòîïðîäóêóþ÷î¿
ôóíêö³é ñ³ì�ÿíèê³â íà ôîí³ õðîí³÷íîãî íàäõîäæåííÿ ðàä³î-
íóêë³ä³â äî îðãàí³çìó ñàìö³â ùóð³â. Äàí³ ïðîöåñè â³äáóâà-
ëèñÿ âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ ç áîêó àäåíîã³ïîô³çà
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó  êë³òèí Ëåéä³ãà òà äåãåíåðàö³¿ ãåðì-
³íàòèâíîãî åï³òåë³þ. Îñîáëèâ³ñòþ âèÿâëåíèõ çì³í áóëî ³çî-
ëüîâàíå ïîðóøåííÿ  ³íêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿  ãîíàä íà ïî÷àòêî-
âèõ åòàïàõ áåç óøêîäæåííÿ ãàìåòîóòâîðþâàëüíî¿, ç íà-
ñòóïíèì ïîºäíàííÿì ³ ïîñèëåííÿì âèðàæåíîñò³ öèõ ïàòî-
ëîã³é [12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ã³ïîô³çàðíî¿
ðåãóëÿö³¿ ³íêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷îê ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà
ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà áàç³ â³ää³ë³â ïàòîëîã³¿
ñòàòåâèõ çàëîç  ÄÓ «²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó
ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» òà  ÄÓ
«²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äà-
íèëåâñüêîãî ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». Îáñòåæåíî 14 ÷îëîâ³ê³â
â³êîì 21�40 ðîê³â, õâîðèõ íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,
49 � â³êîì 23�44 ðîêè, õâîðèõ íà ïåðâèííèé ã³ïîòèðå-
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îç, òà  46 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â (â³êîì 20�45
ðîê³â). Âñ³ì õâîðèì âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ çàãàëüíî-
ãî òåñòîñòåðîíó (Òçàã), ëþòðîï³íó (ËÃ), ôîë³òðîï³íó
(ÔÑÃ) òà ïðîëàêòèíó (ÏÐË) ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó (Immunothech, ×åõ³ÿ). Õâîðèì íà ÐÙÇ ãîðìî-
íàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè äî òèðåî¿äåêòîì³¿ òà ÷å-
ðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ¿¿ ïðîâåäåííÿ, ïåðåä çàñòîñóâàííÿì
ðàä³îéîäîòåðàï³¿.

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³
êîíöåíòðàö³¿ ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà
ÐÙÇ, äî òà ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíî íå â³ä-
ð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè  ³ ïåðåáóâàëè â
ìåæàõ íîðìàëüíèõ êîëèâàíü (òàáëèöÿ): ËÃ (äî òèðåî¿äåê-
òîì³¿ 5,7 ± 1,2 Ìî/ë, ï³ñëÿ � 6,0 ± 1,1 Ìî/ë; Ð1 > 0,5; êîíò-
ðîëü � 4,6 ± 0,4 Ìî/ë); ÔÑÃ (äî � 6,5 ± 1,1 Ìî/ë òà ï³ñëÿ �
5,5 ± 1,8 Ìî/ë, Ð1 > 0,5; êîíòðîëü � 5,3 ± 0,5 Ìî/ë â³ä-
ïîâ³äíî); ÏÐË (äî � 305,4 ± 34,2 Ìî/ë òà ï³ñëÿ �
287,8 ± 40,2 Ìî/ë; Ð1 > 0,5; êîíòðîëü � 263,9 ± 25,7 Ìî/ë
â³äïîâ³äíî). Âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â ñåðåäí³õ ð³âí³â çàãàëü-
íîãî òåñòîñòåðîíó ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÐÙÇ, ìàëè òåí-
äåíö³þ äî íåâ³ðîã³äíîãî çíèæåííÿ ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿  ç
16,4 ± 0,5 íìîëü/ë äî 15,6 ± 0,4 íìîëü/ë. Îäíàê ö³ çì³íè áóëè
â ìåæàõ íîðìàëüíèõ êîëèâàíü åóãîíàäíèõ ÷îëîâ³ê³â ³ íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ðîã³äíî â³ä âåëè÷èí ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (äèâ. òàáëèöþ). Âîäíî÷àñ àíàë³ç ð³âí³â ïîêàçíèê³â
êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîí³â ó ÷îëîâ³ê³â ³ç ÐÙÇ äî òèðåî¿äåêòîì³¿
çàñâ³ä÷èâ, ùî âåëè÷èíè çàãàëüíîãî Ò áóëè çíèæåí³ ó 2, òà
âèçíà÷àëàñÿ íà ð³âí³ íèæíüî¿ ãðàíèö³ íîðìàëüíèõ êîëè-
âàíü ùå ó 2 õâîðèõ, à êîíöåíòðàö³ÿ ËÃ ó íèõ áóëà íà ð³âí³
âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìàëüíèõ êîëèâàíü. Ó ÷îëîâ³ê³â ï³ñëÿ òè-
ðåî¿äåêòîì³¿ â 2 âèïàäêàõ ð³âåíü Òçàã áóâ ïîíèæåíì ³ ó 1 �
ñÿãàâ ìåæ³ íèæíüî¿ ãðàíèö³ íîðìè.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ã³ïîô³çàðíî-ãîíàäíî¿ ñèñòåìè â
îáñòåæåíèõ íàìè ÷îëîâ³ê³â ³ç ÐÙÇ ç³ñòàâëåíèé ç ðåçóëüòàòà-
ìè ãîðìîíàëüíîãî îáñòåæåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ç ïåðâèííèì
ã³ïîòèðåîçîì. Ïðîâåäåíå ïîð³âíÿííÿ äàíèõ çàñâ³ä÷èëî, ùî
â ÷îëîâ³ê³â ç ïåðâèííèì ã³ïîòèðåîçîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ñåðåäí³õ ð³âí³â çàãàëüíîãî òåñòîñòå-
ðîíó 11,5 ± 0,4 íìîëü/ë ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(P2 < 0,05) òà õâîðèìè íà ÐÙÇ (P1  < 0,001 òà P2 < 0,001 â³äïî-
â³äíî). Ð³âí³ ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â  ó ÷îëîâ³ê³â ç ïåðâèí-
íèì ã³ïîòèðåîçîì áóëè â³ðîã³äíî ï³äâèùåí³ ïîð³âíÿíî
ç âåëè÷èíàìè ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè: ËÃ �
7,1 ± 0,4 Ìî/ë  Ð < 0,001), ÔÑÃ � 8,2 ± 0,8 Ìî/ë  (Ð < 0,01),
ÏÐË 451,2 ± 55,7 Ìî/ë (Ð < 0,01).

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ã³ïîô³çàðíî-
ñòàòåâî¿ ñèñòåìè ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÐÙÇ, òà ðîçâèòîê ó
íèõ ñèíäðîìó àíäðîãåíîäåô³öèòó.

Îòðèìàí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü äóìêó ³íøèõ íàóêîâö³â,
ùî êîðîòêî÷àñíà íåäîñòàòí³ñòü ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè íå ñïðàâëÿº âèðàæåíîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ³íêðå-
òîðíó ôóíêö³þ ÿº÷îê. Çì³íè ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿, ÿê³ ïðè öüî-
ìó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â, àíàëîã³÷í³ òàêèì ïðè ñóá-
êë³í³÷íèõ ôîðìàõ àíäðîãåíîäåô³öèòó ³ ïåðåâàæíî ñòîñó-
þòüñÿ ïîðóøåíü ïñèõ³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ êîïóëÿòèâíîãî öèêëó.

Îòæå, íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ íà á³ëüø ðåïðå-
çåíòàòèâíèõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ïðîâåäåííÿì ôóíêö³îíàëü-
íèõ òåñò³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó âèÿâëåíèõ
ïîðóøåíü.
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Ïðèì³òêè: P � ïîð³âíÿííî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; P
1 
� ç ãðóïîþ ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÐÙÇ, äî òèðåî¿äåêòîì³¿; P

2
 � ç ãðóïîþ

÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÐÙÇ, ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿.

Ð³âí³ ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â òà òåñòîñòåðîíó â îáñòåæåíèõ ÷îëîâ³ê³â

Ãðóïà îáñòåæåíèõ ÷îëîâ³ê³â
(n)

Ñòàò.
ïîêàçíèê

Òçàã,
íìîëü/ë

ËÃ,
Ìî/ë

ÔÑÃ,
Ìî/ë

ÏÐË,
Ìî/ë

ÐÙÇ äî îïåðàö³¿ (14)
Ì ±  m 16,4 ± 0,5 5,7 ± 1,2 6,5 ± 1,1 305,4 ±  34,2

P > 0,1 > 0,2 > 0,2 > 0,2

ÐÙÇ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (10)

Ì ±  m 15,6 ± 0,4 6,0 ± 1,1 5,5 ± 1,8 287,8 ±  40,2

P 0,05 < 0,1 > 0,2 > 0,5 > 0,5

P1 > 0,2 > 0,5 > 0,5 > 0,5

Ïåðâèííèé ã³ïîòèðåîç (49)

Ì ±  m 11,5 ± 0,4 7,1 ± 0,4 8,2 ± 0,8 451,2 ± 55,7

P < 0,05 < 0,001 < 0,01 < 0,01

P1 < 0,001 > 0,2 > 0,2 > 0,2

P2 < 0,001 > 0,2 > 0,1 > 0,2

Kîíòðîëüíà ãðóïà (46) Ì ±  m 19,1 ± 1,7 4,6 ± 0,4 5,3 ± 0,5 263,9 ±  25,7


