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Ðèñóíîê 4. Ñöèíòèãðàìà ä³ëÿíêè øè¿ òà ãðóäíî¿ êë³òêè
õâîðîãî Á. íà «çàëèøêîâèõ» àêòèâíîñòÿõ 131² ï³ñëÿ âèäà÷³
ë³êóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ðàä³îéîäó: íà ä³ëÿíö³ øè¿ â³çóàë³-
çóºòüñÿ âîãíèùå ô³êñàö³¿ ÐÔÏ â òèïîâîìó ì³ñö³

Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ íà «çàëèøêîâèõ» àêòèâíîñòÿõ 131² áóëà
â³äì³÷åíà ô³êñàö³ÿ ÐÔÏ â òèïîâîìó ì³ñö³ òà â ïàðåíõ³ì³
îáîõ ëåãåí³â (ðèñóíîê 5), òîáòî âèÿâëåíî ôóíêö³îíàëüíî
àêòèâí³ ìåòàñòàçè ÐÙÇ ó ëåãåíÿõ. Êð³ì òîãî, öå áóëî
ï³äòâåðäæåíî äóæå çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ÒÃ
(494,2 íã/ìë) ó êðîâ³.

Ðèñóíîê 5. Ñöèíòèãðàìà ä³ëÿíêè øè¿ òà ãðóäíî¿ êë³òêè
õâîðîãî Á. íà «çàëèøêîâèõ» àêòèâíîñòÿõ 131² ï³ñëÿ âèäà÷³
ë³êóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ðàä³îéîäó: íà ä³ëÿíö³ øè¿ â³çóàë³-
çóþòüñÿ îñåðåäêè íàêîïè÷åííÿ ðàä³îéîäó â òèïîâîìó ì³ñö³
òà ïàðåíõ³ì³ îáîõ ëåãåí³â (òîáòî ôóíêö³îíàëüíî àêòèâí³
ìåòàñòàçè ÐÙÇ)

Ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó òà â³äïîâ³äíî ïðîòîêîëó
äîñë³äæåííÿ õâîðèõ íà ÐÙÇ áóëà âèêîíàíà êîìï�þòåðíà
ðåíòãåí³âñüêà òîìîãðàìà ãðóäíî¿ êë³òêè. Ïðè âèâ÷åíí³
ñåð³¿ òîìîãðàì âèçíà÷àëèñü ëèøå îçíàêè õðîí³÷íîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó (â äàíîìó âèïàäêó ñïîñòåð³ãàëèñü
ðåíòãåíîíåãàòèâí³ ìåòàñòàçè ÐÙÇ).

Â ïîäàëüøîìó õâîðîìó ïðîâîäèëè ñóïðåñèâíó ãîðìî-
íîòåðàï³þ òà ðåêîìåíäóâàëè òðèâàëó ðàä³îéîäîòåðàï³þ.
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Äèíàì³÷íà ãåïàòîá³ë³ñöèíòèãðàô³ÿ
â ä³àãíîñòèö³
ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íîãî ñòàíó
Dynamic hepatobiliscintigraphy
in the diagnosis
of post-cholecystectomy state

Summary. The article shows the possibilities of dynamic
hepatobiliscintigraphy to identify and follow-up  the hepato-
biliary system disorders in patients after cholecystectomy.
The degree of residual lesions of the hepatobiliary system is
directly dependent on the activity of the main process, its
duration, and the advice of a doctor and administered sub-
sequent drug therapy. It is necessary to assess the condition
of the common bile duct to clarify its functional status and
prognosis of the post-cholecystectomy syndrome in the pati-
ents.

Key words: postcholecystectomy syndrome, dynamic obser-
vation, dynamic hepatobiliscintigraphy.

Ðåçþìå. Ïîêàçàíû âîçìîæíîñòè äèíàìè÷åñêîé ãåïàòî-
áèëèñöèíòèãðàôèè äëÿ âûÿâëåíèÿ è äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ íàðóøåíèé ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû ó ïàöèåí-
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òîâ ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè. Ñòåïåíü îñòàòî÷íîãî ïîðàæå-
íèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñè-
ìîñòè îò àêòèâíîñòè îñíîâíîãî ïðîöåññà, åãî äëèòåëüíîñ-
òè, ðåêîìåíäàöèé âðà÷à è íàçíà÷åííîé ïîñëåäóþùåé ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè. Íåîáõîäèìî îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà äëÿ óòî÷íåíèÿ åãî ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ è ïðîãíîçà òå÷åíèÿ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà ó ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì,
äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå, äèíàìè÷åñêàÿ ãåïàòîáèëèñöèí-
òèãðàôèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîì, äèíà-
ì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ, äèíàì³÷íà ãåïàòîá³ë³ñöèíòèãðàô³ÿ.

Æîâ÷íîêàì�ÿíà õâîðîáà (ÆÊÕ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç
íàéïîøèðåí³øèõ õ³ðóðã³÷íèõ ³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ ïàòî-
ëîã³é. Ùîð³÷íî â ñâ³ò³ ïðîâîäÿòü ïîíàä 2,5 ìëí õîëåöèñòåê-
òîì³é, ³ òîìó ³íòåðåñ äî ë³êóâàííÿ ÆÊÕ îáìåæèâñÿ äóæå
âóçüêèì êîëîì ïèòàíü, çîêðåìà âäîñêîíàëåííÿì õ³ðóðã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ (ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ ³ õîëå-
öèñòåêòîì³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³-äîñòóïó). Àëå öå íå
çì³íèëî íåçàäîâîëåíîñò³ ë³êàð³â ³ õâîðèõ íàñë³äêàìè âèêî-
íàíèõ îïåðàö³é, ïåðø çà âñå, â³ääàëåíèìè ðåçóëüòàòàìè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [1, 2].

Ââàæàºòüñÿ, ùî ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ïàö³ºíòè íå ïî-
òðåáóþòü ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ, îñê³ëüêè âèäàëåííÿ æîâ-
÷íîãî ì³õóðà ðàçîì ç êîíêðåìåíòàìè óñóâàº ÷èííèêè, ùî
ñïðèÿëè âèíèêíåííþ, ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííþ çàõâî-
ðþâàííÿ. Âò³ì, ïðîâåäåíèé àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèÿâèâ íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè, îñ-
ê³ëüêè â ïåâíîìó â³äñîòêó âèïàäê³â ó õâîðèõ çàëèøàëèñü
äåÿê³ ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ [3, 4].

Â îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòå-
ìè (ÃÁÑ), ïîðÿä ³ç ëàáîðàòîðíèìè ìåòîäàìè, ïðîâ³äíå
ì³ñöå çàéìàþòü ïðîìåíåâ³ äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà óëüòðà-
çâóêîâå ³ ðåíòãåíîëîã³÷íå. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì çàëè-
øàºòüñÿ óëüòðàçâóêîâèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) [5, 6].
Ðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòîäè ïîòðåáóþòü äîäàòêîâèõ ìåòîäèê
êîíòðàñòóâàííÿ. Âò³ì àí³ ÓÇÄ, àí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòîäè
íå äàþòü ìîæëèâîñò³ âñòàíîâèòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ãå-
ïàòîöèò³â ³ âèçíà÷èòè òèï äèñê³íåòè÷íèõ ðîçëàä³â [6].

Ç îãëÿäó íà öå, íåîáõ³äíî á³ëüøó óâàãó â ìîí³òîðèíãó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ñòàí³â çâåðíóòè íà ðàä³îíóêë³äí³ ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè, çîêðåìà äèíàì³÷íó ãåïàòîá³ë³ñöèíòèãðàô³þ
(ÄÃÁÑÃ), çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ îäíî÷àñíî îö³íþþòü ñòàòè÷í³
³ ôóíêö³îíàëüí³ ïàðàìåòðè ñòàíó ÃÁÑ. Äîñë³äæåííÿ ô³ç³î-
ëîã³÷íå, âèìàãàº ì³í³ìàëüíî¿ ï³äãîòîâêè ïàö³ºíòà ³ ñïðè÷è-
íÿº íèçüêå ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ íà ïàö³ºíòà [7]. Ìåòîä
äîçâîëÿº âèçíà÷àòè ÿê ïîãëèíàëüíó, òàê ³ âèä³ëüíó ôóíêö³¿
ïå÷³íêè, ñïîñòåð³ãàòè çà ïàñàæåì æîâ÷³ ïî á³ë³àðíîìó òðàê-
òó, âèÿâëÿòè ëîêàë³çàö³þ «áëîêó» òà îö³íþâàòè êîìïåíñà-
òîðíèé ñòàí çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè òà ñô³íêòåð³â [7, 8].
Çàñòîñóâàííÿ ÄÃÁÑÖ ó êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè äàº
ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî àíàòîì³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ áóäîâè ÃÁÑ, íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í, ó òîìó
÷èñë³ ³ ôóíêö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó äëÿ ñâîº÷àñíîãî òà àäåê-
âàòíîãî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Íà æàëü, ÄÃÁÑÖ íå ïî-
øèðåíà ñåðåä ë³êàð³â òåðàïåâòè÷íîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî ôàõó.
Öå ïîâ�ÿçàíî, â ïåðøó ÷åðãó, ³ç íåîá³çíàí³ñòþ ë³êàð³â ç
ìîæëèâîñòÿìè öüîãî ìåòîäó, à â äðóãó � ç â³äñóòí³ñòþ ðà-
ä³îëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ó ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³í³êàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðîâåñòè àíàë³ç ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ï³ñëÿ õîëå-
öèñòåêòîì³¿.

Áóëî îáñòåæåíî 21 õâîðîãî ó â³ö³ 35 � 56 ðîê³â ï³ñëÿ õîëå-
öèñòåêòîì³¿ (êàëüêóëüîçí³ õîëåöèñòèòè). Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà
ñòàòòþ íàâåäåíî ó òàáëèö³ 1.

Ðèñóíîê 1. Ïðîòîêîë äîñë³äæåííÿ

Ðèñóíîê 2. Âèá³ð çîí äëÿ îïðàöþâàííÿ ³íôîðìàö³¿. À �
ïå÷³íêà, Â � æîâ÷íà ïðîòîêà, Ñ � ñô³íêòåð Îää³, D � ñåð-
öå



363ÓÐÆ

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë îáñòåæåííÿ õâîðèõ çà ñòàòòþ

Ðîçïîä³ë õâîðèõ
çà ñòàòòþ

K³ëüê³ñòü õâîðèõ ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿

àáñ. %

Æ³íêè 12 57,1

×îëîâ³êè 9 42,9

Âñüîãî 21 100,0

Çà ïëàíîì îáñòåæåííÿ õâîðèì âèêîíóâàëè âíóòð³âåí-
íó äèíàì³÷íó ãåïàòîá³ë³ñöèíòèãðàô³þ ç ðàä³îôàðìïðå-
ïàðàòîì (ÐÔÏ) 99mTc-Ìåçèäà àêòèâí³ñòþ 1,1 Ìáê/êã.
Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè íà ãàììà-êàìåð³ ÎÔÅÊÒ-1 ç
âèêîðèñòàííÿì êîìï�þòåðíîãî çàáåçïå÷åííÿ SpectWork
(Óêðà¿íà). Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ ñêëàäàëî â³ä 0,5 äî
0,8 ìÇâ, ùî íå ïåðåâèùóâàëî ãðàíè÷íî ïðèïóñòèìî¿
äîçè äëÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Ïîëîæåííÿ ïàö³ºíòà
� ëåæà÷è íà ñïèí³, äåòåêòîð ðîçòàøîâóâàëè ïàðàëåëü-
íî ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Çáèðàòè ³íôîðìà-
ö³þ ïî÷èíàëè îäðàçó ï³ñëÿ âíóòð³âåííî «áîëþñíîãî»
ââåäåííÿ ÐÔÏ. Òðèâàë³ñòü îáñòåæåííÿ ñêëàäàëà 60 õâ,
ç ââåäåííÿì æîâ÷îã³ííîãî ñí³äàíêó (äâà ñèðèõ êóðÿ÷èõ
æîâòêà) íà 30 õâ äîñë³äæåííÿ. Êàäðè ðåºñòðóâàëè ùîõ-
âèëèíè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ÿê³ñ-
íèé (â³çóàëüíèé) àíàë³ç òà âèçíà÷àëè ðîçì³ðè ïå÷³íêè,
ñòóï³íü ³ ð³âíîì³ðí³ñòü ïîãëèíàííÿ ÐÔÏ, ñâîº÷àñí³ñòü
íàäõîäæåííÿ  â êèøå÷íèê. Äàí³ çàíîñèëè äî ïðîòîêîëó
äîñë³äæåííÿ, ðîçðîáëåíîãî íà êàôåäð³ ðàä³îëîã³¿ òà ðà-
ä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ  (ðèñóíîê 1).

Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ äàíèõ îáèðàëè çîíè äëÿ îïðàöþâàííÿ
³íôîðìàö³¿: ñåðöå, ïðàâà ÷àñòêà ïå÷³íêè, çàãàëüíà æîâ÷íà
ïðîòîêà, ñô³íêòåð Îää³; äàë³ îö³íþâàëè ê³ëüê³ñíó ³íôîðìà-
ö³þ ïðî ñåêðåòîðíó ³ åêñêðåòîðíó ôóíêö³þ ïå÷³íêè, ñòàí
çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, ÿâèùà õîëåñòàçó, ïîðóøåííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ñô³íêòåðà Îää³ (ðèñóíîê 2).

Ïðîâåäåíà ó 21 õâîðîãî ç âèäàëåíèì æîâ÷íèì ì³õóðîì
ÄÃÁÑÃ ïîêàçàëà, ùî ó õâîðèõ ÷àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè-
÷åííÿ ÐÔÏ ó ãåïàòîöèòàõ çàëèøàºòüñÿ óïîâ³ëüíåíèì. Àíà-
ëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàëàñü ³ ïðè àíàë³ç³ ÷àñó íàï³ââèâå-
äåííÿ ÐÔÏ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âçàºìîçâ�ÿçîê ì³æ ñåêðåòîð-
íîþ ³ åêñêðåòîðíîþ çäàòí³ñòþ ãåïàòîöèò³â ïðè òðèâàëèõ
çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ ³ ïîâí³ñòþ íå êîìïåíñóºòüñÿ, íàâ³òü
ï³ñëÿ ïðèáèðàííÿ ÷èííèêà çàïàëåííÿ. Äàí³ íàâåäåí³ â òàá-
ëèö³ 2.

Òàáëèöÿ 2
Îö³íêà ñåêðåòîðíî¿ òà åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿

ãåïàòîöèò³â

Ïîêàçíèê Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà

Ò max ïå÷³íêè (õâ) 15,60 ±  1, 53

Ò 1/2 ïå÷³íêè (õâ) 43,00 ± 1,98

²íäåêñ ïå÷³íêîâîãî çàõâàòó 3,03 ± 1,04

Äàë³ îö³íþâàëè ÿâèùà õîëåñòàçó, äèíàì³÷í³ ïðîöåñè
â ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ õîäàõ, ³ ùî äóæå âàæëèâî �
ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñô³íêòåðà Îää³. Äàí³ íàâåäåí³ â
òàáëèö³ 3.

Ó õâîðèõ ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿ îö³íþâàëè ÷àñ ïîÿâè, ÷àñ
ìàêñèìóìó, ÷àñ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó ïî çàãàëüí³é ïå÷³í-
êîâ³é ïðîòîö³. Îö³íêà äèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â ïîçàïå÷³íêîâèõ
æîâ÷íèõ õîä³â òà ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñô³íêòåðà Îää³ ïî-
êàçàëà, ùî ÿâèùà ñïàçìó ³ õîëåñòàçó âèðàæåí³ ïîì³ðíî ³ íå
â óñ³õ âèïàäêàõ.

Òàáëèöÿ 3
Îö³íêà åâàêóàòîðíî¿ çäàòíîñò³

æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â òà ñô³íêòåðà Îää³

Íàäõîäæåííÿ ÐÔÏ â äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó áóëî â
ìåæàõ íîðìè, àëå ó 7�10 % ñïîñòåð³ãàëîñü ïðèñêîðåíå
íàäõîäæåííÿ íåâåëèêèõ ïîðö³é ÐÔÏ â êèøêó, ïîâ�ÿçà-
íå, éìîâ³ðíî, ³ç ñëàáê³ñòþ ñèñòåìè ñô³íêòåð³â âåëèêîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà.

Çà äàíèìè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü áóëî âèÿâëåíî, ùî ó
ïàö³ºíò³â ç êàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì ï³ñëÿ ïðîâåäå-
íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ñàìîñò³éíî ôóíêö³ÿ ïàðåíõ³ìè ïå÷-
³íêè ïîâí³ñòþ íå â³äíîâëþºòüñÿ. Ñòóï³íü çàëèøêîâîãî
óðàæåííÿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ïðÿìî çàëåæèòü â³ä
àêòèâíîñò³ ïåðåá³ãó îñíîâíîãî ïðîöåñó, éîãî òðèâà-
ëîñò³, äîäåðæàííÿ ðåêîìåíäàö³é ë³êàðÿ òà ïðèçíà÷åíî¿
ïîäàëüøî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿. Îá�ºêòèâíå îö³íþ-
âàííÿ ñòàíó ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íåîáõ³äíå äëÿ
óòî÷íåííÿ çàëèøêîâî¿ àêòèâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ, åôåê-
òèâíîñò³ çàïðîâàäæåíîãî ë³êóâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ñóá-
êë³í³÷íèõ îçíàê õðîí³çàö³¿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó â ïå÷³íö³.

Âèÿâëåííÿ ñòàíó çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè íåîáõ³äíå
äëÿ óòî÷íåííÿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ³ ïðîãíîçó ïîäàëü-
øîãî ïåðåá³ãó ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íîãî ñèíäðîìó ó
ïàö³ºíò³â.

Ìåòîäèêó ÄÃÁÑÖ äîö³ëüíî øèðøå çàñòîñîâóâàòè â
ïðàêòèö³ ðàä³îëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü, îñîáëèâî â ñïåö³àë³çîâà-
íèõ êë³í³êàõ äëÿ îö³íþâàííÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ òà ïðè-
çíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿.
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Ïîêàçíèê Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà

Ò ïîÿâè çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿
ïðîòîêè (õâ)

10,30 ±  1, 56

Ò max äëÿ çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿
ïðîòîêè (õâ)

35,00 ±  1,12

Ò ëàòåíòíîãî ïåð³îäó (õâ) 9,00 ±  2,01

Çàëèø îê ÐÔÏ ó æîâ÷íîìó ì³õóð³
(%)

�

Ò ïîÿâè êèø å÷íèêà (õâ) 16,00 ±  2,11


